Lugar Dorsal Nome Equipa Sexo Escaldo Tempo Ritmo Esc.
1. 150 Ricardo Mordomo Clube Desportivo de Espite M SenM 02:27:51 0555 1
2. 129 Filipe Guerra CCDR Colmeal da Torre M SenM 02:30:16 06:01 2
3. 160 Ricardo Carreira Grupo de Atletismo da Caranguejeira M SenM 02:30:37 06:01 3
4. 123 Ricardo Ferreira Trilhos dos Templarios M SenM 02:31:30 06:04 4
5. 155 José Rosario ZONA ALTA TRAIL M  M45 02:33:40 06:09 1
6. 156 Miguel Ribeiro ZONA ALTA TRAIL M M40 02:33:46 06:09 1
7. 141 Dinis Santos Clube Desportivo de Espite M SenM 02:35.00 06:12 5
8. 152 Helder Pereira Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere M M40 02:38:55 06:22 2
9. 124 Luis Alexandre Trilhos dos Templarios M M40 02:40:29 06:25 3
10. 132 Rafael Martinho Trilhos dos Templarios M SenM 02:42:17 0629 6
11. 122 Ricardo Neves Racbes Zézere M SenM 02:42:54 06:31 7
12. 121 André Ferreira Azurrague Team M SenM 02:47:22 06:41 8
13. 135 Dino Bento Casa do Benfica em Abrantes M SenM 02:47:26 06:42 9
14, 166 Joao Placido ZONA ALTA TRAIL M SenM 02:50:23 06:49 10
15. 138 Arnaldo Santos Clube Desportivo de Espite M M40 02:52:54 06:55 4
16. 139 Andreia Correia F SenF 02:53:18 06:56 1
17. 137 Fred Kalahari M  M45 02:53:30 06:56 2
18. 127 Gongalo Sa CCDR Colmeal da Torre M M45 02:57:32 07:06 3
19. 162 Carlos Antonio N&o da + M M40 02:57:54 07:07 5
20. 118 Sérgio Gameiro Vespinga Saudavel / FET M M40 02:58:57 07:10 6
21. 136 Andre Sismeiro Clube Desportivo de Espite M SenM 03:02:54 07:19 11
22. 147 Monica Ribeiro VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR ALCABIDEQUE F SenF 03:.05:22 07:25 2
23. 143 André Monteiro VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR ALCABIDEQUE M SenM 03:05:23 07:25 12
24, 158 Sao Castanheira ZONA ALTA TRAIL F F55 03:11:22 07:39 1
25. 101 Jodo Nepomuceno 100 Gas Trail Team M M45 03:11:58 07:41 4
26. 117 Paulo Poiares Correr Soc. Rec. da Granja M M40 03:15:53 07:50 7
27. 140 Vitor Reis Ama (dores) Trail Team / ACRU M M55 03:16:12 07:51 1
28. 126 Pedro Marques Ama (dores) Trail Team / ACRU M SenM 03:20:12 08:01 13
29. 130 Hélio Costa CCDR Colmeal da Torre M M40 03:21:28 08:04 8
30. 134 Gongalo Alves M MS23 03:21:59 08:.05 1
31. 159 Lina Marques ZONA ALTA TRAIL F F40 03:23:41 08:09 1
32. 133 Fabio Lamas M M40 03:26:47 08:16 9
33. 164 André Gongalves  Ama (dores) Trail Team / ACRU M SenM 03:27:50 08:19 14
34. 157 Paulo Gaido ZONA ALTA TRAIL M M45 03:27:57 08:19 5
35. 165 Tiago Reis M SenM 03:28:33 08:20 15
36. 108 Jose Brito C.A.S.P.A. - Clube Amador S6 Para Atletismo M M50 03:30:44 08:26 1
37. 106 Frederico Neves Ama (dores) Trail Team / ACRU M SenM 03:33:17 08:32 16
38. 120 Filipe Gongalves M SenM 03:33:31 08:32 17
39. 149 Gastao Sousa Fit@50 M M50 03:34:16 08:34 2
40. 146 André Martins M SenM 03:34:18 08:34 18
41. 102 Pedro Carrigo SS Montepio Geral M SenM 03:36:05 08:38 19
42. 104 Catarina Oliveira Ciaticos Team F SenF 03:37:01 0841 3
43. 105 Bruno Pereira Ama (dores) Trail Team / ACRU M SenM 03:37:25 08:42 20
44, 110 Patricia Rodrigues M.D.R. Runners F SenF 03:37:53 08:43 4
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45, 113 Joao Ferreira Soutaria Team M SenM 03:39:09 08:46 21
46. 151 César Ramalho VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR ALCABIDEQUE M SenM 03:40:03 08:48 22
47. 163 Nelson Pereira Vespinga Saudavel / FET M M45 03:42:10 08:53 6
48. 119 Paulo Mauricio N.A.D.A. M SenM 03:43:09 08:56 23
49, 114 Pedro Manso Vespinga Saudavel / FET M M45 03:45:53 09:02 7
50. 128 Romeu Afonso CCDR Colmeal da Torre M SenM 03:46:40 09:04 24
51. 148 Ricardo Carmo M M45 03:47:26 09:06 8
52. 111 Benilde Santos M.D.R. Runners F F45 03:53:27 09:20 1
53. 115 David Catela Associacdo Académica de Santarém M M55 04:04:28 09:47 2
54, 112 Magali Costa M.D.R. Runners F SenF 04:06:29 09:52 5
55. 131 Marta Ribeiro Os Tolinhos F F40 04:09:40 09:59 2
56. 107 Marta Valador C.A.S.P.A. - Clube Amador S¢ Para Atletismo F F45 04:51:08 11:39 2
57. 109 Otilia Leal C.A.S.P.A. - Clube Amador S¢ Para Atletismo F F50 04:51:19 11:39 1



