
Posição Dorsal Nome Sexo Escalão Equipa Tempo
1 3067 Duarte Semedo M M JUV ACPortalegre / UTSM 00:55:38
2 3129 André Paiva André M M JUV ACPortalegre / UTSM 01:01:39
3 3116 Diogo Rainho M M JUN Os Trinca Espinhas 01:04:22
4 3123 Ricardo Monraia M M40 AD IALBAX 01:06:31
5 3075 Ed d S M M40 Cl b A t d M f t 01 08 285 3075 Eduardo Serrano M M40 Clube Aventura de Monforte 01:08:28
6 3007 Eduardo Parreira M M SEN A2EL - Publicidade 01:11:31
7 3073 Vicente Aperta M M50 CCD Matriz /Borba Trail 01:13:00
8 3115 Rui Rainho M M45 Os Trinca Espinhas 01:13:27
9 3086 João Figueira M M SUB23 Ases do Pedal 01:14:14
10 3100 Vitor Gomes M M45 01:15:2010 3100 Vitor Gomes M M45 01:15:20
11 3059 Henrique Carvalho M M40 Tolosa Night Runners 01:18:29
12 3011 Vanda Valente F F SEN AD IALBAX 01:23:43
13 3081 Ana Gonçalves F F SEN MONBIKETEAM - Monforte Bike Team 01:23:47
14 3003 Joaquim Catela M M45 AD IALBAX 01:24:17
15 3002 Patrícia Baptista F F SEN Os Trinca Espinhas 01:26:33
16 3089 Ana Garcia F F40 01:27:22
17 3078 Guilherme Antunes M DAP Trail Team 01:28:01
18 3072 Carlos Bigares M M45 Casa Bigares 01:28:31
19 3085 José Rasquinho M M JUV AJC/ Glassdrive 01:28:45
20 3029 Joaquim Pires M M50 AD IALBAX 01:29:17
21 3014 João Costa M M SEN 01:29:4221 3014 João Costa M M SEN 01:29:42
22 3077 Afonso Ramalhete M 01:30:05
23 3015 David Tavares M M SEN Clube Aventura de Monforte 01:31:23
24 3013 Inês Lopes F F SEN 01:31:39
25 3056 Ana Fortunato F F40 Tolosa Night Runners 01:32:22
26 3004 Nuno Nunes M M SEN 01:33:01
27 3024 Ana Silva F F SEN Mikika Design 01:33:24
28 3122 Miguel Borrego M M SEN 01:34:53
29 3037 António Pernão M M40 Sport Arronches e Benfica 01:34:55
30 3117 Raquel Rondão F F SEN 01:36:33
31 3114 Susana Rodrigues F F SEN 01:36:34
32 3124 Mó i M ti F F40 01 44 4332 3124 Mónica Martins F F40 01:44:43
33 3125 Valentim Realinho M M50 01:44:44
34 3069 Arturo Ferrol M M40 atletismo milladoiro 01:45:17
35 3068 Fatima Rey F F SUB23 Arca de Noe 01:45:18
36 3019 Florival Gaspar M M45 01:48:23
37 3119 José Vedor M M45 01:50:0937 3119 José Vedor M M45 01:50:09
38 3038 Rita Pires F F60 Tãlentos Team 01:50:56
39 3079 Ana França F F40 AJC/ Glassdrive 01:51:11
40 3028 Sandra Carvalho F F45 AD IALBAX 01:51:38
41 3020 Carolina Martins F F JUV 01:53:13
42 3021 Adelaide Martins F F45 01:53:13
43 3120 Gonçalo Barbas M M JUV ACPortalegre / UTSM 01:53:51
44 3118 Isabel Fernandes F F45 Ar de levante 01:54:42
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45 3036 Justina Ferreira F F45 01:57:19
46 3041 Helena Vitoria F F50 Tãlentos Team 01:57:21
47 3097 Mariana Pires F F40 INIJOVEM - Nisa 02:00:43
48 3048 Vanda Semedo F F40 INIJOVEM - Nisa 02:00:43
49 3039 Fl i d Pi h i F F45 02 01 0249 3039 Florinda Pinheiro F F45 02:01:02
50 3008 Francisco Lopes M M50 Rodas S.Mamede 02:01:02
51 3113 Elsa Grave F F45 02:01:06
52 3082 Carla Fernandes F F40 Os Trinca Espinhas 02:01:12
53 3098 Verónica García F F SEN Comesuelas 02:01:21
54 3040 Açucena Besson F F60 Tãlentos Team 02:01:2254 3040 Açucena Besson F F60 Tãlentos Team 02:01:22
55 3094 Vania Faria F F40 02:02:01
56 3093 Vera Castelhano F F40 02:02:04
57 3121 João Mendes M M SEN 02:03:50
58 3128 Joana Sofia Damas Siquenique Joana F F SEN 02:03:50
59 3083 Ana Cordeiro F F40 100%pança 02:05:22
60 3096 Liidia Baptista F F40 100%pança 02:05:23
61 2060 João Realinho M M55 Tartarugas do Trail 02:08:49
62 2059 Cristina Pereira F F45 Tartarugas do Trail 02:09:30
63 3111 Paulo Merêces M M45 Crato 02:09:47
64 3054 Alexandra Silveira F F45 Margarida Fitness 02:11:14
65 2229 Margarida Afonso F F45 Margarida Fitness 02:11:2065 2229 Margarida Afonso F F45 Margarida Fitness 02:11:20
66 3001 Herminia Nunes F F60 Gatos Estafados 02:12:05
67 3064 Rosa Junceiro F F55 02:12:20
68 3076 Afonso José Afonso M M60 02:12:21
69 3131 José António Raposo M M60 02:13:19
70 3046 Rita Martins F F SEN Team BancaleiroBikes/Clinica Santa Beatriz 02:14:32
71 3044 Claudia Chorinca F F40 02:14:33
72 3045 Maria José Costa F F45 Team BancaleiroBikes/Clinica Santa Beatriz 02:14:33
73 3009 Rosa Barradas F F60 Gatos Estafados 02:15:55
74 3016 Raphael Mourato M M SEN Os do Costume 02:16:12
75 3110 Tania Pinto F F SEN 02:16:15
76 3099 M i E ã L j i F F60 CA Obid 02 18 4676 3099 Maria Encarnação Laranjeiro F F60 CA Obidos 02:18:46
77 3031 Alexandra Raimundo F F SEN tressemum 02:19:51
78 3053 Lina Rodrigues F F40 Margarida Fitness 02:19:53
79 3032 Guilherme Miranda M M SEN tressemum 02:19:54
80 3035 Tânia Matela F F SEN 02:20:27
81 3042 Vitor Brito M M45 Miau 02:21:4881 3042 Vitor Brito M M45 Miau 02:21:48
82 3055 Elisabete Gaspar F F45 Margarida Fitness 02:23:47
83 3063 Rita Machado F F50 Equipa A.N.A. 02:24:52
84 3033 Patricia Matos F F SEN Os do Costume 02:31:05
85 3018 Nélia Pombo F F40 Never Surrender 02:31:06
86 3034 Paulo Raimundo M M40 Os do Costume 02:31:08
87 3006 Maria Fernanda Neves F F60 ACF/Fronteira Running 02:31:13
88 3087 José Andrade M M45 IBM 02:34:57
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89 3130 Maria Leonor Duarte F F60 O Mundo da Corrida 02:52:12
90 3080 Maria Salomé Nunes F F50 Hikers 02:54:48
91 3092 Carla Ruivo F F40 Hikers 02:54:48
92 3091 Elisabete Ruivo F F45 Hikers 02:54:54


