
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1º 604 Sofia Roquete C.R.D. “O Sol nasce para todos” 06:29:59

2º 627 Isabel Moleiro SSCGD 07:08:35

3º 606 Sofia Agostinho C.R.D. “O Sol nasce para todos” 07:17:06

4º 607 Ana Tomás C.R.D. “O Sol nasce para todos” 07:32:07

5º 629 Sónia Túbal Tartarugas Solidarias 07:45:44

6º 603 Carla Elisabete André C.R.D. “O Sol nasce para todos” 07:53:28

7º 631 Jocelyne Antunes Atiba 08:17:27

8º 630 Célia Paiva Team da PTZona 08:21:39

9º 623 Paula Santos Os Tugas 08:38:29

10º 601 Rute Gonçalves 4 ao Km 08:55:16

11º 600 Anabela Pombeiro ADA Desnível 08:59:47

12º 624 Graça Roldão Os Tugas 09:03:58

13º 618 Andrea Neves Individual 09:05:09

14º 621 Filipa Ramos Curralo Individual 09:07:59

15º 612 Patrícia Lourenço Hot Runners 09:21:45

16º 610 Ana Marques Falcões Selvagens 09:26:45

17º 620 Maria Santos Individual 09:36:14

18º 619 Helena Silva Individual 09:41:10

19º 617 Carla Silva Individual 09:53:21

20º 614 Sara Joana Cannas da Cunha Individual 09:56:25

21º 605 Elisete Manuel C.R.D. “O Sol nasce para todos” 10:04:17

22º 626 Filipa Ferro Run 4 Fun 10:35:07

23º 611 Carla Martinho Hot Runners 11:11:04

24º 613 Sandra Carvalho Hot Runners 11:11:37

25º 628 Patrícia Caixinha SSCGD 11:56:11

608 Filipa Alexandra Vilar Clube Millennium BCP DNS

615 Sandra Magalhães Individual DNS

622 Analice Silva O mundo da corrida DNS



Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1º 413 Rui Luz C.R.D “O Sol nasce para todos” 05:10:24

2º 409 Delio Ferreira Associação R.S.C.Toledo 05:25:08

3º 419 Luís Mota Casa do Benfica em Abrantes 05:28:58

4º 476 Rui Campos Individual 05:50:05

5º 475 Jose Barradas Individual 06:02:08

6º 517 Bruno Teles Grilo noscorremos.com 06:03:10

7º 550 Renato Hernandez www.nutrimania.pt 06:04:08

8º 512 Rui Santos Não Fazemos Nem Mais Um… Kilometro 06:14:17

9º 547 Paulo Miranda Turres Trail Clube 06:15:16

10º 415 Luis Neves Franco C.R.D “O Sol nasce para todos” 06:22:00

11º 431 Pedro Alves Santos Martins Clube Millennium BCP 06:23:27

12º 489 Pedro Pinto Individual 06:28:25

13º 490 Nilton David Individual 06:33:50

14º 465 Sérgio Bastinho Individual 06:39:37

15º 454 Mário Santos Individual 06:40:55

16º 414 Lino Luz C.R.D “O Sol nasce para todos” 06:41:04

17º 531 Anónio Pedro Santos Salamandrecos 06:48:48

18º 443 Rui Vieira Homens do Laço 06:53:54

19º 462 Nuno Henriques Individual 06:55:35

20º 421 Sérgio Cacheirinha CEN Atletismo 06:56:30

21º 546 Roberto Rodrigues TRT Trail Runner Team 06:57:53

22º 537 David Faustino SSCGD 07:07:48

23º 423 José Maria Oliveira Clube do Stress 07:08:38

24º 440 Rui Pedro Juliao Georunners 07:10:16

25º 488 Miguel Brites Individual 07:12:14

26º 450 Vitório Damas Individual 07:13:28

27º 468 Carlos Gomes Ferreira Individual 07:14:27

28º 519 Carlos Jesus O Mundo da Corrida 07:15:26

29º 453 Eduardo Domingos Individual 07:17:04

30º 434 Arlindo Frias Deus Clube Millennium BCP 07:21:44

31º 435 Nuno Ferreira CPOC 07:23:16

32º 411 Diogo Simão BA&N 07:24:21

33º 407 Filipe Torres Ass. 20 Kms de Almeirim 07:24:40

34º 504 Manuel Maria Correia O Mundo da Corrida 07:24:51

35º 420 António Nunes Casa do Pessoal da RTP 07:24:57

36º 428 Sandro Miguel Santos Jordão Clube Millennium BCP 07:29:23

37º 410 Carlos Alegre Associação R.S.C.Toledo 07:33:41

38º 486 Marcelo Dias Individual 07:34:07

39º 438 Nuno Sousa FlyDreams 07:34:13

40º 497 João Claudio Alves kaninos 07:37:04

41º 480 Stevan Pavlovic Individual 07:41:57

42º 510 João Pereira MultiRunners 07:41:58

43º 482 Luis Barros Virote Individual 07:42:48

44º 466 Nuno Garrana Individual 07:43:31

45º 505 Pedro Vitorino LV Team 07:44:28

46º 625 Paulo Raposo Individual 07:46:55

47º 513 João Silva Não Fazemos Nem Mais Um… Kilometro 07:46:12

48º 459 André Guerreiro Individual 07:50:59

49º 483 Luis Eanes Individual 07:51:13

50º 441 Nuno Ferreira Homens do Laço 07:52:38



Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

51º 548 Alexandre Carvalho Utopimotion 07:54:54

52º 477 Paulo Ferreira Individual 07:57:43

53º 464 Manuel Machado Individual 08:02:14

54º 433 José Luís Baceira Farinha Clube Millennium BCP 08:04:44

55º 429 Pedro Miguel Batista Cordas Clube Millennium BCP 08:04:59

56º 524 Mário Machado Revista Spiridon 08:06:06

57º 540 Paulo César Santos Tau Runners 08:07:40

58º 549 Hugo Palma vaimaislonge.net 08:08:03

59º 523 Pedro Constantino Pernas de Bacalhau 08:09:53

60º 541 David Clemente The Night Trail 08:11:27

61º 511 Paulo Santos Não Fazemos Nem Mais Um… Kilometro 08:13:26

62º 515 Henrique Frazão Não Fazemos Nem Mais Um… Kilometro 08:13:32

63º 469 Mário Santos Individual 08:14:49

64º 508 Nicolau Silva Monsanto Running Team 08:16:17

65º 529 Rúben Sousa RZ Racing Team 08:17:36

66º 463 Ricardo Pedro Individual 08:20:32

67º 521 Bernardo Zoio Patati Patat Bora Lá!!! 08:20:59

68º 401 Paulo Nolasco Rodrigues Acaventura 08:21:10

69º 527 Peter Cooper Run!Sintra 08:23:49

70º 408 Victor Rodrigues Ass. 20 Kms de Almeirim 08:24:20

71º 406 David Silva Ass. 20 Kms de Almeirim 08:24:27

72º 447 Joel Guedes Individual 08:25:11

73º 498 Joao Paulo Almeida kaninos 08:25:42

74º 526 José Carlos Melo Run 4 Fun 08:30:17

75º 536 Luis Madeira SSCGD 08:30:34

76º 535 Ricardo Coelho SSCGD 08:30:38

77º 484 Diogo Lima Individual 08:30:44

78º 487 Carlos Batista Individual 08:35:18

79º 430 Helder Manuel Santos Baptista Clube Millennium BCP 08:37:05

80º 417 Rui Fole C.R.D “O Sol nasce para todos” 08:42:21

81º 545 Rafael Monteiro TRT Trail Runner Team 08:42:25

82º 472 Tito Teixeira Individual 08:45:16

83º 474 José Gabriel Individual 08:45:30

84º 422 Douglas Fry Clube Desportivo de Mafra 08:45:36

85º 478 António Soares Individual 08:45:46

86º 467 Rui Soeiro Individual 08:50:07

87º 402 Sílvio Horta ACR Zona Sul 08:49:15

88º 481 Artur Bernardo Individual 08:55:37

89º 538 João Pedro Silva SSCGD 08:58:53

90º 509 Jorge Norte Mov´et 08:58:04

91º 452 Nuno Norte Individual 08:59:16

92º 455 Miguel Ferreira Individual 09:02:30

93º 436 Pedro Abrantes Crossfit 2725 09:03:44

94º 501 Gonçalo Tomaz LV Team 09:04:03

95º 503 Luis Guerreiro LV Team 09:04:05

96º 539 Nuno Costa SSCGD 09:06:35

97º 493 Joao Eduardo Lopes Individual 09:07:02

98º 446 Bruno Silva Hot Runners 09:08:05

99º 495 Nuno Dinis Individual 09:08:41

100º 516 Carlos Rodrigues NEPN 09:09:29



Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

101º 403 João Pereira Ada Desnível 09:10:47

102º 424 Tiago Dionisio Clube do Stress 09:16:53

103º 449 Helder Lopes Individual 09:18:14

104º 458 Luís Fernando Matias LX Run 09:19:01

105º 525 António Arede Run 4 Fun 09:19:37

106º 445 Pedro Jaime Hot Runners 09:19:53

107º 507 Daniel Costa Monsanto Running Team 09:20:00

108º 543 Pedro Duque Trail Runners da Ponte 09:25:52

109º 544 Ricardo Cruz Trail Runners da Ponte / EFC 09:25:56

110º 520 Vitorino Coragem O Mundo da Corrida 09:26:06

111º 499 Gabriel Mateus Kaninos 09:27:54

112º 418 Miguel Pinho Casa da Sorte 09:35:04

113º 448 Jorge Correia Individual 09:36:33

114º 470 José António Afonso Individual 09:37:21

115º 491 Alberto Santos Individual 09:39:28

116º 492 Nuno Andrade Individual 09:51:33

117º 534 Geoffray Ramos SportID 09:51:47

118º 457 Romão Santos Individual 09:55:15

119º 506 Artur Pereira Magic Runners 09:55:22

120º 479 João Mendes Individual 09:56:45

121º 542 José Manuel Valentim Tokifoj 09:58:12

122º 405 José Lima Amigos do Atletismo da Charneca 10:05:26

123º 404 Tony Almeida ADCR Polícia Judiciária 10:22:55

124º 432 Paulo Jorge Sequeira Caetano Clube Millennium BCP 10:36:08

125º 494 João Cruz Individual 11:05:16

126º 500 Carlos Gonçalves Lebres e Tartarugas 11:30:18

127º 461 Filipe Mestre Individual 11:57:48

425 António Carlos Duarte Clube do Stress DNF

426 Pedro Campos Clube EDP – Lisboa DNF

437 Vitor Hugo Couto EDV- Viana Trail DNF

444 Marco Silva Hot Runners DNF

451 Paulo Alves Individual DNF

485 Armando Teixeira Individual DNF

502 João Moro LV Team DNF

514 José Bernardino Não Fazemos Nem Mais Um… Kilometro DNF

522 Ricardo Maia Pernas de Bacalhau DNF

528 Mikelis Dobrajs Run!Sintra DNF

533 Jorge Gois Sport Life DNF

400 Paulo Carvalho Acaventura DNS

416 Pedro Turtle C.R.D “O Sol nasce para todos” DNS

427 José Carlos Arede Clube EDP – Lisboa DNS

442 João Dias Homens do Laço DNS

456 Tiago Santos Individual DNS

471 Jorge Leão Individual DNS

473 Mário Pires Individual DNS

496 Carlos Semide Italian Motor Village DNS

530 Rui Almeida Rodrigues Salamandrecos DNS

532 José Aragão Sapiente Engenharia Run DNS
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