
9º Trilho do Pastor
Organização: A.C.S. Mamede

Local: S. Mamede - Batalha

Data: 26-03-2017

Cronometragem: Chrono Eventos Desportivos

Trail Longo 26,00 Km.
Pos. Dorsal Nome Club Categoría Pos.Cat Tempo Km./h.

1 536 Guilherme Lourenço CRP - RIBAFRIA SM TL 1  2:07:48.03 12,21

2 562 Nuno Dias Clube de Atletismo da Barreira SM TL 2  2:13:09.17 11,72

3 570 Carlos  Bárbara FERREIRA & BÁRBARALDA. SM TL 3  2:13:09.70 11,72

4 576 Armenio Coelho Chitas de Alcobaça M40 TL 1  2:17:01.29 11,39

5 552 Bruno pereira zona alta M40 TL 2  2:17:49.73 11,32

6 591 PEDRO SIMÕES ARSM - Associação Recreativa de S. MiguelM40 TL 3  2:19:40.08 11,17

7 546 João Carlos Fernandes Udr zona alta SM TL 4  2:21:36.51 11,02

8 560 Germano Capela Clube de Atletismo da Barreira M45 TL 1  2:23:14.07 10,89

9 587 Helder Fernandes Pereira Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere SM TL 5  2:26:26.31 10,65

10 506 Mark Monteiro M45 TL 2  2:32:22.45 10,24

11 513 Inacio Serrazina Crp - Ribafria M55 TL 1  2:33:35.46 10,16

12 607 Pedro  Marques Ama(dores) Btt/trail team SM TL 6  2:34:03.36 10,13

13 535 Tiago Nascimento Tomás SM TL 7  2:34:28.30 10,10

14 640 Sérgio Correia UDR Zona Alta - Torres Novas SM TL 8  2:35:01.92 10,06

15 528 Cláudio  Bica Ama(dores) Trail Team SM TL 9  2:35:24.76 10,04

16 544 Guilherme Ferreira David A Minha Corrida /Myprotein M55 TL 2  2:35:26.72 10,04

17 600 João Ferreira Porto de Mós a Correr SM TL 10  2:36:19.49 9,98

18 549 Tiago De Oliveira David Os Zatopeques SM TL 11  2:36:25.43 9,97

19 553 Marco  Rosa NDAP M40 TL 4  2:36:38.39 9,96

20 595 NUNO JOSÉ oLIVEIRA Clube Veteranos do lis SM TL 12  2:37:51.49 9,88

21 510 Miguel Bertolo Sabores do Paço / Zatopeques SM TL 13  2:41:09.18 9,68

22 569 José Dias Os Galgos de Tancos M50 TL 1  2:42:08.25 9,62

23 622 Frederico Miguel  Carreira AC Batalha SM TL 14  2:42:59.49 9,57

24 518 Cesar jose coelho M40 TL 5  2:45:19.95 9,44

25 545 Filipe Jorge  Moreira Juventude Vidigalense M40 TL 6  2:45:42.43 9,41

26 564 Pedro Matias Porto de Mós a Correr SM TL 15  2:46:05.71 9,39

27 606 Marco Filipe  Melo Scalabis Night Runners SM TL 16  2:46:35.32 9,36

28 575 Patrício  Patrício TEAM PERNETAS M45 TL 3  2:46:47.31 9,35

29 580 Nelson Oliveira Xiripiti team SM TL 17  2:47:35.60 9,31

30 614 HELDER  COSTA Porto de Mós a Correr M45 TL 4  2:48:04.25 9,28

31 554 PEDRO SILVA SOUSA M45 TL 5  2:48:14.04 9,27

32 561 Jorge Agostinho Clube de Atletismo da Barreira M55 TL 3  2:48:17.78 9,27

33 618 Patrícia Marto Carreira Juventude Vidigalense SF TL 1  2:49:19.00 9,21

34 578 Henrique Viriato Borges Amigos do descanso M55 TL 4  2:49:23.84 9,21

35 516 Fernando Capitão AC Batalha M45 TL 6  2:49:35.36 9,20

36 512 Rui luis Os tolinhos M40 TL 7  2:51:18.29 9,11

37 639 flavio mateus carreira trilho do castelejo SM TL 18  2:51:25.31 9,10

38 517 Danny Santos Xaroka Team SM TL 19  2:52:12.76 9,06

39 620 Fábio Alexandre Dionísio da silvaChitas de Alcobaça SM TL 20  2:52:24.87 9,05

40 529 Samuel pedroso Nunes Os Tolinhos M40 TL 8  2:53:41.71 8,98

41 648 PEDRO   TAROUCA PORTUGAL RUNNING M45 TL 7  2:56:19.75 8,85

42 502 Mário  Pimenta Flash Runners M40 TL 9  2:56:33.74 8,84

43 531 João Bota M40 TL 10  2:56:46.91 8,83

44 634 Andre Salgueiro CCRD BURINHOSA SM TL 21  2:56:50.90 8,82

45 596 Carlos Miguel  Cunha M40 TL 11  2:57:07.29 8,81

46 504 José  Martins Clube de Atletismo da Barreira M60 TL 1  2:58:14.33 8,75

47 586 Emanuel Pereira Lopes Porto de Mos a Correr M40 TL 12  2:58:17.53 8,75

48 646 Paulo Duarte CCRD BURINHOSA M50 TL 2  2:58:59.49 8,72

49 551 Mario Ramos Sabores do Paço / Zatopeques SM TL 22  2:59:11.69 8,71



50 557 PEDRO FELICIANO CLUBE SOSI SM TL 23  2:59:26.47 8,69

51 572 Jose  fialho Porto de Mós a Correr M40 TL 13  2:59:59.07 8,67

52 588 Dinis Prudencio CRP Ribafria M45 TL 8  3:00:04.44 8,66

53 538 GLÓRIA SERRAZINA CRP RIBAFRIA F50 TL 1  3:00:33.50 8,64

54 574 Filipe Gonçalves Ferreira SM TL 24  3:02:41.15 8,54

55 566 Vítor Pires UDR zona alta torres novas M45 TL 9  3:03:23.20 8,51

56 526 Filipe Serrazina CRP Ribafria M40 TL 14  3:03:57.44 8,48

57 577 José  Fonseca União FCI de Tomar M50 TL 3  3:04:13.15 8,47

58 541 Manuel Rosa Victorino CCD Alvirejo M60 TL 2  3:04:15.91 8,47

59 645 Anibal Silva CCRD BURINHOSA M50 TL 4  3:04:46.09 8,44

60 519 Fernando Simões SM TL 25  3:05:00.96 8,43

61 524 Pedro Ribeiro SM TL 26  3:05:04.39 8,43

62 649 Franscisco Ferreira Os Tolinhos M50 TL 5  3:05:05.69 8,43

63 612 Luis Gonzaga Gerardo NunesClube de Atletismo de Óbidos M60 TL 3  3:05:14.84 8,42

64 547 Hélder Monteiro PERNETAS TEAM M45 TL 10  3:06:09.76 8,38

65 636 Lino da Cunha Moreira Os TurboMula M60 TL 4  3:06:35.71 8,36

66 638 FIDEL CONDE M40 TL 15  3:06:47.60 8,35

67 608 João Paulo Gomes SM TL 27  3:07:32.60 8,32

68 601 Raul Gomes Velez Liz Runners SM TL 28  3:07:50.51 8,31

69 599 Paulo  Dias NEL - Pédatleta SM TL 29  3:08:03.34 8,30

70 511 Cirilo Formiga M60 TL 5  3:08:11.98 8,29

71 590 Gonçalo Valente CRP Ribafria M45 TL 11  3:09:48.81 8,22

72 584 Helder Gaspar Pereira Os Tolinhos M45 TL 12  3:09:58.98 8,21

73 540 Bruno Coelho ADABEM Running Team SM TL 30  3:09:59.49 8,21

74 542 Filipe Eusébio A Corr(o)er nos Entendemos... M40 TL 16  3:11:29.16 8,15

75 543 MARCO SOARES TRILHOS DOS TEMPLÁRIOS / GREENROCM40 TL 17  3:12:06.31 8,12

76 559 Tiago  Paulino CLUBE SOSI SM TL 31  3:12:29.59 8,10

77 633 Octavio Mariano CCRD BURINHOSA M45 TL 13  3:12:46.90 8,09

78 520 Judith Rosário Ribeiro Nasa Leiribike F40 TL 1  3:13:02.20 8,08

79 539 Rui Susano Mateus Clube de pessoal da EDP Caldas da rainhaM50 TL 6  3:13:08.96 8,08

80 623 Manuel dos Santos Vieira M55 TL 5  3:14:21.06 8,03

81 594 JOSÉ MARTINS Clube Veteranos do lis M50 TL 7  3:14:51.95 8,01

82 573 José  lemos os tolinhos M55 TL 6  3:14:52.09 8,01

83 571 Paula Falacho LIZ RUNNERS F40 TL 2  3:15:05.95 8,00

84 644 Manuela Antunes F40 TL 3  3:15:42.64 7,97

85 585 José Carlos  Baptista Liz Runners M55 TL 7  3:15:43.61 7,97

86 515 Eduardo  Rosário SM TL 32  3:17:23.17 7,90

87 650 Manuel Santos Individual M50 TL 8  3:20:23.57 7,79

88 501 Carmen  Almeida Serviços Sociais Montepio Geral SF TL 2  3:20:35.13 7,78

89 563 Tiago  Pedrosa Clube Veteranos do Liz SM TL 33  3:20:36.08 7,78

90 589 Ernesto Parente União FCI de Tomar M50 TL 9  3:24:09.22 7,64

91 632 Karina Moura F40 TL 4  3:24:57.84 7,61

92 507 Carlos Freire ADCR PJ M45 TL 14  3:26:08.08 7,57

93 550 Cristiano  Santos Individual SM TL 34  3:26:43.86 7,55

94 509 MARISA CARREIRA SF TL 3  3:27:00.95 7,54

95 603 Luis Miguel Ferreira Cruz Trail do Dragão M40 TL 18  3:27:06.07 7,53

96 581 Lúcia Marinho SF TL 4  3:28:50.42 7,47

97 583 Anabela  Ribeiro F40 TL 5  3:28:58.67 7,47

98 527 Paulo  Sousa Os Tolinhos M40 TL 19  3:30:40.19 7,41

99 548 Cristina Barros SINMETRO F40 TL 6  3:31:10.69 7,39

100 582 Marco  Costa 37 Serafina SM TL 35  3:31:38.43 7,37

101 629 Carlos Eduardo Ferreira SM TL 36  3:31:47.89 7,37

102 613 Miguel Mateus M40 TL 20  3:32:54.42 7,33

103 625 António Pereira MULAS DA COOPERATIVA SM TL 37  3:32:57.28 7,33

104 631 Luis Moura individual M45 TL 15  3:33:20.33 7,31

105 642 Horácio Alexandre Os Tolinhos M55 TL 8  3:33:23.62 7,31

106 523 Pedro  Santos Xiripiti Team SM TL 38  3:34:08.47 7,29

107 522 Paulo s Dias Chitas de Alcobaça M50 TL 10  3:35:27.01 7,24

108 635 Joel Sequeira  Coelho Chitas de Alcobaça M45 TL 16  3:35:27.78 7,24

109 628 João Bajouco Chitas de Alcobaça SM TL 39  3:35:29.63 7,24

110 602 João Paulo Silva Pereira SM TL 40  3:35:46.18 7,23



111 619 André  Oliveira SM TL 41  3:36:34.05 7,20

112 592 Sónia Andrade Vieira Os Tolinhos SF TL 5  3:39:51.91 7,10

113 521 Sérgio  Artilheiro Os Tolinhos SM TL 42  3:39:53.00 7,09

114 611 Sérgio Miguel  cruz SM TL 43  3:40:18.09 7,08

115 624 Telmo João Pereira OliveiraPorto De Mós A Correr SM TL 44  3:40:58.84 7,06

116 579 Teresa Ribeiro NASA RUN F40 TL 7  3:42:29.67 7,01

117 556 JOAO MIGUEL SOUSA CLUBE SOSI M45 TL 17  3:43:03.60 6,99

118 558 GONÇALO COELH0 CLUBE SOSI SM TL 45  3:43:07.06 6,99

119 555 BELMIRO DE BRITO CLUBE SOSI SM TL 46  3:43:08.58 6,99

120 627 Carina Domingues Gaspar Cabritos do Mato SF TL 6  3:45:10.78 6,93

121 630 Tânia Filipa  Ferreira Cabritos do Mato SF TL 7  3:45:10.96 6,93

122 597 Carlos Manuel  Pastilha FET Fátima Escola de Triatlo SM TL 47  3:45:13.72 6,93

123 604 Leandro Santos individual M60 TL 6  3:46:48.73 6,88

124 532 Raul Abraão Martins M50 TL 11  3:48:17.05 6,83

125 616 Renato Lourenço CRP Ribafria SM TL 48  3:49:06.12 6,81

126 197 Daniel  Moreira SM TL 49  3:49:06.20 6,81

127 637 MARIA LUISA F40 TL 8  3:50:51.55 6,76

128 593 Ivone Vieira Os Tolinhos F40 TL 9  3:52:44.99 6,70

129 598 Anabela   Santos IND F40 TL 10  3:53:40.50 6,68

130 617 Joana Frazão Porto de Mós A Correr SF TL 8  3:55:37.21 6,62

131 609 Solange  Domingues Live Curious SF TL 9  4:02:19.80 6,44

132 610 Jorge Miguel  Melo Live Curious SM TL 50  4:02:20.15 6,44

133 626 Sílvia Margarida  LeonardoCabritos do Mato F40 TL 11  4:02:21.56 6,44

134 621 Cristovao Bacalhau Xiripiti Team SM TL 51  4:05:01.21 6,37

135 533 Luís Manuel Conceição CCRD Burinhosa M55 TL 9  4:05:58.22 6,34

136 505 Arlindo Joaquim Aidos M60 TL 7  5:36:21.34 4,64


