Trilhos do Pastor
S. Mamede - Batalha
S. Mamede, 27 de Marco de 2011
Classificacao Individual

>
&

29.000 m
Classificacdo Geral Trilhos do Pastor
Pso Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 309 | Luis Carlos carvalho da Mota ADR AGUAS BELAS FZZ M40 2:14:01
2 278 | Pedro Pinto Alberto Individual Sen M 2:14:14
3 164 | Nuno Manuel Mendes da Silva Individual Sen M 2:14:24
4 245 |jo&o cavadas Individual M40 2:19:36
5 174 | Pedro Nogueira Silva BCP Millennium M40 2:19:53
6 130 | CESARIO MORGADO Os Amigos do B! Sen M 2:20:07
7 257 | pedro manuel Germano Marques O Mundo da Corrida M40 2:20:16
8 252 | Marco Martinho Ciclonatur/Garmin Sen M 2:20:30
9 323 | Carlos Valente Atletico Clube Sado Mamede M45 2:20:44
10 342 | sergio miguel ferreira jeronimo Individual Sen M 2:21:20
11 218 | Desidério Carreira Pires Casa Benfica de Alcobaca Sen M 2:22:29
12 228 | luis manuel marqués serrazina CRP Ribafria M45 2:23:28
13 129 | Jodo Miguel Melo Ferreira Colago Individual Sen M 2:23:47
14 | 269 | Samuel carvalho Lopes Clube Atletismo da Barreira Sen M 2:23:57
15 166 | Filipe Faia Oliveira Individual Sen M 2:24:22
16 | 265 | Germano Capela Clube Atletismo da Barreira M40 2:25:30
17 336 | Roberto Reis Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense Sen M 2:25:32
18 242 | manuel Oliveira Individual M45 2:26:20
19 214 | Jodo Domingos Carreira Valentim Os Amigos do B! M50 2:28:18
20 165 | Carlos Pires Individual Sen M 2:28:33
21 189 | Jorge Manuel Marqués Serrazina CAOB-Clube de Atlet. de Obidos M50 2:28:57
22 335 | Fernando Neves Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense Sen M 2:29:31
23 132 | Marcus Bonito Os Amigos do B! Sen M 2:29:42
24 211 | Fernando Homem Abutres Running Team Sen M 2:30:54
25 226 | Antonio Nunes CRP Ribafria M50 2:33:07
26 220 | anibal godinho Individual M45 2:33:10
27 161 | Luis Miguel Matos Ferreira Run 4 Fun M40 2:33:18
28 213 | Alexandre Cunha Clube Pracas Armada M40 2:33:24
29 136 | José Sousa A.A. Lebres do Sado Sen M 2:33:33
30 271 | joaquim pereira pato Individual Sen M 2:33:36
31 276 | Luis Filipe Duarte Lopes Individual Sen M 2:33:39
32 291 | Helder Lopes Ferreira Individual M45 2:34:56
33 318 | Joel Costa Pedro Individual M40 2:35:05
34 296 | Dério Miguel Faisca Santos tricap Sen M 2:35:14
35 | 141 | ANTONIO SANTOS Individual M50 2:35:39
36 186 | Pedro Caetano Abutres Running Team Sen M 2:35:48
37 | 210 | Francisco Primo CLAC-Entroncamento M40 2:36:50
38 267 | Paulo Ferreira Clube Atletismo da Barreira M40 2:37:35
39 332 | Abilio Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M50 2:38:10
40 157 | Gustavo Manuel Pereira Santos Run 4 Fun Sen M 2:39:35




41 200 | José Marcal Silva CLAC-Entroncamento M45 2:39:47
42 244 | jodo ricardo tavares neves Individual M40 2:40:20
43 266 | Jose Martins Clube Atletismo da Barreira M55 2:41:15
44 | 295 | Duarte Manuel Portela Reis CAOB-Clube de Atlet. de Obidos Sen M 2:41:17
45 171 | arlindo frias deus BCP Millennium M60 2:42:00
46 131 | Nuno Alexandre Pereira dos Reis Os Amigos do B! Sen M 2:42:35
47 122 | Antonio Vicente Lopes CALMA M40 2:43:18
48 251 | Luis Serafim Ramalho Coelho A2Z Haglofs M45 2:43:19
49 184 | Rui Jorge Silva Ramalho BCP Millennium M40 2:43:20
50 308 | Emanuel Oliveira Clube do Grupo BES SenM 2:43:27
51 230 | Inacio Serrazina CRP Ribafria M50 2:43:47
52 | 261 |José Agostinho Clube Atletismo da Barreira M50 2:43:55
53 270 | Paulo Ricardo Fernandes Patricio Individual Sen M 2:45:14
54 190 |josé Sa Individual Sen M 2:45:23
55 198 | José Carlos da Costa Leal de Brito CLAC-Entroncamento M40 2:46:26
56 303 | Fernando Anténio Margues Pinto Go Outdoor / Roda de Ideias Sen M 2:47:03
57 212 | Anibal Guilherme Rodrigues Lopes Individual M45 2:47:21
58 209 | Méario Salgueiro CLAC-Entroncamento Sen M 2:48:29
59 343 | Pedro Santos Individual Sen M 2:48:35
60 249 | Carlos Manuel Sousa Individual M45 2:48:40
61 227 | rafael caetano CRP Ribafria M40 2:48:52
62 144 | Peter Howard Cooper amigosdacorrida.com M45 2:49:04
63 133 | Luis Capinha Os Amigos do B! Sen M 2:49:09
64 294 | Horéacio Lopes Ferreira Individual M40 2:49:32
65 262 | David Marques Clube Atletismo da Barreira M40 2:49:35
66 217 | Bruno André Martins Fernandes Individual Sen M 2:50:20
67 149 | José Simbes CD Asas do Milénium - O Praticante M45 2:50:52
68 | 239 |Raul Quaresma Omundodacorrida.com Sen M 2:51:26
69 150 | Carmen Pires CD. Asas do Milénium - O Praticante Sen F 2:52:12
70 194 | Vitorino Coragem Abutres Running Team M55 2:52:52
71 240 | josé artur da costa pinto Ciclonatur/Garmin M40 2:53:31
72 238 | Antonio Luis Fael Ciclonatur/Garmin M55 2:54:10
73 333 | Jorge Gomes Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M45 2:54:18
74 151 | Carlos Aug. Lop. Per. Nativid. Silva Individual M50 2:54:52
75 185 | vitor miguel gomes BCP Millennium M40 2:55:27
76 178 | Eduardo Filipe Ferreira BCP Millennium Sen M 2:55:27
77 179 | Fernando Alcides Rodrigues BCP Millennium M45 2:55:28
78 180 | francisco rente reis BCP Millennium M50 2:55:28
79 311 | Miguel dos Reis Baptista O Mundo da Corrida Sen M 2:56:46
80 268 | Antdnio Agostinho Clube Atletismo da Barreira M55 2:57:08
81 145 | David RODRIGUEZ GONZALEZ Individual M55 2:57:37
82 292 | Pedro Ferreira Individual Sen M 2:59:21
83 274 | Hilario Torres Run 4 Fun M50 3:00:10
84 182 | jorge manuel calmeiro BCP Millennium M45 3:00:40
85 121 | Paulo Miguel Caldeira Santos GD BANCO BPI M40 3:00:43
86 224 | José Duarte Matos Araujo GAF Vidais M45 3:01:06
87 | 243 | Fernando Sacramento Individual M45 3:01:23
88 241 | Manuel Dinis de Sousa Tavares Individual M45 3:01:24
89 108 | Carlos Alberto Cardoso GD BANCO BPI M55 3:01:34




90 293 | Rui Miguel Cascais Barbosa proAventuras Sen M 3:02:05
91 135 | Daniela Cristina Gil Marinheiro A.A. Lebres do Sado Sen F 3:03:11
92 | 138 | LUIS BERNARDINO A.A. Lebres do Sado Sen M 3:03:12
93 | 285 |José Francisco Carvalho Eufrasio Individual M55 3:04:20
94 | 221 |Luis Gonzaga Gerardo Nunes CAOB-Clube de Atlet. de Obidos M55 3:04:21
95 173 | Maria Gabriel Ribeiro BCP Millennium F35 3:05:05
96 181 | Hugo Alexandre Luz BCP Millennium M45 3:05:06
97 | 340 |Jose Valério Individual M60 3:06:16
98 116 | Helder Tomé Omundodacorrida.com M40 3:06:47
99 177 | eduardo augusto rodrigues BCP Millennium M45 3:06:54
100 | 253 | Anténio Manuel Correia Sequeira Individual M40 3:07:16
101 | 222 | Paulo Jorge da Silva Amaral Individual Sen M 3:07:51
102 | 304 | Anténio José Quintas Belo amigosdacorrida.com M60 3:07:56
103 | 118 |luis manuel conceicdo alvaro GD BANCO BPI M40 3:08:15
104 | 254 | Luis Manuel Almeida da Conceicao Individual M50 3:08:21
105| 142 | Paulo Alvao Individual Sen M 3:08:32
106 | 263 | Daniel Lourenco Clube Atletismo da Barreira Sen M 3:08:58
107 | 124 | carlos manuel morgado braz Individual M40 3:09:59
108 | 229 | Gléria Serrazina CRP Ribafria F45 3:10:18
109 | 305 | Pedro Miguel Freitas Ramalho Carlos amigosdacorrida.com M45 3:10:22
110| 159 | Pedro Miguel Cunha Sanguino Clube do Grupo BES Sen M 3:11:47
111 | 117 | Fernando Manuel Morais Santos GD BANCO BPI M45 3:13:10
112| 215 | Jodo Martins Associagao Recreat. e Cult. Socasa M40 3:13:23
113 | 258 | Paulo Frade Sobrevoar M40 3:13:53
114 | 246 | Artur Barbosa Individual Sen M 3:14:22
115| 324 | Luis Neto Atletico Clube Sado Mamede M40 3:15:06
116 | 236 | Jodo Paulo Queirds Serra Dura M45 3:16:28
117 ] 312 | Luis Miguel Pedreira Boleto Individual Sen M 3:16:29
118 | 154 | Armando Parreira Eq Treino Atletico Recreatico M40 3:16:49
119 | 287 | André Ferreira Costa Carvalho Individual Sen M 3:18:07
120 | 288 | sergio mig. ten. dos santos pocinho Individual Sen M 3:18:07
121 | 237 | Luis Miguel Antunes Almeida Santos Individual Sen M 3:18:44
122 | 175 | Paulo Rato BCP Millennium M40 3:18:57
123 | 208 | José Carlos Dinis Batista CLAC-Entroncamento M40 3:19:39
124 | 302 | Luis Miguel Subtil Barreiro Ciclonatur/Garmin M40 3:20:05
125| 195 | Claudio Jodo Bras Simdes Pereira Abutres Running Team Sen M 3:20:20
126 | 155 | Nelson Antoénio Carlos Mota Eq Treino Atletico Recreatico M40 3:22:22
127 | 153 | Estela Gongalves A.A. Lebres do Sado Sen F 3:22:32
128 | 152 | Artur Goncalves A.A. Lebres do Sado Sen M 3:22:33
129 | 264 | Ana Paula Santos Clube Atletismo da Barreira F45 3:23:39
130 | 168 |Joaquim Manuel Teixeira Fernandes A.A. Lebres do Sado M45 3:23:44
131 | 259 | Oscar Baltazar Oliveira Sobrevoar M45 3:23:57
132| 169 | Alvaro Fernandes A.A. Lebres do Sado M55 3:24:42
133 | 234 | Pedro Pires A.A. Lebres do Sado M45 3:24:43
134 | 338 | Rui Simdes Individual M40 3:25:06
135| 110 | Manuel Casimiro Beltrdo Romano Run 4 Fun M45 3:25:38
136 | 334 | Fernando Santos Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M50 3:26:02
137 | 204 | Sandra Santos CLAC-Entroncamento F35 3:27:12
138 | 202 | Jorge Santos CLAC-Entroncamento M40 3:27:13




139 | 250 | Vitor Manuel Medeiros Fernandes CALMA M60 3:27:17
140 | 317 | Analice Fernandes da Silva Liberdade Atletico Clube F45 3:27:31
141 | 107 | Paulo Alves Aimeida GD BANCO BPI M40 3:28:53
142 | 201 | José Oliveira CLAC-Entroncamento M45 3:29:08
143 | 162 | Fernando Pascoal Individual M40 3:29:09
144 | 203 | Henrigue Narciso CLAC-Entroncamento M40 3:29:46
145| 187 | Rodolfo Alexandre Ferreira Rapaz Individual Sen M 3:29:54
146 | 172 | Paulo Jorge Sequeira Caetano BCP Millennium M40 3:30:07
147 | 286 | Elsa Dinis CLAC-Entroncamento F35 3:30:08
148 | 325 |Jose Pereira Atletico Clube Sado Mamede M60 3:30:16
149 | 134 | Antonio Madeira Individual M55 3:30:42
150 | 331 |Jose Matias Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M55 3:30:51
151 | 327 | Paulo Jorge Run 4 Fun M40 3:33:01
152 111 | Jodo Ralha Run 4 Fun M50 3:35:39
153 | 275 | Marco Anténio Ferreira de Gouveia Run 4 Fun M40 3:35:39
154 | 192 |José Magro Omundodacorrida.com M40 3:36:03
155 | 277 | Fernanda Vicente Ferreira ADA Desnivel Sen F 3:36:21
156 | 281 | Ricardo Jorge Faustino Pereira amigos vale silencio Sen M 3:36:22
157 | 330 | Antonio Neto Individual M40 3:38:16
158 | 196 | Dominique DIRICQ Machada Runners M50 3:38:19
159 | 299 |Jose Manuel Pulido Individual M60 3:38:24
160 | 199 | Otilia Maria Ribeiro Goncalves Leal CLAC-Entroncamento F35 3:38:38
161 | 103 | Célia Maria Azenha A.A. Lebres do Sado F45 3:38:39
162 | 300 |Vasco Fernandes Individual Sen M 3:39:18
163 | 310 |armindo Marques Dias Individual M45 3:39:23
164 | 301 | Eduardo Jorge Faustino Vieira Individual Sen M 3:39:24
165| 106 | Renato Marques da Cruz GD BANCO BPI M40 3:40:08
166 | 319 | Nélio Ferreira Individual Sen M 3:43:19
167 | 320 | Edigio Oliveira Individual Sen M 3:43:20
168 | 255 | Carlos Coelho Individual M45 3:43:26
169 | 233 | Manuel Dimas e Silva Cordeiro Individual M60 3:43:52
170| 105 | Jorge Filipe da Fonseca Nunes GD BANCO BPI Sen M 3:45:59
171| 102 | Vasco Gomes Santos GD BANCO BPI M50 3:45:59
172 | 282 |Joao Pinto Individual Sen M 3:49:04
173 | 191 | Francisco Miguel Marreco Gouveia Abutres Running Team Sen M 3:49:12
174 | 346 | Miguel Almeida Individual M45 3:52:21
175| 289 | narciso CASTANO Individual M60 4:03:54
176 | 283 | Henrique Mig. Neves de Matos Costa Individual M40 4:04:30
177 | 112 | Luisa Ralha Run 4 Fun F45 4:04:37
178 | 225 | Rui Jorge Ledo dos Santos Monteiro Individual M40 4:06:06
179 | 321 | Jose Baleiras Individual M60 4:07:20
180 | 167 | Luis Baioneta Individual Sen M 4:07:45
181 | 119 | Vitoria Maria Nascimento Correia Individual F35 4:08:54
182 | 120 | Joao henrique silva lobo Individual M45 4:08:54
183 | 140 | Miguel Castela A.A. Lebres do Sado M40 4:10:29
184 | 170 | Manuel Mayer Raposo A.A. Lebres do Sado M60 4:10:29
185| 345 | Joado Martins CLAC-Entroncamento M40 4:13:02
186 | 139 | Cecilia Nicolau A.A. Lebres do Sado F35 4:13:02
187] 101 | INACIO NETO Individual M50 4:13:02




188 | 126 | Hugo Filipe Antunes Almeida Santos Individual Sen M 4:13:03
189 | 127 | Cristina Isabel Rodrigues Paulo Individual SenF 4:13:04
190 | 137 | Gongalo Neto A.A. Lebres do Sado M40 4:13:05
191 ] 207 | Ludovico Capito CLAC-Entroncamento M40 4:14:40
Atletas Classificados: 5
Seniores Femininos (18-34) Sen F 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 150 | Carmen Pires 0 Cl. Desp. Asas do Milénium - O Praticante SenF 2:52:12
2 135 | Daniela Cristina Gil Marinheiro 0 A.A. Lebres do Sado Sen F 3:03:11
3 153 | Estela Gongalves 0 A.A. Lebres do Sado Sen F 3:22:32
4 277 | Fernanda Vicente Ferreira 0 ADA Desnivel Sen F 3:36:21
5 127 | Cristina Isabel Rodrigues Paulo 0 Individual SenF 4:13:04
Atletas Classificados: 6
Vet Fem (35-44) F35 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 173 | Maria Gabriel Ribeiro 0 BCP Millennium F35 3:05:05
2 204 | Sandra Santos 0 CLAC-Entroncamento F35 3:27:12
3 286 | Elsa Dinis 0 CLAC-Entroncamento F35 3:30:08
4 199 | Otilia Maria Ribeiro Gongalves Leal 0 CLAC-Entroncamento F35 3:38:38
5 119 | Vitoria Maria Nascimento Correia 0 Individual F35 4:08:54
6 139 | Cecilia Nicolau 0 A.A. Lebres do Sado F35 4:13:02
Atletas Classificados: 5
Vet Fem (45 e mais) F45 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 229 Gléria Serrazina 0 CRP Ribafria F45 3:10:18
2 264 Ana Paula Santos 0 Clube Atletismo da Barreira F45 3:23:39
3 317 Analice Fernandes da Silva 0 Liberdade Atletico Clube F45 3:27:31
4 103 Célia Maria Azenha 0 A.A. Lebres do Sado F45 3:38:39
5 112 Luisa Ralha 0 Run 4 Fun F45 4:04:37
Atletas Classificados: 58
Seniores Masculinos (18-39) SenM | 29.000m
Dorsa Escala
Pos | Atleta Ano Clube 0 Tempo
1 278 | Pedro Pinto Alberto Individual Sen M 2:14:14
2 164 | Nuno Manuel Mendes da Silva Individual Sen M 2:14:24
3 130 | CESARIO MORGADO Os Amigos do B! Sen M 2:20:07
4 252 | Marco Martinho Ciclonatur/Garmin Sen M 2:20:30
5 342 | sergio miguel ferreira jeronimo Individual Sen M 2:21:20
6 218 | Desidério Carreira Pires Casa Benfica de Alcobaca Sen M 2:22:29




7 129 | Jodo Miguel Melo Ferreira Colago Individual Sen M 2:23:47
8 269 | Samuel carvalho Lopes Clube Atletismo da Barreira Sen M 2:23:57
9 166 | Filipe Faia Oliveira Individual Sen M 2:24:22
10 | 336 |Roberto Reis GD E Cult. Eirapedrense Sen M 2:25:32
11 165 | Carlos Pires Individual Sen M 2:28:33
12 | 335 |Fernando Neves GD. E Cult. Eirapedrense Sen M 2:29:31
13 132 | Marcus Bonito Os Amigos do B! Sen M 2:29:42
14 211 | Fernando Homem Abutres Running Team Sen M 2:30:54
15 | 136 |José Sousa A.A. Lebres do Sado Sen M 2:33:33
16 | 271 |joaquim pereira pato Individual Sen M 2:33:36
17 | 276 |Luis Filipe Duarte Lopes Individual Sen M 2:33:39
18 | 296 | Dério Miguel Faisca Santos tricap Sen M 2:35:14
19 186 | Pedro Caetano Abutres Running Team Sen M 2:35:48
20 157 | Gustavo Manuel Pereira Santos Run 4 Fun Sen M 2:39:35
21 295 | Duarte Manuel Portela Reis CAOB Sen M 2:41:17
22 131 | Nuno Alexandre dos Reis Os Amigos do B! Sen M 2:42:35
23 | 308 |Emanuel Oliveira Clube do Grupo BES Sen M 2:43:27
24 | 270 |Paulo Ricardo Fernandes Patricio Individual Sen M 2:45:14
25 190 |josé Sa Individual Sen M 2:45:23
26 | 303 |Fernando Anténio Marques Pinto Go Outdoor / Roda de Ideias Sen M 2:47:03
27 | 209 |Mario Salgueiro CLAC-Entroncamento Sen M 2:48:29
28 | 343 |Pedro Santos Individual Sen M 2:48:35
29 | 133 |Luis Capinha Os Amigos do B! Sen M 2:49:09
30 | 217 |Bruno André Martins Fernandes Individual Sen M 2:50:20
31 239 | Raul Quaresma Omundodacorrida.com Sen M 2:51:26
32 178 | Eduardo Filipe Ferreira BCP Millennium Sen M 2:55:27
33 | 311 |Miguel dos Reis Baptista O Mundo da Corrida Sen M 2:56:46
34 292 | Pedro Ferreira Individual Sen M 2:59:21
35 | 293 | Rui Miguel Cascais Barbosa proAventuras Sen M 3:02:05
36 | 138 |[LUIS BERNARDINO A.A. Lebres do Sado Sen M 3:03:12
37 | 222 |Paulo Jorge da Silva Amaral Individual Sen M 3:07:51
38 142 | Paulo Alvao Individual Sen M 3:08:32
39 | 263 |Daniel Lourenco Clube Atletismo da Barreira Sen M 3:08:58
40 159 | Pedro Miguel Palma Sanguino Clube do Grupo BES Sen M 3:11:47
41 246 | Artur Barbosa Individual Sen M 3:14:22
42 | 312 |Luis Miguel Pedreira Boleto Individual Sen M 3:16:29
43 | 287 |André Ferreira Costa Carvalho Individual Sen M 3:18:07
44 | 288 |sergio mig. ten. pocinho Individual Sen M 3:18:07
45 | 237 |Luis Miguel Santos Individual Sen M 3:18:44
46 | 195 |Claudio Jodo Bras Simbes Pereira Abutres Running Team Sen M 3:20:20
47 152 | Artur Gongalves A.A. Lebres do Sado Sen M 3:22:33
48 187 | Rodolfo Ferreira Rapaz Individual Sen M 3:29:54
49 | 281 |Ricardo Jorge Pereira amigos vale silencio Sen M 3:36:22
50 | 300 [Vasco Fernandes Individual Sen M 3:39:18
51 301 | Eduardo Jorge Faustino Vieira Individual Sen M 3:39:24
52 | 319 [Nélio Ferreira Individual Sen M 3:43:19
53 | 320 |Edigio Oliveira Individual Sen M 3:43:20
54 | 105 |Jorge Filipe da Fonseca Nunes GD BANCO BPI Sen M 3:45:59
55 | 282 |Joéo Pinto Individual Sen M 3:49:04




56 191 | Francisco Miguel Marreco Gouveia Abutres Running Team Sen M 3:49:12
57 | 167 |Luis Baioneta Individual Sen M 4:07:45
Hugo Filipe Antunes Almeida
58 126 | Santos Individual Sen M 4:13:03
Atletas Classificados: 49
Vet Masc (40-44) M40 29.000m
Po | Dorsa
s | Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 309 | Luis Carlos carvalho da Mota ADR AGUAS BELAS FZZ M40 2:14:01
2 245 |jodo cavadas Individual M40 2:19:36
3 174 | Pedro Nogueira Silva BCP Millennium M40 2:19:53
4 257 | pedro manuel Germano Marques O Mundo da Corrida M40 2:20:16
5 265 | Germano Capela Clube Atletismo da Barreira M40 2:25:30
6 161 | Luis Miguel Matos Ferreira Run 4 Fun M40 2:33:18
7 213 | Alexandre Cunha Clube Pracas Armada M40 2:33:24
8 318 | Joel Costa Pedro Individual M40 2:35:05
9 210 | Francisco Primo CLAC-Entroncamento M40 2:36:50
10 | 267 |Paulo Ferreira Clube Atletismo da Barreira M40 2:37:35
11 244 |jodo ricardo tavares neves Individual M40 2:40:20
12 122 | Antonio Vicente Lopes CALMA M40 2:43:18
13 184 | Rui Jorge Silva Ramalho BCP Millennium M40 2:43:20
14 | 198 |José Carlos da Costa Leal de Brito CLAC-Entroncamento M40 2:46:26
15 | 227 |rafael caetano CRP Ribafria M40 2:48:52
16 294 | Horacio Lopes Ferreira Individual M40 2:49:32
17 | 262 | David Marques Clube Atletismo da Barreira M40 2:49:35
18 240 |josé artur da costa pinto Ciclonatur/Garmin M40 2:53:31
19 185 | vitor miguel gomes BCP Millennium M40 2:55:27
20 121 | Paulo Miguel Caldeira Santos GD BANCO BPI M40 3:00:43
21 116 | Helder Tomé Omundodacorrida.com M40 3:06:47
22 | 253 | Anténio Manuel Correia Sequeira Individual M40 3:07:16
23 118 | luis manuel conceicdo alvaro GD BANCO BPI M40 3:08:15
24 124 | carlos manuel morgado braz Individual M40 3:09:59
25 | 215 |Jodo Martins AR e Cult. Socasa M40 3:13:23
26 | 258 |Paulo Frade Sobrevoar M40 3:13:53
27 | 324 | Luis Neto Atletico Clube Sado Mamede M40 3:15:06
28 154 | Armando Parreira Eq Treino Atletico Recreatico M40 3:16:49
29 175 | Paulo Rato BCP Millennium M40 3:18:57
30 | 208 |José Carlos Dinis Batista CLAC-Entroncamento M40 3:19:39
31 302 | Luis Miguel Subtil Barreiro Ciclonatur/Garmin M40 3:20:05
32 155 | Nelson Anténio Carlos Mota Eq Treino Atletico Recreatico M40 3:22:22
33 | 338 | Rui Simbes Individual M40 3:25:06
34 | 202 |Jorge Santos CLAC-Entroncamento M40 3:27:18
35 | 107 | Paulo Alves Almeida GD BANCO BPI M40 3:28:53
36 162 | Fernando Pascoal Individual M40 3:29:09
37 203 | Henrique Narciso CLAC-Entroncamento M40 3:29:46
38 172 | Paulo Jorge Sequeira Caetano BCP Millennium M40 3:30:07
39 327 | Paulo Jorge Run 4 Fun M40 3:33:01
40 | 275 | Marco Antonio de Gouveia Run 4 Fun M40 3:35:39




41 192 | José Magro Omundodacorrida.com M40 3:36:03
42 | 330 | Antonio Neto Individual M40 3:38:16
43 106 | Renato Marques da Cruz GD BANCO BPI M40 3:40:08
44 | 283 | Henrique Mig. Neves de Matos Costa Individual M40 4:04:30
45 | 225 | RuidJorge Ledo dos Santos Monteiro Individual M40 4:06:06
46 140 | Miguel Castela A.A. Lebres do Sado M40 4:10:29
47 345 | Jodo Martins CLAC-Entroncamento M40 4:13:02
48 137 | Gongalo Neto A.A. Lebres do Sado M40 4:13:05
49 207 | Ludovico Capito CLAC-Entroncamento M40 4:14:40
Atletas Classificados: 31
Vet Masc (45-49) M45 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 323 | Carlos Valente 0 | Atletico Clube Sdo Mamede M45 2:20:44
2 228 | luis manuel marqués serrazina 0 CRP Ribafria M45 2:23:28
3 242 | manuel Oliveira 0 Individual M45 2:26:20
4 220 | anibal godinho 0 Individual M45 2:33:10
5 291 | Helder Lopes Ferreira 0 Individual M45 2:34:56
6 200 | José Marcal Silva 0 | CLAC-Entroncamento M45 2:39:47
7 251 | Luis Serafim Ramalho Coelho 0 A2Z Haglofs M45 2:43:19
8 212 | Anibal Guilherme Rodrigues Lopes 0 Individual M45 2:47:21
9 249 | Carlos Manuel Sousa 0 Individual M45 2:48:40
10 144 | Peter Howard Cooper 0 amigosdacorrida.com M45 2:49:04
11 149 | José Simbes 0 | Cl. Desp. Asas do Milénium - O Praticante M45 2:50:52
12 333 | Jorge Gomes 0 Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M45 2:54:18
13 179 | Fernando Alcides Rodrigues 0 BCP Millennium M45 2:55:28
14 182 | jorge manuel calmeiro 0 BCP Millennium M45 3:00:40
15 224 | José Duarte Matos Araujo 0 | GAF Vidais M45 3:01:06
16 243 | Fernando Sacramento 0 Individual M45 3:01:23
17 241 | Manuel Dinis de Sousa Tavares 0 Individual M45 3:01:24
18 181 | Hugo Alexandre Luz 0 BCP Millennium M45 3:05:06
19 177 | eduardo augusto rodrigues 0 BCP Millennium M45 3:06:54
20 305 | Pedro Miguel Freitas Ramalho Carlos 0 amigosdacorrida.com M45 3:10:22
21 117 | Fernando Manuel Morais Santos 0 | GD BANCO BPI M45 3:13:10
22 | 236 |Joado Paulo Queirés 0 | Serra Dura M45 3:16:28
23 168 | Joaquim Manuel Teixeira Fernandes 0 |A.A Lebresdo Sado M45 3:23:44
24 259 | Oscar Baltazar Oliveira 0 | Sobrevoar M45 3:23:57
25 234 | Pedro Pires 0 |A.A Lebres do Sado M45 3:24:43
26 110 | Manuel Casimiro Beltrdo Romano 0 Run 4 Fun M45 3:25:38
27 | 201 |[José Oliveira 0 | CLAC-Entroncamento M45 3:29:08
28 310 | armindo Marques Dias 0 Individual M45 3:39:23
29 | 255 |Carlos Coelho 0 |Individual M45 3:43:26
30 346 | Miguel Almeida 0 Individual M45 3:52:21
31 120 | Joao henrique silva lobo 0 Individual M45 4:08:54




Atletas Classificados: 16
Vet Masc (50-54) M50 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 214 | Joao Domingos Carreira Valentim 0 Os Amigos do B! M50 2:28:18
2 189 | Jorge Manuel Marqués Serrazina 0 CAOB-Clube de Atlet. de Obidos M50 2:28:57
3 226 | Antonio Nunes 0 CRP Ribafria M50 2:33:07
4 141 [ ANTONIO SANTOS 0 Individual M50 2:35:39
5 332 | Abilio 0 Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M50 2:38:10
6 230 | Inacio Serrazina 0 CRP Ribafria M50 2:43:47
7 261 | José Agostinho 0 Clube Atletismo da Barreira M50 2:43:55
8 151 | Carlos Aug. Lop. Per. Nativid. Silva 0 Individual M50 2:54:52
9 180 | francisco rente reis 0 BCP Millennium M50 2:55:28
10 274 | Hilario Torres 0 Run 4 Fun M50 3:00:10
11 254 | Luis Manuel Almeida da Conceicéao 0 Individual M50 3:08:21
12 334 | Fernando Santos 0 Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M50 3:26:02
13 111 | Jodo Ralha 0 Run 4 Fun M50 3:35:39
14 196 | Dominique DIRICQ 0 Machada Runners M50 3:38:19
15 102 | Vasco Gomes Santos 0 GD BANCO BPI M50 3:45:59
16 101 | INACIO NETO 0 Individual M50 4:13:02
Atletas Classificados: 11
Vet Masc (55-59) M55 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 266 | Jose Martins 0 Clube Atletismo da Barreira M55 2:41:15
2 194 | Vitorino Coragem 0 Abutres Running Team M55 2:52:52
3 238 | Antonio Luis Fael 0 Ciclonatur/Garmin M55 2:54:10
4 268 | Antonio Agostinho 0 Clube Atletismo da Barreira M55 2:57:08
5 145 | David RODRIGUEZ GONZALEZ 0 Individual M55 2:57:37
6 108 | Carlos Alberto Cardoso 0 GD BANCO BPI M55 3:01:34
7 285 | José Francisco Carvalho Eufrasio 0 Individual M55 3:04:20
8 221 Luis Gonzaga Gerardo Nunes 0 CAOB-Clube de Atlet. de Obidos M55 3:04:21
9 169 | Alvaro Fernandes 0 A.A. Lebres do Sado M55 3:24:42
10 134 Antonio Madeira 0 Individual M55 3:30:42
11 331 Jose Matias 0 Grupo Desp. E Cult. Eirapedrense M55 3:30:51
Atletas Classificados: 10
Vet Masc (60 e mais) M60 29.000m
Pos | Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 171 | arlindo frias deus 0 BCP Millennium M60 2:42:00
2 340 | Jose Valério 0 Individual M60 3:06:16
3 304 | Anténio José Quintas Belo 0 amigosdacorrida.com M60 3:07:56
4 250 | Vitor Manuel Medeiros Fernandes 0 CALMA M60 3:27:17
5 325 | Jose Pereira 0 Atletico Clube Sado Mamede M60 3:30:16
6 299 | Jose Manuel Pulido 0 Individual M60 3:38:24
7 233 | Manuel Dimas e Silva Cordeiro 0 Individual M60 3:43:52
8 289 | narciso CASTANO 0 Individual M60 4:03:54
9 321 | Jose Baleiras 0 Individual M60 4:07:20
10 170 | Manuel Mayer Raposo 0 A.A. Lebres do Sado M60 4:10:29




