KRR

Organizador: GDA Serro Ventoso / Porto de Mds a Correr

Classe: Trail

Categoria: K28 Geral Absoluta

Pos Dorsal
1 38
2 57
3 36
4 60
5 37
6 61
7 76
8 43
9 87

10 39
11 79
12 66
13 75
14 70
15 68
16 12
17 32
18 3

19 51
20 74
21 56
22 67
23 54
24 8

25 65
26 71
27 48
28 73
29 47
30 13

%

RECORDE
PESSOFRAL,,

Nome da Prova: Trilhos do Alecrim 2017

Chip
4183
4191
4181
4192
4182
4193
4203
4184
4205
4232
4204
4195
4202
4198
4197
4178
4180
4175
4188
4201
4190
4196
4189
4176
4194
4199
4187
4200
4186
4179

Atleta
Guilherme Lourengo
Carlos Barbara
Jose Rosario
Fabio Mendes
Sérgio Jerénimo
Jodo Nepomuceno
Américo Rodrigues
Joel Coelho
Joao Salgueiro
Jorge Vieira
Dinis Prudencio
Rui Luis
Mauricio Rodrigues
Nelson Moreira
Filipa Casimiro
Abel Carreira
Alexandre Narciso
Samuel Nunes
Paulo costa
Sergio Nuno Silva
Féatima Alendouro
Rui Mota
Oscar Torres
John Kelly
Carmen Almeida
Anténio Pereira
Marta Ribeiro
Sénia Vieira
Paulo Quaresma

Fernando Teixeira

Equipa
CRP-Ribafria

juventude vidigalense
Da-lhe Géas team
A C S.MAMEDE
Da-lhe Géas team
A.C.Batalha
A C S.MAMEDE
Liz Runners
Juventude Vidigalense
CRP Ribafria
Os Tolinhos
CCRD BURINHOSA
g.d.pedreiras

A C S.MAMEDE

Juventude Vidigalense
Os Tolinhos
Improvaveis

Juventude Vidigalense

Juventude Vidigalense

G.D.C. Eirapedrense
AC Batalha
SS Montepio Geral
Mulas da Cooperativa
Os Tolinhos
Os Tolinhos
Veteranos de Massaméa

Correr Lisboa

Categoria
M-SEN
M-SEN

M40
M-SEN
M40
M40
M50
M-SEN
M40
M-SEN
M40
M40
M-SEN
M40
F-SEN
M40
M-SEN
M40
M-SEN
M40
F40
M-SEN
M-SEN
M40
F-SEN
M-SEN
F40
F-SEN
M50
M50

13.25 km
1:52:58
1:56:28
2:06:29
2:06:31
2:12:40
2:22:17
2:24:55
2:24:55
2:29:49
2:31:51
2:31:59
2:34:37
2:34:37
2:37:07
2:35:03
2:34:44
2:39:28
2:41:34
2:41:38
2:42:53
2:47:48
2:51:48
2:55:57
3:03:09
2:59:56
3:07:42
3:07:40
3:15:04
3:37:52
4:10:22

N
N

Ritmo Chip Time

4:56 2:18:28
5:05 2:22:30
5:28 2:33:18
5:33 2:35:27
5:41 2:39:17
6:11 2:53:30
6:16 2:55:33
6.17 2:55:48
6:26 3:00:10
6:33 3:03:47
6:42 3:07:46
6:43 3:08:09
6:43 3:08:10
6:43 3:08:22
6:43 3:08:22
6:49 3:11:16
6:52 3:12:29
6:55 3:14:04
6:55 3:14:04
7:01 3:16:32
7:21 3:26:02
7:42 3:35:36
7:46 3:37:31

07:55 03:40:57

7:59 3:43:58
8:19 3:52:59
8:19 3:52:59
8:28 3:57:25
9:40 4:30:51
10:51 5:04:17
RECORDE
PESSOFRAL,,



