
 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

TRILHO DE S. TOMÉ ‑ MSENIOR

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 84 Marco Marques União Tomar TRILHO K23 MSENIOR 01:45:25 +00h 00' 00''

2 83 José Costa Individual TRILHO K23 MSENIOR 01:55:56 +00h 10' 31''

3 51 Edgar Faria Individual TRILHO K23 MSENIOR 01:59:23 +00h 13' 58''

4 52 Paulo Carvalho O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR 01:59:36 +00h 14' 11''

5 89 Vitor Jorge Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:01:06 +00h 15' 41''

6 57 André Fonte Quinta da Maia Runners TRILHO K23 MSENIOR 02:01:21 +00h 15' 56''

7 11 Márcio Loureiro SR Jardoeira TRILHO K23 MSENIOR 02:02:37 +00h 17' 12''

8 46 Pedro Quaresma MODConsulting TRILHO K23 MSENIOR 02:07:16 +00h 21' 51''

9 53 João Vaz A‑Team | Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:08:04 +00h 22' 39''

10 14 Pedro Oliveira Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:09:39 +00h 24' 14''

11 25 André Magalhães Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:10:20 +00h 24' 55''

12 60 Rui Zi Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:12:34 +00h 27' 09''

13 22 Pedro Oliveira Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:13:16 +00h 27' 51''

14 49 Ricardo Neves AJS (Associação de Jovens de Soure) TRILHO K23 MSENIOR 02:13:52 +00h 28' 27''

15 20 João Simões More Than Alfa TRILHO K23 MSENIOR 02:20:32 +00h 35' 07''

16 59 João Ferreira Porto de Mós a correr TEAM TRILHO K23 MSENIOR 02:21:10 +00h 35' 45''

17 63 Miguel Pereira Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:21:51 +00h 36' 26''

18 48 Luís Cavaleiro Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:24:50 +00h 39' 25''

19 82 Miguel Vinhas Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:26:56 +00h 41' 31''

20 4 Francisco Martins Mountain Trails TRILHO K23 MSENIOR 02:27:24 +00h 41' 59''

21 50 Telmo Lages Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:29:15 +00h 43' 50''

22 87 Ricardo Silva Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:30:09 +00h 44' 44''

23 47 Miguel Ribeiro Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:31:39 +00h 46' 14''

24 16 Rui Gonçalves Tribo do Trail Running TRILHO K23 MSENIOR 02:32:33 +00h 47' 08''

25 61 José Sousa Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:35:12 +00h 49' 47''

26 13 Jorge Lestro O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR 02:37:32 +00h 52' 07''

27 39 Abel Lopes Herbatuga TRILHO K23 MSENIOR 02:38:26 +00h 53' 01''

28 86 Gonçalo Estesves BVFF TRILHO K23 MSENIOR 02:40:47 +00h 55' 22''

29 29 Miguel Campos Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:42:11 +00h 56' 46''

30 72 Renato Carvalho CCDPJ Coimbra TRILHO K23 MSENIOR 02:43:09 +00h 57' 44''

31 42 Hugo Dias BVFF TRILHO K23 MSENIOR 02:47:50 +01h 02' 25''

32 88 Francisco Duarte Quinta da Maia Runners TRILHO K23 MSENIOR 03:12:39 +01h 27' 14''

33 58 Afonso Eulálio Individual TRILHO K23 MSENIOR 03:31:08 +01h 45' 43''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

TRILHO DE S. TOMÉ ‑ FSENIOR

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 79 Patrícia Carreira OFTTEL RUNNERS TRILHO K23 FSENIOR 02:00:37 +00h 00' 00''

2 6 Cláudia Carreira OFFTEL RUNNERS TRILHO K23 FSENIOR 02:07:45 +00h 07' 08''

3 21 Liliana Caçoete Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:13:07 +00h 12' 30''

4 9 Vanessa Reboca Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:37:31 +00h 36' 54''

5 54 Lara Azambujo Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:42:28 +00h 41' 51''

6 18 Júlia Vaz Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 03:16:35 +01h 15' 58''

7 69 Tânia Vaz Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 03:31:33 +01h 30' 56''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

TRILHO DE S. TOMÉ ‑ M40

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 91 Carlos Pagaimo Individual TRILHO K23 M40 01:46:32 +00h 00' 00''

2 30 Pedro Nuno Run@Figueira TRILHO K23 M40 01:53:36 +00h 07' 04''

3 33 Paulo Oliveira PelaEstradaFora TRILHO K23 M40 02:07:22 +00h 20' 50''

4 8 João Mioludo Individual TRILHO K23 M40 02:07:46 +00h 21' 14''

5 74 Jorge Freitas CLAC Entroncamento TRILHO K23 M40 02:08:08 +00h 21' 36''

6 3 Jorge Pedro Mountain Trails TRILHO K23 M40 02:08:38 +00h 22' 06''

7 38 Pedro Pratas Paredes Aventura TRILHO K23 M40 02:09:06 +00h 22' 34''

8 40 Paulo Amaro PelaEstradaFora TRILHO K23 M40 02:12:37 +00h 26' 05''

9 7 Filipe Silva Individual TRILHO K23 M40 02:12:55 +00h 26' 23''

10 77 José Féteira ARSM ‑ Associação Recreativa de S. Miguel TRILHO K23 M40 02:14:18 +00h 27' 46''

11 90 José Custódio Individual TRILHO K23 M40 02:15:05 +00h 28' 33''

12 35 Amândio Almeida Individual TRILHO K23 M40 02:17:09 +00h 30' 37''

13 32 Telmo Almeida ARSM ‑ Associação Recreativa de S. Miguel TRILHO K23 M40 02:17:13 +00h 30' 41''

14 24 Jorge Alves Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:19:21 +00h 32' 49''

15 81 José Rodrigues Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:24:48 +00h 38' 16''

16 2 Rui Pires Individual TRILHO K23 M40 02:29:13 +00h 42' 41''

17 5 Vitor Oliveira Individual TRILHO K23 M40 02:29:13 +00h 42' 41''

18 17 João Lucas ASSSCC TRILHO K23 M40 02:39:37 +00h 53' 05''

19 75 Pedro Boia Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:41:03 +00h 54' 31''

20 45 Francisco Pais O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M40 02:42:52 +00h 56' 20''

21 27 Paulo Batalha Scalabis Night Runner TRILHO K23 M40 02:52:30 +01h 05' 58''

22 41 Luís Barosa BVFF TRILHO K23 M40 02:53:30 +01h 06' 58''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

TRILHO DE S. TOMÉ ‑ F40

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 12 Fátima Alendouro Denível Positivo TRILHO K23 F40 02:23:54 +00h 00' 00''

2 36 Isabel Trindade O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 F40 02:27:15 +00h 03' 21''

3 76 Susana Cabral Run@Figueira TRILHO K23 F40 02:42:09 +00h 18' 15''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

TRILHO DE S. TOMÉ ‑ M50

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 43 José Reis Ripolins.com Eventos TRILHO K23 M50 01:50:46 +00h 00' 00''

2 73 Arsénio Fernandes Individual TRILHO K23 M50 01:54:23 +00h 03' 37''

3 56 Jaime Oliveira Ásas do Cértima TRILHO K23 M50 02:00:53 +00h 10' 07''

4 19 António Carvalho Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:08:02 +00h 17' 16''

5 28 Mário Cardoso Tartarugas do Choupal TRILHO K23 M50 02:10:00 +00h 19' 14''

6 26 Luís Pereira Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:10:05 +00h 19' 19''

7 37 António Geraldo O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M50 02:14:20 +00h 23' 34''

8 71 Jorge Dias Casa do Benfica de Condeixa TRILHO K23 M50 02:14:49 +00h 24' 03''

9 15 José Monteiro Individual TRILHO K23 M50 02:23:43 +00h 32' 57''

10 55 Mário Carapinheiro Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:24:49 +00h 34' 03''

11 34 Rodrigo Quintal Individual TRILHO K23 M50 02:26:55 +00h 36' 09''

12 44 Fernando Luís O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M50 02:27:13 +00h 36' 27''

13 70 Agostinho Abranches CCDPJ Coimbra TRILHO K23 M50 02:30:22 +00h 39' 36''

14 31 Jorge Nogueira Individual TRILHO K23 M50 02:56:52 +01h 06' 06''

15 65 Manuel Jorge Individual TRILHO K23 M50 03:12:21 +01h 21' 35''

16 80 Manuel Carreira Veteranos do Lis TRILHO K23 M50 03:30:26 +01h 39' 40''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

CLASSIFICAÇÕES GERAIS DO TRILHO DE S. TOMÉ K23

Pos. Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  Diff. 1º

1 84 Marco Marques União Tomar TRILHO K23 MSENIOR 01:45:25 +00h 00' 00''

2 91 Carlos Pagaimo Individual TRILHO K23 M40 01:46:32 +00h 01' 07''

3 43 José Reis Ripolins.com Eventos TRILHO K23 M50 01:50:46 +00h 05' 21''

4 30 Pedro Nuno Run@Figueira TRILHO K23 M40 01:53:36 +00h 08' 11''

5 73 Arsénio Fernandes Individual TRILHO K23 M50 01:54:23 +00h 08' 58''

6 83 José Costa Individual TRILHO K23 MSENIOR 01:55:56 +00h 10' 31''

7 51 Edgar Faria Individual TRILHO K23 MSENIOR 01:59:23 +00h 13' 58''

8 52 Paulo Carvalho O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR 01:59:36 +00h 14' 11''

9 79 Patrícia Carreira OFTTEL RUNNERS TRILHO K23 FSENIOR 02:00:37 +00h 15' 12''

10 56 Jaime Oliveira Ásas do Cértima TRILHO K23 M50 02:00:53 +00h 15' 28''

11 89 Vitor Jorge Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:01:06 +00h 15' 41''

12 57 André Fonte Quinta da Maia Runners TRILHO K23 MSENIOR 02:01:21 +00h 15' 56''

13 11 Márcio Loureiro SR Jardoeira TRILHO K23 MSENIOR 02:02:37 +00h 17' 12''

14 46 Pedro Quaresma MODConsulting TRILHO K23 MSENIOR 02:07:16 +00h 21' 51''

15 33 Paulo Oliveira PelaEstradaFora TRILHO K23 M40 02:07:22 +00h 21' 57''

16 6 Cláudia Carreira OFFTEL RUNNERS TRILHO K23 FSENIOR 02:07:45 +00h 22' 20''

17 8 João Mioludo Individual TRILHO K23 M40 02:07:46 +00h 22' 21''

18 19 António Carvalho Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:08:02 +00h 22' 37''

19 53 João Vaz A‑Team | Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:08:04 +00h 22' 39''

20 74 Jorge Freitas CLAC Entroncamento TRILHO K23 M40 02:08:08 +00h 22' 43''

21 3 Jorge Pedro Mountain Trails TRILHO K23 M40 02:08:38 +00h 23' 13''

22 38 Pedro Pratas Paredes Aventura TRILHO K23 M40 02:09:06 +00h 23' 41''

23 14 Pedro Oliveira Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:09:39 +00h 24' 14''

24 28 Mário Cardoso Tartarugas do Choupal TRILHO K23 M50 02:10:00 +00h 24' 35''

25 26 Luís Pereira Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:10:05 +00h 24' 40''

26 25 André Magalhães Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:10:20 +00h 24' 55''

27 60 Rui Zi Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:12:34 +00h 27' 09''

28 40 Paulo Amaro PelaEstradaFora TRILHO K23 M40 02:12:37 +00h 27' 12''

29 7 Filipe Silva Individual TRILHO K23 M40 02:12:55 +00h 27' 30''

30 21 Liliana Caçoete Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:13:07 +00h 27' 42''

31 22 Pedro Oliveira Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:13:16 +00h 27' 51''

32 49 Ricardo Neves AJS (Associação de Jovens de Soure) TRILHO K23 MSENIOR 02:13:52 +00h 28' 27''

33 77 José Féteira ARSM ‑ Associação Recreativa de S. Miguel TRILHO K23 M40 02:14:18 +00h 28' 53''

34 37 António Geraldo O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M50 02:14:20 +00h 28' 55''

35 71 Jorge Dias Casa do Benfica de Condeixa TRILHO K23 M50 02:14:49 +00h 29' 24''

36 90 José Custódio Individual TRILHO K23 M40 02:15:05 +00h 29' 40''

37 35 Amândio Almeida Individual TRILHO K23 M40 02:17:09 +00h 31' 44''

38 32 Telmo Almeida ARSM ‑ Associação Recreativa de S. Miguel TRILHO K23 M40 02:17:13 +00h 31' 48''



39 24 Jorge Alves Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:19:21 +00h 33' 56''

40 20 João Simões More Than Alfa TRILHO K23 MSENIOR 02:20:32 +00h 35' 07''

41 59 João Ferreira Porto de Mós a correr TEAM TRILHO K23 MSENIOR 02:21:10 +00h 35' 45''

42 63 Miguel Pereira Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:21:51 +00h 36' 26''

43 15 José Monteiro Individual TRILHO K23 M50 02:23:43 +00h 38' 18''

44 12 Fátima Alendouro Denível Positivo TRILHO K23 F40 02:23:54 +00h 38' 29''

45 81 José Rodrigues Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:24:48 +00h 39' 23''

46 55 Mário Carapinheiro Run@Figueira TRILHO K23 M50 02:24:49 +00h 39' 24''

47 48 Luís Cavaleiro Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:24:50 +00h 39' 25''

48 34 Rodrigo Quintal Individual TRILHO K23 M50 02:26:55 +00h 41' 30''

49 82 Miguel Vinhas Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:26:56 +00h 41' 31''

50 44 Fernando Luís O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M50 02:27:13 +00h 41' 48''

51 36 Isabel Trindade O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 F40 02:27:15 +00h 41' 50''

52 4 Francisco Martins Mountain Trails TRILHO K23 MSENIOR 02:27:24 +00h 41' 59''

53 2 Rui Pires Individual TRILHO K23 M40 02:29:13 +00h 43' 48''

54 5 Vitor Oliveira Individual TRILHO K23 M40 02:29:13 +00h 43' 48''

55 50 Telmo Lages Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:29:15 +00h 43' 50''

56 87 Ricardo Silva Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:30:09 +00h 44' 44''

57 70 Agostinho Abranches CCDPJ Coimbra TRILHO K23 M50 02:30:22 +00h 44' 57''

58 47 Miguel Ribeiro Individual TRILHO K23 MSENIOR 02:31:39 +00h 46' 14''

59 16 Rui Gonçalves Tribo do Trail Running TRILHO K23 MSENIOR 02:32:33 +00h 47' 08''

60 61 José Sousa Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:35:12 +00h 49' 47''

61 9 Vanessa Reboca Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:37:31 +00h 52' 06''

62 13 Jorge Lestro O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR 02:37:32 +00h 52' 07''

63 39 Abel Lopes Herbatuga TRILHO K23 MSENIOR 02:38:26 +00h 53' 01''

64 17 João Lucas ASSSCC TRILHO K23 M40 02:39:37 +00h 54' 12''

65 86 Gonçalo Estesves BVFF TRILHO K23 MSENIOR 02:40:47 +00h 55' 22''

66 75 Pedro Boia Run@Figueira TRILHO K23 M40 02:41:03 +00h 55' 38''

67 76 Susana Cabral Run@Figueira TRILHO K23 F40 02:42:09 +00h 56' 44''

68 29 Miguel Campos Run@Figueira TRILHO K23 MSENIOR 02:42:11 +00h 56' 46''

69 54 Lara Azambujo Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 02:42:28 +00h 57' 03''

70 45 Francisco Pais O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 M40 02:42:52 +00h 57' 27''

71 72 Renato Carvalho CCDPJ Coimbra TRILHO K23 MSENIOR 02:43:09 +00h 57' 44''

72 42 Hugo Dias BVFF TRILHO K23 MSENIOR 02:47:50 +01h 02' 25''

73 27 Paulo Batalha Scalabis Night Runner TRILHO K23 M40 02:52:30 +01h 07' 05''

74 41 Luís Barosa BVFF TRILHO K23 M40 02:53:30 +01h 08' 05''

75 31 Jorge Nogueira Individual TRILHO K23 M50 02:56:52 +01h 11' 27''

76 65 Manuel Jorge Individual TRILHO K23 M50 03:12:21 +01h 26' 56''

77 88 Francisco Duarte Quinta da Maia Runners TRILHO K23 MSENIOR 03:12:39 +01h 27' 14''

78 18 Júlia Vaz Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 03:16:35 +01h 31' 10''

79 80 Manuel Carreira Veteranos do Lis TRILHO K23 M50 03:30:26 +01h 45' 01''

80 58 Afonso Eulálio Individual TRILHO K23 MSENIOR 03:31:08 +01h 45' 43''

81 69 Tânia Vaz Run@Figueira TRILHO K23 FSENIOR 03:31:33 +01h 46' 08''



 Classificações do Trilho de S. Tomé K23 Data: 26 de Julho de 2014   

DESISTENTES/DESCLASSIFICADOS DO TRILHO DE S. TOMÉ K23

Dorsal Nome Equipa Categoria Escalão   Tempo  

92 André Gomes Individual TRILHO K23 MSENIOR

64 Carlos Correia O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR

93 Carlos Coutinho Individual TRILHO K23 M50

78 Cristina Couceiro ARSM ‑ Associação Recreativa de S. Miguel TRILHO K23 FSENIOR

1 Fernando Carvalho O MUNDO DA CORRIDA TRILHO K23 MSENIOR

67 Hugo Sérgio Individual TRILHO K23 MSENIOR

62 João Soares Individual TRILHO K23 MSENIOR

85 Luís Mota CB Abrantes TRILHO K23 M40

10 Mário Pires Individual TRILHO K23 M50

66 Mélanie Ferro Individual TRILHO K23 FSENIOR

94 Nuno Coutinho Individual TRILHO K23 MSENOR

68 Pedro Marques LdM TRILHO K23 M40

23 Ricardo Jesus Gadunhas TRILHO K23 MSENIOR


