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1 634 Jamila Dionísio Centro Desportivo de Quarteira POR 09/22/1976 1 VET F40 01:33:23 6'14
2 716 Cirlei Neves Avenida Trail  Campesino RFC POR 04/28/1971 1 VET F45 01:33:35 + 12s 6'14
3 566 Vanda Munhóz Triatlo Lusitano POR 01/09/1977 2 VET F40 01:36:20 + 2m57s 6'25
4 729 Ada Hinestrosa Gacelas Trail ESP 07/09/1973 2 VET F45 01:39:55 + 6m32s 6'40
5 696 Catarina Costa ATR  Algarve Trail Running POR 12/28/1981 1 Senior Fem 01:41:06 + 7m43s 6'44
6 618 Rita Costa Fisio Time POR 07/17/1981 2 Senior Fem 01:41:59 + 8m36s 6'48
7 675 Sonia Palma Tugas On Tour Associação Desportiva POR 09/11/1977 3 VET F40 01:45:31 + 12m08s 7'02
8 516 Teresa Fernandes Individual POR 06/14/1968 1 VET F50 01:47:41 + 14m18s 7'11
9 561 Cláudia Mendonça Individual POR 08/18/1977 4 VET F40 01:48:22 + 15m00s 7'13

10 734 Silva Sara Tugas On Tour Associação Desportiva POR 12/29/1980 3 Senior Fem 01:48:39 + 15m16s 7'15
11 764 Angela  Apolinário Associação 20Kms de Almeirim POR 11/12/1983 4 Senior Fem 01:50:08 + 16m45s 7'20
12 553 Céline  Madeira Algarunners POR 12/08/1984 5 Senior Fem 01:50:42 + 17m19s 7'23
13 645 Ana Prata CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 09/10/1989 6 Senior Fem 01:51:06 + 17m44s 7'24
14 758 Alda Maria Afonso Individual POR 07/21/1984 7 Senior Fem 01:51:41 + 18m19s 7'27
15 766 Marcelina Sousa Clube de Futebol Guadiana POR 12/07/1983 8 Senior Fem 01:52:54 + 19m31s 7'32
16 787 Petra Hruba Crossfit Faro CZE 07/05/1983 9 Senior Fem 01:52:56 + 19m33s 7'32
17 680 Alexandra Ferreira DronesPV POR 10/07/1977 5 VET F40 01:53:46 + 20m23s 7'35
18 612 Ana Sofia Pereira Casa do Benfica em Moura POR 11/24/1974 3 VET F45 01:53:58 + 20m36s 7'36
19 506 SILVINA MARTINS CSP43 Runing Team POR 04/25/1969 2 VET F50 01:54:25 + 21m02s 7'38
20 521 Vilma  Duarte Algarviana  Team POR 11/30/1990 10 Senior Fem 01:55:21 + 21m58s 7'41
21 613 Nádia Gregório Fisio Time POR 06/06/1984 11 Senior Fem 01:55:57 + 22m34s 7'44
22 559 Andreia  Dias Sport Lisboa e Fuseta POR 01/23/1978 6 VET F40 01:55:57 + 22m35s 7'44
23 571 Rita Costa Algarunners POR 02/13/1981 12 Senior Fem 01:56:03 + 22m40s 7'44
24 609 Susana  Botelho Casa do Benfica em Moura POR 12/16/1981 13 Senior Fem 01:56:50 + 23m28s 7'47
25 660 Helena Blanc Individual POR 05/08/1956 1 VET F60 01:58:14 + 24m51s 7'53
26 575 Ana Maria  Pereira Jardim Funcional Vila Real de Santo António POR 05/07/1969 3 VET F50 01:58:14 + 24m51s 7'53
27 587 Carla Alberto Trail Runners Portimão POR 02/22/1973 4 VET F45 01:58:39 + 25m16s 7'55
28 500 Fernanda Menina Sunday Runners POR 09/15/1974 5 VET F45 01:58:46 + 25m23s 7'55
29 649 Tania Calisto CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 09/05/1988 14 Senior Fem 02:01:36 + 28m14s 8'06
30 714 Rosa  Madeira Avenida Trail  Campesino RFC POR 02/06/1968 4 VET F50 02:03:06 + 29m43s 8'12
31 644 Sónia Correia Trail Runners Portimão POR 11/23/1976 7 VET F40 02:04:49 + 31m27s 8'19
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32 670 Sofia Gonçalves Algarviana  Team POR 06/11/1972 6 VET F45 02:05:37 + 32m14s 8'22
33 505 Lina  Assis Lopes Clube Oriental de Pechão POR 06/21/1971 7 VET F45 02:05:48 + 32m25s 8'23
34 816 Anabela Torres Individual POR 04/17/1982 15 Senior Fem 02:06:19 + 32m56s 8'25
35 817 Cláudia Marques Individual POR 06/02/1982 16 Senior Fem 02:06:19 + 32m57s 8'25
36 738 Gema Sánchez Club Ultra Trail Huelva ESP 06/17/1980 8 VET F40 02:07:33 + 34m10s 8'30
37 503 Carla  Reis Os amigos do Coiro da Burra POR 07/04/1975 8 VET F45 02:08:04 + 34m41s 8'32
38 606 Ana Teresa Pereira Sunday Runners POR 09/08/1976 9 VET F40 02:08:04 + 34m41s 8'32
39 610 Joana Coelho Lourenço Clube de Futebol Guadiana POR 01/16/1998 1 Sub 23 Fem 02:10:10 + 36m48s 8'41
40 541 Elsa Rato Clube Oriental de Pechão POR 04/01/1977 10 VET F40 02:10:14 + 36m51s 8'41
41 546 Celestina  Estêvão Méxe-te Mó Olhão POR 04/15/1965 1 VET F55 02:11:16 + 37m53s 8'45
42 504 Emília  Sousa Méxe-te Mó Olhão POR 01/31/1970 5 VET F50 02:11:17 + 37m54s 8'45
43 570 Alexandra  Mendonça Individual POR 03/18/1981 17 Senior Fem 02:11:18 + 37m55s 8'45
44 653 Helena Diniz Individual POR 03/30/1964 2 VET F55 02:12:42 + 39m19s 8'51
45 573 Maria Helena Ferreira Liga dos Últimos POR 03/18/1979 11 VET F40 02:13:05 + 39m43s 8'52
46 601 Nancy Aleixo Algarviana  Team CAN 06/19/1968 6 VET F50 02:13:43 + 40m20s 8'55
47 578 Isabel Alves Silva Individual POR 07/11/1969 7 VET F50 02:13:48 + 40m25s 8'55
48 740 Catherine Walsh Felixstowe Road Runners GBR 09/10/1967 8 VET F50 02:13:56 + 40m33s 8'56
49 638 Lenia Gamito Louletano POR 12/31/1977 12 VET F40 02:13:58 + 40m35s 8'56
50 730 Betsy Delgado Gacelas Trail ESP 06/13/1968 9 VET F50 02:16:26 + 43m03s 9'06
51 507 Paula Nascimento Algarviana  Team POR 01/25/1967 10 VET F50 02:16:51 + 43m28s 9'07
52 508 Claudia Encarnação Algarviana  Team POR 06/21/1973 9 VET F45 02:16:53 + 43m30s 9'08
53 761 Mariana  Ramos Casa do Benfica em Moura POR 06/04/1985 18 Senior Fem 02:17:57 + 44m34s 9'12
54 584 Teresa Duarte Trail Runners Portimão POR 03/21/1974 10 VET F45 02:17:57 + 44m35s 9'12
55 594 Ana Dinis Algarviana  Team POR 11/13/1976 13 VET F40 02:18:36 + 45m13s 9'14
56 717 Rita Candido Avenida Trail  Campesino RFC POR 04/06/1986 19 Senior Fem 02:18:44 + 45m22s 9'15
57 704 Sílvia Gonçalves CDMO Team Bora Mó POR 12/22/1972 11 VET F45 02:18:53 + 45m30s 9'15
58 706 Marilia  Teixeira Jardim Funcional Vila Real de Santo António POR 12/29/1981 20 Senior Fem 02:19:54 + 46m32s 9'20
59 556 Cristina Moreira #nocaminhodobem POR 01/18/1971 12 VET F45 02:21:58 + 48m36s 9'28
60 754 Isabel Rodrigues Individual POR 10/06/1982 21 Senior Fem 02:22:00 + 48m37s 9'28
61 672 Angela Romão Carro Marcha e corrida V.R.S.Antonio POR 09/24/1967 11 VET F50 02:23:35 + 50m12s 9'34
62 667 Angela  Mendez Padel Clube ESP 07/21/1973 13 VET F45 02:23:38 + 50m15s 9'34
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63 744 Merchi Carrasco Club Ultra Trail Huelva ESP 08/27/1984 22 Senior Fem 02:25:36 + 52m13s 9'42
64 762 Carmo Ramos Casa do Benfica em Moura POR 06/30/1978 14 VET F40 02:26:40 + 53m17s 9'47
65 659 Maria Piçarra Casa do Benfica em Moura POR 02/24/1976 15 VET F40 02:26:40 + 53m17s 9'47
66 676 Catia Silva Algarunners POR 03/23/1991 23 Senior Fem 02:27:00 + 53m38s 9'48
67 588 Elisabete Santos Trail Runners Portimão POR 08/25/1989 24 Senior Fem 02:28:37 + 55m14s 9'54
68 581 Sandra Guerreiro Individual POR 12/07/1977 16 VET F40 02:29:45 + 56m22s 9'59
69 631 Dalila Requeijo Individual POR 09/03/1971 14 VET F45 02:31:48 + 58m25s 10'07
70 548 Sandra  Almeida Algarviana  Team POR 01/08/1971 15 VET F45 02:32:01 + 58m39s 10'08
71 768 Itziar Delgado Ruiz Individual ESP 01/06/1980 17 VET F40 02:33:25 + 1h00m02s 10'14
72 533 Paula Moura Clube Oriental de Pechão POR 02/21/1978 18 VET F40 02:33:57 + 1h00m35s 10'16
73 624 Teresa Fernandes Jardim Funcional Vila Real de Santo António POR 01/09/1972 16 VET F45 02:39:13 + 1h05m50s 10'37
74 565 Ana Neves Algarviana  Team POR 02/17/1980 19 VET F40 02:40:07 + 1h06m44s 10'40
75 520 Carmen Correia Algarviana  Team POR 11/03/1970 17 VET F45 02:40:08 + 1h06m45s 10'40
76 688 Paula  Nunes Algarunners POR 06/04/1969 12 VET F50 02:40:59 + 1h07m36s 10'44
77 651 Adriana Ramalho CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 03/31/1994 25 Senior Fem 02:42:42 + 1h09m20s 10'51
78 511 Isabel Domingos Algarviana  Team POR 04/26/1959 2 VET F60 02:44:45 + 1h11m22s 10'59
79 577 Cristina  Coelho G.D.R. São Francisco da Serra POR 06/22/1965 3 VET F55 02:47:53 + 1h14m30s 11'12
80 530 Lilia Duro Algarviana  Team POR 11/10/1960 4 VET F55 02:49:05 + 1h15m42s 11'16
81 526 Alda Bengalita Algarviana  Team POR 12/11/1956 3 VET F60 02:49:05 + 1h15m43s 11'16
82 693 Cristina Chaveca Algarviana  Team POR 03/19/1969 13 VET F50 02:59:10 + 1h25m47s 11'57
83 620 Paula Santos Algarviana  Team POR 02/01/1963 5 VET F55 03:04:12 + 1h30m49s 12'17
84 502 Rosa Serro Algarviana  Team POR 01/07/1971 18 VET F45 03:18:22 + 1h44m59s 13'13
85 568 Luisa Patriarca Algarviana  Team POR 05/05/1973 19 VET F45 03:22:38 + 1h49m15s 13'30
86 529 Elisabete Aço Algarviana  Team POR 03/19/1963 6 VET F55 03:22:41 + 1h49m18s 13'31
87 514 Sandra Rosa Algarviana  Team POR 09/19/1971 20 VET F45 03:22:41 + 1h49m18s 13'31
88 695 Paula Morais GDA Trail Runers POR 02/11/1979 20 VET F40 03:23:06 + 1h49m43s 13'32
89 569 Fernanda  Pito Algarviana  Team POR 01/03/1973 21 VET F45 03:23:07 + 1h49m44s 13'32

531 Emilia Gomes Algarviana  Team POR 10/15/1961 VET F55 00:00:00 0'00 DNF
640 Catarina  Dias Algarviana  Team POR 11/19/1957 VET F60 00:00:00 0'00 DNF
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1 646 Luis Campaniço CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 02/01/1985 1 Senior Masc 01:07:32 4'30
2 615 Rui Miguel  Rosa Clube de Futebol Guadiana POR 11/11/1984 2 Senior Masc 01:08:00 + 29s 4'32
3 789 André Duarte C. D. C. Nave Trail Runners POR 09/22/1986 3 Senior Masc 01:11:20 + 3m49s 4'45
4 647 Emanuel Rocha CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 12/19/1997 1 Sub 23 Masc 01:12:31 + 5m00s 4'50
5 765 Juan  González Coto C. A. Puebla ESP 10/09/1978 1 VET M40 01:13:58 + 6m27s 4'56
6 596 Jose Mestre GDA Trail Runers POR 12/16/1975 2 VET M40 01:15:38 + 8m07s 5'02
7 694 César  Rodrigues GDA Trail Runers POR 09/12/1974 1 VET M45 01:16:14 + 8m43s 5'05
8 791 Jorge Santos C. D. C. Nave Trail Runners POR 05/08/1984 4 Senior Masc 01:16:34 + 9m02s 5'06
9 790 Ivan  Lorenzo Guadiana Trail ESP 09/16/1981 5 Senior Masc 01:17:42 + 10m11s 5'11

10 777 Marco Gomes Team POWERGOAT GBR 05/27/1975 2 VET M45 01:18:31 + 11m00s 5'14
11 665 Sérgio  Jesus MKfit POR 05/06/1979 3 VET M40 01:18:46 + 11m15s 5'15
12 547 Mário  Chumbinho Individual POR 10/08/1976 4 VET M40 01:18:59 + 11m28s 5'16
13 727 Daniel  Boriceanu ATR  Algarve Trail Running ROM 11/15/1975 5 VET M40 01:19:18 + 11m47s 5'17
14 593 José Silva Trail Runners Portimão POR 08/28/1981 6 Senior Masc 01:19:48 + 12m17s 5'19
15 625 João Mendes C. D. C. Nave Trail Runners POR 10/27/1975 3 VET M45 01:21:19 + 13m48s 5'25
16 811 Manuel Lamelas Individual ESP 04/22/1981 7 Senior Masc 01:21:21 + 13m50s 5'25
17 549 Miguel Coutinho Algarunners POR 07/26/1980 6 VET M40 01:21:37 + 14m06s 5'26
18 648 Jesulado Claro CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 11/26/1985 8 Senior Masc 01:22:14 + 14m43s 5'29
19 720 Sergio  Silva Avenida Trail  Campesino RFC POR 08/31/1984 9 Senior Masc 01:22:36 + 15m04s 5'30
20 668 Paulo Viegas Puntiti Sport Tean POR 02/15/1972 4 VET M45 01:22:38 + 15m07s 5'31
21 736 Cricio  Rodrigues GDA Trail Runers POR 05/28/1980 7 VET M40 01:24:49 + 17m18s 5'39
22 719 Carlos Caldeira Avenida Trail  Campesino RFC POR 09/25/1984 10 Senior Masc 01:24:50 + 17m19s 5'39
23 783 Rafa Garduño Club Ultra Trail Huelva ESP 07/07/1975 5 VET M45 01:25:01 + 17m30s 5'40
24 552 Joaquim Palma Algarunners POR 05/08/1983 11 Senior Masc 01:25:18 + 17m47s 5'41
25 619 Tiago Cordeiro CSP43 Runing Team POR 07/24/1985 12 Senior Masc 01:25:28 + 17m57s 5'42
26 782 Bruno Rodrigues ATR  Algarve Trail Running POR 06/20/1981 13 Senior Masc 01:25:40 + 18m09s 5'43
27 721 Paulo Jorge  Rua Avenida Trail  Campesino RFC POR 08/01/1976 8 VET M40 01:25:55 + 18m24s 5'44
28 607 José Manuel  Alves Individual POR 03/12/1969 1 VET M50 01:26:11 + 18m40s 5'45
29 737 Luis Viegas LUSITANO FC TRIATLO POR 01/21/1966 2 VET M50 01:26:15 + 18m44s 5'45
30 677 Francisco Guerreiro Algarunners POR 05/31/1973 6 VET M45 01:26:27 + 18m55s 5'46
31 812 António Llorden Club Ultra Trail Huelva ESP 01/07/1976 9 VET M40 01:26:34 + 19m03s 5'46
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32 687 Américo Sequeira Lagos Aventura POR 01/15/1962 1 VET M55 01:27:16 + 19m45s 5'49
33 627 João  Travessa Casa do Benfica em Moura POR 10/07/1979 10 VET M40 01:27:31 + 20m00s 5'50
34 632 António  Ninhos Casa do Benfica em Moura POR 09/15/1963 2 VET M55 01:27:49 + 20m18s 5'51
35 539 Paulo Marques Temivels  dAtalaia3.0 POR 10/16/1974 7 VET M45 01:27:53 + 20m22s 5'52
36 780 Oliver Vidal Club Ultra Trail Huelva ESP 07/12/1978 11 VET M40 01:27:58 + 20m27s 5'52
37 713 Paulo Martins Avenida Trail  Campesino RFC POR 01/29/1976 12 VET M40 01:28:27 + 20m56s 5'54
38 592 Rafael Garcia Trail Runners Portimão POR 02/03/1984 14 Senior Masc 01:28:39 + 21m08s 5'55
39 605 André Gordo Clube Oriental de Pechão POR 06/15/1994 15 Senior Masc 01:28:44 + 21m13s 5'55
40 523 Carlos Mesquita Algarunners POR 07/10/1964 3 VET M55 01:28:46 + 21m15s 5'55
41 654 Fabiano Dionísio CSP43 Runing Team POR 06/06/1988 16 Senior Masc 01:29:32 + 22m01s 5'58
42 775 Rui Teixeira Pegada Tavira POR 01/08/1965 4 VET M55 01:29:32 + 22m01s 5'58
43 733 Rui Torpes Pegada Tavira POR 10/06/1983 17 Senior Masc 01:29:42 + 22m11s 5'59
44 599 Américo Rodrigues Temivels  dAtalaia3.0 POR 04/30/1981 18 Senior Masc 01:29:56 + 22m25s 6'00
45 598 Carlos  Silva Trail Runners Portimão POR 06/17/1989 19 Senior Masc 01:29:57 + 22m26s 6'00
46 550 João  Pinto Algarunners POR 09/13/1966 3 VET M50 01:30:04 + 22m33s 6'00
47 741 Eliézer  Cerdas Individual POR 12/18/1987 20 Senior Masc 01:30:17 + 22m46s 6'01
48 785 João Catarino Tugas On Tour Associação Desportiva POR 12/27/1967 4 VET M50 01:30:19 + 22m47s 6'01
49 732 Nelson Bito CSP43 Runing Team POR 04/05/1987 21 Senior Masc 01:30:20 + 22m49s 6'01
50 582 António  Vaz Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team POR 01/20/1973 8 VET M45 01:30:30 + 22m59s 6'02
51 681 António Miranda Algarunners POR 05/20/1970 5 VET M50 01:30:40 + 23m09s 6'03
52 770 Daniel Anjos Clube Recreativo Alturense POR 02/05/1988 22 Senior Masc 01:31:01 + 23m30s 6'04
53 586 Vitor Alberto Trail Runners Portimão POR 12/14/1968 6 VET M50 01:31:28 + 23m57s 6'06
54 509 José  Jacinto Algarunners POR 03/24/1960 1 VET M60 01:31:57 + 24m26s 6'08
55 538 Nuno Gonçalves Temivels  dAtalaia3.0 POR 03/25/1978 13 VET M40 01:32:12 + 24m41s 6'09
56 590 Luis Filipe Silva Trail Runners Portimão POR 03/14/1979 14 VET M40 01:32:50 + 25m19s 6'11
57 536 Nuno Cavaco Clube Btt Trail Sta. Catarina POR 07/15/1980 15 VET M40 01:33:21 + 25m50s 6'13
58 779 Nelson Guerreiro CSP43 Runing Team POR 09/04/1981 23 Senior Masc 01:33:26 + 25m54s 6'14
59 669 Paulo Vasques DronesPV POR 03/01/1972 9 VET M45 01:33:36 + 26m05s 6'14
60 585 Paulo Carmo Trail Runners Portimão POR 06/19/2001 2 Sub 23 Masc 01:33:38 + 26m07s 6'14
61 666 Luis  Faustino LUSITANO FC TRIATLO POR 06/21/1968 7 VET M50 01:34:20 + 26m49s 6'17
62 664 Bruno Sales #treinandoasescondidas POR 06/20/1979 16 VET M40 01:34:21 + 26m50s 6'17
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63 589 Humberto Agapito Trail Runners Portimão POR 11/18/1985 24 Senior Masc 01:35:11 + 27m40s 6'21
64 637 Arlindo Fernandes Clube de Futebol Guadiana POR 12/11/1986 25 Senior Masc 01:35:12 + 27m41s 6'21
65 608 Francisco Botelho Casa do Benfica em Moura POR 08/09/1982 26 Senior Masc 01:35:12 + 27m41s 6'21
66 555 Tiago Santos Algarunners POR 03/13/1982 27 Senior Masc 01:35:16 + 27m45s 6'21
67 650 Pedro Calisto CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 03/09/1989 28 Senior Masc 01:35:17 + 27m46s 6'21
68 756 António Leitão Clube de Futebol Guadiana POR 02/24/1974 10 VET M45 01:35:47 + 28m16s 6'23
69 515 Luis Fernandes Individual POR 09/04/1963 5 VET M55 01:35:47 + 28m16s 6'23
70 686 Miguel Beirão Clube Oriental de Pechão POR 09/04/1976 17 VET M40 01:35:47 + 28m16s 6'23
71 540 Pedro Franco Temivels  dAtalaia3.0 POR 06/29/1972 11 VET M45 01:36:18 + 28m47s 6'25
72 551 Henrique Patterson Heroes Together Fitness POR 06/28/1974 12 VET M45 01:36:19 + 28m48s 6'25
73 628 Jorge Viegas GDA Trail Runers POR 02/28/1976 18 VET M40 01:36:26 + 28m55s 6'26
74 748 Roberto Duarte Garra_Onebike POR 01/16/1988 29 Senior Masc 01:36:31 + 28m59s 6'26
75 673 Ricardo Ferreira MKfit POR 10/19/1977 19 VET M40 01:36:52 + 29m21s 6'27
76 778 José  Tomaz Individual POR 08/23/1970 8 VET M50 01:37:08 + 29m37s 6'29
77 810 Francisco  Luque Individual ESP 06/08/1981 30 Senior Masc 01:37:42 + 30m10s 6'31
78 759 Nuno Feijao OXIGENIO POR 05/27/1974 13 VET M45 01:37:43 + 30m12s 6'31
79 684 José António  Santos Algarviana  Team POR 07/10/1956 2 VET M60 01:37:46 + 30m15s 6'31
80 723 Carlos Henriques Avenida Trail  Campesino RFC POR 10/27/1956 3 VET M60 01:38:00 + 30m29s 6'32
81 786 Luis Caetano Sport Lisboa e Fuseta POR 08/25/1978 20 VET M40 01:38:22 + 30m51s 6'33
82 788 Fernando Almeida Bosses POR 05/16/1980 21 VET M40 01:38:31 + 31m00s 6'34
83 691 João Paulo Fajardo MKfit POR 10/27/1978 22 VET M40 01:38:45 + 31m14s 6'35
84 662 João  Soares Individual POR 03/23/1978 23 VET M40 01:38:45 + 31m14s 6'35
85 697 Valdemar Remédios CSP43 Runing Team POR 02/24/1973 14 VET M45 01:38:58 + 31m27s 6'36
86 663 Sisínio Camélo Anda pa trás POR 08/05/1980 24 VET M40 01:39:37 + 32m06s 6'38
87 656 Paulo Almeida Clube de Futebol Guadiana POR 11/14/1982 31 Senior Masc 01:40:01 + 32m30s 6'40
88 728 Julio Gómez Club Ultra Trail Huelva ESP 02/12/1976 25 VET M40 01:40:01 + 32m30s 6'40
89 712 José Gordinho ATR  Algarve Trail Running POR 08/28/1968 9 VET M50 01:40:04 + 32m33s 6'40
90 742 João Romão Individual POR 12/07/1977 26 VET M40 01:41:13 + 33m42s 6'45
91 658 Mário Santos 8300 WILD SPORTS POR 09/09/1968 10 VET M50 01:41:48 + 34m17s 6'47
92 747 António Lopes Individual POR 08/26/1964 6 VET M55 01:41:55 + 34m24s 6'48
93 562 Tiago  Da Conceição Sabores Rurais POR 03/07/1982 32 Senior Masc 01:42:02 + 34m31s 6'48
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94 643 Carlos Rodrigues Trail Runners Portimão POR 10/09/1972 15 VET M45 01:42:20 + 34m48s 6'49
95 622 António Melão Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team POR 08/31/1970 11 VET M50 01:42:33 + 35m02s 6'50
96 567 Leonel Silva Algarviana  Team POR 02/27/1970 12 VET M50 01:43:25 + 35m54s 6'54
97 641 Carlos Gonçalves Individual POR 07/08/1981 33 Senior Masc 01:43:29 + 35m58s 6'54
98 722 Valério Chaveta Avenida Trail  Campesino RFC POR 09/24/1967 13 VET M50 01:43:54 + 36m23s 6'56
99 685 Nuno Miguel Fernandes Individual POR 10/22/1982 34 Senior Masc 01:43:58 + 36m27s 6'56

100 708 Jorge Marques CSP43 Runing Team POR 08/07/1975 16 VET M45 01:44:07 + 36m36s 6'56
101 815 Mário Martins GDA Trail Runers POR 10/03/1959 4 VET M60 01:44:53 + 37m22s 7'00
102 512 João Fragoso Individual POR 02/25/1986 35 Senior Masc 01:44:55 + 37m24s 7'00
103 554 Nuno Xavier Algarunners POR 08/07/1972 17 VET M45 01:44:58 + 37m27s 7'00
104 564 João Barroso LUSITANO FC TRIATLO POR 06/19/1964 7 VET M55 01:45:26 + 37m55s 7'02
105 814 João Rodrigues CATUNES POR 11/27/1959 5 VET M60 01:45:33 + 38m02s 7'02
106 813 Daniel Cabrita CATUNES POR 05/16/1973 18 VET M45 01:45:55 + 38m24s 7'04
107 709 Luís Rocha Leões do Sul POR 03/07/1974 19 VET M45 01:45:57 + 38m26s 7'04
108 772 Paulo  Gonçalves Pomar wellness POR 11/23/1974 20 VET M45 01:46:36 + 39m05s 7'06
109 674 Francisco Guerreiro Tugas On Tour Associação Desportiva POR 01/10/1970 14 VET M50 01:47:06 + 39m35s 7'08
110 781 Alonso  Redondo Club Trail Sierra Abuela ESP 05/31/1978 27 VET M40 01:47:33 + 40m02s 7'10
111 710 Jaime Raposo Club Ultra Trail Huelva ESP 10/14/1982 36 Senior Masc 01:47:33 + 40m02s 7'10
112 755 António Lourenço Trail Runners Portimão POR 03/02/1967 15 VET M50 01:48:18 + 40m46s 7'13
113 793 Etienne  Neto BlackBeerRunners POR 03/09/1968 16 VET M50 01:48:22 + 40m51s 7'13
114 636 Cláudio Galego Individual POR 03/16/1981 37 Senior Masc 01:48:23 + 40m52s 7'14
115 633 Luís  Moutinho Algarviana  Team POR 03/13/1974 21 VET M45 01:49:32 + 42m01s 7'18
116 517 Jose Maria Casanova Grupo dos Amigos das Corridas POR 01/16/1964 8 VET M55 01:49:57 + 42m25s 7'20
117 711 João Ferreira Branco ou Tinto Team POR 03/27/1988 38 Senior Masc 01:50:09 + 42m38s 7'21
118 534 Paulo Rama Algarviana  Team POR 05/19/1963 9 VET M55 01:50:12 + 42m41s 7'21
119 595 Luis Miguel Martins Escalfadinhos POR 02/12/1968 17 VET M50 01:50:17 + 42m46s 7'21
120 616 Florival  Severino Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team POR 11/22/1982 39 Senior Masc 01:50:52 + 43m21s 7'23
121 739 Valter Manuel Graça Amigos do Coiro Da Burra POR 06/02/1973 22 VET M45 01:50:55 + 43m24s 7'24
122 543 Antonio José Santiago Algarviana  Team POR 06/27/1955 6 VET M60 01:50:55 + 43m24s 7'24
123 623 Luís Manuel Gonçalves Jardim Funcional Vila Real de Santo António POR 04/13/1969 18 VET M50 01:50:55 + 43m24s 7'24
124 698 José Costa Individual POR 09/28/1957 7 VET M60 01:51:23 + 43m52s 7'26
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125 678 Ricardo Jorge  Gomes MKfit POR 05/24/1978 28 VET M40 01:51:57 + 44m26s 7'28
126 604 José Fenandes Individual POR 09/13/1968 19 VET M50 01:52:18 + 44m47s 7'29
127 614 António Silva CSP43 Runing Team POR 10/04/1970 20 VET M50 01:52:55 + 45m23s 7'32
128 725 Tiago  Martins Avenida Trail  Campesino RFC POR 08/31/1991 40 Senior Masc 01:53:03 + 45m32s 7'32
129 574 Carlos Afonso Casa do Benfica de Faro POR 10/01/1979 29 VET M40 01:53:04 + 45m33s 7'32
130 527 Eduardo Rodrigues Os amigos do Coiro da Burra POR 10/31/1955 8 VET M60 01:53:24 + 45m53s 7'34
131 743 Pedro Gandola LUSITANO FC TRIATLO POR 02/27/1985 41 Senior Masc 01:54:23 + 46m52s 7'38
132 771 David Linell Divvit SUE 02/07/1983 42 Senior Masc 01:54:24 + 46m53s 7'38
133 773 Juan Escobar C. A. Puebla ESP 04/21/1977 30 VET M40 01:54:39 + 47m07s 7'39
134 767 João Marcelo Individual POR 07/18/1966 21 VET M50 01:55:17 + 47m46s 7'41
135 603 Jorge Pereira Branco ou Tinto Team POR 09/14/1990 43 Senior Masc 01:55:21 + 47m50s 7'41
136 560 João Nogueira Sport Lisboa e Fuseta POR 12/17/1964 10 VET M55 01:55:58 + 48m27s 7'44
137 544 Eduardo Pina Algarviana  Team POR 08/02/1966 22 VET M50 01:56:46 + 49m15s 7'47
138 701 Bruno Santos TRL-Mbp POR 02/27/1978 31 VET M40 01:56:52 + 49m21s 7'47
139 537 Paulo Damião Temivels  dAtalaia3.0 POR 12/03/1971 23 VET M45 01:59:03 + 51m32s 7'56
140 707 Nelson Janeiro CSP43 Runing Team POR 11/07/1988 44 Senior Masc 01:59:25 + 51m54s 7'58
141 621 Flávio  Ramos CSP43 Runing Team POR 02/19/1984 45 Senior Masc 01:59:27 + 51m55s 7'58
142 583 Marcos Vicente Branco ou Tinto Team POR 02/25/1976 32 VET M40 02:00:46 + 53m15s 8'03
143 600 Patricio Figueira Casa do Benfica em Moura POR 04/12/1973 24 VET M45 02:01:11 + 53m40s 8'05
144 745 João  Palma GDA Trail Runers POR 03/24/1957 9 VET M60 02:01:35 + 54m04s 8'06
145 545 Joaquim Pereira Os amigos do Coiro da Burra POR 11/13/1967 23 VET M50 02:02:07 + 54m36s 8'08
146 700 Nelson Bexiga CSP43 Runing Team POR 09/19/1985 46 Senior Masc 02:02:30 + 54m59s 8'10
147 532 Márcio Gomes CSP43 Runing Team POR 07/19/1977 33 VET M40 02:02:31 + 55m00s 8'10
148 746 António  Simões G.D.R. São Francisco da Serra POR 01/28/1964 11 VET M55 02:04:50 + 57m19s 8'19
149 757 António Teixeira Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 10/07/1958 10 VET M60 02:05:13 + 57m42s 8'21
150 776 Manuel  Guerreiro Individual POR 04/28/1959 11 VET M60 02:08:55 + 1h01m24s 8'36
151 657 Rui Matos Individual POR 03/24/1971 25 VET M45 02:09:25 + 1h01m54s 8'38
152 661 José Chaveiro Individual POR 03/03/1963 12 VET M55 02:09:27 + 1h01m56s 8'38
153 715 Leonel  Bras Avenida Trail  Campesino RFC POR 12/21/1986 47 Senior Masc 02:09:27 + 1h01m56s 8'38
154 580 Sérgio Sousa Individual POR 06/30/1967 24 VET M50 02:10:17 + 1h02m46s 8'41
155 572 Alexandre Cardigos Liga dos Últimos POR 08/10/1977 34 VET M40 02:12:34 + 1h05m03s 8'50
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156 642 João Marques Individual POR 01/08/1968 25 VET M50 02:14:46 + 1h07m15s 8'59
157 683 David Broa Os Brôas POR 04/07/1979 35 VET M40 02:15:04 + 1h07m33s 9'00
158 635 Fernando Viegas Algarviana  Team POR 10/11/1948 12 VET M60 02:16:51 + 1h09m20s 9'07
159 557 Diogo Lobo Algarunners POR 06/17/1996 48 Senior Masc 02:17:39 + 1h10m08s 9'11
160 602 Nelson Aleixo Algarviana  Team POR 07/15/1966 26 VET M50 02:18:35 + 1h11m03s 9'14
161 671 Oscar  Baptista Individual POR 07/19/1980 36 VET M40 02:21:45 + 1h14m14s 9'27
162 753 Nuno Antunes Individual POR 01/13/1988 49 Senior Masc 02:22:00 + 1h14m29s 9'28
163 525 Rui Bengalita Algarviana  Team POR 10/06/1947 13 VET M60 02:23:38 + 1h16m07s 9'35
164 597 Luis Trindade Algarviana  Team POR 09/16/1968 27 VET M50 02:24:23 + 1h16m52s 9'38
165 679 Paulo Luz SLB POR 02/06/1969 28 VET M50 02:24:47 + 1h17m16s 9'39
166 735 Sérgio Sousa Casa Benfica São Brás de Alportel POR 12/20/1978 37 VET M40 02:27:30 + 1h19m59s 9'50
167 524 Sergio Estevens Os amigos do Coiro da Burra POR 04/27/1967 29 VET M50 02:28:24 + 1h20m53s 9'54
168 639 Paulo Mendes Algarviana  Team POR 10/11/1965 13 VET M55 02:32:02 + 1h24m30s 10'08
169 760 Filipe Santos #nocaminhodobem POR 01/06/1971 26 VET M45 02:33:11 + 1h25m40s 10'13
170 769 Francisco  Vázquez C. A. Puebla ESP 05/28/1978 38 VET M40 02:33:26 + 1h25m55s 10'14
171 702 Flávio Jesus CSP43 Runing Team POR 12/15/1991 50 Senior Masc 02:35:17 + 1h27m46s 10'21
172 784 David  Martins ESTOYFIT POR 04/22/1975 27 VET M45 02:42:43 + 1h35m12s 10'51
173 558 Luis Silva Individual POR 04/15/1960 14 VET M60 02:43:40 + 1h36m09s 10'55
174 510 Manuel Domingos Algarviana  Team POR 02/02/1953 15 VET M60 02:44:48 + 1h37m17s 10'59
175 513 João  Rosa Algarviana  Team POR 09/08/1965 14 VET M55 02:46:11 + 1h38m40s 11'05
176 731 Ricardo Oeiras Associação BTT Baixo Guadiana POR 04/16/1978 39 VET M40 02:46:39 + 1h39m08s 11'07
177 579 José Wellington Algarviana  Team POR 02/03/1930 16 VET M60 02:49:04 + 1h41m33s 11'16
178 542 Luís Mestre Clube de Futebol Guadiana POR 08/03/1977 40 VET M40 02:55:04 + 1h47m33s 11'40
179 692 Nicola Nascimento Algarviana  Team POR 02/04/1972 28 VET M45 02:59:09 + 1h51m38s 11'57
180 501 Osvaldo  Serro Algarviana  Team POR 06/04/1971 29 VET M45 03:18:23 + 2h10m52s 13'14

576 Daniel Lorenzo Guadiana Trail ESP 10/05/1993 Senior Masc 00:00:00 0'00 DNF
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1 610 Joana Coelho Lourenço POR 01/16/1998 192 Clube de Futebol Guadiana 02:10:10 8'41 1
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1 696 Catarina Costa POR 12/28/1981 94 ATR  Algarve Trail Running 01:41:06 6'44 1
2 618 Rita Costa POR 07/17/1981 98 Fisio Time 01:41:59 + 53s 6'48 1
3 734 Silva Sara POR 12/29/1980 124 Tugas On Tour Associação Desportiva 01:48:39 + 7m34s 7'15 1
4 764 Angela  Apolinário POR 11/12/1983 127 Associação 20Kms de Almeirim 01:50:08 + 9m02s 7'20 1
5 553 Céline  Madeira POR 12/08/1984 131 Algarunners 01:50:42 + 9m36s 7'23 1
6 645 Ana Prata POR 09/10/1989 136 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:51:06 + 10m01s 7'24 1
7 758 Alda Maria Afonso POR 07/21/1984 138 Individual 01:51:41 + 10m36s 7'27 1
8 766 Marcelina Sousa POR 12/07/1983 141 Clube de Futebol Guadiana 01:52:54 + 11m48s 7'32 1
9 787 Petra Hruba CZE 07/05/1983 143 Crossfit Faro 01:52:56 + 11m50s 7'32 1

10 521 Vilma  Duarte POR 11/30/1990 155 Algarviana  Team 01:55:21 + 14m16s 7'41 1
11 613 Nádia Gregório POR 06/06/1984 156 Fisio Time 01:55:57 + 14m51s 7'44 1
12 571 Rita Costa POR 02/13/1981 159 Algarunners 01:56:03 + 14m58s 7'44 1
13 609 Susana  Botelho POR 12/16/1981 161 Casa do Benfica em Moura 01:56:50 + 15m45s 7'47 1
14 649 Tania Calisto POR 09/05/1988 173 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ02:01:36 + 20m31s 8'06 1
15 816 Anabela Torres POR 04/17/1982 183 Individual 02:06:19 + 25m14s 8'25 1
16 817 Cláudia Marques POR 06/02/1982 184 Individual 02:06:19 + 25m14s 8'25 1
17 570 Alexandra  Mendonça POR 03/18/1981 197 Individual 02:11:18 + 30m12s 8'45 1
18 761 Mariana  Ramos POR 06/04/1985 212 Casa do Benfica em Moura 02:17:57 + 36m52s 9'12 1
19 717 Rita Candido POR 04/06/1986 216 Avenida Trail  Campesino RFC 02:18:44 + 37m39s 9'15 1
20 706 Marilia  Teixeira POR 12/29/1981 218 Jardim Funcional Vila Real de Santo António 02:19:54 + 38m49s 9'20 1
21 754 Isabel Rodrigues POR 10/06/1982 221 Individual 02:22:00 + 40m54s 9'28 1
22 744 Merchi Carrasco ESP 08/27/1984 228 Club Ultra Trail Huelva 02:25:36 + 44m30s 9'42 1
23 676 Catia Silva POR 03/23/1991 231 Algarunners 02:27:00 + 45m55s 9'48 1
24 588 Elisabete Santos POR 08/25/1989 234 Trail Runners Portimão 02:28:37 + 47m31s 9'54 1
25 651 Adriana Ramalho POR 03/31/1994 248 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ02:42:42 + 1h01m37s 10'51 1
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1 634 Jamila Dionísio POR 09/22/1976 58 Centro Desportivo de Quarteira 01:33:23 6'14 1
2 566 Vanda Munhóz POR 01/09/1977 75 Triatlo Lusitano 01:36:20 + 2m57s 6'25 1
3 675 Sonia Palma POR 09/11/1977 111 Tugas On Tour Associação Desportiva 01:45:31 + 12m08s 7'02 1
4 561 Cláudia Mendonça POR 08/18/1977 122 Individual 01:48:22 + 15m00s 7'13 1
5 680 Alexandra Ferreira POR 10/07/1977 147 DronesPV 01:53:46 + 20m23s 7'35 1
6 559 Andreia  Dias POR 01/23/1978 157 Sport Lisboa e Fuseta 01:55:57 + 22m35s 7'44 1
7 644 Sónia Correia POR 11/23/1976 178 Trail Runners Portimão 02:04:49 + 31m27s 8'19 1
8 738 Gema Sánchez ESP 06/17/1980 185 Club Ultra Trail Huelva 02:07:33 + 34m10s 8'30 1
9 606 Ana Teresa Pereira POR 09/08/1976 187 Sunday Runners 02:08:04 + 34m41s 8'32 1

10 541 Elsa Rato POR 04/01/1977 193 Clube Oriental de Pechão 02:10:14 + 36m51s 8'41 1
11 573 Maria Helena Ferreira POR 03/18/1979 200 Liga dos Últimos 02:13:05 + 39m43s 8'52 1
12 638 Lenia Gamito POR 12/31/1977 204 Louletano 02:13:58 + 40m35s 8'56 1
13 594 Ana Dinis POR 11/13/1976 215 Algarviana  Team 02:18:36 + 45m13s 9'14 1
14 762 Carmo Ramos POR 06/30/1978 229 Casa do Benfica em Moura 02:26:40 + 53m17s 9'47 1
15 659 Maria Piçarra POR 02/24/1976 230 Casa do Benfica em Moura 02:26:40 + 53m17s 9'47 1
16 581 Sandra Guerreiro POR 12/07/1977 235 Individual 02:29:45 + 56m22s 9'59 1
17 768 Itziar Delgado Ruiz ESP 01/06/1980 240 Individual 02:33:25 + 1h00m02s 10'14 1
18 533 Paula Moura POR 02/21/1978 242 Clube Oriental de Pechão 02:33:57 + 1h00m35s 10'16 1
19 565 Ana Neves POR 02/17/1980 245 Algarviana  Team 02:40:07 + 1h06m44s 10'40 1
20 695 Paula Morais POR 02/11/1979 268 GDA Trail Runers 03:23:06 + 1h49m43s 13'32 1
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1 716 Cirlei Neves POR 04/28/1971 60 Avenida Trail  Campesino RFC 01:33:35 6'14 1
2 729 Ada Hinestrosa ESP 07/09/1973 90 Gacelas Trail 01:39:55 + 6m21s 6'40 1
3 612 Ana Sofia Pereira POR 11/24/1974 148 Casa do Benfica em Moura 01:53:58 + 20m24s 7'36 1
4 587 Carla Alberto POR 02/22/1973 165 Trail Runners Portimão 01:58:39 + 25m04s 7'55 1
5 500 Fernanda Menina POR 09/15/1974 166 Sunday Runners 01:58:46 + 25m12s 7'55 1
6 670 Sofia Gonçalves POR 06/11/1972 181 Algarviana  Team 02:05:37 + 32m03s 8'22 1
7 505 Lina  Assis Lopes POR 06/21/1971 182 Clube Oriental de Pechão 02:05:48 + 32m13s 8'23 1
8 503 Carla  Reis POR 07/04/1975 186 Os amigos do Coiro da Burra 02:08:04 + 34m29s 8'32 1
9 508 Claudia Encarnação POR 06/21/1973 210 Algarviana  Team 02:16:53 + 43m19s 9'08 1

10 584 Teresa Duarte POR 03/21/1974 213 Trail Runners Portimão 02:17:57 + 44m23s 9'12 1
11 704 Sílvia Gonçalves POR 12/22/1972 217 CDMO Team Bora Mó 02:18:53 + 45m18s 9'15 1
12 556 Cristina Moreira POR 01/18/1971 220 #nocaminhodobem 02:21:58 + 48m24s 9'28 1
13 667 Angela  Mendez ESP 07/21/1973 224 Padel Clube 02:23:38 + 50m03s 9'34 1
14 631 Dalila Requeijo POR 09/03/1971 236 Individual 02:31:48 + 58m14s 10'07 1
15 548 Sandra  Almeida POR 01/08/1971 237 Algarviana  Team 02:32:01 + 58m27s 10'08 1
16 624 Teresa Fernandes POR 01/09/1972 244 Jardim Funcional Vila Real de Santo António 02:39:13 + 1h05m39s 10'37 1
17 520 Carmen Correia POR 11/03/1970 246 Algarviana  Team 02:40:08 + 1h06m33s 10'40 1
18 502 Rosa Serro POR 01/07/1971 263 Algarviana  Team 03:18:22 + 1h44m47s 13'13 1
19 568 Luisa Patriarca POR 05/05/1973 265 Algarviana  Team 03:22:38 + 1h49m03s 13'30 1
20 514 Sandra Rosa POR 09/19/1971 267 Algarviana  Team 03:22:41 + 1h49m07s 13'31 1
21 569 Fernanda  Pito POR 01/03/1973 269 Algarviana  Team 03:23:07 + 1h49m32s 13'32 1
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1 516 Teresa Fernandes POR 06/14/1968 119 Individual 01:47:41 7'11 1
2 506 SILVINA MARTINS POR 04/25/1969 151 CSP43 Runing Team 01:54:25 + 6m45s 7'38 1
3 575 Ana Maria  Pereira POR 05/07/1969 164 Jardim Funcional Vila Real de Santo António 01:58:14 + 10m33s 7'53 1
4 714 Rosa  Madeira POR 02/06/1968 177 Avenida Trail  Campesino RFC 02:03:06 + 15m26s 8'12 1
5 504 Emília  Sousa POR 01/31/1970 196 Méxe-te Mó Olhão 02:11:17 + 23m36s 8'45 1
6 601 Nancy Aleixo CAN 06/19/1968 201 Algarviana  Team 02:13:43 + 26m03s 8'55 1
7 578 Isabel Alves Silva POR 07/11/1969 202 Individual 02:13:48 + 26m07s 8'55 1
8 740 Catherine Walsh GBR 09/10/1967 203 Felixstowe Road Runners 02:13:56 + 26m16s 8'56 1
9 730 Betsy Delgado ESP 06/13/1968 207 Gacelas Trail 02:16:26 + 28m46s 9'06 1

10 507 Paula Nascimento POR 01/25/1967 209 Algarviana  Team 02:16:51 + 29m11s 9'07 1
11 672 Angela Romão Carro POR 09/24/1967 223 Marcha e corrida V.R.S.Antonio 02:23:35 + 35m55s 9'34 1
12 688 Paula  Nunes POR 06/04/1969 247 Algarunners 02:40:59 + 53m18s 10'44 1
13 693 Cristina Chaveca POR 03/19/1969 261 Algarviana  Team 02:59:10 + 1h11m29s 11'57 1
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1 546 Celestina  Estêvão POR 04/15/1965 195 Méxe-te Mó Olhão 02:11:16 8'45 1
2 653 Helena Diniz POR 03/30/1964 199 Individual 02:12:42 + 1m27s 8'51 1
3 577 Cristina  Coelho POR 06/22/1965 255 G.D.R. São Francisco da Serra 02:47:53 + 36m38s 11'12 1
4 530 Lilia Duro POR 11/10/1960 257 Algarviana  Team 02:49:05 + 37m50s 11'16 1
5 620 Paula Santos POR 02/01/1963 262 Algarviana  Team 03:04:12 + 52m57s 12'17 1
6 529 Elisabete Aço POR 03/19/1963 266 Algarviana  Team 03:22:41 + 1h11m26s 13'31 1

531 Emilia Gomes POR 10/15/1961 Algarviana  Team 00:00:00 0'00 1 DNF



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 660 Helena Blanc POR 05/08/1956 163 Individual 01:58:14 7'53 1
2 511 Isabel Domingos POR 04/26/1959 251 Algarviana  Team 02:44:45 + 46m31s 10'59 1
3 526 Alda Bengalita POR 12/11/1956 258 Algarviana  Team 02:49:05 + 50m52s 11'16 1

640 Catarina  Dias POR 11/19/1957 Algarviana  Team 00:00:00 0'00 1 DNF



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SUB 23 MASC - MALE - 15.000 km
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1 647 Emanuel Rocha POR 12/19/1997 4 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:12:31 4'50 1
2 585 Paulo Carmo POR 06/19/2001 62 Trail Runners Portimão 01:33:38 + 21m07s 6'14 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR MASC - MALE - 15.000 km
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1 646 Luis Campaniço POR 02/01/1985 1 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:07:32 4'30 1
2 615 Rui Miguel  Rosa POR 11/11/1984 2 Clube de Futebol Guadiana 01:08:00 + 29s 4'32 1
3 789 André Duarte POR 09/22/1986 3 C. D. C. Nave Trail Runners 01:11:20 + 3m49s 4'45 1
4 791 Jorge Santos POR 05/08/1984 8 C. D. C. Nave Trail Runners 01:16:34 + 9m02s 5'06 1
5 790 Ivan  Lorenzo ESP 09/16/1981 9 Guadiana Trail 01:17:42 + 10m11s 5'11 1
6 593 José Silva POR 08/28/1981 14 Trail Runners Portimão 01:19:48 + 12m17s 5'19 1
7 811 Manuel Lamelas ESP 04/22/1981 16 Individual 01:21:21 + 13m50s 5'25 1
8 648 Jesulado Claro POR 11/26/1985 18 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:22:14 + 14m43s 5'29 1
9 720 Sergio  Silva POR 08/31/1984 19 Avenida Trail  Campesino RFC 01:22:36 + 15m04s 5'30 1

10 719 Carlos Caldeira POR 09/25/1984 22 Avenida Trail  Campesino RFC 01:24:50 + 17m19s 5'39 1
11 552 Joaquim Palma POR 05/08/1983 24 Algarunners 01:25:18 + 17m47s 5'41 1
12 619 Tiago Cordeiro POR 07/24/1985 25 CSP43 Runing Team 01:25:28 + 17m57s 5'42 1
13 782 Bruno Rodrigues POR 06/20/1981 26 ATR  Algarve Trail Running 01:25:40 + 18m09s 5'43 1
14 592 Rafael Garcia POR 02/03/1984 38 Trail Runners Portimão 01:28:39 + 21m08s 5'55 1
15 605 André Gordo POR 06/15/1994 39 Clube Oriental de Pechão 01:28:44 + 21m13s 5'55 1
16 654 Fabiano Dionísio POR 06/06/1988 41 CSP43 Runing Team 01:29:32 + 22m01s 5'58 1
17 733 Rui Torpes POR 10/06/1983 43 Pegada Tavira 01:29:42 + 22m11s 5'59 1
18 599 Américo Rodrigues POR 04/30/1981 44 Temivels  dAtalaia3.0 01:29:56 + 22m25s 6'00 1
19 598 Carlos  Silva POR 06/17/1989 45 Trail Runners Portimão 01:29:57 + 22m26s 6'00 1
20 741 Eliézer  Cerdas POR 12/18/1987 47 Individual 01:30:17 + 22m46s 6'01 1
21 732 Nelson Bito POR 04/05/1987 49 CSP43 Runing Team 01:30:20 + 22m49s 6'01 1
22 770 Daniel Anjos POR 02/05/1988 52 Clube Recreativo Alturense 01:31:01 + 23m30s 6'04 1
23 779 Nelson Guerreiro POR 09/04/1981 59 CSP43 Runing Team 01:33:26 + 25m54s 6'14 1
24 589 Humberto Agapito POR 11/18/1985 65 Trail Runners Portimão 01:35:11 + 27m40s 6'21 1
25 637 Arlindo Fernandes POR 12/11/1986 66 Clube de Futebol Guadiana 01:35:12 + 27m41s 6'21 1
26 608 Francisco Botelho POR 08/09/1982 67 Casa do Benfica em Moura 01:35:12 + 27m41s 6'21 1
27 555 Tiago Santos POR 03/13/1982 68 Algarunners 01:35:16 + 27m45s 6'21 1
28 650 Pedro Calisto POR 03/09/1989 69 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:35:17 + 27m46s 6'21 1
29 748 Roberto Duarte POR 01/16/1988 77 Garra_Onebike 01:36:31 + 28m59s 6'26 1
30 810 Francisco  Luque ESP 06/08/1981 80 Individual 01:37:42 + 30m10s 6'31 1
31 656 Paulo Almeida POR 11/14/1982 91 Clube de Futebol Guadiana 01:40:01 + 32m30s 6'40 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR MASC - MALE - 15.000 km
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32 562 Tiago  Da Conceição POR 03/07/1982 99 Sabores Rurais 01:42:02 + 34m31s 6'48 1
33 641 Carlos Gonçalves POR 07/08/1981 103 Individual 01:43:29 + 35m58s 6'54 1
34 685 Nuno Miguel Fernandes POR 10/22/1982 105 Individual 01:43:58 + 36m27s 6'56 1
35 512 João Fragoso POR 02/25/1986 108 Individual 01:44:55 + 37m24s 7'00 1
36 710 Jaime Raposo ESP 10/14/1982 118 Club Ultra Trail Huelva 01:47:33 + 40m02s 7'10 1
37 636 Cláudio Galego POR 03/16/1981 123 Individual 01:48:23 + 40m52s 7'14 1
38 711 João Ferreira POR 03/27/1988 128 Branco ou Tinto Team 01:50:09 + 42m38s 7'21 1
39 616 Florival  Severino POR 11/22/1982 132 Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team 01:50:52 + 43m21s 7'23 1
40 725 Tiago  Martins POR 08/31/1991 144 Avenida Trail  Campesino RFC 01:53:03 + 45m32s 7'32 1
41 743 Pedro Gandola POR 02/27/1985 149 LUSITANO FC TRIATLO 01:54:23 + 46m52s 7'38 1
42 771 David Linell SUE 02/07/1983 150 Divvit 01:54:24 + 46m53s 7'38 1
43 603 Jorge Pereira POR 09/14/1990 154 Branco ou Tinto Team 01:55:21 + 47m50s 7'41 1
44 707 Nelson Janeiro POR 11/07/1988 168 CSP43 Runing Team 01:59:25 + 51m54s 7'58 1
45 621 Flávio  Ramos POR 02/19/1984 169 CSP43 Runing Team 01:59:27 + 51m55s 7'58 1
46 700 Nelson Bexiga POR 09/19/1985 175 CSP43 Runing Team 02:02:30 + 54m59s 8'10 1
47 715 Leonel  Bras POR 12/21/1986 191 Avenida Trail  Campesino RFC 02:09:27 + 1h01m56s 8'38 1
48 557 Diogo Lobo POR 06/17/1996 211 Algarunners 02:17:39 + 1h10m08s 9'11 1
49 753 Nuno Antunes POR 01/13/1988 222 Individual 02:22:00 + 1h14m29s 9'28 1
50 702 Flávio Jesus POR 12/15/1991 243 CSP43 Runing Team 02:35:17 + 1h27m46s 10'21 1

576 Daniel Lorenzo ESP 10/05/1993 Guadiana Trail 00:00:00 0'00 1 DNF



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 765 Juan  González Coto ESP 10/09/1978 5 C. A. Puebla 01:13:58 4'56 1
2 596 Jose Mestre POR 12/16/1975 6 GDA Trail Runers 01:15:38 + 1m41s 5'02 1
3 665 Sérgio  Jesus POR 05/06/1979 11 MKfit 01:18:46 + 4m49s 5'15 1
4 547 Mário  Chumbinho POR 10/08/1976 12 Individual 01:18:59 + 5m02s 5'16 1
5 727 Daniel  Boriceanu ROM 11/15/1975 13 ATR  Algarve Trail Running 01:19:18 + 5m21s 5'17 1
6 549 Miguel Coutinho POR 07/26/1980 17 Algarunners 01:21:37 + 7m40s 5'26 1
7 736 Cricio  Rodrigues POR 05/28/1980 21 GDA Trail Runers 01:24:49 + 10m52s 5'39 1
8 721 Paulo Jorge  Rua POR 08/01/1976 27 Avenida Trail  Campesino RFC 01:25:55 + 11m58s 5'44 1
9 812 António Llorden ESP 01/07/1976 31 Club Ultra Trail Huelva 01:26:34 + 12m36s 5'46 1

10 627 João  Travessa POR 10/07/1979 33 Casa do Benfica em Moura 01:27:31 + 13m34s 5'50 1
11 780 Oliver Vidal ESP 07/12/1978 36 Club Ultra Trail Huelva 01:27:58 + 14m00s 5'52 1
12 713 Paulo Martins POR 01/29/1976 37 Avenida Trail  Campesino RFC 01:28:27 + 14m30s 5'54 1
13 538 Nuno Gonçalves POR 03/25/1978 55 Temivels  dAtalaia3.0 01:32:12 + 18m15s 6'09 1
14 590 Luis Filipe Silva POR 03/14/1979 56 Trail Runners Portimão 01:32:50 + 18m53s 6'11 1
15 536 Nuno Cavaco POR 07/15/1980 57 Clube Btt Trail Sta. Catarina 01:33:21 + 19m24s 6'13 1
16 664 Bruno Sales POR 06/20/1979 64 #treinandoasescondidas 01:34:21 + 20m24s 6'17 1
17 686 Miguel Beirão POR 09/04/1976 72 Clube Oriental de Pechão 01:35:47 + 21m50s 6'23 1
18 628 Jorge Viegas POR 02/28/1976 76 GDA Trail Runers 01:36:26 + 22m28s 6'26 1
19 673 Ricardo Ferreira POR 10/19/1977 78 MKfit 01:36:52 + 22m55s 6'27 1
20 786 Luis Caetano POR 08/25/1978 84 Sport Lisboa e Fuseta 01:38:22 + 24m24s 6'33 1
21 788 Fernando Almeida POR 05/16/1980 85 Bosses 01:38:31 + 24m34s 6'34 1
22 691 João Paulo Fajardo POR 10/27/1978 86 MKfit 01:38:45 + 24m47s 6'35 1
23 662 João  Soares POR 03/23/1978 87 Individual 01:38:45 + 24m48s 6'35 1
24 663 Sisínio Camélo POR 08/05/1980 89 Anda pa trás 01:39:37 + 25m39s 6'38 1
25 728 Julio Gómez ESP 02/12/1976 92 Club Ultra Trail Huelva 01:40:01 + 26m04s 6'40 1
26 742 João Romão POR 12/07/1977 95 Individual 01:41:13 + 27m15s 6'45 1
27 781 Alonso  Redondo ESP 05/31/1978 117 Club Trail Sierra Abuela 01:47:33 + 33m36s 7'10 1
28 678 Ricardo Jorge  Gomes POR 05/24/1978 139 MKfit 01:51:57 + 38m00s 7'28 1
29 574 Carlos Afonso POR 10/01/1979 145 Casa do Benfica de Faro 01:53:04 + 39m07s 7'32 1
30 773 Juan Escobar ESP 04/21/1977 152 C. A. Puebla 01:54:39 + 40m41s 7'39 1
31 701 Bruno Santos POR 02/27/1978 162 TRL-Mbp 01:56:52 + 42m55s 7'47 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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32 583 Marcos Vicente POR 02/25/1976 170 Branco ou Tinto Team 02:00:46 + 46m49s 8'03 1
33 532 Márcio Gomes POR 07/19/1977 176 CSP43 Runing Team 02:02:31 + 48m34s 8'10 1
34 572 Alexandre Cardigos POR 08/10/1977 198 Liga dos Últimos 02:12:34 + 58m37s 8'50 1
35 683 David Broa POR 04/07/1979 206 Os Brôas 02:15:04 + 1h01m07s 9'00 1
36 671 Oscar  Baptista POR 07/19/1980 219 Individual 02:21:45 + 1h07m47s 9'27 1
37 735 Sérgio Sousa POR 12/20/1978 232 Casa Benfica São Brás de Alportel 02:27:30 + 1h13m33s 9'50 1
38 769 Francisco  Vázquez ESP 05/28/1978 241 C. A. Puebla 02:33:26 + 1h19m28s 10'14 1
39 731 Ricardo Oeiras POR 04/16/1978 254 Associação BTT Baixo Guadiana 02:46:39 + 1h32m42s 11'07 1
40 542 Luís Mestre POR 08/03/1977 259 Clube de Futebol Guadiana 02:55:04 + 1h41m06s 11'40 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 694 César  Rodrigues POR 09/12/1974 7 GDA Trail Runers 01:16:14 5'05 1
2 777 Marco Gomes GBR 05/27/1975 10 Team POWERGOAT 01:18:31 + 2m18s 5'14 1
3 625 João Mendes POR 10/27/1975 15 C. D. C. Nave Trail Runners 01:21:19 + 5m06s 5'25 1
4 668 Paulo Viegas POR 02/15/1972 20 Puntiti Sport Tean 01:22:38 + 6m25s 5'31 1
5 783 Rafa Garduño ESP 07/07/1975 23 Club Ultra Trail Huelva 01:25:01 + 8m48s 5'40 1
6 677 Francisco Guerreiro POR 05/31/1973 30 Algarunners 01:26:27 + 10m13s 5'46 1
7 539 Paulo Marques POR 10/16/1974 35 Temivels  dAtalaia3.0 01:27:53 + 11m40s 5'52 1
8 582 António  Vaz POR 01/20/1973 50 Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team 01:30:30 + 14m17s 6'02 1
9 669 Paulo Vasques POR 03/01/1972 61 DronesPV 01:33:36 + 17m22s 6'14 1

10 756 António Leitão POR 02/24/1974 70 Clube de Futebol Guadiana 01:35:47 + 19m34s 6'23 1
11 540 Pedro Franco POR 06/29/1972 73 Temivels  dAtalaia3.0 01:36:18 + 20m05s 6'25 1
12 551 Henrique Patterson POR 06/28/1974 74 Heroes Together Fitness 01:36:19 + 20m06s 6'25 1
13 759 Nuno Feijao POR 05/27/1974 81 OXIGENIO 01:37:43 + 21m29s 6'31 1
14 697 Valdemar Remédios POR 02/24/1973 88 CSP43 Runing Team 01:38:58 + 22m45s 6'36 1
15 643 Carlos Rodrigues POR 10/09/1972 100 Trail Runners Portimão 01:42:20 + 26m06s 6'49 1
16 708 Jorge Marques POR 08/07/1975 106 CSP43 Runing Team 01:44:07 + 27m54s 6'56 1
17 554 Nuno Xavier POR 08/07/1972 109 Algarunners 01:44:58 + 28m45s 7'00 1
18 813 Daniel Cabrita POR 05/16/1973 113 CATUNES 01:45:55 + 29m42s 7'04 1
19 709 Luís Rocha POR 03/07/1974 114 Leões do Sul 01:45:57 + 29m44s 7'04 1
20 772 Paulo  Gonçalves POR 11/23/1974 115 Pomar wellness 01:46:36 + 30m23s 7'06 1
21 633 Luís  Moutinho POR 03/13/1974 125 Algarviana  Team 01:49:32 + 33m19s 7'18 1
22 739 Valter Manuel Graça POR 06/02/1973 133 Amigos do Coiro Da Burra 01:50:55 + 34m42s 7'24 1
23 537 Paulo Damião POR 12/03/1971 167 Temivels  dAtalaia3.0 01:59:03 + 42m50s 7'56 1
24 600 Patricio Figueira POR 04/12/1973 171 Casa do Benfica em Moura 02:01:11 + 44m58s 8'05 1
25 657 Rui Matos POR 03/24/1971 189 Individual 02:09:25 + 53m12s 8'38 1
26 760 Filipe Santos POR 01/06/1971 239 #nocaminhodobem 02:33:11 + 1h16m58s 10'13 1
27 784 David  Martins POR 04/22/1975 249 ESTOYFIT 02:42:43 + 1h26m29s 10'51 1
28 692 Nicola Nascimento POR 02/04/1972 260 Algarviana  Team 02:59:09 + 1h42m56s 11'57 1
29 501 Osvaldo  Serro POR 06/04/1971 264 Algarviana  Team 03:18:23 + 2h02m10s 13'14 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 607 José Manuel  Alves POR 03/12/1969 28 Individual 01:26:11 5'45 1
2 737 Luis Viegas POR 01/21/1966 29 LUSITANO FC TRIATLO 01:26:15 + 5s 5'45 1
3 550 João  Pinto POR 09/13/1966 46 Algarunners 01:30:04 + 3m53s 6'00 1
4 785 João Catarino POR 12/27/1967 48 Tugas On Tour Associação Desportiva 01:30:19 + 4m08s 6'01 1
5 681 António Miranda POR 05/20/1970 51 Algarunners 01:30:40 + 4m29s 6'03 1
6 586 Vitor Alberto POR 12/14/1968 53 Trail Runners Portimão 01:31:28 + 5m17s 6'06 1
7 666 Luis  Faustino POR 06/21/1968 63 LUSITANO FC TRIATLO 01:34:20 + 8m10s 6'17 1
8 778 José  Tomaz POR 08/23/1970 79 Individual 01:37:08 + 10m58s 6'29 1
9 712 José Gordinho POR 08/28/1968 93 ATR  Algarve Trail Running 01:40:04 + 13m53s 6'40 1

10 658 Mário Santos POR 09/09/1968 96 8300 WILD SPORTS 01:41:48 + 15m37s 6'47 1
11 622 António Melão POR 08/31/1970 101 Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team 01:42:33 + 16m22s 6'50 1
12 567 Leonel Silva POR 02/27/1970 102 Algarviana  Team 01:43:25 + 17m14s 6'54 1
13 722 Valério Chaveta POR 09/24/1967 104 Avenida Trail  Campesino RFC 01:43:54 + 17m44s 6'56 1
14 674 Francisco Guerreiro POR 01/10/1970 116 Tugas On Tour Associação Desportiva 01:47:06 + 20m56s 7'08 1
15 755 António Lourenço POR 03/02/1967 120 Trail Runners Portimão 01:48:18 + 22m07s 7'13 1
16 793 Etienne  Neto POR 03/09/1968 121 BlackBeerRunners 01:48:22 + 22m11s 7'13 1
17 595 Luis Miguel Martins POR 02/12/1968 130 Escalfadinhos 01:50:17 + 24m06s 7'21 1
18 623 Luís Manuel Gonçalves POR 04/13/1969 135 Jardim Funcional Vila Real de Santo António 01:50:55 + 24m45s 7'24 1
19 604 José Fenandes POR 09/13/1968 140 Individual 01:52:18 + 26m07s 7'29 1
20 614 António Silva POR 10/04/1970 142 CSP43 Runing Team 01:52:55 + 26m44s 7'32 1
21 767 João Marcelo POR 07/18/1966 153 Individual 01:55:17 + 29m06s 7'41 1
22 544 Eduardo Pina POR 08/02/1966 160 Algarviana  Team 01:56:46 + 30m35s 7'47 1
23 545 Joaquim Pereira POR 11/13/1967 174 Os amigos do Coiro da Burra 02:02:07 + 35m56s 8'08 1
24 580 Sérgio Sousa POR 06/30/1967 194 Individual 02:10:17 + 44m06s 8'41 1
25 642 João Marques POR 01/08/1968 205 Individual 02:14:46 + 48m35s 8'59 1
26 602 Nelson Aleixo POR 07/15/1966 214 Algarviana  Team 02:18:35 + 52m24s 9'14 1
27 597 Luis Trindade POR 09/16/1968 226 Algarviana  Team 02:24:23 + 58m13s 9'38 1
28 679 Paulo Luz POR 02/06/1969 227 SLB 02:24:47 + 58m36s 9'39 1
29 524 Sergio Estevens POR 04/27/1967 233 Os amigos do Coiro da Burra 02:28:24 + 1h02m13s 9'54 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 687 Américo Sequeira POR 01/15/1962 32 Lagos Aventura 01:27:16 5'49 1
2 632 António  Ninhos POR 09/15/1963 34 Casa do Benfica em Moura 01:27:49 + 33s 5'51 1
3 523 Carlos Mesquita POR 07/10/1964 40 Algarunners 01:28:46 + 1m30s 5'55 1
4 775 Rui Teixeira POR 01/08/1965 42 Pegada Tavira 01:29:32 + 2m17s 5'58 1
5 515 Luis Fernandes POR 09/04/1963 71 Individual 01:35:47 + 8m31s 6'23 1
6 747 António Lopes POR 08/26/1964 97 Individual 01:41:55 + 14m39s 6'48 1
7 564 João Barroso POR 06/19/1964 110 LUSITANO FC TRIATLO 01:45:26 + 18m10s 7'02 1
8 517 Jose Maria Casanova POR 01/16/1964 126 Grupo dos Amigos das Corridas 01:49:57 + 22m41s 7'20 1
9 534 Paulo Rama POR 05/19/1963 129 Algarviana  Team 01:50:12 + 22m56s 7'21 1

10 560 João Nogueira POR 12/17/1964 158 Sport Lisboa e Fuseta 01:55:58 + 28m42s 7'44 1
11 746 António  Simões POR 01/28/1964 179 G.D.R. São Francisco da Serra 02:04:50 + 37m34s 8'19 1
12 661 José Chaveiro POR 03/03/1963 190 Individual 02:09:27 + 42m11s 8'38 1
13 639 Paulo Mendes POR 10/11/1965 238 Algarviana  Team 02:32:02 + 1h04m46s 10'08 1
14 513 João  Rosa POR 09/08/1965 253 Algarviana  Team 02:46:11 + 1h18m55s 11'05 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
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1 509 José  Jacinto POR 03/24/1960 54 Algarunners 01:31:57 6'08 1
2 684 José António  Santos POR 07/10/1956 82 Algarviana  Team 01:37:46 + 5m49s 6'31 1
3 723 Carlos Henriques POR 10/27/1956 83 Avenida Trail  Campesino RFC 01:38:00 + 6m04s 6'32 1
4 815 Mário Martins POR 10/03/1959 107 GDA Trail Runers 01:44:53 + 12m57s 7'00 1
5 814 João Rodrigues POR 11/27/1959 112 CATUNES 01:45:33 + 13m37s 7'02 1
6 543 Antonio José Santiago POR 06/27/1955 134 Algarviana  Team 01:50:55 + 18m59s 7'24 1
7 698 José Costa POR 09/28/1957 137 Individual 01:51:23 + 19m27s 7'26 1
8 527 Eduardo Rodrigues POR 10/31/1955 146 Os amigos do Coiro da Burra 01:53:24 + 21m28s 7'34 1
9 745 João  Palma POR 03/24/1957 172 GDA Trail Runers 02:01:35 + 29m38s 8'06 1

10 757 António Teixeira POR 10/07/1958 180 Faro, Pegadas à 4ª Feira 02:05:13 + 33m17s 8'21 1
11 776 Manuel  Guerreiro POR 04/28/1959 188 Individual 02:08:55 + 36m59s 8'36 1
12 635 Fernando Viegas POR 10/11/1948 208 Algarviana  Team 02:16:51 + 44m54s 9'07 1
13 525 Rui Bengalita POR 10/06/1947 225 Algarviana  Team 02:23:38 + 51m42s 9'35 1
14 558 Luis Silva POR 04/15/1960 250 Individual 02:43:40 + 1h11m44s 10'55 1
15 510 Manuel Domingos POR 02/02/1953 252 Algarviana  Team 02:44:48 + 1h12m52s 10'59 1
16 579 José Wellington POR 02/03/1930 256 Algarviana  Team 02:49:04 + 1h17m08s 11'16 1
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1 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZTime 03:42:16 Aver. 12.15 Points 23

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

1 646 Luis Campaniço 1 Senior Masc 1 M 1 01:07:32 4'30

4 647 Emanuel Rocha 1 Sub 23 Masc 4 M 4 01:12:31 4'50 + 5m00s

18 648 Jesulado Claro 8 Senior Masc 18 M 18 01:22:14 5'29 + 14m43s

2 C. D. C. Nave Trail Runners Time 03:49:11 Aver. 11.78 Points 26

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

3 789 André Duarte 3 Senior Masc 3 M 3 01:11:20 4'45 + 3m49s

8 791 Jorge Santos 4 Senior Masc 8 M 8 01:16:34 5'06 + 9m02s

15 625 João Mendes 3 VET M45 15 M 15 01:21:19 5'25 + 13m48s

3 GDA Trail Runers Time 03:56:40 Aver. 11.41 Points 34

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

6 596 Jose Mestre 2 VET M40 6 M 6 01:15:38 5'02 + 8m07s

7 694 César  Rodrigues 1 VET M45 7 M 7 01:16:14 5'05 + 8m43s

21 736 Cricio  Rodrigues 7 VET M40 21 M 21 01:24:49 5'39 + 17m18s

4 Avenida Trail  Campesino RFC Time 04:13:20 Aver. 10.66 Points 68

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

19 720 Sergio  Silva 9 Senior Masc 19 M 19 01:22:36 5'30 + 15m04s

22 719 Carlos Caldeira 10 Senior Masc 22 M 22 01:24:50 5'39 + 17m19s

27 721 Paulo Jorge  Rua 8 VET M40 27 M 27 01:25:55 5'44 + 18m24s
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5 Algarunners Time 04:13:20 Aver. 10.66 Points 71

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

17 549 Miguel Coutinho 6 VET M40 17 M 17 01:21:37 5'26 + 14m06s

24 552 Joaquim Palma 11 Senior Masc 24 M 24 01:25:18 5'41 + 17m47s

30 677 Francisco Guerreiro 6 VET M45 30 M 30 01:26:27 5'46 + 18m55s

6 Club Ultra Trail Huelva Time 04:19:31 Aver. 10.40 Points 90

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

23 783 Rafa Garduño 5 VET M45 23 M 23 01:25:01 5'40 + 17m30s

31 812 António Llorden 9 VET M40 31 M 31 01:26:34 5'46 + 19m03s

36 780 Oliver Vidal 11 VET M40 36 M 36 01:27:58 5'52 + 20m27s

7 Trail Runners Portimão Time 04:18:23 Aver. 10.45 Points 97

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

14 593 José Silva 6 Senior Masc 14 M 14 01:19:48 5'19 + 12m17s

38 592 Rafael Garcia 14 Senior Masc 38 M 38 01:28:39 5'55 + 21m08s

45 598 Carlos  Silva 19 Senior Masc 45 M 45 01:29:57 6'00 + 22m26s

8 CSP43 Runing Team Time 04:25:20 Aver. 10.18 Points 115

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

25 619 Tiago Cordeiro 12 Senior Masc 25 M 25 01:25:28 5'42 + 17m57s

41 654 Fabiano Dionísio 16 Senior Masc 41 M 41 01:29:32 5'58 + 22m01s

49 732 Nelson Bito 21 Senior Masc 49 M 49 01:30:20 6'01 + 22m49s
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9 ATR  Algarve Trail Running Time 04:25:02 Aver. 10.19 Points 132

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

13 727 Daniel  Boriceanu 5 VET M40 13 M 13 01:19:18 5'17 + 11m47s

26 782 Bruno Rodrigues 13 Senior Masc 26 M 26 01:25:40 5'43 + 18m09s

93 712 José Gordinho 9 VET M50 89 M 93 01:40:04 6'40 + 32m33s

10 Temivels  dAtalaia3.0 Time 04:30:01 Aver. 10.00 Points 134

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

35 539 Paulo Marques 7 VET M45 35 M 35 01:27:53 5'52 + 20m22s

44 599 Américo Rodrigues 18 Senior Masc 44 M 44 01:29:56 6'00 + 22m25s

55 538 Nuno Gonçalves 13 VET M40 55 M 55 01:32:12 6'09 + 24m41s

11 Casa do Benfica em Moura Time 04:30:31 Aver.  9.98 Points 134

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

33 627 João  Travessa 10 VET M40 33 M 33 01:27:31 5'50 + 20m00s

34 632 António  Ninhos 2 VET M55 34 M 34 01:27:49 5'51 + 20m18s

67 608 Francisco Botelho 26 Senior Masc 65 M 67 01:35:12 6'21 + 27m41s

12 Clube de Futebol Guadiana Time 04:18:58 Aver. 10.43 Points 138

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

2 615 Rui Miguel  Rosa 2 Senior Masc 2 M 2 01:08:00 4'32 + 29s

66 637 Arlindo Fernandes 25 Senior Masc 64 M 66 01:35:12 6'21 + 27m41s

70 756 António Leitão 10 VET M45 68 M 70 01:35:47 6'23 + 28m16s
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13 MKfit Time 04:34:22 Aver.  9.84 Points 175

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

11 665 Sérgio  Jesus 3 VET M40 11 M 11 01:18:46 5'15 + 11m15s

78 673 Ricardo Ferreira 19 VET M40 75 M 78 01:36:52 6'27 + 29m21s

86 691 João Paulo Fajardo 22 VET M40 83 M 86 01:38:45 6'35 + 31m14s

14 LUSITANO FC TRIATLO Time 04:46:01 Aver.  9.44 Points 202

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

29 737 Luis Viegas 2 VET M50 29 M 29 01:26:15 5'45 + 18m44s

63 666 Luis  Faustino 7 VET M50 61 M 63 01:34:20 6'17 + 26m49s

110 564 João Barroso 7 VET M55 104 M 110 01:45:26 7'02 + 37m55s

15 Tugas On Tour Associação Desportiva Time 05:02:55 Aver.  8.91 Points 275

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

48 785 João Catarino 4 VET M50 48 M 48 01:30:19 6'01 + 22m47s

111 675 Sonia Palma 3 VET F40 7 F 111 01:45:31 7'02 + 38m00s

116 674 Francisco Guerreiro 14 VET M50 109 M 116 01:47:06 7'08 + 39m35s

16 Casa do Benfica de Serpa Trail Runner Team Time 05:03:54 Aver.  8.88 Points 283

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

50 582 António  Vaz 8 VET M45 50 M 50 01:30:30 6'02 + 22m59s

101 622 António Melão 11 VET M50 95 M 101 01:42:33 6'50 + 35m02s

132 616 Florival  Severino 39 Senior Masc 120 M 132 01:50:52 7'23 + 43m21s
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17 Clube Oriental de Pechão Time 05:10:18 Aver.  8.70 Points 293

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

39 605 André Gordo 15 Senior Masc 39 M 39 01:28:44 5'55 + 21m13s

72 686 Miguel Beirão 17 VET M40 70 M 72 01:35:47 6'23 + 28m16s

182 505 Lina  Assis Lopes 7 VET F45 33 F 182 02:05:48 8'23 + 58m17s

18 Algarviana  Team Time 05:10:41 Aver.  8.69 Points 309

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

82 684 José António  Santos 2 VET M60 79 M 82 01:37:46 6'31 + 30m15s

102 567 Leonel Silva 12 VET M50 96 M 102 01:43:25 6'54 + 35m54s

125 633 Luís  Moutinho 21 VET M45 115 M 125 01:49:32 7'18 + 42m01s

19 C. A. Puebla Time 05:42:01 Aver.  7.89 Points 398

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

5 765 Juan  González Coto 1 VET M40 5 M 5 01:13:58 4'56 + 6m27s

152 773 Juan Escobar 30 VET M40 133 M 152 01:54:39 7'39 + 47m07s

241 769 Francisco  Vázquez 38 VET M40 170 M 241 02:33:26 10'14 + 1h25m55s

20 Sport Lisboa e Fuseta Time 05:30:16 Aver.  8.18 Points 399

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

84 786 Luis Caetano 20 VET M40 81 M 84 01:38:22 6'33 + 30m51s

157 559 Andreia  Dias 6 VET F40 22 F 157 01:55:57 7'44 + 48m26s

158 560 João Nogueira 10 VET M55 136 M 158 01:55:58 7'44 + 48m27s



1.º Trail Falcão Real - Trail Curto 13 Km (15.000 km) - 15 December 2019
T E A M   R A N K I N G    -  B Y   P O I N T S - 15.000 km

Page 6/7
13:09

GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:297 P:289 Ar:269 D:0 Ab:3

21 Branco ou Tinto Team Time 05:46:15 Aver.  7.80 Points 452

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

128 711 João Ferreira 38 Senior Masc 117 M 128 01:50:09 7'21 + 42m38s

154 603 Jorge Pereira 43 Senior Masc 135 M 154 01:55:21 7'41 + 47m50s

170 583 Marcos Vicente 32 VET M40 142 M 170 02:00:46 8'03 + 53m15s

22 Os amigos do Coiro da Burra Time 06:03:34 Aver.  7.43 Points 506

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

146 527 Eduardo Rodrigues 8 VET M60 130 M 146 01:53:24 7'34 + 45m53s

174 545 Joaquim Pereira 23 VET M50 145 M 174 02:02:07 8'08 + 54m36s

186 503 Carla  Reis 8 VET F45 37 F 186 02:08:04 8'32 + 1h00m33s

23 Jardim Funcional Vila Real de Santo António Time 06:09:03 Aver.  7.32 Points 517

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

135 623 Luís Manuel Gonçalves 18 VET M50 123 M 135 01:50:55 7'24 + 43m24s

164 575 Ana Maria  Pereira 3 VET F50 26 F 164 01:58:14 7'53 + 50m43s

218 706 Marilia  Teixeira 20 Senior Fem 58 F 218 02:19:54 9'20 + 1h12m23s
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Class. Dorsal Nome Clube Nac. Ano Class Categoria Marca Dif. do 1.º Média Km INFO OBS.

1 093 Filomena Sabino C. D. C. Nave Trail Runners POR 09/05/1972 1 VET F45 02:39:12 6'55
2 027 Maria Carlos  Góis Clube Oriental de Pechão POR 01/07/1972 2 VET F45 02:43:00 + 3m49s 7'05
3 018 Ana Luísa Grade Algarunners POR 05/04/1978 1 VET F40 02:49:28 + 10m17s 7'22
4 084 Patrícia  Santos C. D. C. Nave Trail Runners POR 11/25/1973 3 VET F45 02:54:00 + 14m49s 7'34
5 028 Marta Dias Casa do Benfica VRSA POR 07/10/1989 1 Senior Fem 02:54:50 + 15m39s 7'36
6 023 Ana Apolo Algarunners POR 09/04/1987 2 Senior Fem 02:57:09 + 17m58s 7'42
7 074 Liliane Vaz C. D. C. Nave Trail Runners POR 07/05/1984 3 Senior Fem 02:57:51 + 18m40s 7'44
8 079 Laura Palma MKfit POR 02/07/1982 4 Senior Fem 03:05:15 + 26m04s 8'03
9 066 Cristina Seleiro Bossa Barrancos FC  Biogado POR 12/08/1978 2 VET F40 03:10:29 + 31m18s 8'17

10 104 Angela  Fonseca Tugas On Tour Associação Desportiva POR 07/20/1973 4 VET F45 03:13:00 + 33m48s 8'23
11 051 Ana Isabel Ângelo Barrancos FC  Biogado POR 05/21/1981 5 Senior Fem 03:14:03 + 34m52s 8'26
12 073 Sara Sousa C. D. C. Nave Trail Runners POR 08/21/1987 6 Senior Fem 03:16:34 + 37m23s 8'33
13 087 Almeri Brito GDA Trail Runers BRA 07/14/1978 3 VET F40 03:17:28 + 38m17s 8'35
14 078 Vânia Caldeira Casa do Benfica em Moura POR 11/03/1984 7 Senior Fem 03:24:47 + 45m36s 8'54
15 002 Justina Pereira Rodactiva POR 09/05/1972 5 VET F45 03:36:07 + 56m56s 9'24
16 017 Audrey Laugaudin Algarunners FRA 03/07/1982 8 Senior Fem 03:56:20 + 1h17m09s 10'17
17 011 Natália Gago Temivels  dAtalaia3.0 POR 01/21/1968 1 VET F50 04:18:59 + 1h39m48s 11'16
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Class. Dorsal Nome Clube Nac. Ano Class Categoria Marca Dif. do 1.º Média Km INFO OBS.

1 059 Ramon Rodrigez CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZESP 06/21/1996 1 Senior Masc 01:58:52 5'10
2 082 Jorge  António C. D. C. Nave Trail Runners POR 10/11/1984 2 Senior Masc 02:08:05 + 9m14s 5'34
3 024 João  Correia GDA Trail Runers POR 10/20/1983 3 Senior Masc 02:08:11 + 9m20s 5'34
4 083 Rui Martins C. D. C. Nave Trail Runners POR 09/13/1971 1 VET M45 02:08:49 + 9m57s 5'36
5 040 Marco Rodrigues Sport Lisboa e Fuseta POR 12/06/1978 1 VET M40 02:09:38 + 10m47s 5'38
6 061 António Calaboiça GDA Trail Runers POR 11/06/1987 4 Senior Masc 02:10:24 + 11m33s 5'40
7 014 Peter Chester Browne Algarunners POR 05/15/1971 2 VET M45 02:11:43 + 12m52s 5'44
8 053 Wilson  Costa Sport Lisboa e Fuseta POR 03/11/1985 5 Senior Masc 02:13:05 + 14m13s 5'47
9 086 José Cristiano Reis C. D. C. Nave Trail Runners POR 09/10/1988 6 Senior Masc 02:13:18 + 14m27s 5'48

10 030 Elvino  Galego Algarunners POR 11/24/1982 7 Senior Masc 02:15:48 + 16m56s 5'54
11 110 Marco Lívio  Gonçalves ATR  Algarve Trail Running POR 07/20/1971 3 VET M45 02:16:09 + 17m17s 5'55
12 020 Pedro  Botelho Algarunners POR 05/12/1984 8 Senior Masc 02:18:24 + 19m32s 6'01
13 096 Davide  Reis Algarunners POR 08/03/1984 9 Senior Masc 02:18:26 + 19m35s 6'01
14 055 David Caldeirão Louletano POR 04/08/1973 4 VET M45 02:18:38 + 19m46s 6'02
15 107 João Figueiredo Clube de Futebol Guadiana POR 08/08/1978 2 VET M40 02:21:24 + 22m33s 6'09
16 103 José Ángel Barba C. A. Puebla ESP 07/05/1969 1 VET M50 02:21:33 + 22m41s 6'09
17 019 João Godinho Algarunners POR 07/14/1985 10 Senior Masc 02:22:29 + 23m37s 6'12
18 098 João Adriano Franco Trail Runners Portimão POR 01/04/1987 11 Senior Masc 02:27:11 + 28m20s 6'24
19 047 Bruno Narciso Trail Runners Portimão POR 08/03/1990 12 Senior Masc 02:27:34 + 28m42s 6'25
20 072 Nuno Miguel Botelho 8300 WILD SPORTS POR 11/10/1979 3 VET M40 02:28:17 + 29m25s 6'27
21 091 Mika Gonçalves Pomar wellness POR 05/15/1984 13 Senior Masc 02:29:51 + 30m59s 6'31
22 075 Francisco  Ferro GDA Trail Runers POR 09/03/1972 5 VET M45 02:30:34 + 31m43s 6'33
23 092 Joao Paulo Casa do Benfica de Almodôvar POR 08/29/1984 14 Senior Masc 02:31:11 + 32m20s 6'34
24 076 Manuel Oria Pereira CD MALDITO FLATO ESP 10/07/1980 4 VET M40 02:31:41 + 32m49s 6'36
25 063 José Miguel Pereira ATR  Algarve Trail Running POR 07/16/1976 5 VET M40 02:32:04 + 33m13s 6'37
26 058 Ramon Delgado CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZESP 04/09/1960 1 VET M60 02:32:20 + 33m29s 6'37
27 026 Carlos Alves GDA Trail Runers POR 05/14/1969 2 VET M50 02:32:20 + 33m29s 6'37
28 021 Rui Lobo Algarunners POR 02/28/1960 2 VET M60 02:33:53 + 35m02s 6'41
29 095 Manuel Carocinho Individual POR 12/22/1970 6 VET M45 02:33:54 + 35m03s 6'41
30 089 Luís Massapina Centro Desportivo de Quarteira POR 09/04/1979 6 VET M40 02:35:07 + 36m16s 6'45
31 043 Bruno Candeias Trail Runners Portimão POR 06/21/1983 15 Senior Masc 02:36:01 + 37m09s 6'47
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Class. Dorsal Nome Clube Nac. Ano Class Categoria Marca Dif. do 1.º Média Km INFO OBS.

32 041 Nuno Neves Neves Team POR 11/28/1977 7 VET M40 02:36:18 + 37m26s 6'48
33 106 Enrique Morales Roller Master ESP 02/08/1986 16 Senior Masc 02:36:42 + 37m50s 6'49
34 105 Carlos  Ferreiro CSP43 Runing Team POR 02/16/1983 17 Senior Masc 02:36:57 + 38m05s 6'49
35 045 Manuel Nunes Trail Runners Portimão POR 03/24/1983 18 Senior Masc 02:37:36 + 38m45s 6'51
36 031 José António  Pina ATR  Algarve Trail Running POR 08/16/1978 8 VET M40 02:39:09 + 40m18s 6'55
37 008 António Silvestre SSTMODEMIRA POR 03/13/1966 3 VET M50 02:39:22 + 40m30s 6'56
38 108 Luis Gouveia Clube de Futebol Guadiana POR 11/27/1975 9 VET M40 02:40:14 + 41m23s 6'58
39 048 Flávio Bolrão Barrancos FC  Biogado POR 08/29/1988 19 Senior Masc 02:40:49 + 41m58s 7'00
40 097 Hugo Teixeira Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 05/28/1988 20 Senior Masc 02:41:12 + 42m20s 7'00
41 057 Francisco Bossa Barrancos FC  Biogado POR 09/24/1971 7 VET M45 02:45:14 + 46m23s 7'11
42 067 Rodrigo  Rodrigues Algarunners POR 11/14/1977 10 VET M40 02:46:09 + 47m17s 7'13
43 068 Luís  Coelho CSP43 Runing Team POR 11/01/1988 21 Senior Masc 02:46:53 + 48m02s 7'15
44 004 Paulo Martins CSP43 Runing Team POR 09/06/1970 4 VET M50 02:48:55 + 50m03s 7'21
45 064 Márcio Sousa ATR  Algarve Trail Running POR 09/13/1981 22 Senior Masc 02:49:29 + 50m38s 7'22
46 032 Pedro Dias Individual POR 05/26/1981 23 Senior Masc 02:49:33 + 50m41s 7'22
47 049 Eduardo  Gabriel CSP43 Runing Team POR 07/21/1984 24 Senior Masc 02:51:15 + 52m23s 7'27
48 071 Vitor Figueira Algarviana  Team POR 08/25/1971 8 VET M45 02:52:30 + 53m38s 7'30
49 056 Paulo Castro ATR  Algarve Trail Running POR 05/05/1975 9 VET M45 02:52:42 + 53m51s 7'31
50 085 Mário Rijo C. D. C. Nave Trail Runners POR 06/08/1964 1 VET M55 02:52:45 + 53m53s 7'31
51 088 Sérgio Fernandes Individual POR 11/16/1980 25 Senior Masc 02:52:54 + 54m03s 7'31
52 033 Rui Candeias G.D.R. São Francisco da Serra POR 07/17/1976 11 VET M40 02:52:55 + 54m04s 7'31
53 046 António Lobo Trail Runners Portimão POR 02/17/1975 10 VET M45 02:55:06 + 56m14s 7'37
54 034 Pedro Cabrita Trail Runners Lagos POR 08/30/1973 11 VET M45 02:55:46 + 56m54s 7'38
55 012 Bento Galado Temivels  dAtalaia3.0 POR 02/06/1985 26 Senior Masc 02:57:29 + 58m37s 7'43
56 060 Gonçalo Medinas CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZPOR 10/31/1979 12 VET M40 02:57:40 + 58m48s 7'43
57 052 Bruno Brás Algarunners POR 05/23/1981 27 Senior Masc 02:58:01 + 59m10s 7'44
58 077 André Gonçalves Casa do Benfica em Moura POR 02/27/1979 13 VET M40 02:58:24 + 59m32s 7'45
59 009 Eduardo Martins Temivels  dAtalaia3.0 POR 08/10/1965 2 VET M55 02:59:26 + 1h00m34s 7'48
60 042 Filipe Lima Individual POR 02/03/1982 28 Senior Masc 03:01:28 + 1h02m36s 7'53
61 102 Eduardo  Lopes Loulégest POR 10/09/1961 3 VET M55 03:02:09 + 1h03m18s 7'55
62 062 Pedro Basílio #nocaminhodobem POR 07/06/1983 29 Senior Masc 03:03:19 + 1h04m27s 7'58



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
G E N E R A L   R A N K I N G    -  M A L E - 23.000 mm

Page 4/4
13:26

GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Clube Nac. Ano Class Categoria Marca Dif. do 1.º Média Km INFO OBS.

63 005 Rafael da Encarnação Algarviana  Team POR 08/07/1970 5 VET M50 03:03:20 + 1h04m28s 7'58
64 081 António Gabriel Barrancos FC  Biogado POR 07/23/1988 30 Senior Masc 03:05:17 + 1h06m26s 8'03
65 090 Valter André Individual POR 06/09/1981 31 Senior Masc 03:12:33 + 1h13m41s 8'22
66 065 Paulo Pinto Individual POR 06/05/1987 32 Senior Masc 03:14:04 + 1h15m12s 8'26
67 122 Duarte  Abundância Individual POR 05/23/1983 33 Senior Masc 03:14:04 + 1h15m13s 8'26
68 080 Jorge  Silvestre Clube de Futebol Guadiana POR 05/05/1969 6 VET M50 03:22:42 + 1h23m50s 8'49
69 094 Primo Paulo Algarunners POR 06/09/1952 3 VET M60 03:24:56 + 1h26m04s 8'55
70 109 Jorge Cunha Individual POR 11/10/1977 14 VET M40 03:27:00 + 1h28m08s 9'00
71 069 Cláudio Aguiar Phantoms POR 03/07/1978 15 VET M40 03:27:46 + 1h28m54s 9'02
72 038 Henrique  Pereira Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 08/04/1955 4 VET M60 03:28:36 + 1h29m45s 9'04
73 124 Filipe Campelo Individual POR 01/18/1969 7 VET M50 03:28:56 + 1h30m05s 9'05
74 036 Manuel Angel Silveira Club Trail Immoderatus ESP 04/06/1976 16 VET M40 03:29:54 + 1h31m02s 9'08
75 003 Rui Correia Juventude Atlético Clube POR 10/08/1969 8 VET M50 03:30:25 + 1h31m33s 9'09
76 022 José Enrique Jesús Club Trail Immoderatus ESP 10/23/1975 12 VET M45 03:40:15 + 1h41m24s 9'35
77 099 Emanuel Pimentel #nocaminhodobem POR 11/09/1977 17 VET M40 03:49:38 + 1h50m46s 9'59
78 001 Miguel Veloso Grupo Desportivo Pic-Nic POR 08/22/1956 5 VET M60 03:53:49 + 1h54m58s 10'10
79 016 Hélder Godinho Algarunners POR 04/24/1973 13 VET M45 03:56:20 + 1h57m29s 10'17
80 006 Rui Marguilho Run4Fun POR 03/14/1976 18 VET M40 03:56:37 + 1h57m46s 10'17
81 039 João Carlos Rios Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 07/20/1960 6 VET M60 04:05:26 + 2h06m35s 10'40

015 Telmo Simões Algarunners POR 10/01/1974 VET M45 00:00:00 0'00 DNF



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR FEM - FEMALE - 23.000 km

Page 1/11
13:28

GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 028 Marta Dias POR 07/10/1989 57 Casa do Benfica VRSA 02:54:50 7'36 1
2 023 Ana Apolo POR 09/04/1987 60 Algarunners 02:57:09 + 2m19s 7'42 1
3 074 Liliane Vaz POR 07/05/1984 63 C. D. C. Nave Trail Runners 02:57:51 + 3m01s 7'44 1
4 079 Laura Palma POR 02/07/1982 71 MKfit 03:05:15 + 10m26s 8'03 1
5 051 Ana Isabel Ângelo POR 05/21/1981 76 Barrancos FC  Biogado 03:14:03 + 19m14s 8'26 1
6 073 Sara Sousa POR 08/21/1987 79 C. D. C. Nave Trail Runners 03:16:34 + 21m44s 8'33 1
7 078 Vânia Caldeira POR 11/03/1984 82 Casa do Benfica em Moura 03:24:47 + 29m57s 8'54 1
8 017 Audrey Laugaudin FRA 03/07/1982 95 Algarunners 03:56:20 + 1h01m30s 10'17 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET F40 - FEMALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 018 Ana Luísa Grade POR 05/04/1978 47 Algarunners 02:49:28 7'22 1
2 066 Cristina Seleiro Bossa POR 12/08/1978 73 Barrancos FC  Biogado 03:10:29 + 21m02s 8'17 1
3 087 Almeri Brito BRA 07/14/1978 80 GDA Trail Runers 03:17:28 + 28m01s 8'35 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET F45 - FEMALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 093 Filomena Sabino POR 09/05/1972 37 C. D. C. Nave Trail Runners 02:39:12 6'55 1
2 027 Maria Carlos  Góis POR 01/07/1972 42 Clube Oriental de Pechão 02:43:00 + 3m49s 7'05 1
3 084 Patrícia  Santos POR 11/25/1973 56 C. D. C. Nave Trail Runners 02:54:00 + 14m49s 7'34 1
4 104 Angela  Fonseca POR 07/20/1973 75 Tugas On Tour Associação Desportiva 03:13:00 + 33m48s 8'23 1
5 002 Justina Pereira POR 09/05/1972 90 Rodactiva 03:36:07 + 56m56s 9'24 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET F50 - FEMALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 011 Natália Gago POR 01/21/1968 98 Temivels  dAtalaia3.0 04:18:59 11'16 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR MASC - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 059 Ramon Rodrigez ESP 06/21/1996 1 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ01:58:52 5'10 1
2 082 Jorge  António POR 10/11/1984 2 C. D. C. Nave Trail Runners 02:08:05 + 9m14s 5'34 1
3 024 João  Correia POR 10/20/1983 3 GDA Trail Runers 02:08:11 + 9m20s 5'34 1
4 061 António Calaboiça POR 11/06/1987 6 GDA Trail Runers 02:10:24 + 11m33s 5'40 1
5 053 Wilson  Costa POR 03/11/1985 8 Sport Lisboa e Fuseta 02:13:05 + 14m13s 5'47 1
6 086 José Cristiano Reis POR 09/10/1988 9 C. D. C. Nave Trail Runners 02:13:18 + 14m27s 5'48 1
7 030 Elvino  Galego POR 11/24/1982 10 Algarunners 02:15:48 + 16m56s 5'54 1
8 020 Pedro  Botelho POR 05/12/1984 12 Algarunners 02:18:24 + 19m32s 6'01 1
9 096 Davide  Reis POR 08/03/1984 13 Algarunners 02:18:26 + 19m35s 6'01 1

10 019 João Godinho POR 07/14/1985 17 Algarunners 02:22:29 + 23m37s 6'12 1
11 098 João Adriano Franco POR 01/04/1987 18 Trail Runners Portimão 02:27:11 + 28m20s 6'24 1
12 047 Bruno Narciso POR 08/03/1990 19 Trail Runners Portimão 02:27:34 + 28m42s 6'25 1
13 091 Mika Gonçalves POR 05/15/1984 21 Pomar wellness 02:29:51 + 30m59s 6'31 1
14 092 Joao Paulo POR 08/29/1984 23 Casa do Benfica de Almodôvar 02:31:11 + 32m20s 6'34 1
15 043 Bruno Candeias POR 06/21/1983 31 Trail Runners Portimão 02:36:01 + 37m09s 6'47 1
16 106 Enrique Morales ESP 02/08/1986 33 Roller Master 02:36:42 + 37m50s 6'49 1
17 105 Carlos  Ferreiro POR 02/16/1983 34 CSP43 Runing Team 02:36:57 + 38m05s 6'49 1
18 045 Manuel Nunes POR 03/24/1983 35 Trail Runners Portimão 02:37:36 + 38m45s 6'51 1
19 048 Flávio Bolrão POR 08/29/1988 40 Barrancos FC  Biogado 02:40:49 + 41m58s 7'00 1
20 097 Hugo Teixeira POR 05/28/1988 41 Faro, Pegadas à 4ª Feira 02:41:12 + 42m20s 7'00 1
21 068 Luís  Coelho POR 11/01/1988 45 CSP43 Runing Team 02:46:53 + 48m02s 7'15 1
22 064 Márcio Sousa POR 09/13/1981 48 ATR  Algarve Trail Running 02:49:29 + 50m38s 7'22 1
23 032 Pedro Dias POR 05/26/1981 49 Individual 02:49:33 + 50m41s 7'22 1
24 049 Eduardo  Gabriel POR 07/21/1984 50 CSP43 Runing Team 02:51:15 + 52m23s 7'27 1
25 088 Sérgio Fernandes POR 11/16/1980 54 Individual 02:52:54 + 54m03s 7'31 1
26 012 Bento Galado POR 02/06/1985 61 Temivels  dAtalaia3.0 02:57:29 + 58m37s 7'43 1
27 052 Bruno Brás POR 05/23/1981 64 Algarunners 02:58:01 + 59m10s 7'44 1
28 042 Filipe Lima POR 02/03/1982 67 Individual 03:01:28 + 1h02m36s 7'53 1
29 062 Pedro Basílio POR 07/06/1983 69 #nocaminhodobem 03:03:19 + 1h04m27s 7'58 1
30 081 António Gabriel POR 07/23/1988 72 Barrancos FC  Biogado 03:05:17 + 1h06m26s 8'03 1
31 090 Valter André POR 06/09/1981 74 Individual 03:12:33 + 1h13m41s 8'22 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR MASC - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

32 065 Paulo Pinto POR 06/05/1987 77 Individual 03:14:04 + 1h15m12s 8'26 1
33 122 Duarte  Abundância POR 05/23/1983 78 Individual 03:14:04 + 1h15m13s 8'26 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET M40 - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 040 Marco Rodrigues POR 12/06/1978 5 Sport Lisboa e Fuseta 02:09:38 5'38 1
2 107 João Figueiredo POR 08/08/1978 15 Clube de Futebol Guadiana 02:21:24 + 11m47s 6'09 1
3 072 Nuno Miguel Botelho POR 11/10/1979 20 8300 WILD SPORTS 02:28:17 + 18m39s 6'27 1
4 076 Manuel Oria Pereira ESP 10/07/1980 24 CD MALDITO FLATO 02:31:41 + 22m03s 6'36 1
5 063 José Miguel Pereira POR 07/16/1976 25 ATR  Algarve Trail Running 02:32:04 + 22m27s 6'37 1
6 089 Luís Massapina POR 09/04/1979 30 Centro Desportivo de Quarteira 02:35:07 + 25m30s 6'45 1
7 041 Nuno Neves POR 11/28/1977 32 Neves Team 02:36:18 + 26m40s 6'48 1
8 031 José António  Pina POR 08/16/1978 36 ATR  Algarve Trail Running 02:39:09 + 29m31s 6'55 1
9 108 Luis Gouveia POR 11/27/1975 39 Clube de Futebol Guadiana 02:40:14 + 30m36s 6'58 1

10 067 Rodrigo  Rodrigues POR 11/14/1977 44 Algarunners 02:46:09 + 36m31s 7'13 1
11 033 Rui Candeias POR 07/17/1976 55 G.D.R. São Francisco da Serra 02:52:55 + 43m17s 7'31 1
12 060 Gonçalo Medinas POR 10/31/1979 62 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ02:57:40 + 48m02s 7'43 1
13 077 André Gonçalves POR 02/27/1979 65 Casa do Benfica em Moura 02:58:24 + 48m46s 7'45 1
14 109 Jorge Cunha POR 11/10/1977 84 Individual 03:27:00 + 1h17m22s 9'00 1
15 069 Cláudio Aguiar POR 03/07/1978 85 Phantoms 03:27:46 + 1h18m08s 9'02 1
16 036 Manuel Angel Silveira ESP 04/06/1976 88 Club Trail Immoderatus 03:29:54 + 1h20m16s 9'08 1
17 099 Emanuel Pimentel POR 11/09/1977 92 #nocaminhodobem 03:49:38 + 1h40m00s 9'59 1
18 006 Rui Marguilho POR 03/14/1976 96 Run4Fun 03:56:37 + 1h47m00s 10'17 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET M45 - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 083 Rui Martins POR 09/13/1971 4 C. D. C. Nave Trail Runners 02:08:49 5'36 1
2 014 Peter Chester Browne POR 05/15/1971 7 Algarunners 02:11:43 + 2m55s 5'44 1
3 110 Marco Lívio  Gonçalves POR 07/20/1971 11 ATR  Algarve Trail Running 02:16:09 + 7m20s 5'55 1
4 055 David Caldeirão POR 04/08/1973 14 Louletano 02:18:38 + 9m49s 6'02 1
5 075 Francisco  Ferro POR 09/03/1972 22 GDA Trail Runers 02:30:34 + 21m46s 6'33 1
6 095 Manuel Carocinho POR 12/22/1970 29 Individual 02:33:54 + 25m06s 6'41 1
7 057 Francisco Bossa POR 09/24/1971 43 Barrancos FC  Biogado 02:45:14 + 36m26s 7'11 1
8 071 Vitor Figueira POR 08/25/1971 51 Algarviana  Team 02:52:30 + 43m42s 7'30 1
9 056 Paulo Castro POR 05/05/1975 52 ATR  Algarve Trail Running 02:52:42 + 43m54s 7'31 1

10 046 António Lobo POR 02/17/1975 58 Trail Runners Portimão 02:55:06 + 46m18s 7'37 1
11 034 Pedro Cabrita POR 08/30/1973 59 Trail Runners Lagos 02:55:46 + 46m58s 7'38 1
12 022 José Enrique Jesús ESP 10/23/1975 91 Club Trail Immoderatus 03:40:15 + 1h31m27s 9'35 1
13 016 Hélder Godinho POR 04/24/1973 94 Algarunners 03:56:20 + 1h47m32s 10'17 1

015 Telmo Simões POR 10/01/1974 Algarunners 00:00:00 0'00 DNF



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET M50 - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 103 José Ángel Barba ESP 07/05/1969 16 C. A. Puebla 02:21:33 6'09 1
2 026 Carlos Alves POR 05/14/1969 27 GDA Trail Runers 02:32:20 + 10m48s 6'37 1
3 008 António Silvestre POR 03/13/1966 38 SSTMODEMIRA 02:39:22 + 17m49s 6'56 1
4 004 Paulo Martins POR 09/06/1970 46 CSP43 Runing Team 02:48:55 + 27m22s 7'21 1
5 005 Rafael da Encarnação POR 08/07/1970 70 Algarviana  Team 03:03:20 + 41m47s 7'58 1
6 080 Jorge  Silvestre POR 05/05/1969 81 Clube de Futebol Guadiana 03:22:42 + 1h01m10s 8'49 1
7 124 Filipe Campelo POR 01/18/1969 87 Individual 03:28:56 + 1h07m24s 9'05 1
8 003 Rui Correia POR 10/08/1969 89 Juventude Atlético Clube 03:30:25 + 1h08m52s 9'09 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET M55 - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 085 Mário Rijo POR 06/08/1964 53 C. D. C. Nave Trail Runners 02:52:45 7'31 1
2 009 Eduardo Martins POR 08/10/1965 66 Temivels  dAtalaia3.0 02:59:26 + 6m41s 7'48 1
3 102 Eduardo  Lopes POR 10/09/1961 68 Loulégest 03:02:09 + 9m25s 7'55 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET M60 - MALE - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 058 Ramon Delgado ESP 04/09/1960 26 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZ02:32:20 6'37 1
2 021 Rui Lobo POR 02/28/1960 28 Algarunners 02:33:53 + 1m34s 6'41 1
3 094 Primo Paulo POR 06/09/1952 83 Algarunners 03:24:56 + 52m36s 8'55 1
4 038 Henrique  Pereira POR 08/04/1955 86 Faro, Pegadas à 4ª Feira 03:28:36 + 56m17s 9'04 1
5 001 Miguel Veloso POR 08/22/1956 93 Grupo Desportivo Pic-Nic 03:53:49 + 1h21m30s 10'10 1
6 039 João Carlos Rios POR 07/20/1960 97 Faro, Pegadas à 4ª Feira 04:05:26 + 1h33m06s 10'40 1



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
T E A M   R A N K I N G    -  B Y   P O I N T S - 23.000 km

Page 1/4
13:28

GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

1 C. D. C. Nave Trail Runners Time 06:30:11 Aver. 10.61 Points 15

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

2 082 Jorge  António 2 Senior Masc 2 M 2 02:08:05 5'34 + 9m14s

4 083 Rui Martins 1 VET M45 4 M 4 02:08:49 5'36 + 9m57s

9 086 José Cristiano Reis 6 Senior Masc 9 M 9 02:13:18 5'48 + 14m27s

2 Algarunners Time 06:45:54 Aver. 10.20 Points 29

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

7 014 Peter Chester Browne 2 VET M45 7 M 7 02:11:43 5'44 + 12m52s

10 030 Elvino  Galego 7 Senior Masc 10 M 10 02:15:48 5'54 + 16m56s

12 020 Pedro  Botelho 8 Senior Masc 12 M 12 02:18:24 6'01 + 19m32s

3 GDA Trail Runers Time 06:49:09 Aver. 10.12 Points 31

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

3 024 João  Correia 3 Senior Masc 3 M 3 02:08:11 5'34 + 9m20s

6 061 António Calaboiça 4 Senior Masc 6 M 6 02:10:24 5'40 + 11m33s

22 075 Francisco  Ferro 5 VET M45 22 M 22 02:30:34 6'33 + 31m43s

4 Trail Runners Portimão Time 07:30:45 Aver.  9.18 Points 68

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

18 098 João Adriano Franco 11 Senior Masc 18 M 18 02:27:11 6'24 + 28m20s

19 047 Bruno Narciso 12 Senior Masc 19 M 19 02:27:34 6'25 + 28m42s

31 043 Bruno Candeias 15 Senior Masc 31 M 31 02:36:01 6'47 + 37m09s



1.º Trail Falcão Real - Trail Longo 25 Km (23.000 km) - 15 December 2019
T E A M   R A N K I N G    -  B Y   P O I N T S - 23.000 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:109 P:102 Ar:98 D:0 Ab:1

5 ATR  Algarve Trail Running Time 07:27:21 Aver.  9.25 Points 72

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

11 110 Marco Lívio  Gonçalves 3 VET M45 11 M 11 02:16:09 5'55 + 17m17s

25 063 José Miguel Pereira 5 VET M40 25 M 25 02:32:04 6'37 + 33m13s

36 031 José António  Pina 8 VET M40 36 M 36 02:39:09 6'55 + 40m18s

6 CASA DO BENFICA DE REGUENGOS DE MONSARAZTime 07:28:51 Aver.  9.22 Points 89

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

1 059 Ramon Rodrigez 1 Senior Masc 1 M 1 01:58:52 5'10

26 058 Ramon Delgado 1 VET M60 26 M 26 02:32:20 6'37 + 33m29s

62 060 Gonçalo Medinas 12 VET M40 56 M 62 02:57:40 7'43 + 58m48s

7 CSP43 Runing Team Time 08:12:43 Aver.  8.40 Points 125

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

34 105 Carlos  Ferreiro 17 Senior Masc 34 M 34 02:36:57 6'49 + 38m05s

45 068 Luís  Coelho 21 Senior Masc 43 M 45 02:46:53 7'15 + 48m02s

46 004 Paulo Martins 4 VET M50 44 M 46 02:48:55 7'21 + 50m03s

8 Clube de Futebol Guadiana Time 08:24:20 Aver.  8.21 Points 135

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

15 107 João Figueiredo 2 VET M40 15 M 15 02:21:24 6'09 + 22m33s

39 108 Luis Gouveia 9 VET M40 38 M 39 02:40:14 6'58 + 41m23s

81 080 Jorge  Silvestre 6 VET M50 68 M 81 03:22:42 8'49 + 1h23m50s
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9 Barrancos FC  Biogado Time 08:31:20 Aver.  8.10 Points 155

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

40 048 Flávio Bolrão 19 Senior Masc 39 M 40 02:40:49 7'00 + 41m58s

43 057 Francisco Bossa 7 VET M45 41 M 43 02:45:14 7'11 + 46m23s

72 081 António Gabriel 30 Senior Masc 64 M 72 03:05:17 8'03 + 1h06m26s

10 Faro, Pegadas à 4ª Feira Time 10:15:13 Aver.  6.73 Points 224

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

41 097 Hugo Teixeira 20 Senior Masc 40 M 41 02:41:12 7'00 + 42m20s

86 038 Henrique  Pereira 4 VET M60 72 M 86 03:28:36 9'04 + 1h29m45s

97 039 João Carlos Rios 6 VET M60 81 M 97 04:05:26 10'40 + 2h06m35s

11 Temivels  dAtalaia3.0 Time 10:15:53 Aver.  6.72 Points 225

Class.Geral Dorsal Nome Class. Categoria Class. Genero Genero Pontos Marca Média Km Dif. do 1.º Geral

61 012 Bento Galado 26 Senior Masc 55 M 61 02:57:29 7'43 + 58m37s

66 009 Eduardo Martins 2 VET M55 59 M 66 02:59:26 7'48 + 1h00m34s

98 011 Natália Gago 1 VET F50 17 F 98 04:18:59 11'16 + 2h20m08s
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