Frontal |[Nome Localidade Lugar |Tempo
37 RUI MANUEL SAMPAIO LARANJEIRA Forjées 1 02:31:43
348 JOAO PAULO DIAS GONCALVES Véarzea 2 02:35:15
353 JOAO PAULO LIMA RODRIGUES Barcelos 3 02:35:27
75 DIOGO LOPES Barcelos 4 02:39:29
481 |RICARDO ANDRE RAMOS MIRANDA Vila Cova 5 02:41:11
118 |PAULO JORGE DOMINGUES Viana Do Castelo 6 02:42:30
397 ADAO LUIS COSTA MENDES Pévoa De Varzim 7 02:42:48
187 PEDRO ALEXANDRE ALVES MARQUES Gandra 8 02:45:03
220 |HENRIQUE FARIA Vila Nova De Gaia 9 02:46:48
55 LUIS PEDRO FERREIRA DE SOUSA MARTINS Esposende 10 02:47:34
531 FRANCISCO JOAO CRUZ FERNANDES Campo 11 02:48:51
586 |PAULO MANUEL G. RIBEIRO Vila Nova De Famalicao 12 02:49:58
36 CARLOS MIGUEL OLIVEIRA COELHO Galegos Santa Maria 13 02:50:10
211 RICARDO REGO Barcelos 14 02:51:25
158 PEDRO PEREIRA Esposende 15 02:52:49
160 BRUNO FILIPE DE SA CAMPELO Tregosa 16 02:54:33
377 |LUIS FILIPE RIBEIRO VILARINHO Esposende 17 02:54:51
15 PATRICK MARQUES Rio Tinto 18 02:55:13
12 VITOR MESQUITA RIBEIRO Esposende 19 02:56:01
486 |JORGE FIGUEIREDO Nogueira 20 02:56:05
169 |CARLOS MIGUEL DA COSTA FERREIRA Areias 21 02:56:21
383 LUIS MARINHA Gandra 22 02:56:28
245 ARNALDO RODRIGUES Esposende 23 02:57:19
30 SERGIO SANTOS Pévoa De Varzim 24 02:58:10
373 |FRANCISCO JOSE CAPITAO NOVOA Esposende 25 02:58:32
152 DANIEL SILVA Braga 26 03:00:56
570 FILIPE MEIRA Braga 27 03:01:40
135 |NUNO CRUZ Barcelos 28 03:03:16
153 [DIOGO MACHADO ALVES DE OLIVEIRA Viana Do Castelo 29 03:03:34
340 MARISA VIEIRA Penafiel 30 03:03:46
365 NUNO DINIS FERNANDES SILVA SIMOES Gemunde 31 03:03:52
604 ANTONIO PEDRO PINTO SOUSA TEIXEIRA Porto 32 03:04:23
200 |ANDRE MESQUITA GUIMARAES Vila Nova De Famalicédo 33 03:05:14
417 MANUEL CARLOS OLIVEIRA FERREIRA Galegos Sta Maria 34 03:05:54
507 PAULO ABREU Vila Nova De Famalicéo 35 03:07:59
316 FRANCISCO FERNANDES Paranhos 36 03:08:34
339 |ELISABETE VIEIRA Penafiel 37 03:08:52
387 PAULO ALMEIDA Pévoa De Varzim 38 03:11:04
132 MANUEL BRAGA Vila Cha 39 03:11:20
298 HUGO ALBERTO DA CRUZ GONCALVES Calvos 40 03:12:59
46 CARLOS MANUEL GONGALVES VIEIRA FERNANDES Braga 41 03:13:07
382 MARINHA PAULA DE SA NOGUEIRA FERNANDES Braga 42 03:13:12
513 HELDER RODRIGUES Joane 43 03:13:41
565 RENATO LOPES Areias 44 03:14:07
482 |JORGE EMANUEL BARBOSA JAQUES Barroselas 45 03:14:45
549 |SERGIO RUSSO Santo Tirso 46 03:15:01
552 RUI PEREIRA Santo Tirso 47 03:15:06
503 JOAQUIM CARLOS DA SILVA COELHO Canidelo 48 03:15:19
173 |MARIA AUGUSTA DA COSTA LOUREIRO Canelas 49 03:15:26
439 |PAULO JORGE LOUREIRO Vila Nova De Famalicdo 50 03:15:29
164 PASCOAL DIAS DE MELO Balazar 51 03:15:46
26 VIRGILIO PALMEIRO Pévoa De Varzim 52 03:17:15
53 ANTONIO LUIS COELHO Galegos Santa Maria 53 03:18:03
114 MIGUEL ARAUJO Galegos Santa Maria 54 03:18:05
33 NUNO PEREIRA Esposende 55 03:19:12




Frontal |[Nome Localidade Lugar |Tempo
166 VICTOR SILVA Pévoa De Varzim 56 03:19:48
133 ANTONIO MANUEL MARQUES FARIA Marinhas 57 03:20:09
472 MIGUEL ROCHA P6voa De Varzim 58 03:21:12
457 |JOSE CARLOS DURAN RIVADA Vigo 59 03:22:16
467 PEDRO GONCALVES Lisboa 60 03:22:59
128 PAULO FARIA Maia 61 03:23:40
136 ANTONIO BAPTISTA Vila Do Conde 62 03:24:15
196 RICARDO PAIS Couto 63 03:25:47
87 CLAUDIO CANDIDO Lavra 64 03:25:54
250 |JOAO RICARDO DANTAS Esposende 65 03:26:02
94 LUIS CARLOS BRAS MACIEL Palmeira De Faro 66 03:26:19
282 MIGUEL FILIPE GANGCALVES DE CARVALHO SOAR Barcelos 67 03:26:26
276 RICARDO DA SILVA BRIOTE Esposende 68 03:27:32
210 |SONIA PARENTE Viana Do Castelo 69 03:29:15
275 ANTONIO MIGUEL LARANJEIRA CAPITAO Marinhas 70 03:29:19
429 HUGO EZEQUIEL ARAUJO SA Marinhas 71 03:30:52
246 MARGARIDA MAGALHAES Esposende 72 03:32:11
578 MARCO RUSSO Santo Tirso 73 03:33:10
78 PEDRO GONGCALVES PILAR Marinhas 74 03:33:59
290 |[BRUNO COSTA Esposende 75 03:34:59
140 HELDER SILVA Maia 76 03:35:06
380 JOAO MANUEL CAMPOS RIBEIRO Forjaes 77 03:35:13
51 JOSE JOAQUIM RIBEIRO SILVA Viana Do Castelo 78 03:35:19
208 CARLOS EDUARDO BOAVENTURA FERNANDES Barcelos 79 03:36:29
551 RICARDO FERNANDES Santo Tirso 80 03:37:23
550 SERGIO FERREIRA Santo Tirso 81 03:37:27
580 NELSON NUNES Santo Tirso 82 03:37:31
257 NUNO ALEXANDRE DA COSTA VIANA Belinho 83 03:38:01
11 JOSE ANTONIO MIRANDA DA SILVA Vila Cova 84 03:39:35

3 MARCO AURELIO GOMES PEREIRA Porto 85 03:40:29
96 DARIO DANIEL FREITAS VIEIRA FERREIRA DA Maia 86 03:40:36
448 HERIBAR HERVARD LEITE MORAIS ESTRELA Marinhas 87 03:41:25
199 AMERICO AREIAS Rio Tinto 88 03:41:52
587 PAULO BRAS Pévoa De Varzim 89 03:44:35
501 JOEL ANTONIO MONTEIRO Barroselas 90 03:47:07
479 |JOAO FILIPE DIAS EIRAS Esposende 91 03:47:29
145 JOSE MANUEL DOS SANTOS COSTA Matosinhos 92 03:47:43
351 HELENA MARIA FERREIRA MORIM MENDES. Povoa De Varzim 93 03:49:33
477 MARIA DA GRACA CALEIRO DA COSTA Arcozelo 94 03:49:45
478 CARLOS MANUEL GONCALVES REIS Arcozelo 95 03:50:14
484 CLAUDIO BROCHADO Viana Do Castelo 96 03:50:31
243 CELIA SAMPAIO Esposende 97 03:51:12
131 RAUL CURVA Viana Do Castelo 98 03:51:18
89 FILIPE GONCALVES Apulia 99 03:51:28
263 CARLOS NELSON LOPES MIRANDA Fonte Boa 100 03:51:35
579 JOEL GUIMARAES Santo Tirso 101 03:52:46
182 JOAO LIMA Serzedelo 102 03:52:52
332 PAULO VICENTE Canelas 103 03:53:31
112 MIGUEL ANGEL DOMINGUEZ Viana Do Castelo 104 03:53:35
193 MANUEL FARIA SAMPAIO Canidelo 105 03:53:58
144 PAULO JORGE MADUREIRA RIBEIRO Matosinhos 106 03:57:05
247 |JOAO MOTA Esposende 107 | 04:06:03
283 HELDER TORRES Barcelos 108 04:07:37
284 ABILIO CASANOVA Barcelos 109 04:07:43
120 SERGIO LUIS FONSECA SEVERINO Viana Do Castelo 110 04:08:50




Frontal |[Nome Localidade Lugar |Tempo
186 MANUEL RAMIRO CATARINO BATISTA Palmeira De Faro 111 04:09:27
561 ARTUR FERREIRA Esposende 112 04:09:59
188 |JOSE ALBERTO BARBOSA GOMES Vila Do Conde 113 | 04:12:45
496 |DIOGO DA COSTA GONGALVES Argela 114 | 04:15:27
161 JORGE YONG Barcelos 115 04:17:24
423  |VIRGILIO MAIA TEIXEIRA Gavido 116 | 04:21:41
413  |VALI ARTUR RIBEIRO Requi&o 117 | 04:22:46
459  |MIGUEL PEIXOTO FARIA Marinhas 118 | 04:24:18
111 HUGO JOSE CAETANO BARREIROS Viana Do Castelo 119 04:24:48
341 |RAFAEL GONGALVES Vila Das Aves 120 | 04:25:34
342 |CESAR FILIPE MARTINS FERREIRA Roriz 121 | 04:25:37
44 |JOAO PAULO PEIXOTO TORRES Marinhas 122 | 04:29:12
29 LUIS PEDRO PEIXOTO TORRES Marinhas 123 04:29:15
204 |ALVARO MANUEL DA SILVA CARMO REIS Vila Do Conde 124 | 04:32:21
123 |ANTONIO AFONSO P6voa De Varzim 125 | 04:40:57
121 |MIGUEL JOSE LOPES DE OLIVEIRA CRUZ Povoa De Varzim 126 | 04:41:01
197 TELMA DUARTE Couto 127 04:42:16
431 |ALBERTO JOSE DA ROCHA OLIVEIRA SANTOS Porto 128 | 04:51:20
559 |JOSE CARLOS ARAUJO Macieira Da Maia 129 | 04:55:06
476 |RUI SAMUEL DIAS COSTA Porto 130 | 05:06:11
76 CARLOS FREITAS Porto 131 05:06:21
20 RICARDO PEREIRA Porto 132 | 05:07:10
21  |VICTOR LOURENGO Porto 133 | 05:07:15
453 JOAO CARLOS SANTOS COSTA Trofa 134 05:13:26
303 VICTOR CARREIRA Gandra 135 05:13:26
88 JORGE FARIA NOVO Viana Do Castelo 136 05:21:34




