
Lugar Dorsal Atleta Equipa Tempo

1 31 JOSE DURÃO Casa do Benfica em Abrantes 02:10:54

2 36 Pedro Miguel Ladeira Gonçalves Pinhal Total Oleiros Aventura 02:10:59

3 43 José Carlos Lopes Costa 02:12:09

4 20 José Rodrigues 02:14:20

5 25 Mário José Costa Barradas Soc. 1º Dezembro/Casa do Povo de Castelo de Vide 02:14:38

6 22 Paulo Alexandre Vaqueiro Pernes Sociedade 1º Dezembro/Casa Povo Castelo de Vide 02:35:45

7 26 filipe de jesus alves domingues Pinhal Total ‐ Oleiros Aventura 02:38:45

8 7 Dino miguel feiteira  Mafra 02:41:02

9 24 Luís Carlos Carvalho da Mota Casa do Benfica em Abrantes 02:41:02

10 27 Paulo Jorge Fernandes de Matos Ganha Dores 02:43:55

11 28 MANUEL SILVA Casa do Benfica em Abrantes 02:45:24

12 13 Rui Miguel Cerqueira Martins CBA 02:55:43

13 12 Gonçalo Lopes BTZ 02:55:43

14 40 Maria Antonieta de Jesus Ferreira de Sá Ass. Atletismo 20 km de Almeirim 02:58:55

15 5 Ana Paula Gonçalves Cerro ‐ Running in Nature 03:00:25

16 4 Carlos Gonçalves Cerro ‐ Running in Nature 03:00:25

17 32 ANTONIO COSTA Casa do Benfica em Abrantes 03:01:35

18 34 Nuno Oliveira Scalabis Night Runners 03:02:30

19 6 Carlos Manuel Antunes da Silva Tavares Scalabis Night Runners 03:05:45

20 38 JOSÉ MANUEL SOARES DA SILVA SCALABIS NIGHT RUNNERS 03:05:45

21 2 Filipe Santos Aquilles Brothers 03:06:27

22 35 Nuno Costa Cardoso Gomes Pinhal Total ‐ Oleiros Aventura 03:06:27

23 30 NUNO BARATA Casa do Benfica em Abrantes 03:13:25

24 21 Carlos Manuel Furtado da Eira Tomar Runners 03:22:02

25 11 José Carlos Isabel Tomar Runners 03:22:02

26 10 Antonio Trindade Tomar Runners 03:22:02

27 8 Paulo Jorge Marques de Carvalho Tomar Runners 03:22:02

28 9 Adelino Mota Tomar Runners 03:22:02

29 29 HELIO GODINHO Casa do Benfica em Abrantes 03:23:01

30 33 Rui Calado Offtel Runners 03:27:48

31 37 Ana Cláudia Ganhão Fernandes Scalabis Night Runners 03:30:26

32 23 António Filipe da Silva Garcia 03:33:00

33 15 Paulo José louro costa 03:33:07

34 1 Osvaldo Cipriano Scalabis Night Runners 03:35:14

35 17 Vítor Manuel Medeiros Fernandes CALMA 03:54:30


