
POSICAO DORSAL TEMPO NOME CLUBE GENERO ESCALAO

1 57 02:04:21 Filipe Jorge Silva Garcia GD Os Ribeirinhos Masculino Sénior M

2 173 02:13:47 José António dos Prazeres Ferreira 0 Masculino Veterano M40

3 106 02:16:26 José Tomás PSP Viseu Runners Masculino Veterano M40

4 95 02:16:57 renato augusto silva lusitanos Masculino Veterano M40

5 12 02:20:43 António Manuel Figueiredo Moita ANONYMOUS ProSports Challenger Masculino Veterano M40

6 29 02:24:41 LUIS CARLOS FERREIRA ALMEIDA CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Sénior M

7 91 02:25:03 Adriano Oliveira Lusitanos Masculino Veterano M40

8 3 02:25:41 Mark Macedo sportevents.pt Masculino Sénior M

9 94 02:26:02 José Manuel Cabral e Silva Lusitanos Masculino Veterano M50

10 109 02:26:12 Ricardo Lopes de Oliveira PSP Viseu Runners Masculino Veterano M40

11 152 02:27:00 Nuno Miguel Grilo Magro Miranda viseu 2001 Masculino Veterano M40

12 63 02:27:27 Ricardo Filipe Leal Araujo Ribeiro Ginásio Fit4Fun Masculino Sénior M

13 130 02:28:50 Rogério Vicente Starolas Masculino Veterano M40

14 97 02:29:50 carlos Ferreira Oralklass-Aliança-Amigos do Trail Masculino Sénior M

15 6 02:30:58 Márcio Lopes Loureiro 2ontrail Masculino Sénior M

16 78 02:31:06 José Manuel Gomes Nunes Individual Masculino Veterano M40

17 25 02:31:31 PAULO JORGE DE ALMEIDA MATOS CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS Masculino Veterano M40

18 24 02:31:33 NUNO ALEXANDRE CARVALHO OLIVEIRA CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS Masculino Veterano M40

19 185 02:32:02 Paulo Alexandre Andrade Jerónimo 0 Masculino Veterano M40

20 60 02:33:21 rui manuel da silva gomes GD OS RIBEIRINHOS Masculino Veterano M40

21 53 02:34:06 Luís Pinho Fit4fun Masculino Veterano M40

22 46 02:34:07 Paulo Jorge Pinho Ferreira CTR VALE DE CAMBRA Masculino Veterano M40

23 62 02:34:07 Tiago Andre Costa Bastos Ginasio Fit 4 Fun Masculino Sénior M

24 73 02:35:31 Dario Teixeira Individual Masculino Sénior M

25 84 02:35:32 Paulo Jorge da Costa Carvalho Individual Masculino Veterano M40

26 10 02:36:00 Antonio M.P. Adro Adro`s Team Masculino Veterano M40

27 137 02:36:23 Caillon Guillaume US CENON RIVE DROITE Masculino Sénior M

28 144 02:36:35 Humberto Americano Teixeira Viriathvs Runners Viseu Masculino Veterano M40

29 184 02:37:29 Paulo Alex. F. Santos 0 Masculino Sénior M

30 176 02:37:34 José Mário Simões Rocha 0 Masculino Veterano M40

31 18 02:38:17 Alex Tondela Calvão Runners Masculino Sénior M

32 151 02:38:19 Luís Miguel Figueiredo Abadito Viseu 2001 Masculino Sénior M

33 52 02:38:24 João Miguel Barbosa Alves Fit4fun Masculino Sénior M

34 50 02:38:25 Daniela Russo FIT4FUN Feminino Sénior F

35 51 02:39:33 Francisco Figueiredo FIT4FUN Masculino Sénior M
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36 193 02:40:00 silvia maria ferreirinha santos 0 Feminino Sénior F

37 116 02:40:16 Pedro Simões Pereira Guarita Salamandrecos Masculino Veterano M40

38 80 02:40:23 José Rodrigues de Almeida Individual Masculino Veterano M50

39 21 02:41:11 Carlos Alberto Dias Almeida Clube de Montanha Alto Trilho - Javalis Masculino Veterano M40

40 55 02:41:30 Daniel Almeida Duarte G. D. Ribeirinhos Masculino Sénior M

41 77 02:41:51 Jose Manuel Fernandes Figueiredo Individual Masculino Veterano M50

42 4 02:41:52 Ivone Marisa Saramago Raminhos Ferreira Tartarugas Solidarias Feminino Veterano F40

43 58 02:43:41 João Ribeiro Soares GD OS RIBEIRINHOS Masculino Veterano M60

44 189 02:43:51 Pedro Miguel Ribas Fontes Guimarães AMaisTeam Masculino Veterano M40

45 129 02:46:07 Henrique Manuel Branco e Castro Sigma Runners Masculino Veterano M40

46 79 02:47:16 José Paulo Monteiro da Encarnação Santos Individual Masculino Sénior M

47 33 02:47:16 Rogério Nicole Ferreira Soares Clube Montanha Alto Trilho (Javalis) Masculino Sénior M

48 153 02:48:13 Luis Miguel Lopes Monteiro www.luismonteiro.pt Masculino Veterano M40

49 87 02:49:07 Márcio Silva individual Masculino Sénior M

50 27 02:49:34 ALEXANDRE MANUEL TEIXERA SANTOS CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Sénior M

51 28 02:49:35 AUGUSTO PINHO CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Sénior M

52 183 02:49:39 nuno jose fonseca freitas 0 Masculino Veterano M40

53 187 02:49:41 Pedro almeida 0 Masculino Veterano M40

54 49 02:49:45 Ângelo Pinho Fit4fun Masculino Veterano M40

55 96 02:49:46 Joao Carlos Oliveira Barroso Mangualde Runners Masculino Veterano M50

56 66 02:50:32 Luis Oliveira Grupo Desportivo Santander Totta Masculino Veterano M40

57 42 02:52:12 Manuel Paiva Correr Viseu Masculino Júnior M

58 38 02:52:12 Anabela Abreu Correr Viseu Feminino Sénior F

59 107 02:52:13 Nuno Ribeiro PSP Viseu Runners Masculino Sénior M

60 118 02:54:43 Marco Oliveira Domingos Salvaterra Night Runners Masculino Sénior M

61 41 02:55:04 Manuel Fernandes Correr Viseu Masculino Sénior M

62 165 02:55:14 Carlos Augusto Martins Silva 0 Masculino Veterano M40

63 101 02:55:35 Antonio Madeira Pickle Films Masculino Veterano M50

64 124 02:55:59 RICARDO HENRIQUES SHOTS INTERNATIONAL RUNNERS Masculino Sénior M

65 16 02:58:18 José Manuel Ferreira bicitec-Viseu Masculino Veterano M40

66 31 02:58:50 NUNO MIGUEL ALMEIDA CAMPOS CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Senior M

67 104 03:01:19 Paulo Ferreira PontoZen Masculino Sénior M

68 35 03:01:36 TIAGO MANUEL FERREIRA ALMEIDA CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Sénior M

69 110 03:01:49 Sandra D. Almeida Rocha PSP Viseu Runners Feminino Sénior F

70 40 03:01:59 Fernando Jose Lima Paiva Correr Viseu Masculino Veterano M50

71 88 03:02:59 carlos manuel tadea mendes i-run Masculino Veterano M50

72 64 03:03:09 Armanda Da Conceição Fernandes Barroso Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos" Feminino Sénior F

73 65 03:03:11 Clemente Martins Pinto Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos" Masculino Sénior M

74 32 03:04:38 PAULO ALEXANDRE BARROS CASAIS CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO (JAVALIS) Masculino Sénior M



75 115 03:05:14 Rui Pedro Lobo de Miranda Reis Lima Salamandras Masculino Veterano M40

76 8 03:05:31 Nuno Afonso Rebocho Bastos Coelho AÇOREANA C BANIF Masculino Veterano M40

77 76 03:06:03 João Carlos Latour Meca Zarro Individual Masculino Veterano M40

78 111 03:07:42 Vítor Manuel Borges Marques PSP Viseu Runners Masculino Sénior M

79 159 03:07:54 António Manuel Ferreira Mendes 0 Masculino Sénior M

80 81 03:07:56 Lígia Venâncio Pires Coelho Individual Feminino Veterano F40

81 134 03:09:24 Pedro Alfaiate Team Arrasakabeços Masculino Sénior M

82 1 03:09:41 Carla Elisabete Nunes Andre Aminhacorrida/Skechers Feminino Sénior F

83 44 03:11:33 Vitor Almeida Correr Viseu Masculino Sénior M

84 93 03:11:34 Fernando Rodrigues Lusitanos Masculino Veterano M50

85 70 03:12:59 Carla Sofia Garcez individual Feminino Veterano F40

86 86 03:13:00 Sérgio Rodrigues individual Masculino Veterano M50

87 36 03:14:40 Pedro Alexandre Nunes monteiro CMMC Albergaria a Velha Masculino Sénior M

88 117 03:15:13 Nuno Salvador Salvador e Filhos Masculino Senior M

89 150 03:15:36 Antonio campos Nunes Visabeira Masculino Veterano M60

90 85 03:15:37 Rui Brás individual Masculino Veterano M40

91 20 03:17:02 Marcos Roldão Club Nortada - Murtosa Night Runners Masculino Sénior M

92 99 03:17:12 Tiago José Pereira Costa Os árbitros também acertam Masculino Sénior M

93 98 03:17:12 Hugo Filipe dos Santos Cardoso Os árbitros também acertam Masculino Sénior M

94 186 03:17:27 Paulo Sérgio dos Santos Rocha Menezes 0 Masculino Sénior M

95 19 03:17:49 Rui Trindade CD Estrela Masculino Veterano M40

96 172 03:18:58 Joel José Ginga 0 Masculino Sénior M

97 61 03:19:42 Antonio Carlos da Luz Correia Georunners Masculino Veterano M50

98 182 03:20:00 Nuno Alexandre Martins Seixas 0 Masculino Sénior M

99 123 03:20:05 RAQUEL CAMPOS SHOTS INTERNATIONAL RUNNERS Feminino Sénior F

100 120 03:20:06 Liliana Pereira  SHOTS INTERNATIONAL RUNNERS Feminino Sénior F

101 113 03:20:26 Paulo José Varela da Rita Runners da Frente Ribeirinha da Póvoa de Santa Iria Masculino Veterano M40

102 171 03:24:39 João Pedro Damaso Neves 0 Masculino Veterano M40

103 9 03:27:53 Ana Carla Adro Adro`s Team Feminino Veterano F40

104 15 03:27:54 Tiago Lage Atiba desporto Masculino Sénior M

105 48 03:30:23 Rui M. Sá FFIT GAIA TRAIL Masculino Veterano M50

106 133 03:30:57 Filipe Fernandes Team Arrasakabeços Masculino Veterano M40

107 56 03:32:42 Daniel Jose da Costa Ferreira GD OS RIBEIRINHOS Masculino Sénior M

108 190 03:33:22 Ricardo Campos 0 Masculino Sénior M

109 13 03:33:22 Elsa Patricia dos Santos Oliveira Conceição Moita ANONYMOUS ProSports Challenger Feminino Sénior F

110 11 03:33:23 Rui Manuel Pinto de Almeida Campos Anonymous ProSports Chalenger Masculino Veterano M40

111 74 03:34:01 filomena oliveira individual Feminino Veterano F50

112 131 03:37:37 maria manuela adrega fonseca tartarugas solidárias Feminino Veterano F40

113 147 03:37:38 Jose Santos Viriathvs Runners Viseu Masculino Veterano M40



114 59 03:38:24 josé manuel sousa ferreira GD OS RIBEIRINHOS Masculino Veterano M50

115 145 03:38:25 Jorge Santos Viriathvs Runners Viseu Masculino Veterano M40

116 139 03:38:27 António Miguel Tomás Batista Viriathvs Runners Viseu Masculino Veterano M40

117 67 03:38:38 José Figueiredo Hermínio Imagiologia Masculino Veterano M40

118 68 03:38:41 Hermínio Fernandes Silva Hermínio Imagiologia LDA Masculino Veterano M60

119 168 03:41:05 Helder José Vieira Rodrigues 0 Masculino Veterano M40

120 5 03:41:35 Alcinda Maria Ramos Brandão 2ontrail Feminino Sénior F

121 82 03:41:36 Manuel Castanheira de Almeida Jacinto individual Masculino Sénior M

122 158 03:41:57 António José Amado Marques 0 Masculino Veterano M40

123 194 03:42:15 Teresa Maria Monteiro da Costa Jerónimo 0 Feminino Veterano F40

124 127 03:43:07 Violeta Alfaiate Sigma Runers Feminino Veterano F50

125 126 03:43:08 Emidio Santos Sigma Runers Masculino Veterano M50

126 39 03:58:01 Evaristo de Almeida Martins Correr Viseu Masculino Sénior M

127 43 03:58:03 Susana Maria Coelho Lopes Duarte Correr Viseu Feminino Veterano F40

128 83 03:58:04 Moisés Henriques Dias individual Masculino Veterano M50

129 175 03:58:44 jose antonio mouraz lopes 0 Masculino Veterano M50

130 138 04:05:00 Ângela Cristina da Conceição Silva Viriathvs Runners Viseu Feminino Sénior F

131 140 04:05:00 Elisabete Carreira Viriathvs Runners Viseu Feminino Veterano F40

132 102 04:07:20 Joaquim Manuel Tavares Ferreira PontoZEN Masculino Veterano M40

133 178 04:18:24 Mariana Queiros 0 Feminino Sénior F

134 155 04:18:40 Alcino Oliveira 0 Masculino Sénior M


