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AMUQSL

CLASSIFICAGOES - CORRIDA

e || Trall Viver Pereira

Associacao de Moradores
da Urbanizacao Quinta de Sao Luiz

Vejatambém a EDICAO 2012

Geral [M18 | M40 | M50 | M60 | F18 | F40 | Por equipas

Posicao Tempo  Dorsal Nome

1 1:26:27:54 26 Rui Rodrigues

2 1:27:51:22 29 Marcio Pereira

3 1:30:59:38 5Jodo Saude

4 1:32:48:85 121 joao magueta

5 1:32:52:49 146 emanuel marques

6 1:32:53:59 82 Paulo Amaral

7 1:32:55:32 31 Paulo Antunes

8 1:32:56:48 92 GAUDENCIO LOPES

9 1:34:27:44 38 Joaquim Alcantara

10 1:34:43:17 33 José Sequeira

11 1:35:11:54 4 Rui Baptista

12 1:35:56:58 119 Orlando Pires

13 1:36:18:41 61 José Carlos dos Reis Leal
14 1:37:06:66 9 Pedro Anselmo

15 1:37:18:19 147 Rui Aguiar

16 1:37:26:88 116 José Carlos Ventura dos Santos

Equipa

CDCRCTT COIMBRA

CDCR CTT COIMBRA

Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra
G.D.Gafanha

g.d.zambujeira e serra do calvo
MUNDO DA CORRIDA

CDCR CTT COIMBRA

CASADO POVO DE MANGUALDE
Individual

Clube Académico das Gandaras
Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra
CA Barreira

Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra
Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra
g.d.zambujeira e serra do calvo

Atlético Clube de Vermoil

Escalao
M18
M18
M40
M50
M40
M18
M40
M40
M40
M50
M18
M40
M40
M40
M40
M40



17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

39

40
41
42
43

1:37:40:70
1:38:24:26
1:38:36:88
1:39:09:09
1:39:19:36
1:39:54:92
1:40:18:69
1:40:39:01
1:40:42:83
1:40:48:86
1:41:09:25
1:41:19:46
1:41:22:71
1:43:50:55
1:43:52:93
1:43:53:86
1:44:00:09
1:44:02:30
1:44:05:76
1:44:15:25
1:44:16:88
1:44:29:30

1:44:32:18

1:44:35:28
1:44:40:33
1:46:10:58
1:46:11:98
1:46:36:96

189 Ramiro da Encarnacao Luis
122 paulo almeida
133 José Joao Mendes Rosa

79 Jorge Justo

48 Paulo R. Santos

8 Tiago Alexandre ferreira Salgueiro

141 antonio clara
145 joao franco
159 Francisco Louro
130/Nuno Oliveira

97 jaime manuel oliveira

44 Francisco Pais

81 Joao Pedro Mendes
154 jose luis carvalho pinto

84 Carlos Jorge Pereira Correia

99 Bruno Filipe Simoes Marques
135 Jaime Pasadas Goes
195/Nuno Pimenta
155Viriato Dias
183|josé carvalho

65 Paulo Andre Pereira Silva Carvalho
176 Paulo Alves

43 ARNALD O OLIVEIRA FERREIRA

167 Rui Sérgio Dias Ferreira
175 Fernando Homem

106 Cristina Marlene Couceiro
107 Marco Rodrigues

169 Pedro Filipe Dias Moreira

Ansibikers

G.D.Gafanha

Sunset Runners

MUNDO DA CORRIDA
Gimclub/Cesta da Camponesa
ADC Almalagués Trail
g.d.zambujeira e serra do calvo
g.d.zambujeira e serra do calvo
Clube Uniao Vilanovense

ALFA GEWINNEN
SilveiRunners

MUNDO DA CORRIDA

MUNDO DA CORRIDA
fullmoto

CDCRCTT COIMBRA

Montanha Clube Trail Running
Sunset Runners

Individual

CTAD - www.tiagoaragao.com
Clube Académico das Gandaras
Correr pro hospital

Mundo da Corrida

BTTRAIN - CLUBE FERROVIARIO DE
COIMBRA

A correr para o Hospital

Individual

ARSM - Associacao Recreativa de S. Miguel
ARSM - Associagao Recreativa de S. Miguel

Pedra Rija Running Team

M40
M40
M18
M50
M40
M18
M50
M50
M18
M18
M50
M40
M18
M40
M18
M18
M18
M18
M40
M40
M18
M40

M18

M18
M18
F18
M18
M18



45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

1:46:44.78
1:47:45:78
1:47:59:50
1:48:07:53
1:18:16:55
1:48:20:91
1:48:25:50
1:48:31:06
1:48:36:70
1:48:41:41
1:48:53:64
1:48:59:72
1:50:49:56
1:51:04:66
1:51:05:22
1:51:07:70
1:51:12:06
1:51:12:84
1:51:13:43
1:51:14:30
1:51:28:84
1:51:33:36
1:51:44:08
1:52:03:77
1:52:08:74
1:52:59:39
1:53:02:22
1:53:35:69
1:53:38:58

153/josé branco calado magarria
7 Joao Jorge Correia da Cruz
118 Pedro Ribeiro
150Joao André Marques Catarro
39 RUI GOMES
37 /Antdnio Carvalho
148joao calcada
142 eurico agostinho
110 Rui Antoénio Figueiredo
132/Manuel Cabete
194 Paulo Jorge Polonio Vieira
76 Anténio Geraldo
89 Jorge Marieiro
16 Fernando Assuncao Luis
196 Nuno Duarte Domingues
143/lucas delgado
91 Joao Rasteiro
49 Antonio Veloso
50 Antonio Ferreira
96 Paulo Antonio Girao Peralta
129 Rui Margato
56 Renato Carvalho
73 MANUEL SILVA
151/Fernando Pinheiro Mendes
85 Luis Nunes
58 jorge tiago
177 Pedro de Brito
140 Joao Nuno Silva Ferreira

71 Antdnio José Roseiro Vilao

Casa Benfica Figueira da Foz
Individual

OFFtel runners/lV

AAC-REMO

GD OS RIBEIRINHOS

Maduro Atletics
g.d.zambujeira e serra do calvo

g.d.zambujeira e serra do calvo

ARSM - Associagao Recreativa de S. Miguel

ALFA GEWINNEN

Individual

MUNDO DA CORRIDA

OS ILHAVOS

Tartarugas do Choupal

Casa Benfica Figueira da Foz
g.d.zambujeira e serra do calvo
Clube Mato ou Morro
Individual

Individual

Individual

ALFA GEWINNEN

FIRE TEAM BYMC

CENAP

Individual

Individual

tuni trail

Pés Troikados

AAC-REMO

Urbanidades

M50
M40

M18
M18
M18
M50
M40
M50
M18
M40
M40
M50
M18
Mé60
M40
M50
M18
M40
M40
M40
M18
M18
M18
M40
M40
M40
M18
M18
M18



74
75

76
77
78

79

80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91
92
93
94
95
96
97
98
929
100
101

1:53:41:59
1:53:42:22

1:54:20:69
1:54:36:77
1:54:51:32

1:54:51:81

1:54:55:00
1:55:24:12
1:55:31:41
1:55:31:88
1:55:33:48
1:55:34:01
1:55:37:06
1:55:46:57
1:56:09:08
1:56:19:36
1:56:27:71
1:57:48:69
1:57:52:94
1:58:02:94
1:58:26:44
1:58:57:07
1:58:57:42
1:59:49:29
1:59:49:63
2:00:27:46
2:00:44:39
2:00:46:57

53 Luis Manuel da Silva
2 Luis Gaspar

86 Joao Queiros
182 José Rodrigues
60 Rui Calado

8 Renato Miguel Fernandes Simoes de
Barros

10 Sérgio Gongalo
172 José Filipe Costa
78 lete Gongalves
188 Evandro leopoldino da silva
87 Pedro Fonseca Cruz
178 Maria de Lurdes Ramos Gil
72 JOAQUIM AMIEIRO
192 Pedro Madeira
187 Joao MIGUEL Duarte Santos
35 paulo alexandre almeida nogueira
64 Sérgio Jorge
156 TIAGO MATEUS
94 Tiago de Castro Nunes Santos Silva
36 José Manuel M. Figueiredo
67 Paulo Quaresma
113/Rui Barreirinhas
171 Tiago Nobre
103/Paulo Sérgio Monteiro Soles Gongalves
11 Rui Miguel Monteiro Soles Gongalves
139 Nuno Gongalo Simoes
137Sofia Cristina Mateus Nunes
54 Sérgio Filipe Correia Marques

A correr para o Hospital

Individual

NEL - Pédatleta
run@figueira
OFFtel runners/V

MONTANHA CLUBE - TRAIL RUNNING

BTTRAIN

Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra
MUNDO DA CORRIDA

CCD RENAULT CACIA
Individual

Gimclub/Cesta da Camponesa
CENAP

Auto-Industrial

Individual

Individual

Qt-Maia running team
Individual

Individual

Urbanidades

MULTIFLOW

ARSM - Associacao Recreativa de S. Miguel
Pedra Rija Running Team
Individual

Individual

Ansibikers

Sunset Runners

A correr para o Hospital

M18
M18

M40
M18
M40

M40

M18
M50
F40

M40
M40
F40

Mé60
M18
M18
M40
M18
M18
M18
M40
M50
M18
M18
M18
M18
M18
F18

M18



102
103

104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129

2:00:48:47
2:01:15:20

2:01:20:14
2:01:20:84
2:01:30:39
2:01:43:96
2:01:49:06
2:01:55:76
2:01:56:01
2:02:04:98
2:02:15:64
2:02:50:51
2:02:51:12
2:03:00:42
2:03:23:61
2:03:26:24
2:03:44:73
2:03:50:32
2:05:52:48
2:06:03:42
2:06:56:59
2:06:57:22
2:06:57:74
2:07:56:00
2:07:56:54
2:08:11:58
2:08:57:07
2:09:53:92

144 valentim fernandes

32 Jorge Miguel Mendes Lestro

125 Luc Hennetier
160 Jorge Louro
55 André Ferreira Calado da Fonte
74 Carlos Augusto Martins da Silva
62 José Carvalho
162 jose moura de sousa
163 jose ricardo sousa
12 Carlos Rafael Dias Pinto
112 Moisés Manso Nunes
77 Isabel Trindade
88 Helder Costa
115 Fernando Machado
168 Abel Lopes
95 Nuno Cardoso

179 JORGE RICARDO OLIVEIRAMONTEIRO

149 Jaime junior
27 Vera Grade
193 Nuno Henriques
93 Joao Vasco Coelho
83 Victor Paranhos
70 fausto Pimentel
66 Manuel Azevedo
170 Pedro Nobre Rodrigues
190 Jose Henriques
157 Manuel Freitas Margal

161 Bruno Ferreira

g.d.zambujeira e serra do calvo

Urbanidades

BIKERUN

Clube Unido Vilanovense
Qt-Maia running team
Individual

CCRPENA

os barriguitas

os barriguitas

BTTRAIN

ARSM - Associagao Recreativa de S. Miguel

MUNDO DA CORRIDA
Team Alcaria Trail (TAT)
ADC Almalagués Trail
Herbatuga Team
OFFtel runners/JV

28-FIGHT AGAINST CANCER-LIVESTRONG

CCD RENAULT CACIA
CDCR CTT COIMBRA
Auto-Industrial

Pés Troikados
MUNDO DA CORRIDA
Individual
MULTIFLOW

Pedra Rija Running Team
Atletas.net

Individual

CDCR CTT COIMBRA

M50
M18

M18
M18
M18
M40
M50
M50
M18
M18
M40
F40

M40
M18
M18
M18
M18
M40
F18

M18
M18
M50
M40
M50
M18
M40
M50
M18



130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158

2:14:38:48
2:14:51:08
2:14:54:86
2:14:55:14
2:15:07:98
2:15:08:22
2:19:50:76
2:27:51:05
2:31:08:48
2:33:30:30
2:37:38:77
2:37:52:03
2:40:06:11
2:44:20:19
2:44:21:31
2:45:58:34
2:46:53:68
2:55:56:05
2:55:56:53
2:56:09:55
2:57:31:08
2:57:31:38
3:02:12:49
3:02:19:90
3:02:30:94
3:20:19:29
3:20:22:94
3:22:55:51
3:23:44:33

191 Henrique Costa
185 Hugo Neto
134 Bruno Gil
104 Joseé Henriques Simoes
109 Ricardo José Simodes
158 Francisco Duarte
45 Vitorino Coragem
197
18 Victor Ferreira
163 jose ricardo sousa
51 Vera Bizarro
59 Lucia Maria Simdes Martins
180 Céu Santos
138 Rui Miguel Serralha Gongalves
173 Antonio Augusto Amaral da Costa
1 ANALICE SILVA - MADRINHA DA PROVA
101 Carlos Mingachos
47 Terence Lisboa
68 Célia Maria Figueiredo dos Santos
24 Luis Martins
184 Tiago André Oliveira Monteiro
165 Silvia Bento
174 Ligia Dos Santos Matos
123 Rita Tinoco Torres
128 Ricardo Dias
164 manuel moura gongalves
181 Filipe Figueiredo
131 Joao Alexandre Duarte Machado
124 /Ana Valente

Auto-Industrial

28-FIGHT AGAINST CANCER-LIVESTRONG
Individual

ARSM - Associagao Recreativa de S. Miguel
ARSM - Associacao Recreativa de S. Miguel
Qt-Maia running team

MUNDO DA CORRIDA

Individual

CROSS LAMINHA

os barriguitas

A correr para o Hospital

Individual

MUNDO DA CORRIDA

Individual

Individual

Individual

Individual

Urbanidades

Individual

MUNDO DA CORRIDA

28-FIGHT AGAINST CANCER-LIVESTRONG
Individual

amelhor:)

Individual

Individual

os barriguitas

Individual

Individual

Individual

M50
M18
M18
M40
M18
M18
M60
M40
M40
M18
F18
F18
F40
M18
M40
F40
M40
M18
F18
M18
M18
F18
F18
F18
M18
M50
M18
M18
F18



159
160
161
162

163

3:23:45:10
3:25:03:06
3:25:03:44
3:25:05:34

3:25:21:83

Gosto

117 Carla Isabel Santos Individual

20 Dulce Maria Carvalho Simoes A. D. SERPINENSE

19 Carlos Anténio Serra Costa A. D. SERPINENSE

80 Fernando Fonseca MUNDO DA CORRIDA
102 Filipe Amado Urbanidades

Enviar Antonio Carvalho Carvalho e 70 outras pessoas gostam disto.

F40
F18
M18
M50

M18
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_ Associacao de Moradores Vejatambém a EDICAO 2012
AMUQSL R Urbanizacao Quinta de Sao Luiz

CLASSIFICAQ@ES - CORRIDA - POR EQUIPAS
Geral [M18 | M40 | M50 | M60 | F18 | F40 | Por equipas

Equipa Pontuacao
1° Bttrain - Clube Ferroviario de Coimbra 41
2°CDCR CTT Coimbra 41
3°g.d.zambujeira e serra do calvo 67
4°Mundo da Corrida 83

5° ARSM - Associacao Recreativa de S. Miguel 233

Gosto Enviar Antonio Carvalho Carvalho e 70 outras pessoas gostam disto.
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