
Lugar Nome Equipa Dorsal Tempo Diferença

1 Pedro Vitória FC Trail Running 56 01:03:28.195 ----
2 Pedro Pinheiro Trilho Perdido Eventos / Imporlux 11 01:12:49.404 00:09:21.209
3 Duarte Da Cruz Montanha Clube Trail Running/ EFAPEL 87 01:15:37.041 00:12:08.846
4 P d R G E ti d P i 13 01 20 32 813 00 17 04 618

MASCULINO

4 Pedro Rosa Grupo Esportivo da Parreira 13 01:20:32.813 00:17:04.618
5 Luís Mota ----- 10 01:21:45.097 00:18:16.902
6 Frederico Carreira AC Batalha 89 01:23:25.137 00:19:56.942
7 Sandro Jordao RÓÓDINHAS-Santos Silva / OXYGEN-Gym & Fitness 22 01:24:21.709 00:20:53.514
8 Luis Ferreira Team roda encravada 2 01:27:16.691 00:23:48.496
9 Artur moreira ----- 75 01:27:31.220 00:24:03.0259 Artur moreira 75 01:27:31.220 00:24:03.025

10 Marco Miguel ----- 58 01:27:51.740 00:24:23.545
11 Luís Miguel Melo Santos ----- 112 01:27:56.353 00:24:28.158
12 Salomão Rocha Oralmaior 4 01:28:26.756 00:24:58.561
13 Bernardo Emídio ----- 15 01:28:31.849 00:25:03.654
14 Paulo Santos NÃO FAZEMOS NEM MAIS UM...KM 96 01:29:25.468 00:25:57.273
15 Mário Alberto Não Fazemos nem mais um... Km 110 01:29:28.410 00:26:00.215
16 Dinis Prudencio CRP-Ribafria 100 01:30:08.724 00:26:40.529
17 Carlos Gonçalo Ferreira ----- 98 01:30:12.313 00:26:44.118
18 João Pedro Simões Runners do Demo 14 01:30:22.651 00:26:54.456
19 Pedro Filipe Ferreira Carvalho Equipa Viva a Vida 114 01:30:25.489 00:26:57.294
20 Michael Granadeiro C D "Os Águias" de Alpiarça 68 01:31:08 692 00:27:40 49720 Michael Granadeiro C.D. Os Águias  de Alpiarça 68 01:31:08.692 00:27:40.497
21 Flávio Francisco aniversario_andre 116 01:32:10.617 00:28:42.422
22 André Ribeirete Ultra-Leves do CPOC 25 01:32:18.323 00:28:50.128
23 Marco Domingos 122 01:32:28.867 00:29:00.672
24 Bruno Gomes Elite Runners 16 01:32:35.201 00:29:07.006
25 Hélder Martins run@abã 20 01:33:05.251 00:29:37.056@
26 André Ferreira Caracol trail team 17 01:33:33.744 00:30:05.549
27 Miguel Oliveira RunAbra 95 01:34:37.819 00:31:09.624
28 Francisco Alqueidao Centro de Marcha e Corrida de Alenquer 49 01:34:41.175 00:31:12.980
29 Bruno Carvalho PIMPÕES TRIATLO 109 01:35:40.767 00:32:12.572
30 Rodrigo Martins Elite Runners 26 01:35:51.411 00:32:23.216
31 R i V i h id 24 01 36 05 310 00 32 37 11531 Rui Vasco aminhacorrida 24 01:36:05.310 00:32:37.115
32 Filipe Pereira Puxa por Ti 121 01:36:09.710 00:32:41.515
33 André Santos Elite Runners 44 01:36:12.640 00:32:44.445
34 Nuno Vaz ----- 61 01:37:25.169 00:33:56.974
35 Otlio da Conceição Martiniano NFN1km 99 01:38:14.259 00:34:46.064
36 Helder Bicho trilho dos arneiros 35 01:38:18 607 00:34:50 41236 Helder Bicho trilho dos arneiros 35 01:38:18.607 00:34:50.412
37 Mário Felizardo não fazemos nem mais um Km 70 01:40:53.080 00:37:24.885
38 Pedro Pejapes Clube de Atletismo da Nazaré 43 01:40:58.241 00:37:30.046
39 Marco Conceição Runners do Demo 8 01:41:04.312 00:37:36.117
40 Eduardo António Tomás Martins ----- 9 01:41:09.369 00:37:41.174
41 Nuno Ramos ----- 48 01:41:14.319 00:37:46.124
42 Carlos Oliveira ----- 69 01:41:26.601 00:37:58.406
43 Rui Santos BlackBulls / Clube de Condeixa 85 01:41:54.063 00:38:25.868



Lugar Nome Equipa Dorsal Tempo Diferença
44 André Teixeira ----- 81 01:42:35.236 00:39:07.041
45 Jorge Anastácio ----- 46 01:42:41.642 00:39:13.447
46 Vitor Gameiro Gameiros 29 01:42:58.858 00:39:30.663
47 António Leirão Ultra-Leves do CPOC 63 01:43:34.096 00:40:05.901
48 N J 28 01 43 40 617 00 40 12 42248 Nuno Jorge ----- 28 01:43:40.617 00:40:12.422
49 Diamantino Neves Águias de Alpiarça 94 01:43:50.267 00:40:22.072
50 JORGE NUNES TOMAR RUNNERS 1 01:44:50.632 00:41:22.437
51 José Costa Não fazemos nem mais um...km 92 01:44:55.679 00:41:27.484
52 Paulo Moreira ----- 108 01:45:00.320 00:41:32.125
53 João Rama C.D. Águias de Alpiarça 113 01:45:10.731 00:41:42.53653 João Rama C.D. Águias de Alpiarça 113 01:45:10.731 00:41:42.536
54 Nélio Fonseca Individual 21 01:46:37.361 00:43:09.166
55 Hilário Silva Power Rangers Team 45 01:46:40.855 00:43:12.660
56 Renato Pompieres 67 01:46:44.551 00:43:16.356
57 José Eufrasio Cluve 33 01:48:35.311 00:45:07.116
58 Pedro Almeida Ultra-Leves do CPOC 50 01:50:11.367 00:46:43.172
59 Daniel Martins ----- 12 01:50:15.847 00:46:47.652
60 Hélder Silvério Individual 7 01:55:40.446 00:52:12.251
61 Pedro Neves Águias de Alpiarça 65 01:55:46.148 00:52:17.953
62 Filipe Madeira ----- 34 01:56:33.345 00:53:05.150
63 Henrique Frazão NÃO FAZEMOS NEM MAIS UM...KM 86 01:57:58.784 00:54:30.589
64 Henrique Miguel Botas Martins Não Fazemos nem mais um Km 93 01:58:02 212 00:54:34 01764 Henrique Miguel Botas Martins Não Fazemos nem mais um...Km 93 01:58:02.212 00:54:34.017
65 Rui António Melo Branco Associação de Granja do Ulmeiro 82 01:58:14.159 00:54:45.964
66 NUNO REBELO 118 01:59:30.395 00:56:02.200
67 Luís Gomes Walk4Fun 32 02:10:36.919 01:07:08.724
68 Gonçalo Parrolas Silva Walk4Fun 31 02:10:41.789 01:07:13.594
69 Hélder Nogueira ----- 79 02:14:33.013 01:11:04.818g
70 Ricardo Costa Scalabis night runners 103 02:16:12.827 01:12:44.632
71 Jorge Vieira Flash runners 102 02:16:18.419 01:12:50.224
72 Filipe Cação Buarqueiros 74 02:18:59.605 01:15:31.410
73 João Daniel Serra Carvalho Freitas Associação de Granja do Ulmeiro 84 02:19:10.222 01:15:42.027
74 Breno Freire Equipa Viva a Vida 115 02:19:12.650 01:15:44.455
75 Ti P h S t FC t il t 59 02 37 40 297 01 34 12 10275 Tiago Pacheco Santana FC trail team 59 02:37:40.297 01:34:12.102
-- Gonçalo Cardoso 3Cs - Cork 57 --:--:-- (NT) ----
-- Pedro Costa Rioruners 72 --:--:-- (NT) ----
-- Paulo Gil PUXA POR TI 76 --:--:-- (NT) ----
-- Bruno Geraldes C.D. Águias de Alpiarça 77 --:--:-- (NT) ----
-- Samuel Carvalho Branco CRP Ribafria 91 --:--:-- (NT) ----Samuel Carvalho Branco CRP Ribafria 91 : :  (NT)
-- João Pereira Viver Almonda 39 --:--:-- (NT) ----
-- Carlos Neto Percurso das Salinas 104 --:--:-- (NT) ----
-- Martino Montez Clube natação Rio Maior 107 --:--:-- (NT) ----

1 Inês Rebelo Mendes da Costa Oralmaior 3 01:23:18.220 ----
FEMININO

2 Marilia Noro COA/CORVUS TRAIL TEAM 19 01:31:11.505 00:07:53.285
3 Sofia Agostinho Viver Almonda 38 01:31:47.219 00:08:28.999



Lugar Nome Equipa Dorsal Tempo Diferença
4 Glória Serrazina CRP Ribafria 106 01:33:58.417 00:10:40.197
5 Mária Santos Aminhacorrida 23 01:36:03.146 00:12:44.926
6 Carla Sequeira C.D. Águias de Alpiarça 78 01:46:01.079 00:22:42.859
7 Carina de Pina ----- 80 01:46:05.190 00:22:46.970
8 Sil i M i B t M G i G i 30 01 50 42 037 00 27 23 8178 Silvina Maria Barreto Magno Gameiro Gameiros 30 01:50:42.037 00:27:23.817
9 Carla Sofia CPT Coimbra 55 01:55:38.758 00:32:20.538

10 Ana Baldeante Não Fazemos nem mais um... Km 111 01:57:35.617 00:34:17.397
11 JOANA ROSA 117 01:59:25.076 00:36:06.856
12 Diana Ferreira ----- 52 02:02:19.833 00:39:01.613
13 Elisabete Lopes Mateus ACR Casais das Boiças 18 02:02:22.862 00:39:04.64213 Elisabete Lopes Mateus ACR Casais das Boiças 18 02:02:22.862 00:39:04.642
14 Carla Ribas Não fazemos nem mais um...km 90 02:08:41.962 00:45:23.742
15 Diana Margarida Botas Martins NÃO FAZEMOS NEM MAIS UM...KM 88 02:08:47.779 00:45:29.559
16 Célia Pereira Pompiers 37 02:09:38.636 00:46:20.416
17 Filomena Elite Runners 40 02:09:40.962 00:46:22.742
18 Tania Morgado ----- 41 02:09:57.678 00:46:39.458
19 Dina Brilha Percurso das Salinas 101 02:12:38.205 00:49:19.985
20 Cláudia Costa SCALABIS NIGHT RUNNERS 54 02:16:02.051 00:52:43.831
21 Joana Santos Flash Runners 66 02:16:04.899 00:52:46.679
22 Raquel Inácio Pompiers 47 02:16:08.893 00:52:50.673
23 Ana Ferreira Buarqueiros 73 02:18:44.067 00:55:25.847
24 Joana Catarina Costa Branco Associação de Granja do Ulmeiro 83 02:18:46 412 00:55:28 19224 Joana Catarina Costa Branco Associação de Granja do Ulmeiro 83 02:18:46.412 00:55:28.192
25 Amélia Valentim Frazão Percurso Salinas 5 02:20:31.780 00:57:13.560
26 Ana Castelhano Percurso das Salinas 6 02:20:34.665 00:57:16.445
27 Aida Silva Salinas Run 62 02:20:39.345 00:57:21.125
28 Tania pereira SANTANA F C TRAIL TEAM 36 02:30:49.929 01:07:31.709
29 Gi Ribeiro Santana F. C. Trail Team 64 02:30:56.124 01:07:37.904
30 Cândida Pacheco Santana FC trail team 60 02:37:36.514 01:14:18.294
31 Carla ----- 105 02:46:46.462 01:23:28.242
32 Maria do Carmo Roquette Rato ----- 51 03:02:18.423 01:39:00.203
33 PAULA CRISTINA MARQUES ANTÓNIO ACR/Casal das BOIÇAS 27 03:02:22.125 01:39:03.905
34 Ângela Marisa Fernandes Tavares ACR Casais das Boiças 42 03:02:26.433 01:39:08.213

A F NÃO FAZEMOS NEM MAIS UM KM 97 (NT)-- Ana Favas NÃO FAZEMOS NEM MAIS UM...KM 97 --:--:-- (NT) ----
-- Ana Conceição ----- 71 --:--:-- (NT) ----
-- Maria Luísa Costa da Silva de Carvalho Salinas Run 53 --:--:-- (NT) ----


