# NOME EQUIPA DORSAL TEMPO DIFERENCA
MASCULINO
1 Pedro Lemos Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1031 00:36:23.993 -
2 Tiago Queiroz CCD Ledes da Floresta/Penta Clube da Covilha 1052 00:36:28.618  00:00:04.625
3 Jodo Pinto Tomba minis Trail Team 1067 00:36:35.391 00:00:11.398
4 Rodrigo Teixeira da Fonseca Aguiar CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1008 00:36:42.689  00:00:18.696
5 Vicente Cardoso Individual 1075 00:36:44.288  00:00:20.295
6 ALEXANDRE PALMEIRO GINASIO CLUBE DE BRAGANCA 1061 00:36:56.327  00:00:32.334
7 Jorge Carvalho 1069 00:37:05.022  00:00:41.029
8 Xavier Santos Tomba minis Trail team 1066 00:37:07.722  00:00:43.729
9 Afonso Oliveira Viseu Trall 1056 00:37:17.915  00:00:53.922
10 Rafael Rodrigues G.C.A. Donas 1058 00:37:20.358  00:00:56.365
11 Anténio Lopes Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1030 00:37:23.957  00:00:59.964
12 Dinis de Oliveira Botelho CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1005 00:37:26.965  00:01:02.972
13 Tiago Clamote Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1044 00:38:39.070  00:02:15.077
14 Marcio Filipe Augusto Jubilado CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1014 00:38:42.308 00:02:18.315
15 Rodrigo Gongalo Correia Santos CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1013 00:38:46.167  00:02:22.174
16 Rafael Filipe Correia Santos CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1012 00:38:48.899  00:02:24.906
17 Francisco Coelho Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1034 00:38:51.066  00:02:27.073
18 Francisco Venancio CCD Ledes da Floresta/Penta Clube da Covilha 1053 00:38:53.949  00:02:29.956
19 David Marques Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1043 00:38:58.641 00:02:34.648
20 Guilherme Gongalves Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1041 00:39:00.825 00:02:36.832
21 Joao Lopes Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1042 00:39:05.372  00:02:41.379
22 joao pedro f.c.penafiel 1063 00:39:12.903  00:02:48.910
23 pedro moreira f.c.penafiel 1064 00:39:15.873  00:02:51.880
24 Joel Pereira de Paiva - 1001 00:39:17.814  00:02:53.821
25 Gongalo Lopes Do Nelas Runners 1020 00:39:19.351 00:02:55.358
26 Rodrigo Oliveira Viseu Trail 1055 00:39:21.397  00:02:57.404
FEMININO
1 Maria Reis Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1022 00:36:31.606  ----
2 Leonor Ferreira Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1028 00:36:39.493  00:00:07.887
3 Rita Figueiredo GD os Ribeirinhos 1036 00:37:00.000  00:00:28.394
4 Bianca Rocha GDR Granja - Trutas do Mau 1016 00:37:00.111 00:00:28.505
5 Lara Frias Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1046 00:37:02.847 00:00:31.241
6 Raquel Lopes Morgado CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1006 00:37:09.753  00:00:38.147
7 Camila Monteiro Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1024 00:37:12.639  00:00:41.033
8 ANA LUIS FERNANDES GINASIO CLUBE DE BRAGANCA 1059 00:37:14.636  00:00:43.030
9 Francisca Santos Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1021 00:37:22.090  00:00:50.484
10 Joana Pinto Tomba minis Trail Team 1068 00:37:28.881 00:00:57.275
11 Margarida Machado z 1070 00:37:31.605  00:00:59.999
12 Carolina Monteiro Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1023 00:37:35.600  00:01:03.994
13 Sofia Baptista Grupo Desportivo Os Ribeirinhos 1048 00:37:37.395 00:01:05.789
14 Rita Campos D&ao Nelas Runners 1019 00:37:39.299  00:01:07.693
15 Luana Gomes Dao Nelas Runners 1018 00:37:41.337  00:01:09.731
16 Bruna Almeida GDR Granja - Trutas do Mau 1050 00:37:44.236  00:01:12.630
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17 Diana Margarida Correia Santos CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1010 00:38:55.585  00:02:23.979
18 Lara Ferreira Leitao CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1011 00:39:02.954  00:02:31.348
19 Maria Ribas CCD Ledes da Floresta/Penta Clube da Covilha 1054 00:39:09.015  00:02:37.409
20 Ana Rita Lopes CCD Ledes da Floresta/Penta Clube da Covilha 1051 00:39:11.166  00:02:39.560
21 Maria Filipa Teles CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1002 00:39:23.493  00:02:51.887
22 Bruna Rocha GDR Granja - Trutas do Mau 1017 00:39:29.619  00:02:58.013



