
Lugar Esc. Dorsal Atleta Equipa Escalão Tempo
1 1 392 Marco Santos Vila Nova de Famalicão SENIOR MASC 00:50:27
2 2 352 Tiago Conceição Turbulentos SENIOR MASC 00:54:03
3 3 60 Filipe Meneses Ker Sport Trail Running SENIOR MASC 00:54:24
4 1 354 Rui Araújo ARC Vale são Cosme SUB 23 MASC 00:55:22
5 4 374 Zé Pedro Ferreira SENIOR MASC 00:55:55
6 1 322 Paulo Macedo M40 MASC 00:56:19
7 2 377 JOÃO GONÇALVES Airorun M40 MASC 00:56:41
8 5 304 Diogo Costa FISIO. SENIOR MASC 00:58:03
9 6 357 Vitor Araújo DAPproduções SENIOR MASC 00:59:34

10 3 303 Marcos Ourives 2muchrun M40 MASC 00:59:34
11 4 320 luis mota Airorun M40 MASC 00:59:55
12 5 384 Pedro Azenha M40 MASC 01:00:23
13 6 387 Pedro Gonçalves Alexandra Carvalho Team M40 MASC 01:01:06
14 2 51 Miguel Araújo SUB 23 MASC 01:02:58
15 7 319 casimiro araujo Airorun M40 MASC 01:03:06
16 8 321 francisco pereira Airorun M40 MASC 01:03:13
17 7 399 Tiago Barbosa SENIOR MASC 01:03:49
18 3 326 Tomás Tomás Machado Pereira SUB 23 MASC 01:04:19
19 8 358 José Leite DAPproduções SENIOR MASC 01:05:04
20 4 359 RUI SILVA Rui Silva SUB 23 MASC 01:05:42
21 9 305 Nuno Oliveira Conservatório de Música de Vila do Conde M40 MASC 01:05:52
22 10 328 Cesar Gomes Amigos dos Trails M40 MASC 01:06:19
23 11 306 José Vilaça Airorun M40 MASC 01:06:20
24 12 348 Sérgio Fernandes RB POWER M40 MASC 01:06:50
25 9 373 Francisco Seabra DAPproduções SENIOR MASC 01:07:43
26 10 355 Isidro Pinto DAPproduções SENIOR MASC 01:09:31
27 13 66 José Sousa Associação de Atletismo Lebres do Sado M40 MASC 01:10:18
28 11 346 Jose Leite SENIOR MASC 01:10:26
29 12 368 PEDRO CUNHA SENIOR MASC 01:10:49
30 14 344 Sérgio Torres Autodevesinha M40 MASC 01:10:53
31 13 349 Rui Oliveira Individual SENIOR MASC 01:11:22
32 14 379 Bruno Grilo SENIOR MASC 01:11:32
33 15 367 MIGUEL MACHADO SENIOR MASC 01:11:41
34 16 330 Marcio Araujo Brothers Trail Team SENIOR MASC 01:12:06
35 17 309 Luís Vareiro Conservatório de Música de Vila do Conde SENIOR MASC 01:13:30
36 1 72 Andreia Rocha Dragon Club SENIOR FEM 01:14:12
37 18 393 Helder Silva SENIOR MASC 01:14:39
38 19 394 Marco Pereira SENIOR MASC 01:14:40
39 1 317 Cristiana Rocha Via Saudável SUB 23 FEM 01:15:05
40 15 318 Carlos Rocha Via Saudável M40 MASC 01:15:06
41 16 325 Jose Cruz Amigos dos Trails M40 MASC 01:15:59
42 20 388 José Silva DAPproduções SENIOR MASC 01:16:19
43 17 376 Ricardo Pinto DAPproduções M40 MASC 01:16:21
44 21 16 Tiago Ribeiro Vieira a correr SENIOR MASC 01:16:24



Lugar Esc. Dorsal Atleta Equipa Escalão Tempo
45 5 372 Luís Barbosa SUB 23 MASC 01:17:31
46 1 335 Rosa Araújo B.T.M M40 FEM 01:18:37
47 22 73 Helder Catarino Dragon Club SENIOR MASC 01:19:04
48 6 308 Gonçalo Silva SUB 23 MASC 01:19:16
49 18 370 Diogo Castro Vamosequipe M40 MASC 01:19:16
50 23 353 Pedro Silva LANHAS TT SENIOR MASC 01:19:32
51 19 391 António Almeida OS ISABELINHAS M40 MASC 01:19:46
52 20 57 JOSE MACHADO M40 MASC 01:19:48
53 24 351 António Carneiro CHMA SENIOR MASC 01:20:02
54 2 390 Sofia Leitão Airorun SENIOR FEM 01:20:11
55 25 389 Edgar Monteiro SENIOR MASC 01:20:13
56 2 333 Juliana Boas B.T.M M40 FEM 01:20:28
57 3 323 Angêla Martins B.T.M SENIOR FEM 01:21:44
58 4 364 Elsa Pereira SENIOR FEM 01:22:15
59 21 369 Jose Castro Vamosequipe M40 MASC 01:22:24
60 26 375 Nuno Miranda SENIOR MASC 01:22:24
61 3 342 Isabel Sabino M40 FEM 01:23:26
62 4 310 Júlia Silva M40 FEM 01:23:49
63 27 337 Lino Barbosa .. SENIOR MASC 01:24:44
64 28 324 João Silva DAPproduções SENIOR MASC 01:24:51
65 5 347 Ana MAchado FISIO. SENIOR FEM 01:27:40
66 29 302 Vitor Silva SENIOR MASC 01:28:05
67 22 300 Vitor Fernandes M40 MASC 01:28:07
68 6 301 Susana Ferreira SENIOR FEM 01:28:08
69 30 378 Nuno Oliveira CB RUN SENIOR MASC 01:28:28
70 31 18 Pedro Coelho CAAC - Clube de Atletismo de Arentim e Cunha SENIOR MASC 01:31:29
71 32 100 Tiago Pereira CAAC - Clube de Atletismo de Arentim e Cunha SENIOR MASC 01:31:30
72 7 314 Stephanie Abreu VIMARUNNERS SENIOR FEM 01:31:46
73 8 316 SOFIA FERNANDES VIMARUNNERS SENIOR FEM 01:31:46
74 33 315 RUI FERNANDES VIMARUNNERS SENIOR MASC 01:31:46
75 9 350 Marta Neto CHMA SENIOR FEM 01:32:00
76 23 371 Agostinho Ferreira carreira M40 MASC 01:32:02
77 34 380 João Pinto SENIOR MASC 01:32:08
78 5 332 rosa borges B.T.M M40 FEM 01:32:19
79 24 334 Isaias Boas M40 MASC 01:32:23
80 10 395 Raquel Santos DAPproduções SENIOR FEM 01:36:35
81 6 343 Joana Rocha DAPproduções M40 FEM 01:36:36
82 11 327 Licínia Silva DAPproduções SENIOR FEM 01:36:36
83 25 361 Luciano Ferreira DAPproduções M40 MASC 01:36:37
84 35 397 Ricardo Silva DAPproduções SENIOR MASC 01:45:46
85 36 79 Ivo Ribeiro DAPproduções SENIOR MASC 01:46:01
86 37 396 Joana Silva DAPproduções SENIOR MASC 01:46:02
87 26 340 Manuel Moreira M40 MASC 01:48:38
88 7 341 Conceição Cunha M40 FEM 01:48:40



Lugar Esc. Dorsal Atleta Equipa Escalão Tempo
89 38 398 Hugo Santos DAPproduções SENIOR MASC 01:51:36
90 27 386 Carlos Leal DAPproduções M40 MASC 01:51:37
91 7 363 Tiago Cunha Fonte Coberta SUB 23 MASC 01:51:46
92 8 362 Maria Cunha Fonte Coberta M40 FEM 01:51:47
93 12 385 Elisabete Silva DAPproduções SENIOR FEM 01:52:11
94 39 356 Marta Araújo DAPproduções SENIOR MASC 01:52:11
95 2 345 vania campos Via Saudável SUB 23 FEM 01:52:24
96 13 382 Helena Santos OPraticante.pt SENIOR FEM 01:55:31
97 40 381 Nuno Fernandes OPraticante.pt SENIOR MASC 01:55:33
98 41 99 Alexandre Marques CAAC - Clube de Atletismo de Arentim e Cunha SENIOR MASC 02:08:24
99 28 339 Jorge Silva M40 MASC 02:12:53

100 9 338 Ercilia Silva M40 FEM 02:12:53


