
Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

1º 445 MIGUEL QUARESMA 1º -Sen M 00:44:30 00:44:30

2º 401 LUÍS AVELAR 1º -M45 M 00:47:01 00:47:01

3º 555 TIAGO TOMÁS 2º -Sen M 00:47:08 00:47:09

4º 289 DUARTE ALVES 1º -Sub23 M 00:47:15 00:47:15

5º 387 KEVIN AMOEDO 3º -Sen M 00:47:45 00:47:54

6º 458 NUNO GONÇALO SANTOS 1º -M40 M 00:48:27 00:48:29

7º 278 DANIEL PEREIRA 4º -Sen M 00:48:47 00:49:01

8º 552 TIAGO FERREIRA 5º -Sen M 00:49:59 00:49:59

9º 382 JOSÉ LOPES 2º -M45 M 00:50:20 00:50:21

10º 388 LEANDRO SANTOS 6º -Sen M 00:50:36 00:50:36

11º 358 JOÃO GRAÇA 7º -Sen M 00:51:18 00:51:18

12º 578 SHANE MINOGUE 8º -Sen M 00:51:25 00:51:27

RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA

ALL FRIENDS

ALL FRIENDS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

SANGUINHAL +

ALL FRIENDS

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

CLUBE VETERANOS DO LIS

CLUBE VETERANOS DO LIS

12º 578 SHANE MINOGUE 8º -Sen M 00:51:25 00:51:27

13º 513 SAMUEL LIMPINHO 9º -Sen M 00:52:31 00:52:36

14º 562 VASCO MOREIRA 2º -M40 M 00:53:20 00:53:20

15º 477 PAULO VITOR 1º -M50 M 00:54:43 00:54:49

16º 442 MIGUEL FIUZA 10º -Sen M 00:54:43 00:55:00

17º 563 VASCO RODRIGUES 11º -Sen M 00:55:31 00:55:44

18º 519 SARA MENDES 1º -Sen F 00:55:36 00:55:45

19º 488 PEDRO SILVA 3º -M40 M 00:55:42 00:55:47

20º 304 FERNANDO CORDA 2º -M50 M 00:55:59 00:56:04

21º 357 JOÃO GARVÃO 12º -Sen M 00:56:34 00:56:47

22º 238 ARSÉNIO SANTOS 3º -M45 M 00:57:19 00:57:27

23º 249 CARLOS GENS 4º -M40 M 00:57:13 00:57:30

24º 356 JOAO FERREIRA 13º -Sen M 00:57:16 00:57:42

PENICHE A CORRER

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

SANGUINHAL +

PAPALAGOAS

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

ORIGENS

24º 356 JOAO FERREIRA 13º -Sen M 00:57:16 00:57:42

25º 373 JORGE AMARAL 3º -M50 M 00:57:49 00:57:51 RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

26º 364 JOÃO PAULO SIMÕES 4º -M45 M 00:57:38 00:57:51

27º 493 RAIMUNDO FELISMINA 14º -Sen M 00:58:32 00:58:37

28º 246 CARLOS DUARTE 4º -M50 M 00:58:33 00:58:39

29º 276 CRISTOVÃO NASCIMENTO 15º -Sen M 00:58:37 00:58:57

30º 323 HELDER PERREIRA 16º -Sen M 00:58:45 00:59:06

31º 545 TERESA CARVALHO 1º -M45 F 00:59:24 00:59:25

32º 557 VALÉRIO MENDES 5º -M40 M 00:59:22 00:59:27

33º 400 LUIS ALVES PEDRO 5º -M45 M 00:59:28 00:59:28

34º 419 MARCO PAULO OLIVEIRA NEVES 6º -M40 M 01:00:07 01:00:24

35º 314 FRANCISCO SANTOS 17º -Sen M 01:00:24 01:00:45

36º 287 DIOGO REIS 18º -Sen M 01:00:28 01:00:51

37º 391 LILIANA CARVALHO 2º -Sen F 01:00:51 01:00:51

RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA

RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA

GMG TEAM

GMG TEAM

SANGUINHAL +

37º 391 LILIANA CARVALHO 2º -Sen F 01:00:51 01:00:51

38º 550 TIAGO CARREIRA 19º -Sen M 01:00:53 01:00:55

39º 454 NUNO BELO 20º -Sen M 01:00:38 01:00:57

40º 293 EMANUEL PEQUENO 7º -M40 M 01:01:09 01:01:13

41º 257 MARCO MOURA 8º -M40 M 01:01:11 01:01:18

42º 322 HELDER GUERREIRO 9º -M40 M 01:01:26 01:01:41

43º 530 SOFIA VAZ 3º -Sen F 01:01:42 01:01:42

44º 200 ALBERTINO PACHECO 1º -M55 M 01:01:58 01:02:12

45º 282 DAVID SANTOS 10º -M40 M 01:02:43 01:03:04

46º 474 PAULO JORDÃO 6º -M45 M 01:02:50 01:03:10

47º 368 JOÃO VARANDAS 21º -Sen M 01:03:13 01:03:29

48º 561 VASCO DOREY 22º -Sen M 01:03:06 01:03:30

49º 580 PAULA CRISTINA CONTREIRAS JORGE 1º -M40 F 01:03:39 01:03:42

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

SANGUINHAL +

49º 580 PAULA CRISTINA CONTREIRAS JORGE 1º -M40 F 01:03:39 01:03:42

50º 525 SÍLVIA CRISTINA ANANIAS MARTINS 1º -M50 F 01:03:25 01:03:48 CARACOLETAS



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

51º 462 NUNO VIEGAS 11º -M40 M 01:03:49 01:03:58

52º 433 MÁRIO DUARTE 2º -M55 M 01:03:57 01:04:15

53º 553 TIAGO LANÇA 23º -Sen M 01:04:25 01:04:32

54º 241 BRUNO ALVES SOUSA 3º -Sub23 M 01:04:31 01:04:33

55º 476 PAULO PEREIRA 24º -Sen M 01:04:23 01:04:36

56º 479 PEDRO CARVALHO 25º -Sen M 01:04:24 01:04:37

57º 340 IRINA ARAÚJO 2º -M40 F 01:05:44 01:05:52

58º 449 NÉLIA VITORINO 3º -M40 F 01:05:54 01:05:54

59º 227 ANDREIA BRITES 4º -Sen F 01:05:48 01:06:09

60º 514 SANDRA ALVES 4º -M40 F 01:07:13 01:07:15

61º 539 SUSANA MIGUEL QUERIDO 5º -Sen F 01:07:15 01:07:32

62º 347 JOANA ANTUNES 6º -Sen F 01:07:38 01:07:50

CARACOLETAS

PENICHE A CORRER

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

PENICHE A CORRER

CLUBE VETERANOS DO LIS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

62º 347 JOANA ANTUNES 6º -Sen F 01:07:38 01:07:50

63º 317 GIL QUERIDO 12º -M40 M 01:07:19 01:07:56

64º 310 FILIPE SERRAZINA 4º -Sub23 M 01:08:02 01:08:11

65º 416 MANUEL VIEIRA 26º -Sen M 01:07:47 01:08:11

66º 532 SONIA FERNANDES 5º -M40 F 01:08:15 01:08:24

67º 219 ANA MONTEIRO 6º -M40 F 01:08:16 01:08:24

68º 312 FLÁVIO MOURA 27º -Sen M 01:08:27 01:08:33

69º 294 EMANUEL SILVA 7º -M45 M 01:08:21 01:08:42

70º 581 HUGO ALEXANDRE NUNES PEREIRA 8º -M45 M 01:08:41 01:08:44

71º 372 JORGE ABRAÇOS 28º -Sen M 01:08:01 01:08:45

72º 374 JORGE DUARTE 3º -M55 M 01:09:07 01:09:13

73º 230 ANTÔNIO BARBAS 5º -M50 M 01:08:54 01:09:20

74º 277 DANIEL FERNANDO DOS SANTOS LEITÃO 29º -Sen M 01:09:03 01:09:24

GAEIRAS RUNNING TEAM

418 I'M A TEAPOT

74º 277 DANIEL FERNANDO DOS SANTOS LEITÃO 29º -Sen M 01:09:03 01:09:24

75º 522 SÉRGIO FREITAS 13º -M40 M 01:09:13 01:09:41



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

76º 574 MÁRIO CORREIA 14º -M40 M 01:09:26 01:09:46

77º 576 JOÃO CARVALHO 9º -M45 M 01:09:25 01:09:46

78º 560 VÂNIA MARGARIDA RAPOSO 7º -M40 F 01:09:34 01:09:55

79º 362 JOÃO PARDAL 15º -M40 M 01:10:35 01:10:38

80º 346 JEAN PIERRE RODRIGUES 10º -M45 M 01:10:12 01:10:39

81º 483 PEDRO MANUEL SANTOS SILVA 30º -Sen M 01:10:03 01:10:46

82º 296 FÁBIO GIL SOUSA 31º -Sen M 01:11:18 01:11:46

83º 405 LUIS ROMANEIRO 4º -M55 M 01:11:31 01:11:49

84º 523 SÉRGIO VASCO 32º -Sen M 01:11:53 01:11:56

85º 242 BRUNO SILVA 16º -M40 M 01:11:31 01:11:57

86º 217 ANA LÚCIA 8º -M40 F 01:11:50 01:12:04

87º 472 PAULO FERREIRA 11º -M45 M 01:11:51 01:12:11

BOX RUNNERS

BOX RUNNERS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

PATHFINDERS TRAIL TEAM

CORRIDAS E COMIDAS

PAPALAGOAS

JUVENTUDE ATLÉTICO CLUBE

GMG TEAM87º 472 PAULO FERREIRA 11º -M45 M 01:11:51 01:12:11

88º 418 MARCO CONCHINHA 17º -M40 M 01:11:50 01:12:11

89º 243 BRUNO TABAIO 33º -Sen M 01:09:38 01:12:31

90º 204 ALEXANDRE BATISTA 34º -Sen M 01:12:25 01:12:34

91º 324 HÉLDER SILVÉRIO 12º -M45 M 01:12:24 01:12:39

92º 410 MADALENA GRAÇA ESPADA 7º -Sen F 01:12:40 01:12:53

93º 201 ALBERTO MONTEIRO 13º -M45 M 01:12:39 01:12:57

94º 389 LÍLIA GONÇALVES 2º -M50 F 01:13:02 01:13:02

95º 434 MARISA SILVA 9º -M40 F 01:13:01 01:13:02

96º 549 TIAGO ANDRÉ FLORÊNCIO CARVALHO SANTOS 35º -Sen M 01:12:28 01:13:03

97º 280 DÁRIO FERREIRA 18º -M40 M 01:13:18 01:13:28

98º 274 CRISTINA PACHECO 10º -M40 F 01:13:10 01:13:31

99º 376 JORGE PINTO 19º -M40 M 01:13:11 01:13:31

GMG TEAM

GMG TEAM

CORRIDAS E COMIDAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

SANGUINHAL +

GMG TEAM

GMG TEAM99º 376 JORGE PINTO 19º -M40 M 01:13:11 01:13:31

100º 531 SÓNIA CRISTINA HENRIQUES 11º -M40 F 01:13:50 01:14:15

GMG TEAM



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

101º 235 ANTONIO TEMPERO PEREIRA 1º -M60 M 01:14:11 01:14:17

102º 266 CLÁUDIA CRUZ 8º -Sen F 01:14:16 01:14:18

103º 254 CATARINA MENEZES 12º -M40 F 01:14:04 01:14:20

104º 579 JOÃO VICENTE 5º -M55 M 01:14:04 01:14:20

105º 318 GONÇALO SALADA 14º -M45 M 01:14:14 01:14:25

106º 247 CARLOS CAGICA 6º -M50 M 01:14:21 01:14:39

107º 395 LISA ESTEVES 9º -Sen F 01:14:38 01:14:43

108º 489 PEDRO TAVARES 20º -M40 M 01:14:20 01:14:43

109º 270 CREMILDE GASPAR GRAÇA 13º -M40 F 01:14:26 01:14:51

110º 341 ISABEL SANTOS 10º -Sen F 01:14:30 01:14:53

111º 234 ANTÓNIO GASPAR PEREIRA GOUVEIA 15º -M45 M 01:14:45 01:14:59

112º 494 RAQUEL BENTO 11º -Sen F 01:14:30 01:14:59

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

112º 494 RAQUEL BENTO 11º -Sen F 01:14:30 01:14:59

113º 335 HUMBERTO RODRIGUES GALVÃO 16º -M45 M 01:14:47 01:14:59

114º 370 JOAQUIM ANTONIO DIAS RIBEIRO 6º -M55 M 01:15:07 01:15:17

115º 573 VANDA CORREIA 2º -M45 F 01:15:12 01:15:33

116º 570 MARTA FERNANDES 12º -Sen F 01:15:25 01:15:33

117º 575 TERESA GONÇALVES 14º -M40 F 01:15:18 01:15:39

118º 481 PEDRO GAMITO 21º -M40 M 01:15:23 01:15:42

119º 406 LUIS SANTOS 22º -M40 M 01:15:29 01:15:44

120º 424 MARIA JOÃO ALMEIDA 13º -Sen F 01:15:31 01:15:46

121º 536 SUSANA BARATA LOPES 3º -M45 F 01:15:23 01:15:47

122º 231 ANTÓNIO BATISTA 7º -M55 M 01:15:43 01:15:51

123º 502 RUI CARREIRA 7º -M50 M 01:16:04 01:16:07

124º 261 CÉLIA CARVALHO 4º -M45 F 01:15:41 01:16:09

BOX RUNNERS

PENICHE A CORRER

BOX RUNNERS

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

MATILHA RADICAL124º 261 CÉLIA CARVALHO 4º -M45 F 01:15:41 01:16:09

125º 263 CÉLIA MINAU 15º -M40 F 01:15:57 01:16:25

MATILHA RADICAL



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

126º 348 JOANA MARGARIDA GONÇALVES AQUINO 14º -Sen F 01:16:01 01:16:28

127º 568 VITOR TEIXEIRA 8º -M55 M 01:16:28 01:16:44

128º 450 NELSON FERNANDO MORINGA SILVA 23º -M40 M 01:16:34 01:16:47

129º 435 MARISA SILVA 16º -M40 F 01:16:06 01:16:51

130º 297 FÁBIO GUILHERME 36º -Sen M 01:16:27 01:17:14

131º 554 TIAGO RESINA DOS SANTOS OLIVEIRA 37º -Sen M 01:16:27 01:17:14

132º 443 MIGUEL FONTES 38º -Sen M 01:17:29 01:17:40

133º 540 SUSANA PEDRO 15º -Sen F 01:17:29 01:17:40

134º 417 MARA ISABEL DA SILVA CORREIA 17º -M40 F 01:17:01 01:17:50

135º 415 MANUEL FERNANDES 8º -M50 M 01:17:48 01:18:00

136º 316 GEORGES LUIS DIAS 39º -Sen M 01:17:48 01:18:06

137º 448 NEIDE GUERREIRO 1º -M60 F 01:17:54 01:18:10

PATHFINDERS TRAIL TEAM

137º 448 NEIDE GUERREIRO 1º -M60 F 01:17:54 01:18:10

138º 117 MÁRIO BOTEQUILHA 9º -M50 M 01:17:58 01:18:13

139º 216 ANA INÊS FERREIRA 18º -M40 F 01:18:28 01:18:46

140º 290 ELIANA RODRIGUES 16º -Sen F 01:19:08 01:19:13

141º 411 MADALENA LOPES DE CARVALHO 17º -Sen F 01:18:58 01:19:22

142º 436 MARTA PORTUGAL 18º -Sen F 01:18:58 01:19:22

143º 475 PAULO MARTINS 9º -M55 M 01:19:10 01:19:24

144º 10 ANDREIA PEREIRA 19º -Sen F 01:19:10 01:19:24

145º 456 NUNO CROCA 40º -Sen M 01:19:10 01:19:39

146º 482 PEDRO GONÇALVES 41º -Sen M 01:18:59 01:19:43

147º 321 HÉLDER DANIEL GOMES DA CUNHA NOGUEIRA 17º -M45 M 01:19:42 01:19:53

148º 351 JOÃO ABECASSIS 24º -M40 M 01:19:38 01:20:00

149º 508 RUI PLÁCIDO 42º -Sen M 01:19:39 01:20:02

C.BENFICA NAS CALDAS DA RAINHA

RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA

RUNNING CLUBE DECATHLONAMADORA

418 I'M A TEAPOT

149º 508 RUI PLÁCIDO 42º -Sen M 01:19:39 01:20:02

150º 224 ANABELA VIDIGAL 19º -M40 F 01:19:44 01:20:03 CORRIDAS E COMIDAS



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

151º 509 RUI QUARESMA 43º -Sen M 01:19:55 01:20:07

152º 239 ARTUR GARCIA 18º -M45 M 01:19:55 01:20:07

153º 413 MAGGIE WILLIAMS 20º -Sen F 01:20:11 01:20:48

154º 499 RITA ANNES 20º -M40 F 01:20:54 01:20:57

155º 548 TIAGO AIRES 44º -Sen M 01:20:58 01:21:10

156º 486 PEDRO MIGUEL JORGE 25º -M40 M 01:21:04 01:21:22

157º 517 SANDRA SOFIA ROXO DA SILVA 21º -M40 F 01:21:19 01:21:25

158º 225 ANDRÉ LUÍS 45º -Sen M 01:22:01 01:22:17

159º 271 CRISTINA DURÃO 22º -M40 F 01:21:53 01:22:17

160º 344 ISMAR MANUEL FERREIRA 10º -M55 M 01:22:23 01:22:51

161º 267 CLAUDIA RAMOS 5º -M45 F 01:23:14 01:23:32

162º 524 SHONA THOMSON 2º -M60 F 01:22:59 01:23:36

CORRIDAS E COMIDAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

ORIGENS

CORRIDAS E COMIDAS

162º 524 SHONA THOMSON 2º -M60 F 01:22:59 01:23:36

163º 537 SUSANA HALL 6º -M45 F 01:23:27 01:23:50

164º 386 KENDALL HALL 10º -M50 M 01:23:26 01:23:50

165º 213 ANA GOMES 23º -M40 F 01:24:25 01:24:45

166º 223 ANABELA PEREIRA 7º -M45 F 01:25:15 01:25:34

167º 457 NUNO GAMITO 26º -M40 M 01:25:15 01:25:34

168º 305 FERNANDO LOURENÇO 27º -M40 M 01:25:24 01:25:35

169º 284 DIANA CATARINA DA SILVA CARPINTEIRO 21º -Sen F 01:25:35 01:25:37

170º 320 GUIDA FREITAS 22º -Sen F 01:25:38 01:26:09

171º 516 SANDRA LOPES 24º -M40 F 01:25:38 01:26:09

172º 441 MIGUEL CRISTÃO 19º -M45 M 01:26:48 01:27:09

173º 567 VIRGINIA FONSECA 8º -M45 F 01:26:49 01:27:09

174º 529 SOFIA QUENTAL 46º -Sen M 01:26:58 01:27:21

MUD RUCKERS

MUD RUCKERS

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA

CORRIDAS E COMIDAS

CORRIDAS E COMIDAS

174º 529 SOFIA QUENTAL 46º -Sen M 01:26:58 01:27:21

175º 393 LINA COMPRIDO 9º -M45 F 01:26:58 01:27:21



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

176º 582 NUNO VALENTE 47º -Sen M 01:26:59 01:27:21

177º 210 ANA COSTA 23º -Sen F 01:26:53 01:27:30

178º 496 RICARDO FERREIRA 28º -M40 M 01:27:12 01:27:35

179º 478 PEDRO BEJA 48º -Sen M 01:27:14 01:27:43

180º 268 CLÁUDIA RODRIGUES 24º -Sen F 01:27:13 01:27:44

181º 360 JOÃO MAIA 11º -M50 M 01:27:14 01:27:45

182º 466 PATRÍCIA JEREMIAS 25º -M40 F 01:27:16 01:27:45

183º 255 CATARINA OLIVEIRA 25º -Sen F 01:28:14 01:28:27

184º 543 TATIANA FILIPA SALGUEIRO SANCHES 26º -Sen F 01:28:09 01:28:29

185º 527 SÍLVIA VIEIRA 27º -Sen F 01:28:29 01:28:32

186º 556 TINA FERREIRA 26º -M40 F 01:28:33 01:28:55

187º 547 TERESA RAPOSO 28º -Sen F 01:28:25 01:29:04

MUD RUCKERS

MATILHA RADICAL

MATILHA RADICAL

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

MUD RUCKERS

187º 547 TERESA RAPOSO 28º -Sen F 01:28:25 01:29:04

188º 459 NUNO MAIA 49º -Sen M 01:28:25 01:29:04

189º 258 CÁTIA AEXANDRA PRIMO MARTINS 27º -M40 F 01:28:33 01:29:19

190º 465 PATRÍCIA DANIELA PEREIRA PRIMO 29º -Sen F 01:28:36 01:29:21

191º 427 MARIA JOÃO PEREIRA 30º -Sen F 01:29:00 01:29:22

192º 426 MARIA JOÃO MEDEIROS 10º -M45 F 01:28:54 01:29:25

193º 315 FREDERICO SILVA 5º -Sub23 M 01:30:13 01:30:30

194º 229 ANDREIA GONÇALVES 31º -Sen F 01:30:33 01:30:33

195º 453 NUNO ALVES 11º -M55 M 01:29:55 01:30:33

196º 331 HUGO ANTONIO ARRUDA PEREIRA 29º -M40 M 01:30:21 01:30:36

197º 503 RUI CHAGAS 30º -M40 M 01:30:53 01:31:05

198º 463 PATRICIA ALEXANDRA MONTEIRO SILVA PEREIRA 28º -M40 F 01:30:55 01:31:11

199º 455 NUNO CARAMELO 20º -M45 M 01:30:48 01:31:16

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA

FORÇA NAS CANETAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

FORÇA NAS CANETAS

PAPALAGOAS199º 455 NUNO CARAMELO 20º -M45 M 01:30:48 01:31:16

200º 313 FRANCISCO GARÇÃO 21º -M45 M 01:30:47 01:31:17

PAPALAGOAS

PAPALAGOAS



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

201º 512 RUTE SIMÕES 32º -Sen F 01:30:58 01:31:42

202º 269 CLÁUDIA SEBASTIÃO 33º -Sen F 01:30:57 01:31:42

203º 397 LUCIANO MATOS 2º -M60 M 01:31:43 01:32:10

204º 429 MARIA JOSÉ MATOS 3º -M60 F 01:31:43 01:32:10

205º 292 ELIZABETH REVEZ 3º -M50 F 01:32:00 01:32:25

206º 404 LUIS REVEZ 12º -M50 M 01:32:00 01:32:26

207º 253 CATARINA FERREIRA 29º -M40 F 01:32:11 01:32:48

208º 260 CÁTIA RODRIGUES 34º -Sen F 01:32:22 01:32:49

209º 240 BLISA SIMÃO 35º -Sen F 01:32:23 01:32:49

210º 558 VALTER RIBEIRO 31º -M40 M 01:32:13 01:32:50

211º 577 JORGE ALCARAVELA 22º -M45 M 01:32:05 01:32:54

212º 390 LILIANA AGOSTINHO 36º -Sen F 01:33:29 01:34:16

PAPALAGOAS

PATHFINDERS TRAIL TEAM

PATHFINDERS TRAIL TEAM

GAEIRAS RUNNING TEAM

212º 390 LILIANA AGOSTINHO 36º -Sen F 01:33:29 01:34:16

213º 285 DIANA CRISTÓVÃO 37º -Sen F 01:33:55 01:34:22

214º 505 RUI LOPES 32º -M40 M 01:33:49 01:34:23

215º 381 JOSÉ GERMANO 50º -Sen M 01:33:50 01:34:24

216º 228 ANDREIA FERREIRA 38º -Sen F 01:34:08 01:34:37

217º 375 JORGE M.S. BRAZ 33º -M40 M 01:34:21 01:34:48

218º 484 PEDRO MARIA 34º -M40 M 01:34:21 01:34:48

219º 338 INES GONCALVES 39º -Sen F 01:34:50 01:34:53

220º 538 SUSANA MARUJO 30º -M40 F 01:34:52 01:34:55

221º 264 CIDÁLIA BORGES 11º -M45 F 01:34:54 01:34:56

222º 218 ANA MENDES 40º -Sen F 01:34:26 01:35:06

223º 510 RUTE ANJINHO 4º -M50 F 01:34:37 01:35:08

224º 534 SUSANA ALMEIDA 5º -M50 F 01:35:13 01:35:53

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

GRUPO HUT RUNNERS DE OEIRAS

418 I'M A TEAPOT

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS224º 534 SUSANA ALMEIDA 5º -M50 F 01:35:13 01:35:53

225º 425 MARIA JOÃO GRAÇA 31º -M40 F 01:36:29 01:36:49

FORÇA NAS CANETAS



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

226º 286 DIOGO ARRAIAS 3º -M60 M 01:37:16 01:37:41

227º 515 SANDRA ARRAIAS 41º -Sen F 01:37:19 01:37:45

228º 470 PAULA SARAIVA 12º -M45 F 01:37:56 01:38:27

229º 237 ARMINDA BASILIO 13º -M45 F 01:38:14 01:38:45

230º 438 MAYER RAPOSO 4º -M60 M 01:38:35 01:38:49

231º 327 HELENA MARGARIDA PASCOAL FRAZAO 6º -M50 F 01:38:27 01:38:51

232º 398 LUCÍLIA BRITO 4º -M60 F 01:38:27 01:39:00

233º 392 LILIANA GENS 32º -M40 F 01:39:00 01:39:19

234º 541 SUSANA RAMALHO 33º -M40 F 01:39:01 01:39:19

235º 408 LUISA GUERRA SANTOS 7º -M50 F 01:41:13 01:41:48

236º 437 MAURA NOBRE 34º -M40 F 01:41:50 01:42:00

237º 440 MICAEL NOBRE 51º -Sen M 01:41:51 01:42:01

OPRATICANTE.PT

OPRATICANTE.PT

CARACOLETAS

ORIGENS

ORIGENS

TRIPLE N

TRIPLE N237º 440 MICAEL NOBRE 51º -Sen M 01:41:51 01:42:01

238º 485 PEDRO MELO 35º -M40 M 01:41:51 01:42:02

239º 490 PÓRCIA VILELA 35º -M40 F 01:42:01 01:42:31

240º 328 HÉLIA PARREIRA 14º -M45 F 01:42:26 01:43:02

241º 345 JACQUELINE GASPAR 36º -M40 F 01:42:28 01:43:02

242º 298 FATIMA BARBAS 1º -M55 F 01:43:20 01:43:47

243º 332 HUGO HENRIQUES 52º -Sen M 01:44:22 01:44:43

244º 432 MÁRIO ARAÚJO 12º -M55 M 01:45:49 01:46:08

245º 248 CARLOS GARCIA 5º -M60 M 01:45:51 01:46:10

246º 336 ILDA RODRIGUES 8º -M50 F 01:46:20 01:46:30

247º 206 ANA ANDRADE 42º -Sen F 01:46:07 01:46:39

248º 361 JOÃO MALAQUIAS 23º -M45 M 01:46:24 01:46:41

249º 559 VANDA ABRAÇOS 43º -Sen F 01:47:10 01:47:51

TRIPLE N

TRIPLE N

MATILHA RADICAL

SUPER RUN TEAM

SUPER RUN TEAM

SUPER RUN TEAM

MATILHA RADICAL

TIBA RUNNING TEAM

418 I'M A TEAPOT249º 559 VANDA ABRAÇOS 43º -Sen F 01:47:10 01:47:51

250º 272 CRISTINA GAROUPA 9º -M50 F 01:49:12 01:49:27

418 I'M A TEAPOT



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

251º 221 ANA RODRIGUES 15º -M45 F 01:49:10 01:49:27

252º 262 CÉLIA LUZ 37º -M40 F 01:50:13 01:50:32

253º 300 FÁTIMA LOUREIRO 2º -M55 F 01:50:13 01:50:32

254º 303 FERNANDA TAVARES 44º -Sen F 01:50:39 01:51:02

255º 544 TERESA ALVES 16º -M45 F 01:52:18 01:52:47

256º 384 JÚLIA SANTOS 3º -M55 F 01:52:18 01:52:47

257º 520 SARA NETO 45º -Sen F 01:52:18 01:52:53

258º 350 JOANA PROENÇA 46º -Sen F 01:52:19 01:52:55

259º 283 DÉBORA BALTASAR 47º -Sen F 01:52:17 01:53:05

260º 507 RUI NUNES 13º -M55 M 01:55:58 01:56:34

261º 205 AMÉLIA PEREIRA 10º -M50 F 01:55:59 01:56:34

262º 497 RICARDO MANUEL MOREIRA BERNARDO 24º -M45 M 01:57:03 01:57:50

CORRIDAS E COMIDAS

CORRIDAS E COMIDAS

MATILHA RADICAL

MATILHA RADICAL

GMG TEAM

262º 497 RICARDO MANUEL MOREIRA BERNARDO 24º -M45 M 01:57:03 01:57:50

263º 273 CRISTINA GUERREIRO 17º -M45 F 01:57:44 01:58:15

264º 500 RITA PATINHA 1º -Sub23 F 01:57:45 01:58:16

265º 343 ISABEL SILVA 11º -M50 F 01:57:46 01:58:16

266º 363 JOÃO PAULO DA SILVA FERREIRA 13º -M50 M 01:58:07 01:58:31

267º 535 SUSANA ANFILÓQUIO 38º -M40 F 01:59:03 01:59:09

268º 265 CIDÁLIA SILVA 48º -Sen F 01:59:02 01:59:09

269º 215 ANA GONÇALVES 18º -M45 F 02:02:20 02:02:42

270º 208 ANA CÂMARA 39º -M40 F 02:04:40 02:04:50

271º 423 MARIA FILOMENA SANTOS 19º -M45 F 02:04:41 02:04:50

272º 337 INES ALVES 49º -Sen F 02:06:11 02:06:50

273º 295 ESTER LOPES 5º -M60 F 02:06:16 02:06:50

274º 309 FILIPE FERREIRA 14º -M55 M 02:06:41 02:06:51

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

C.BENFICA NAS CALDAS DA RAINHA

C.BENFICA NAS CALDAS DA RAINHA

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

274º 309 FILIPE FERREIRA 14º -M55 M 02:06:41 02:06:51

275º 422 MARIA CERQUEIRA 12º -M50 F 02:06:44 02:06:54



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

276º 468 PAULA CARREIRO 13º -M50 F 02:06:44 02:06:54

277º 302 FERNANDA MONTEIRO 4º -M55 F 02:06:17 02:07:04

278º 409 LURDES BORDONHOS 20º -M45 F 02:08:35 02:08:42

279º 421 MARGARIDA COSTA 2º -Sub23 F 02:08:35 02:08:42

280º 412 MAFALDA SANTOS 50º -Sen F 02:11:28 02:11:34

281º 236 ANTONY SILVA 53º -Sen M 02:11:28 02:11:35

282º 279 DANIELA PEREIRA CASIMIRO 51º -Sen F 02:11:30 02:11:36

283º 446 NATACHA PICÃO 52º -Sen F 02:11:29 02:11:36

284º 480 PEDRO FERNANDES PEREIRA 54º -Sen M 02:11:30 02:11:37

285º 220 ANA PAULA PICÃO 14º -M50 F 02:11:30 02:11:37

286º 366 JOÃO SARAIVA 25º -M45 M 02:11:54 02:12:28

287º 244 CARLA MARISA DOS SANTOS BATISTA CLEMENTE 53º -Sen F 02:11:56 02:12:46

MATILHA RADICAL

CROMOSSOMOS LOUCOS

CROMOSSOMOS LOUCOS

CROMOSSOMOS LOUCOS

CROMOSSOMOS LOUCOS

CROMOSSOMOS LOUCOS

OPRATICANTE.PT

287º 244 CARLA MARISA DOS SANTOS BATISTA CLEMENTE 53º -Sen F 02:11:56 02:12:46

288º 506 RUI MANUEL BERNARDO DOS SANTOS SILVA 6º -M60 M 02:11:56 02:12:46

289º 275 CRISTINA PINTO 21º -M45 F 02:12:23 02:13:10

290º 521 SÉRGIO FALAMINO 14º -M50 M 02:13:38 02:14:02

291º 325 HELENA AFONSO 22º -M45 F 02:13:39 02:14:02

292º 473 PAULO GODINHO 15º -M50 M 02:14:53 02:15:28

293º 565 VERA SILVA 23º -M45 F 02:14:56 02:15:30

294º 407 LUISA FERNANDES 15º -M50 F 02:16:30 02:16:41

295º 342 ISABEL SECO 5º -M55 F 02:17:22 02:17:56

296º 564 VERA QLVES 54º -Sen F 02:17:22 02:18:03

297º 301 FERNANDA GUERREIRO 16º -M50 F 02:19:38 02:20:20

298º 439 MERCEDES TOMÉ 6º -M55 F 02:19:35 02:20:20

299º 403 LUÍS HENRIQUE SILVA 26º -M45 M 02:23:01 02:23:34

MATILHA RADICAL

MATILHA RADICAL

FORÇA NAS CANETAS

GANGUE DO KISPO

GANGUE DO KISPO

MATILHA RADICAL299º 403 LUÍS HENRIQUE SILVA 26º -M45 M 02:23:01 02:23:34

300º 222 ANA RODRIGUES 6º -M60 F 02:22:47 02:23:35

MATILHA RADICAL

MATILHA RADICAL



Lugar Dorsal Nome Escalão Chip Tempo EQUIPA

301º 447 NATÁLIA TEIXEIRA 24º -M45 F 02:25:50 02:26:20

302º 467 PATRÍCIA SILVA 3º -Sub23 F 02:25:50 02:26:20

303º 464 PATRICIA COSTA 55º -Sen F 02:31:52 02:32:29

304º 396 LÚCIA ALVES 25º -M45 F 02:31:55 02:32:29

305º 526 SILVIA TAVARES 26º -M45 F 02:31:56 02:32:29

306º 569 XANA SILVA 27º -M45 F 02:31:55 02:32:29

307º 207 ANA BRITO 56º -Sen F 02:35:22 02:36:00

308º 365 JOAO SANTOS 55º -Sen M 02:35:22 02:36:00

309º 431 MARIANA CABRAL 57º -Sen F 02:35:24 02:36:01

310º 307 FILIPA VENTURA 58º -Sen F 02:35:25 02:36:02

311º 444 MIGUEL LEAL 27º -M45 M 02:39:36 02:40:22

312º 252 CATARINA ESPARTEIRO 59º -Sen F 02:39:38 02:40:22

MATILHA RADICAL

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

FORÇA NAS CANETAS

AMADORES

AMADORES

AMADORES

AMADORES

GANGUE DO KISPO

GANGUE DO KISPO312º 252 CATARINA ESPARTEIRO 59º -Sen F 02:39:38 02:40:22

313º 546 TERESA GUERREIRO 7º -M55 F 02:45:20 02:46:02

314º 319 GRAÇA TEIXEIRA 8º -M55 F 02:45:17 02:46:02

315º 232 ANTONIO ESPARTEIRO 7º -M60 M 02:45:18 02:46:03

316º 291 ELISA SILVA 60º -Sen F 02:45:56 02:51:32

317º 203 IZABELA SANTOS 17º -M50 F 02:46:00 02:51:34

318º 430 MARIA SANTOS 18º -M50 F 02:46:03 02:51:42

GANGUE DO KISPO

GANGUE DO KISPO

GANGUE DO KISPO

GANGUE DO KISPO

OLYMPIC SILVAS

OLYMPIC SILVAS

OLYMPIC SILVAS


