
GERAL 14 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 1 1010 Luís Pereira 1959 G.D.R. São Francisco da Serra M55 M 58,04 Trail Curto (14 km)

2 2 1049 Jesualdo Claro 1985 GAFANHORI M30 M 1h01,24 Trail Curto (14 km)

3 3 1045 Duarte Costa 1983 O Cão Laranja M30 M 1h02,06 Trail Curto (14 km)

4 4 1051 Julien Dubourg 1979 Individual M35 M 1h02,44 Trail Curto (14 km)

5 5 1052 Fábio Faria 1993 GAFANHORI SUB23 MASC M 1h06,03 Trail Curto (14 km)

6 6 1057 José Reis 1963 ASSOCIAÇÃO TEAM RUNNING CABRAS DOIDASM50 M 1h08,09 Trail Curto (14 km)

7 7 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h08,25 Trail Curto (14 km)

8 8 1035 António Mateus 1968 GDC Mombeja M45 M 1h09,49 Trail Curto (14 km)

9 9 1006 Luís Estevens 1980 Individual M35 M 1h13,33 Trail Curto (14 km)

10 10 1048 Paulo Claro 1987 GAFANHORI M30 M 1h13,43 Trail Curto (14 km)

11 11 1013 Sérgio Guerreiro 1975 Kett Club M40 M 1h14,25 Trail Curto (14 km)

12 12 1003 Pedro Figueiredo 1983 PAX JULIUS & JULIAS M30 M 1h15,59 Trail Curto (14 km)

13 13 1018 Jaime Serra 1976 Individual M40 M 1h15,55 Trail Curto (14 km)

14 14 1059 Sandra Simões 1970 RUN 4 FUN F45 F 1h16,24 Trail Curto (14 km)

15 15 1030 João Peladinho 1971 Individual M45 M 1h16,53 Trail Curto (14 km)

16 16 1058 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1h17,59 Trail Curto (14 km)

17 17 1055 Luis Rolim 1968 Individual M45 M 1h18,13 Trail Curto (14 km)

18 18 1026 Hélder Pires 1980 Individual M35 M 1h18,58 Trail Curto (14 km)

19 19 1042 Carlos Freitas 1971 Individual M45 M 1h19,40 Trail Curto (14 km)

20 20 1032 Nuno Felizardo 1971 Individual M45 M 1h19,44 Trail Curto (14 km)

21 21 1039 Sandra Nunes 1976 G.D. Santa Cruz/ litoralmotors.pt F40 F 1h20,56 Trail Curto (14 km)

22 22 1008 Fernando Pereira 1977 G.D.R. São Francisco da Serra M35 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

23 23 1037 Vitor Pereira 1973 caracolrail M40 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

24 25 1056 João Raposo 1955 Particular M60 M 1h24,33 Trail Curto (14 km)

25 26 1036 Sofia Rosendo 1975 Sudoberry F40 F 1h24,45 Trail Curto (14 km)

26 27 1017 Joaquim Rosa 1966 Individual M50 M 1h25,48 Trail Curto (14 km)

27 28 1050 Ricardo Rodrigues 1993 Individual SUB23 MASC M 1h25,58 Trail Curto (14 km)

28 29 1040 Marina Godinho 1980 Individual F35 F 1h26,15 Trail Curto (14 km)

29 30 1012 Anabela Pereira 1973 G.D.R. São Francisco da Serra F40 F 1h29,26 Trail Curto (14 km)

30 31 1033 Nuno Aldeias 1973 Kett Club M40 M 1h30,58 Trail Curto (14 km)

31 32 1034 Maria Fernandes 1969 Individual F45 F 1h31,09 Trail Curto (14 km)

32 33 1060 Helena Correia 1984 Nucleo SCP Portel F30 F 1h32,43 Trail Curto (14 km)

33 34 1023 Claudia Pereira 1989 Individual SEN-F F 1h32,52 Trail Curto (14 km)

34 35 1031 Juliana Campos 1989 Individual SEN-F F 1h34,09 Trail Curto (14 km)

35 36 1025 Vitor Fernandes 1983 Individual M35 M 1h34,50 Trail Curto (14 km)

36 37 2028 Sérgio Silva 1979 o estrondo M35 M 1h36,50 Trail Curto (14 km)

37 38 2029 Luís Baiao 1979 o estrondo M35 M 1h36,51 Trail Curto (14 km)

38 39 1004 Cláudia Pargana 1965 RUN4FUN F50 F 1h36,51 Trail Curto (14 km)

39 40 1022 Rute Fernandes 1976 RUN4FUN F40 F 1h37,41 Trail Curto (14 km)

40 42 1053 Gonçalo Santos 1986 Individual M30 M 1h39,51 Trail Curto (14 km)

41 43 1041 Helena Santos 1970 caracolrail F45 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

42 44 1021 Vera Mota 1983 Individual F30 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

43 45 1061 Mariana Chaurilha 1980 Nucleo SCP Portel F35 F 1h41,40 Trail Curto (14 km)

44 46 1009 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1h41,41 Trail Curto (14 km)

45 47 1016 Madalena Valente 1967 Individual F45 F 1h42,26 Trail Curto (14 km)

46 51 1063 Paula Carvalho 1971 Individual F45 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

47 52 1044 Ana Varejão 1964 RUN4FUN F50 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

48 54 1019 Luis Moura 1962 NA Beiersdorf M50 M 1h49,38 Trail Curto (14 km)

49 58 1046 Lina Baia 1982 O Cão Laranja F30 F 1h51,46 Trail Curto (14 km)

50 62 1043 Cristina Coelho 1965 G.D.R. São Francisco da Serra F50 F 1h53,34 Trail Curto (14 km)

51 66 1014 Mayer Raposo 1947 Associação de Atletismo Lebres do Sado M60 M 1h56,23 Trail Curto (14 km)

52 67 1007 Cremilde Figueiredo 1959 Individual F55 F 1h56,38 Trail Curto (14 km)

53 68 1005 Ana Simão 1977 Individual F35 F 1h56,39 Trail Curto (14 km)

54 69 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h56,39 Trail Curto (14 km)

55 70 1015 Nélia Estevens 1974 Quarteira F40 F 1h56,40 Trail Curto (14 km)

56 89 1062 Nuno Ferro 1970 Individual M45 M 2h17,42 Trail Curto (14 km)

GERAL 14 KMS FEM

Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

14 1059 Sandra Simões 1970 RUN 4 FUN F45 F 1h16,24 Trail Curto (14 km)

21 1039 Sandra Nunes 1976 G.D. Santa Cruz/ litoralmotors.pt F40 F 1h20,56 Trail Curto (14 km)

26 1036 Sofia Rosendo 1975 Sudoberry F40 F 1h24,45 Trail Curto (14 km)

29 1040 Marina Godinho 1980 Individual F35 F 1h26,15 Trail Curto (14 km)

30 1012 Anabela Pereira 1973 G.D.R. São Francisco da Serra F40 F 1h29,26 Trail Curto (14 km)

32 1034 Maria Fernandes 1969 Individual F45 F 1h31,09 Trail Curto (14 km)



33 1060 Helena Correia 1984 Nucleo SCP Portel F30 F 1h32,43 Trail Curto (14 km)

34 1023 Claudia Pereira 1989 Individual SEN-F F 1h32,52 Trail Curto (14 km)

35 1031 Juliana Campos 1989 Individual SEN-F F 1h34,09 Trail Curto (14 km)

39 1004 Cláudia Pargana 1965 RUN4FUN F50 F 1h36,51 Trail Curto (14 km)

40 1022 Rute Fernandes 1976 RUN4FUN F40 F 1h37,41 Trail Curto (14 km)

43 1041 Helena Santos 1970 caracolrail F45 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

44 1021 Vera Mota 1983 Individual F30 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

45 1061 Mariana Chaurilha 1980 Nucleo SCP Portel F35 F 1h41,40 Trail Curto (14 km)

47 1016 Madalena Valente 1967 Individual F45 F 1h42,26 Trail Curto (14 km)

51 1063 Paula Carvalho 1971 Individual F45 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

52 1044 Ana Varejão 1964 RUN4FUN F50 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

58 1046 Lina Baia 1982 O Cão Laranja F30 F 1h51,46 Trail Curto (14 km)

62 1043 Cristina Coelho 1965 G.D.R. São Francisco da Serra F50 F 1h53,34 Trail Curto (14 km)

67 1007 Cremilde Figueiredo 1959 Individual F55 F 1h56,38 Trail Curto (14 km)

68 1005 Ana Simão 1977 Individual F35 F 1h56,39 Trail Curto (14 km)

70 1015 Nélia Estevens 1974 Quarteira F40 F 1h56,40 Trail Curto (14 km)

GERAL 14 KMS MASC

Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 1010 Luís Pereira 1959 G.D.R. São Francisco da Serra M55 M 58,04 Trail Curto (14 km)

2 1049 Jesualdo Claro 1985 GAFANHORI M30 M 1h01,24 Trail Curto (14 km)

3 1045 Duarte Costa 1983 O Cão Laranja M30 M 1h02,06 Trail Curto (14 km)

4 1051 Julien Dubourg 1979 Individual M35 M 1h02,44 Trail Curto (14 km)

5 1052 Fábio Faria 1993 GAFANHORI SUB23 MASC M 1h06,03 Trail Curto (14 km)

6 1057 José Reis 1963 ASSOCIAÇÃO TEAM RUNNING CABRAS DOIDASM50 M 1h08,09 Trail Curto (14 km)

7 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h08,25 Trail Curto (14 km)

8 1035 António Mateus 1968 GDC Mombeja M45 M 1h09,49 Trail Curto (14 km)

9 1006 Luís Estevens 1980 Individual M35 M 1h13,33 Trail Curto (14 km)

10 1048 Paulo Claro 1987 GAFANHORI M30 M 1h13,43 Trail Curto (14 km)

11 1013 Sérgio Guerreiro 1975 Kett Club M40 M 1h14,25 Trail Curto (14 km)

12 1003 Pedro Figueiredo 1983 PAX JULIUS & JULIAS M30 M 1h15,59 Trail Curto (14 km)

13 1018 Jaime Serra 1976 Individual M40 M 1h15,55 Trail Curto (14 km)

15 1030 João Peladinho 1971 Individual M45 M 1h16,53 Trail Curto (14 km)

16 1058 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1h17,59 Trail Curto (14 km)

17 1055 Luis Rolim 1968 Individual M45 M 1h18,13 Trail Curto (14 km)

18 1026 Hélder Pires 1980 Individual M35 M 1h18,58 Trail Curto (14 km)

19 1042 Carlos Freitas 1971 Individual M45 M 1h19,40 Trail Curto (14 km)

20 1032 Nuno Felizardo 1971 Individual M45 M 1h19,44 Trail Curto (14 km)

22 1008 Fernando Pereira 1977 G.D.R. São Francisco da Serra M35 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

23 1037 Vitor Pereira 1973 caracolrail M40 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

25 1056 João Raposo 1955 Particular M60 M 1h24,33 Trail Curto (14 km)

27 1017 Joaquim Rosa 1966 Individual M50 M 1h25,48 Trail Curto (14 km)

28 1050 Ricardo Rodrigues 1993 Individual SUB23 MASC M 1h25,58 Trail Curto (14 km)

31 1033 Nuno Aldeias 1973 Kett Club M40 M 1h30,58 Trail Curto (14 km)

36 1025 Vitor Fernandes 1983 Individual M35 M 1h34,50 Trail Curto (14 km)

37 2028 Sérgio Silva 1979 o estrondo M35 M 1h36,50 Trail Curto (14 km)

38 2029 Luís Baiao 1979 o estrondo M35 M 1h36,51 Trail Curto (14 km)

42 1053 Gonçalo Santos 1986 Individual M30 M 1h39,51 Trail Curto (14 km)

46 1009 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1h41,41 Trail Curto (14 km)

54 1019 Luis Moura 1962 NA Beiersdorf M50 M 1h49,38 Trail Curto (14 km)

66 1014 Mayer Raposo 1947 Associação de Atletismo Lebres do Sado M60 M 1h56,23 Trail Curto (14 km)

69 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h56,39 Trail Curto (14 km)

89 1062 Nuno Ferro 1970 Individual M45 M 2h17,42 Trail Curto (14 km)

SUB 23 MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 5 1052 Fábio Faria 1993 GAFANHORI SUB23 MASC M 1h06,03 Trail Curto (14 km)

2 28 1050 Ricardo Rodrigues 1993 Individual SUB23 MASC M 1h25,58 Trail Curto (14 km)

M30

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 2 1049 Jesualdo Claro 1985 GAFANHORI M30 M 1h01,24 Trail Curto (14 km)

2 3 1045 Duarte Costa 1983 O Cão Laranja M30 M 1h02,06 Trail Curto (14 km)

3 10 1048 Paulo Claro 1987 GAFANHORI M30 M 1h13,43 Trail Curto (14 km)

4 12 1003 Pedro Figueiredo 1983 PAX JULIUS & JULIAS M30 M 1h15,59 Trail Curto (14 km)

5 43 1053 Gonçalo Santos 1986 Individual M30 M 1h39,51 Trail Curto (14 km)

M35

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 4 1051 Julien Dubourg 1979 Individual M35 M 1h02,44 Trail Curto (14 km)

2 9 1006 Luís Estevens 1980 Individual M35 M 1h13,33 Trail Curto (14 km)

3 18 1026 Hélder Pires 1980 Individual M35 M 1h18,58 Trail Curto (14 km)

4 22 1008 Fernando Pereira 1977 G.D.R. São Francisco da Serra M35 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

5 36 1025 Vitor Fernandes 1983 Individual M35 M 1h34,50 Trail Curto (14 km)

6 37 2028 Sérgio Silva 1979 o estrondo M35 M 1h36,50 Trail Curto (14 km)

7 38 2029 Luís Baiao 1979 o estrondo M35 M 1h36,51 Trail Curto (14 km)

M40

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 11 1013 Sérgio Guerreiro 1975 Kett Club M40 M 1h14,25 Trail Curto (14 km)

2 13 1018 Jaime Serra 1976 Individual M40 M 1h15,55 Trail Curto (14 km)



3 16 1058 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1h17,59 Trail Curto (14 km)

4 23 1037 Vitor Pereira 1973 caracolrail M40 M 1h21,17 Trail Curto (14 km)

5 31 1033 Nuno Aldeias 1973 Kett Club M40 M 1h30,58 Trail Curto (14 km)

M45

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 7 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h08,25 Trail Curto (14 km)

2 8 1035 António Mateus 1968 GDC Mombeja M45 M 1h09,49 Trail Curto (14 km)

3 15 1030 João Peladinho 1971 Individual M45 M 1h16,53 Trail Curto (14 km)

4 17 1055 Luis Rolim 1968 Individual M45 M 1h18,13 Trail Curto (14 km)

5 19 1042 Carlos Freitas 1971 Individual M45 M 1h19,40 Trail Curto (14 km)

6 20 1032 Nuno Felizardo 1971 Individual M45 M 1h19,44 Trail Curto (14 km)

7 69 1024 José Português 1968 Clube Cuba Aventura M45 M 1h56,39 Trail Curto (14 km)

8 89 1062 Nuno Ferro 1970 Individual M45 M 2h17,42 Trail Curto (14 km)

M50

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 6 1057 José Reis 1963 Nucleo SCP Portel M50 M 1h08,09 Trail Curto (14 km)

2 27 1017 Joaquim Rosa 1966 Individual M50 M 1h25,48 Trail Curto (14 km)

3 47 1009 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1h41,41 Trail Curto (14 km)

4 55 1019 Luis Moura 1962 NA Beiersdorf M50 M 1h49,38 Trail Curto (14 km)

M55

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 1 1010 Luís Pereira 1959 G.D.R. São Francisco da Serra M55 M 58,04 Trail Curto (14 km)

M60

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 25 1056 João Raposo 1955 Particular M60 M 1h24,33 Trail Curto (14 km)

2 66 1014 Mayer Raposo 1947 Associação de Atletismo Lebres do Sado M60 M 1h56,23 Trail Curto (14 km)

SEN-FEM

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 34 1023 Claudia Pereira 1989 Individual SEN-F F 1h32,52 Trail Curto (14 km)

2 35 1031 Juliana Campos 1989 Individual SEN-F F 1h34,09 Trail Curto (14 km)

F30

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 33 1060 Helena Correia 1984 Nucleo SCP Portel F30 F 1h32,43 Trail Curto (14 km)

2 45 1021 Vera Mota 1983 Individual F30 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

3 59 1046 Lina Baia 1982 O Cão Laranja F30 F 1h51,46 Trail Curto (14 km)

F35

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 29 1040 Marina Godinho 1980 Individual F35 F 1h26,15 Trail Curto (14 km)

2 46 1061 Mariana Chaurilha 1980 Nucleo SCP Portel F35 F 1h41,40 Trail Curto (14 km)

3 68 1005 Ana Simão 1977 Individual F35 F 1h56,39 Trail Curto (14 km)

F40

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 21 1039 Sandra Nunes 1976 G.D. Santa Cruz/ litoralmotors.pt F40 F 1h20,56 Trail Curto (14 km)

2 26 1036 Sofia Rosendo 1975 Sudoberry F40 F 1h24,45 Trail Curto (14 km)

3 30 1012 Anabela Pereira 1973 G.D.R. São Francisco da Serra F40 F 1h29,26 Trail Curto (14 km)

4 41 1022 Rute Fernandes 1976 RUN4FUN F40 F 1h37,41 Trail Curto (14 km)

5 70 1015 Nélia Estevens 1974 Quarteira F40 F 1h56,40 Trail Curto (14 km)

F45

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 14 1059 Sandra Simões 1970 RUN 4 FUN F45 F 1h16,24 Trail Curto (14 km)

2 32 1034 Maria Fernandes 1969 Individual F45 F 1h31,09 Trail Curto (14 km)

3 44 1041 Helena Santos 1970 caracolrail F45 F 1h41,10 Trail Curto (14 km)

4 48 1016 Madalena Valente 1967 Individual F45 F 1h42,26 Trail Curto (14 km)

5 52 1063 Paula Carvalho 1971 Individual F45 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

F50

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 39 1004 Cláudia Pargana 1965 RUN4FUN F50 F 1h36,51 Trail Curto (14 km)

2 53 1044 Ana Varejão 1964 RUN4FUN F50 F 1h47,52 Trail Curto (14 km)

3 63 1043 Cristina Coelho 1965 G.D.R. São Francisco da Serra F50 F 1h53,34 Trail Curto (14 km)

F55

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO DISTÂNCIA

1 67 1007 Cremilde Figueiredo 1959 Individual F55 F 1h56,38 Trail Curto (14 km)


