1

©ooo~NOOOR~RWONDN

135
133
130
100
139
146
105
123
127
144
131
132
108
154
152

Trail Run Escoteiros
de Beja 2016

HD

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO
Cristina Gonzalez 38
Maria Mestre 53
Anabela Estacio 42
Ana Militao 49
Maria Luisa Ralha 56
Maria Cristina Lopes 45
Maria de Fatima Fernandes 46
Filomena Semedo 50
Silvia Felix 45
Rute Fernandes 39
Joana Matos 18
Maria Pontes 53
Lurdes Simdes 51
Alida Remtula 35
Filipa Elvas 36
Sandra Casimiro Silva 39

121
151

Paula Maria Alves Ferreira Guerre 44

Trail Run Escoteiros

de Beja 2016

D

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS

1
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101
147
129
148
117
149
116
114
153
119
145
155
153
107
142
137
122
118
102
109
128
150

Filipe Mocho

Peter Steinhausen
Sérgio Sa Magalhaes
Jodo Santos

Sérgio Mateus
Joaquim Branquinho
Anténio Castilho
Pedro Proenga

Jodo Ralha

Nuno Felizardo
Carlos Freitas

José Gaspar Caetano
Jodo Ralha

Jaime Moleiro Serra
Joaquim Rosa
Ricardo Benedito
José Carlos Lobato
Rui Pereira

Nuno Aldeias

Manuel Valente Morgado
José Neves

Mario Vareiro

de Beja 2026

ANO
29
63
49
49
40
48
46
40
56
44
44
64
56
39
50
31
49
45
42
45
43
68

CLUBE

Farmécia Palma

Run 4 Fun
Individual
Bora Ai

Individual

ACPortalegre / UTSM

RUN 4 FUN

ESCALAO SEXO
1il Curto (13 k
Badajan - Correr na Vila Eail Curto (13 k
Badajan - Correr na Vila Eail Curto (13 k
Correr e Caminhar na Vilail Curto (13 k

il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k

Badajan - Correr na Vila Ril Curto (13 k
Badajan - Correr na Vila Rl Curto (13 k

Pisa-Rochas
TAP Portugal
TAP Portugal
FitSalvador

Individual

1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k

(
(
(
(
1il Curto (13 k
(
(
(
il Curto (13 k

ESCOteerS

CLUBE

Furdes do Alentejo
Individual

Furdes do Alentejo
Kettclub
Fitsalvador
Individual

Individual

Mais ou menos loucos

Run 4 Fun
Individual
Individual
Individual
Run 4 Fun
Bora Ai
Individual
Individual
Individual
Falcdes Selvagens
KETTCLUB
kettclub

JN

Moragri

ESCALOES MASCULINOS

ESCALAO 23/29

CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS

ANO

CLUBE

O

ESCALAO SEXO

il Curto (13 k
il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k

ESCALAO SEXO
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TEMPO
1,10,07
1,17,55
1,21,44
1,21,59
1,24,47
1,32,11

1,32,23
1,35,53
1,37,48
1,43,38
1,49,04
1,50,24
1,653,562
2,02,23
2,02,24
2,02,26
2,23,04

TEMPO
58,38
1,00,48
1,01,48
1,02,54
1,03,58
1,09,41
1,15,35
1,17,01
1,19,03
1,20,53
1,20,54
1,24,02
1,24,48
1,25,07
1,27,27
1,30,32
1,35,54
1,35,59
1,37,12
1,37,13
1,37,48
1,42,53

TEMPO
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CLAS.
1
2
3

CLAS.
1

2
3
4

CLAS.
1
2
3

101

DORSAL
137

DORSAL
107

DORSAL
117
114
119
145
102
128

DORSAL
129
148
149
116
122
118
109

DORSAL
142

DORSAL
153

DORSAL
147
155
150

DORSAL
131

DORSAL
135
144
154
152
121
205

DORSAL
130
233
151

DORSAL
100
146
105
127

DORSAL
133
123
132

Filipe Mocho
ESCALAO 30/34
NOME DOS ATLETAS
Ricardo Benedito
ESCALAO 35/39
NOME DOS ATLETAS

Jaime Moleiro Serra

ESCALAO 40/44
NOME DOS ATLETAS

Sérgio Mateus
Pedro Proenga
Nuno Felizardo
Carlos Freitas
Nuno Aldeias

José Neves
ESCALAO 45/49
NOME DOS ATLETAS

Sérgio Sa Magalhaes
Jodo Santos

Joaquim Branquinho
Anténio Castilho

José Carlos Lobato
Rui Pereira

Manuel Valente Morgado
ESCALAO 50/54
NOME DOS ATLETAS
Joaquim~ Rosa
ESCALAO 55/59
NOME DOS ATLETAS
Jodo Ralha

ESCALAO (+)60
NOME DOS ATLETAS
Peter Steinhausen
José Gaspar Caetano

Mario Vareiro

29

ANO
31

ANO
39

ANO
40
40
44
44
42
43

ANO
49
49
48
46
49
45
45

ANO
50

ANO
56

ANO
63
64
68

Furdes do Alentejo

CLUBE

Individual

CLUBE
Bora Ai

CLUBE

Fitsalvador

Mais ou menos loucos

Individual
Individual
KETTCLUB
JN

CLUBE

Furdes do Alentejo
Kettclub

Individual
Individual
Individual

Falcdes Selvagens

kettclub

CLUBE

Individual

CLUBE
Run 4 Fun

CLUBE
Individual
Individual

Moragri

ESCALOES FEMININOS

ESCALAO (-23)
NOME DOS ATLETAS
Joana Matos
ESCALAO 35/39
NOME DOS ATLETAS

Cristina Gonzalez
Rute Fernandes

Alida Remtula

Filipa Elvas

Sandra Casimiro Silva

Andrea Neves
ESCALAO 40/44
NOME DOS ATLETAS

Anabela Estacio
Ana Filipa Oliveira

Paula Maria Alves Ferreira Guerre
ESCALAO 45/49
NOME DOS ATLETAS

Ana Militao
Maria Cristina Lopes
Maria de Fatima Fernandes

Silvia Felix
ESCALAO 50/54
NOME DOS ATLETAS

Maria Mestre
Filomena Semedo
Maria Pontes

ANO
18

ANO
38
39
35
36
39
36

ANO
42
44
44

ANO
49
45
46
45

ANO
53
50
53

CLUBE

1il Curto (13 k

ESCALAO
il Curto (13 k

ESCALAO
il Curto (13 k

ESCALAO
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k

ESCALAO
1il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
il Curto (13 k
1il Curto (13 k
il Curto (13 k
il Curto (13 k

ESCALAO
il Curto (13 k

ESCALAO
ail Curto (13 k

ESCALAO
il Curto (13 k
il Curto (13 k
il Curto (13 k

ESCALAO

Badajan - Correr na Vila Rl Curto (13 k

CLUBE ESCALAO

Farméacia Palma 1il Curto (13 k
RUN 4 FUN il Curto (13 k
TAP Portugal 1il Curto (13 k
TAP Portugal ail Curto (13 k
FitSalvador il Curto (13 k
Tueeu il Longo (22 |
CLUBE ESCALAO

Badajan - Correr na Vila Ril Curto (13 k
Individual il Longo (22 |
Individual il Curto (13 k
CLUBE ESCALAO

Correr e Caminhar na Vilail Curto (13 k
Individual 1il Curto (13 k
Bora Af 1il Curto (13 k
ACPortalegre / UTSM il Curto (13 k
CLUBE ESCALAO

Badajan - Correr na Vila il Curto (13 k

Individual

1il Curto (13 k

Badajan - Correr na Vila Ril Curto (13 k
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58,38

TEMPO
1,30,32

TEMPO
1,25,07

TEMPO
1,03,58
1,17,01
1,20,53
1,20,54
1,37,12
1,37,48

TEMPO
1,01,48
1,02,54
1,09,41
1,15,35
1,35,54
1,35,59
1,37,13

TEMPO
1,27,27

TEMPO
1,19,03

TEMPO
1,00,48
1,24,02
1,42,53

TEMPO
1,49,04

TEMPO
1,10,07
1,43,38
2,02,23
2,02,24
2,02,26
2,10,13

TEMPO
1,21,44
2,18,30
2,23,04

TEMPO
1,21,59
1,32,11

1,32,23
1,37,48

TEMPO
1,17,55
1,35,53
1,50,24



4 108  Lurdes Simées 51 Pisa-Rochas 1l Curto (13 k F 1,53,52
ESCALAO 55/59
CLAS. DORSAL NOME DOS ATLETAS ANO CLUBE ESCALAO SEXO TEMPO

1 139  Maria Luisa Ralha 56  Run4 Fun 1il Curto (13 k F 1,24,47



