Dorsal Class. Esc. Atleta Clube Sexo Tempo Escalao
14 1 1 PEDRO SANTOS ORALKLASS AMIGOS DO TRAIL M 2:14:49.16 M40
15 2 1 MARIO PINTO ORALKLASS AMIGOS DO TRAIL M  2:14:49.34 MSEN
109 3 2 CARLOS FERREIRA BTT ALEGRIA // TUBANI M 2:18:24.10 M40
115 4 3 NEL CARVALHO ADOSA OS SANTA APOLONIA M 2:19:07.11 M40
4 5 4 BRUNO TEIXEIRA A.D. AMARANTE M  2:22:30.80 M40
64 6 2 NELSON MOURA CDMMARIENSESRUNNERS M  2:23:53.52 MSEN
32 7 3 TIAGO SOARES M 2:24:00.92 MSEN
82 8 4 VITOR CRUZ SILVA E VINHA/ADRAP/SENTIR PENAFIEL M  2:26:28.41 MSEN
120 9 5 FILIPE CARNEIRO ORALKLASS AMIGOS DO TRAIL M  2:27:28.21 MSEN
67 10 6 NUNO FARIA CIDEP FORNOS LUSAVOUGA M  2:28:07.07 MSEN
98 11 7 CARLOS QUEIROS A.D. AMARANTE M  2:28:49.99 MSEN
72 12 8 JOAO OLIVEIRA AMIGOS 100 LIMITES M  2:30:06.35 MSEN

1 13 9 JOAO SILVA M  2:31:46.45 MSEN
88 14 10 BRUNO GONCALVES TEAM TRAIL BEM VIVER M  2:33:28.03 MSEN
68 15 5 JOAO TAVARES CIDEP FORNOS LUSAVOUGA M  2:36:13.13 M40
66 16 6 EDUARDO XAVIER LEOES DE TARDARIZ TRAIL M 2:36:56.66 M40
80 17 11 MIGUEL ALVES LEOES DE TARDARIZ TRAIL M  2:38:17.67 MSEN
113 18 12 RICARDO OLIVEIRA ADOSA OS SANTA APOLONIA M  2:39:32.67 MSEN
112 19 13 FILIPE PINTO BTT ALEGRIA // TUBANI M  2:41:45.35 MSEN
33 20 14 SERGIO MONTEIRO SARDONISCA RUNNERS M  2:42:58.59 MSEN
119 21 1  MARIA GONCALVES ORALKLASS AMIGOS DO TRAIL F  2:44:04.92 FSEN
56 22 15 MARIO SILVA WOLVES M  2:47:21.42 MSEN
49 23 1 MANUEL POVOAS MSS CONTABILIDADE TRAIL TEAM M  2:48:23.33 M50
104 24 2 JOAQUIM FERREIRA MELRES TRAIL RUNNING ORDEM PARA ARREAR M  2:48:38.00 M50
89 25 16 RUI MADUREIRA TEAM TRAIL BEM VIVER M  2:50:20.41 MSEN
87 26 7 DIONISIO FERREIRA TEAM TRAIL BEM VIVER M 2:50:20.42 M40

9 27 17 HELDER MOREIRA ELEFANTES RUNNERS M  2:50:41.96 MSEN
111 28 18 SERGIO COELHO BTT ALEGRIA // TUBANI M  2:50:52.49 MSEN
22 29 8 JOSE SOUSA CLUBE TRILHEIROS E AMIGOS M 2:52:20.33 M40
110 30 9 TONY MENDES BTT ALEGRIA // TUBANI M  2:52:57.81 M40
38 31 10 SERGIO GOMES OS PREGUICAS TEAM M  2:53:56.80 M40
25 32 1 FATIMA COELHO SOMOS NOS TEAM F  2:54:20.98 F40
84 33 19 FLAVIO GOUVEIA BOAVISTA TRAIL M  2:54:43.13 MSEN
19 34 11 PAULO REIS ARCORUN M  2:55:13.18 M40
90 35 20 PAULO SILVA CLUBE ZUPPER M  2:55:22.90 MSEN
121 36 3 FERNANDO MORAIS M  2:55:36.37 M50
100 37 21 ANDRE LOPES OS SARROTES M 2:57:15.93 MSEN
18 38 4 MANUEL SEGUNDO ARCORUN M  2:57:32.12 M50
76 39 5 AGOSTINHO SOUSA KUNALAMA RUNNERS M  2:57:43.15 M50
96 40 22 FILIPE BARROS A.D. AMARANTE M  2:57:45.29 MSEN
48 41 23 FILIPE POVOAS MSS CONTABILIDADE TRAIL TEAM M  2:57:54.59 MSEN
31 42 24 RODRIGO TAVARES GANG DA AREOSA M  2:59:01.20 MSEN
28 43 25 DIOGO RESENDE VILA NOVA DE GAIA M  2:59:59.61 MSEN
a7 44 12 VICTOR AZEVEDO MSS CONTABILIDADE TRAIL TEAM M  3:00:08.59 M40



Dorsal Class. Esc. Atleta Clube Sexo Tempo Escalao
13 45 2 HELENA GOMES WOLVES F  3:03:35.96 F40
61 46 13 MANUEL BARBOSA PAREDES RUNNING M  3:03:36.42 M40
10 47 14 ALCIDIO MOREIRA ELEFANTES RUNNERS M  3:05:14.30 M40
55 48 26 RICARDO FRANCA WOLVES M  3:06:55.16 MSEN
29 49 27 BRUNO NEVES CS CONTABILIDADE TRAIL TEAM M  3:07:07.67 MSEN
86 50 28 MIGUEL OLIVEIRA CS TEAM M  3:07:09.89 MSEN
105 51 2 JOANA RODRIGUES NAST F  3:07:44.29 FSEN
118 52 15 JOAQUIM BATISTA O PRATICANTE.PT M  3:07:45.05 M40
53 53 29 MARCOS SILVA GONDOMAR M  3:08:49.24 MSEN
46 54 16 AURELIO SALAS MSS CONTABILIDADE TRAIL TEAM M  3:09:54.38 M40
34 55 3 DIANA MARTINS BOAVISTA TRAIL F  3:10:25.64 FSEN
95 56 17 MIGUEL SILVA PORTO SENTIDO RUNNERS M 3:10:28.49 M40
99 57 18 DARIO CARDOSO LEOES DE TARDARIZ TRAIL M 3:10:46.18 M40
50 58 30 FABIO SOARES KUNALAMA RUNNERS M  3:11:40.05 MSEN
26 59 19 CELESTINO GOMES MELRES TRAIL RUNNING ORDEM PARA ARREAR M 3:12:13.92 M40
91 60 20 NUNO SILVA ACTIB M  3:15:56.97 M40
108 61 6 ARMANDO MOREIRA CLUBE ZUPPER M  3:16:14.87 M50
12 62 3 MARIA LOUREIRO ASSOCIACAO DESPORTIVA DE CABROELO F  3:17:18.17 F40
75 63 31 BRUNO GAIO OS SARROTES M  3:18:21.87 MSEN

8 64 4 PATRICIA CONCEICAO AMIGOS 100 LIMITES F  3:18:22.00 FSEN
2 65 21 FILIPE CORREIA MELRES TRAIL RUNNING ORDEM PARA ARREAR M 3:18:49.46 M40

6 66 32 JOAO RIBEIRO JA SEGUROS RUNNERS M  3:19:19.14 MSEN
93 67 22 RUI TEIXEIRA ATECHORAS M 3:19:30.58 M40
54 68 33 RICARDO MAGALHAES HAVAIANAS M  3:19:35.55 MSEN
57 69 34 HUGO RIBEIRO HAVAIANAS M  3:19:35.82 MSEN
7 70 35 ANTONIO GONCALVES AMIGOS 100 LIMITES M  3:19:52.42 MSEN
60 71 7 PAULO PINHEIRO DRAGOES DO MATO M 3:20:00.19 M50
52 72 4 SUSANA SOUSA TREPATRILHOS TRAIL TEAM F  3:20:35.11 F40
51 73 23 RICARDO MOTA TREPATRILHOS TRAIL TEAM M 3:20:36.12 M40
43 74 24 SERGIO MOREIRA ULTRA DIABETICO M  3:21:06.25 M40

3 75 36 JORGE TORRAO M  3:24:27.63 MSEN
16 76 25 NUNO FERNANDES ARCORUN M 3:29:22.40 M40
79 77 26 RUI AIROSA BUDEGUITA RUNNERS M 3:29:36.25 M40
59 78 27 JOSE LOPES M 3:30:21.80 M40
74 79 28 RUI SOUSA WOLVES M 3:31:22.15 M40
23 80 5 LIGIA MENDES CLUBE TRILHEIROS E AMIGOS F  3:35:06.61 F40
92 81 37 VITOR VIEIRA TRINCA BOLOTAS M  3:35:08.49 MSEN
20 82 29 FERNANDO VIEIRA ARCORUN M  3:35:27.84 M40
81 83 5 JOANA SOUSA TRINCA BOLOTAS F  3:35:38.19 FSEN
5 84 38 ANDRE MOREIRA JA SEGUROS RUNNERS M  3:38:40.70 MSEN
70 85 6 BELEM MARQUES ADOSA OS SANTA APOLONIA F 3:39:39.42 F40
101 86 39 TIAGO NEVES M  3:42:35.89 MSEN
85 87 40 LUIS FAZENDA VODRA M  3:42:36.62 MSEN
40 88 41 FABIO FAZENDA VODRA M  3:42:40.78 MSEN



Dorsal Class. Esc. Atleta Clube Sexo Tempo Escalao
41 89 42 FRANCISCO CARDOSO VODRA M 3:44:23.29 MSEN
134 90 43 CARLA PEREIRA M  3:46:42.84 MSEN
114 91 30 VITOR OSORIO ATECHORAS M 3:49:27.79 M40
58 92 31 NUNO CAPELA NUCLEO DE MONTANHA DE ESPINHO M  3:50:53.37 M40
103 93 1 ELISALOPES TREPATRILHOS TRAIL TEAM F  3:53:41.59 F50
102 94 7 ROSA ALMEIDA TREPATRILHOS TRAIL TEAM F  4:10:46.98 F40
94 95 44 JOAO ALMEIDA JA SEGUROS RUNNERS M  4:11:32.65 MSEN
63 96 45 TIAGO PINTO DRAGOES DO MATO M  4:11:33.73 MSEN
21 97 2 GLORIA SANTOS ARCORUN F  4:17:49.73 F50
69 98 6 MARA FREITAS REUMATICO TRAIL TEAM F  4:21:52.37 FSEN
65 99 8 MARIA RIBEIRO MILLENNIUMBCP F  4:22:18.76 F40
62 100 32 PAULO FIUZA M  4:22:19.08 M40
17 101 9 MARIA FERNANDES ARCORUN F  4:33:58.86 F40
97 102 7 MARISA FERREIRA ARCORUN F  4:33:58.89 FSEN



