CLASSIFICACAO GERAL MINI-TRAIL - 15KM

1 | 2408 |Armandino Taborda 01:16:44

2 | 2402 |Bruno Ricardo Oliveira Silva Afacycles sport 01:16:58

3 | 2161 |luis antonio da rocha magalhaes BATOTAS 01:20:32

4 | 2028 |Pedro Miguel da Silva Albino Unido FCI de Tomar 01:24:06

5 | 2136 |Marco Anténio Oliveira Martins 01:24:40

6 | 2631 |Norberto da Costa Viana Trail 01:24:52

7 | 2611 |Eduardo Cardoso CCDR 01:24:54

8 | 2377 |vitor Hugo Oliveira da Silva 01:25:06

9 | 2473 |José Joaquim Pires da Costa abekulas 01:25:17
10 2122 | MARIA ISABEL JUSTINIANO AREIAS Individual 01:25:29
11 2443 | IAGO LAGO GONZALEZ Asociacion Deportiva C.A.R 01:25:56
12 | 2190 |Adriano Paulo Ferreira Oliveira horserace 01:26:21
13 | 2391 |Pedro Alexandre Marques Gandra Trail Team 01:26:26
14 | 2392 |Pedro Vitor Pereira Gandra Trail Team 01:26:29
15 | 2540 |Rui Manuel Araujo Silva 01:27:59
16 | 2511 |Jorge Paulo Silva Oliveira EARO - Escola de Atletismo Rosa Oliveira 01:28:35
17 2454 |Arsénio Jorge Martins Fernandes Individual 01:29:28
18 | 2576 |Isa Dias Lagares Sport Par Jovem 01:29:49
19 | 2405 Filipe Sousa 01:30:05
20 | 2206 |José Luis Sobrino Rodriguez X-Trail 01:30:21
21 | 2393 |Luis Pedro Martins Gandra Trail Team 01:30:26
22 | 2622 |Diogo André Aguiar da Silva 01:30:44
23 2424 |Joaquim Pereira Ferreirolux 01:31:13
24 | 2605 |LUIS MACHADO Onda-Boavista 01:32:39
25 2189 |nelson pires horserace 01:32:46
26 | 2317 |Tiago Barbosa da Costa Nucleo de Montanha de Espinho 01:33:08
27 | 2062 |Francisco José Capitdo Névoa 01:33:19
28 | 2541 |Luis Filipe Ribeiro Vilarinho 01:33:20
29 2209 |carlos manuel borges oliveira Organizagoes Letra Ltd./ Repsol Gas 01:33:44
30 | 2494 |losé Pinto Barros Costa 01:34:28
31 | 2542 |José Jorge Marques da Silva Carvalho EBP 01:35:31
32 | 2604 |Paulo Jorge Lima Bernardo Satecnosol Par Jovem 01:35:34
33 | 2470 |André Ferreira SLOWDOWN Trail Running 01:35:57
34 | 2280 [Marcio Miguel Marques Silva 01:36:19
35 | 2303 |Hélder Anténio Mendas da Silva 01:36:56
36 | 2172 |Luis Ricardo Fernandes Letra OrganizagGes Letra Ltd / Repsol Gas 01:37:20
37 | 2288 |Anténio José Machado Loureiro Blade Runner 01:37:38
38 | 2273 |Antonio Luis Teixeira Araujo Blade Runner 01:37:48
39 | 2290 |José Luis Machado Loureiro Blade Runner 01:37:53
40 | 2109 |David Emanuel Pontes Miranda 01:37:58
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41 2602 | Pedro Filipe Teixeira Satecnosol Par Jovem 01:39:23
42 | 2603 |Tiago Amaral Satecnosol Par Jovem 01:39:23
43 | 2567 |luis filipe mota airorun 01:39:24
44 | 2616 |Luis Marvdo 01:39:29
45 | 2107 |Bruno Neves Ginasio Factor X 01:39:37
46 | 2640 |Rui André Ferreira Leitdo 01:39:48
47 | 2641 |Rui Manuel Barroso de Oliveira 01:39:50
48 | 2155 |Fernando José Viana Alves Individual 01:39:55
49 | 2583 |Abel Rodrigues Lagares Sport Par Jovem 01:40:00
50 | 2406 |Antdnio Daniel Pinto Mendes A.D.Amarante Trail Running 01:40:11
51 2505 | Pedro Miguel Marinho Lopes ADA Trail Running 01:40:13
52 | 2354 |Diana Julia Dias Paulo Ferreira de Sousa 01:40:21
53 | 2355 |Vitor Manuel Ferreira de sousa 01:40:23
54 | 2123 |Jodo Manuel Maciel Grilo Funny Run 01:40:45
55 | 2606 |CARLOS CARNEIRO Onda-Boavista 01:40:52
56 2638 | Artur Jorge Matias 01:41:12
57 | 2248 |Paulo Ramirez SLOWDOWN Trail Running 01:41:14
58 | 2349 Ana Luisa marques martins Bracara Runners 01:41:44
59 | 2441 |Raul Pereira Fernandes Individual 01:42:12
60 2329 |Jorge Moreira 01:42:14
61 2585 |Carlos Silva Lagares Sport Par Jovem 01:42:18
62 | 2043 |Ricardo Pedro Reis Ferreira Casa do Benfica de Torres Vedras 01:42:20
63 | 2398 |Nuno Maria Ferreira de Magalhdes Dias Os Abekulas 01:42:22
64 | 2182 |Joao Carlos da Costa Cerqueira 01:42:29
65 | 2124 |Flora Catarina Maciel Leite Funny Run 01:42:32
66 | 2496 |César Rafael Macedo Pereira Brand&o 01:42:57
67 2154 |rodrigo joaquim oliveira silva individual 01:43:12
68 | 2512 |José Carlos Gomes Brito Arouca Outdoor Clube 01:43:16
69 | 2247 |Marco Paulo Silva Costa Komfort Club 01:43:37
70 | 2572 |Carlos Manuel Ribeiro Gomes CF Jesuitas 01:43:46
71 | 2243 |Joao Paulo Fernandes Ribeiro Alde'a 01:43:49
72 2515 |IVO JORGE PINTO RAMOS HP ARRABIDA 01:43:58
73 | 2626 |Miguel Rodrigues 01:44:10
74 | 2165 |Fernando Simdes Ferreira Soldado Desconhecido 01:44:15
75 | 2184 |Fernando Jorge Castro de Oliveira Ffitness Gaia 01:44:17
76 | 2183 |Paulo Renato Correia Melo Soldado Desconhecido 01:44:17
77 | 2179 |Alberto Fernando Silveira Soldado Desconhecido 01:44:26
78 | 2411 |Adriano Pinto abekulas 01:44:30
79 | 2466 |Pedro Miguel Ribeiro Fonseca Seabra Corridas de Pernas pro Ar 01:44:35
80 | 2630 |André Machado da Silva 01:44:36




CLASSIFICACAO GERAL MINI-TRAIL - 15KM

81 2394 |Virgilio Palmeiro Os Abekulas 01:44:40
82 | 2197 |Hugo Ribeiro Dias Guimardes OrganizagGes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:44:46
83 | 2332 |Renato Fernando G Alves Pinto 01:44:48
84 2286 |MARGARITA BEIRO GONZALEZ 01:45:02
85 2037 | DANIEL RAUL FERNANDES FERREIRA Pé( des)calgo 01:45:15
86 | 2308 |Luis Miguel Castro Carvalho Carnes Landeiro 01:45:18
87 | 2524 |Jorge Oliveira Rodrigues 01:45:22
88 | 2240 |helder manuel f t silva 01:45:25
89 | 2584 |Pedro Cunha Lagares Sport Par Jovem 01:45:27
90 2516 |CARLA ELISABETE FERREIRA RAMOS HP ARRABIDA 01:45:31
91 2214 |Rafael Gutierrez Araljo Atletismo Porrifio 01:45:33
92 | 2495 |Carla Daniela S& Almeida Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:42
93 | 2384 |Antdnio Pedro Mota de Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:43
94 | 2272 |Edgar Ruben Queirds Blade Runner 01:46:08
95 | 2242 | antonio jose rodrigues silva 01:46:14
96 | 2231 |PedroVenancio Morais Maciel Barbosa 01:46:20
97 | 2133 |Diamantino Moreira da Silva Linhares 01:46:24
98 | 2577 |Luis Bartolo Lagares Sport Par Jovem 01:46:40
99 | 2287 |Luis Miguel Pinto Monteiro da Mota Blade Runner 01:46:43
100 | 2480 |Bernardino Carneiro de Andrade Maia Atlético Clube 01:46:46
101 2429 |Joaquim ferreira Ferreirolux 01:46:49
102 | 2399 |Marcio Filipe Sacramento de Castro 01:46:51
103 | 2446 |Rui Baptista 01:46:53
104 | 2455 |Jodo Alfredo Fernandes Ilhdo Carnes Landeiro 01:46:56
105 | 2057 |José Carlos Ferreira da Cunha JC&NIKI 01:46:58
106 | 2467 |Paulo Alexandre Lema Pelicano Corridas de Pernas pro Ar 01:47:32
107 | 2518 José Augusto Fama Runners 01:47:40
108 | 2440 |Jodo Nuno Barbosa Moreira Individual 01:47:42
109 | 2645 |Rui Martins Team Bifana 01:48:00
110 | 2554 |Luis Miguel Aratdjo Vale 01:48:12
111 | 2030 |Abel Alvaro Duarte Gomes 01:48:43
112 | 2430 |Manuel Brito Ferreirolux 01:48:46
113 | 2064 Hugo Edgar Macedo Peixoto Pereira 01:49:34
114 | 2065 |Diana Alexandra Dias Leite Santos 01:49:41
115 | 2569 |Ricardo Silva Urban Team 01:49:58
116 | 2357 |Francisco Sa Carreira 01:50:07
117 | 2186 |Paula Alexandra C B Conceicdo Chaves Chaves Running Team 01:50:17
118 | 2108 |Fernando Pereira Ginasio Factor X 01:50:24
119 | 2426 |manuel pereira ferreirolux 01:50:32
120 | 2372 |Luis Miguel Gongalves ramos RBR 01:50:40
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121 2250 |José Alves SLOWDOWN Trail Running 01:50:49
122 | 2371 |Suvi Helena Salmilampi 01:51:04
123 | 2412 |Augusto Castro abekulas 01:51:06
124 | 2224 |Jodo Fernando Cibréo Torres 01:51:09
125 | 2400 |Luis Dias Individual 01:51:40
126 | 2146 |Hugo Miguel de Oliveira Saraiva Agima Team 01:51:47
127 | 2198 |Rosa M Garcia Villar Os Fura Montanhas 01:51:49
128 | 2453 |Maria Inés Medeiros Oliveira mimoarte.com 01:51:52
129 2452 |Gil Barros Rodrigues Silva Oliveira mimoarte.com 01:51:54
130 | 2627 |Sandra Maria Finisterra Araljo Travessas Individual 01:52:01
131 2297 |Vitor Hugo Gomes C Silva Almeida QDA 01:52:05
132 | 2517 |Tiago Domingues Barbosa da Frada 01:52:12
133 | 2469 |joaquim manuel carvalho silva 01:52:14
134 | 2539 |Eduardo José Senna Fernandes Atraca Fourrunners team 01:52:24
135 | 2450 |Alberto Cunha 01:52:30
136 | 2260 |Ruth maria dias duarte Individual 01:52:31
137 | 2360 |Helena Sousa Viana Runners 01:52:35
138 | 2588 |José Cabral Satecnosol Par Jovem 01:52:59
139 | 2113 |Ernesto Martins Tou que nem posso 01:53:00
140 | 2368 |Antonio Jose Vieira Azevedo 01:53:18
141 | 2386 |César Alexandre Simdes Costa 01:53:23
142 | 2089 |Jorge Humberto Moreira da Costa 01:53:34
143 | 2195 |Vitor Manuel Lopes Faria OrganizagOes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:53:37
144 | 2246 |Miguel Filipe G Carvalho Soares Komfort Club 01:53:37
145 | 2029 Maria Julia de S Faria de Abreu Uni&o FCI de Tomar 01:53:40
146 | 2026 |Daniel Casanova Pinto Oliveira 01:53:47
147 2362 |ANTONIO MIGUEL ARAUJO MAGALHAES Individual 01:54:02
148 | 2232 |Ricardo Antdnio Gabriel Trigo Dias Tartarugas Team 01:54:13
149 | 2547 |Jodo Rosmaninho Barbosa Run Fun 01:54:19
150 | 2561 |José Pedro Lopes Malvar Fonseca 01:54:22
151 2042 Joaquim Jose Cruz senra 01:54:24
152 | 2180 |Paulo jorge g. vieira Noddy Bike Team 01:54:29
153 | 2370 |maria conceigdo santos campos 01:54:32
154 | 2608 |TIAGO MACHADO Onda-Boavista 01:54:48
155 | 2552 |Arminda Sandra da Costa Fonseca Fun Run 01:54:52
156 | 2472 |Carlos Montes Morais Run Fun 01:54:54
157 | 2589 |Teresa Mota Satecnosol Par Jovem 01:55:09
158 | 2445 |Antoénio Candido Gomes Nogueira 01:55:12
159 | 2570 |Arnaldo Filipe da Rocha Ferreira Santos Individual 01:55:18
160 | 2110 |Jorge Suzano Ginasio Factor X 01:55:32
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161 2537 |Marcos Antdnio Cardoso Martins Quintas 01:55:39
162 | 2090 |RuiJorge Pereira Marinho Ribeiro 01:55:49
163 | 2295 |Antonio Filipe Carvalho Individual 01:56:05
164 | 2614 |Paulo Rua Fama Runners 01:56:10
165 | 2615 |Carlos Espirito Santo Fama Runners 01:56:12
166 | 2347 |tony jorge comunhas da cunha 01:56:39
167 | 2427 |Domingos Mateus Ferreirolux 01:56:43
168 | 2131 |Isabel Maria Silva Henriques Terrores do Asfalto 01:57:15
169 | 2204 |Nuno Miguel Medeiros Pinto Bracara Runners 01:57:40
170 | 2130 |Joana Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:55
171 | 2129 |Rita Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:57
172 | 2092 |Claudio Anténio M. Ribeiro Quelhas APT - Armada Portuguesa do Trail 01:58:01
173 | 2093 |Eliane Sofia Gomes Apolinario Bracara Runners 01:58:01
174 | 2079 |Ana Melo 01:58:04
175 | 2157 |Rui Manuel Sa Rangel FFitness Trail Running Team 01:58:06
176 | 2162 |Célia Maria Miranda Vital Viana Runners 01:58:09
177 | 2520 |Rui Carlos Ferreira Fama Runners 01:58:30
178 | 2291 |Izquiel Martins Fernandes Komfort Club 01:58:37
179 | 2582 |Luis Oliveira Lagares Sport Par Jovem 01:58:41
180 | 2382 |Jorge Joaquim Montenegro Silveira 01:59:10
181 2543 | Paulo Jorge Caldas Saraiva Grupo Desportivo Santander Totta 01:59:14
182 | 2629 |lulia Silva 01:59:24
183 | 2194 |sergio augusto faria maciel Verde Aventura 01:59:27
184 | 2241 |ricardo andre pinto afonso MBTT 01:59:29
185 | 2201 |Leandro Rocha individual 01:59:48
186 | 2579 | Arménio Ribeiro Lagares Sport Par Jovem 02:00:03
187 | 2237 |Ana Isabel Ferraz Moreira 02:00:17
188 | 2236 |joana andreia gongalves costa 02:00:19
189 | 2274 |Rui Filipe Ferreira sousa Blade Runner 02:00:21
190 | 2275 |Jose Anténio Da Silva Mendes Blade Runner 02:00:22
191 | 2121 |Daniel de Castro Machado Os Fugitivos da Crise 02:00:30
192 | 2199 |Fernando A. G. P. Povoa Os Fura Montanhas 02:00:35
193 | 2619 |Constantino Gomes Moreira Ferreirolux 02:00:36
194 | 2548 |Artur Jorge Santos Lemos Ferreira 02:00:40
195 | 2294 Carlos André Gongalves Novais 02:00:43
196 | 2544 |Rui Nuno Ferreira de Matos CF Jesuitas 02:00:57
197 | 2475 |Mério Adelino Dias Meneses Simdes CF Jesuitas 02:00:59
198 | 2369 |Mariana Cecilia Pereira Rodrigues Clube na Roda da Ana Rocha 02:01:05
199 | 2590 |Filipe Mota Satecnosol Par Jovem 02:01:11
200 | 2591 |Manuela Mota Satecnosol Par Jovem 02:01:13
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201 2460 Maria Conceicdo Correira Pimenta da Cruz 02:01:16
202 | 2336 |Angelo Miguel Nunes Alves Wild Team 02:01:23
203 | 2018 | Pedro André Ferreira Coelho Running Team Lantemil 02:01:27
204 | 2478 |Paulo César de Assungdo Serra 02:01:33
205 | 2647 |Joel Antonio Maciel Monteiro Team Padela Natural 02:01:43
206 | 2285 |Rui Filipe Santos Sousa 02:01:58
207 | 2023 |Carla Castro Kangaroo Runners 02:02:03
208 | 2049 |armenio gil oliveira da riba nobre 02:02:12
209 | 2228 |Ricardo Ferreira Vale 02:02:15
210 | 2216 |Ricardo Ferreira Coelho 02:02:18
211 2230 |Sandro Figueiredo Lopes da Silva 02:02:20
212 | 2095 |Bruno Manuel Nogueira Barbosa 02:02:25
213 | 2099 |Jodo Narciso Fernandes Martins 02:02:28
214 | 2168 |Jodo Aixue Xinhua Os Cavalinhos da Montanha 02:02:32
215 | 2556 |Jodo Manuel Ribeiro Louro 02:02:36
216 | 2058 |Julio Manuel Rodrigues Costa 02:02:47
217 | 2310 |Ricardo Costa 02:02:49
218 | 2407 |Paulo Jorge Santos Trail Running FFitness Gaia 02:02:52
219 | 2254 |christophe le corre 02:02:53
220 | 2545 |Sarina Carneiro Guimaraes CF Jesuitas 02:02:57
221 2566 |Sandra Regina Gongalves Queiroz Papa Milhas 02:03:33
222 | 2479 |Fernando Manuel Pessegueiro Martins Papa Milhas 02:03:35
223 | 2498 |Paulo Jodo Alvaro Magano 02:03:51
224 | 2413 |Anténio Araujo abekulas 02:03:52
225 | 2173 |Sergio Fernandes Mib_Sport 02:03:57
226 | 2277 |Joao Fernando P.P.Silva Team Raposas 02:04:09
227 | 2226 |Hugo Moreira 02:04:20
228 | 2546 |Luis Sousa Dias CF Jesuitas 02:04:30
229 | 2404 |Antdnio Pedro Andrade Ferreirinha MontaNelas 02:04:39
230 | 2117 |Ana Pereira Tou que nem posso 02:04:58
231 | 2283 |José Francisco Borges Ferreira Melres Trail Running 02:05:13
232 | 2301 |José Miguel Dinis Ferreira Silva ProActive Bike Team 02:05:17
233 | 2385 |José Carlos Almeida Moreira Lopes 02:05:21
234 | 2075 |Telmo Emanuel V L Oliveira e Silva 02:05:26
235 | 2500 [|Paulo Jorge da Silva Coelho PT Porto Running Team 02:05:41
236 2017 |CARLA DO ROSARIO A MOTA GUIMARAES 02:05:57
237 | 2114 |Mario Soares Tou que nem posso 02:05:59
238 | 2105 |Pedro Sousa Ginasio Factor X 02:06:01
239 | 2235 |Carlos Manuel Leite Ferreira 02:06:04
240 | 2259 Sonia Cristina Jesus Tavares Associacdo Bragactive 02:06:13
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241 | 2222 |Pedro Neves 02:06:17
242 | 2098 |J6ni Marlon Rodrigues Marques EU+ Ginasio 02:06:19
243 | 2244 |Sérgio Manuel ferreira Tavares 02:06:28
244 | 2321 |Alexandre Coutinho Borges Gouveia 02:06:33
245 2158 Anabela Salgado 02:06:36
246 | 2390 |NUNO ESPERANCA villa runners 02:06:41
247 | 2409 |Hélio Santos abekulas 02:06:49
248 | 2471 |Daniela Silva SLOWDOWN Trail Running 02:06:51
249 2322 MARIO SERGIO VERISSIMO PEREIRA 02:07:03
250 | 2200 |Jaime Manuel Fonseca de Lima Ramos INDIVIDUAL 02:07:08
251 2255 |Francisco Miguel Costa Sousa ACDR CALHEIROS 02:07:11
252 | 2177 |Susana Castelo Branco EU+ Gindsio 02:07:13
253 | 2474 |Paula Crisitna Veloso s& Clube na Roda da Ana Rocha 02:07:20
254 | 2462 |Maria Silvina Coelho Esteves Trail me 02:07:21
255 | 2593 |Valdemar Silva Satecnosol Par Jovem 02:07:24
256 | 2458 |Hugo Leandro Carvalho Pinto CF Jesuitas 02:07:30
257 | 2636 |Ana Luisa Vidal da Silva SLOWDOWN Trail Running 02:07:42
258 | 2637 |Jodo Pedro Almeida Liberal SLOWDOWN Trail Running 02:07:45
259 | 2421 |Alex Marques vespa Runners 02:07:50
260 | 2418 |Marco Couto vespa Runners 02:07:52
261 2238 |Nuno Miguel Carneiro Bravos do Asfalto 02:07:54
262 | 2526 |elisabete costa 02:07:56
263 2174 |Marco Sousa Mib_Sport 02:07:58
264 | 2434 |Rui Manuel Gongalves Calejo Rodrigues SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:07
265 | 2073 |Timoéteo Faustino Moreira Agima Team 02:08:11
266 | 2363 |Helena Maria Duarte Bastos 02:08:31
267 | 2594 |Sonia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:08:33
268 | 2225 |Liliana Margarida Marinho Araujo 02:08:41
269 | 2457 |Miguel Angelo Carvalho de Sousa SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:46
270 | 2188 |Nuno Silva Figueiredo 02:09:00
271 | 2016 |Paulo José Rodrigues Pimentel Torres Os Turbulentos 02:09:04
272 | 2559 |Jose Alberto Martins Os Turbulentos 02:09:07
273 792 |Antdnio José Veloso dos Santos Os Turbulentos 02:09:14
274 | 2066 |Paulo Manuel Miranda Faria 02:09:17
275 | 2067 |Adila Ferreira Lopes de Faria 02:09:19
276 | 2416 |Joana Daniel Oliveira Cardoso wild 02:09:24
277 | 2538 |joao carvalho patricio 02:09:28
278 | 2350 |Daniela Silva Pereira Cdes D' Avenida 02:09:31
279 | 2314 |Catarina Sena Bastos Gomes Bracara Runners 02:09:38
280 | 2112 |lIlidio José Pires 02:09:44
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281 2501 |Bruno pinto vieira 02:09:46
282 | 2383 |Ricardo Bruno Reimao Costa 02:10:28
283 | 2096 |Ricardo Jorge Oliveira Malheiro 02:10:52
284 | 2143 |Rita Alexandra Vilhena Vilaga 02:10:53
285 | 2586 |Catarina Carvalho Satecnosol Par Jovem 02:10:57
286 | 2084 |maria margarida g ribeiro figueiroa Urban Team 02:11:21
287 | 2564 |Maria Fatima Silva Pinto 02:11:30
288 | 2553 |Ana Margarida Arantes Pereira 02:11:32
289 | 2378 |Anabela Cristina Oliveira Lopes Freitas Tou que nem posso 02:11:41
290 | 2239 |Cldudia Ribeiro 02:11:48
291 2300 |Jorge Marinho de Sousa ProActive Bike Team 02:11:55
292 | 2282 |Nuno Miguel Vieira de Almeida 02:12:02
293 | 2529 |Filipa Alves Cunha Moreira Clube na Roda da Ana Rocha 02:12:08
294 | 2555 |Ana Lucia Gomes Edra 02:12:10
295 | 2046 |Manuel Monteiro Aradjo calcafolhas 02:12:16
296 | 2106 |Antonio Queiroz Ginasio Factor X 02:12:19
297 | 2633 |Liliana Pereira E de Shot International 02:12:30
298 761 |Pedro Alexandre Vilas Tavares Running Team Maia 02:12:31
299 | 2051 |Antdnio Carlos Rodrigues Pinheiro Porto Runners 02:12:43
300 | 2562 |Nuno Miguel Pinto Rabaca 02:12:49
301 | 2481 |Paula Cristina Almeida de Oliveira 02:12:57
302 | 2499 Manuel Moura Sousa Os Barriguitas 02:12:59
303 | 2262 |Rui Filipe Ferreira de Sousa e Silva 02:13:04
304 | 2263 |Silvia Vasconcelos Vieira 02:13:07
305 | 2270 |Joana Maria Ausina da Silva Correia Vida Ativa 02:13:09
306 | 2296 |Ana Isabel Cardoso Ribeiro Vida Ativa 02:13:12
307 | 2395 |Maria Ferreira Os Abekulas 02:13:37
308 | 2396 |Manuela Barroso Os Abekulas 02:13:38
309 | 2346 |Sandra Cristina Freitas Amaral Semblano Moreira Relax Runners 02:13:44
310 | 2101 |Ana Marques Ginasio Factor X 02:13:52
311 | 2312 |Marco Paulo Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:13:58
312 | 2410 |Manuel Jodo Meira Fernandes abekulas 02:14:05
313 2364 |VANIA SOFIA ARAUJO DE CASTRO 02:14:26
314 | 2575 |Orlanda Cabral Lagares Sport Par Jovem 02:14:29
315 | 2379 |Jorge Manuel Yong Pinto 02:14:40
316 | 2118 |Cristina Isabel Borges Freitas Melres trail running 02:14:43
317 | 2147 |Lara Isabel Vaz Pinto 02:14:45
318 | 2320 |Francisco Ramoa Bracara Runners 02:14:51
319 2078 |SARA RICARDO Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:05
320 | 2077 |Luis ALVES Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:08
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321 620 |Andre Joaquim Ribeiro Vieira 02:15:10
322 | 2612 |Luis Pedro Machado Fama Runners 02:15:20
323 | 2351 |Ana Rafaela Amorim Miranda 02:15:24
324 | 2068 |Nelson Pereira Dantas calcafolhas 02:15:25
325 | 2047 |Cesar Antonio Cunha Gongalves calcafolhas 02:15:28
326 | 2514 |Ricardo Jorge Sa Gomes Os 4 come terra 02:15:31
327 | 2513 |Rodrigo Alex da Silva Rodrigues Os 4 come terra 02:15:33
328 | 2423 |Miguel Coelho Brandado Budeguita Runners 02:15:38
329 | 2156 |Ana Luisa Moreira Dias Budeguita Runners 02:15:39
330 | 2176 |Rosa Maria Lobato Torres Santos Silva Viana Trail 02:15:41
331 2345 |Agostinho José da Costa Teixeira 02:16:03
332 | 2380 |Susana Fernanda Martins Moreira Running Classes HP Arrabida 02:16:09
333 | 2152 |Anabela Soares Almeida EU+ Ginasio 02:16:11
334 | 2070 |Patricia Moreira EU+ Ginasio 02:16:13
335 | 2581 |Susana Rodrigues Lagares Sport Par Jovem 02:16:17
336 | 2086 |RuiJorge Fontes Costa 02:16:20
337 | 2265 |Fernando Flavio Malvar dos Santos ProActive Bike Team 02:16:27
338 | 2625 |Mobnica Elisabete Teixeira Neves Viana Trail 02:16:34
339 | 2503 |Katalin Szakacs 02:16:37
340 | 2502 |Vitor Hugo Ribeiro Andrade Kati & Bito 02:16:42
341 2298 [fernando mautempo individual 02:16:44
342 | 2610 |Ricardo Oliveira No Tomorrow Running Team 02:16:47
343 707 |Jose Fernandes Oliveira Suricatas 02:16:48
344 | 2623 |Helena Barros No Tomorrow Running Team 02:16:56
345 | 2620 |Gaspar Silva de Sousa No Tomorrow Running Team 02:16:58
346 | 2449 |Nuno Miguel Mendes Pereira 02:17:15
347 2448 Francisco José Gongalves Faria 02:17:17
348 | 2433 |Marlene Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 02:17:20
349 | 2431 |Amadeu Ferreira Ferreirolux 02:17:22
350 | 2151 |Fernando Paulo Jesus Monteiro 02:17:42
351 | 2477 |Carla Isabel Nunes Sousa Oliveira 02:17:44
352 | 2304 |Patricia Dias Borlido Viana Trail 02:17:47
353 | 2039 |Armandina da Silva Torres Longusbike - Amigos do Trail 02:17:51
354 | 2245 |Antdnio Joaquim Ca Almeida Cardoso 02:17:53
355 | 2091 |Sandra Marisa Pacheco Esteves Faria 02:18:09
356 | 2276 |josé paulo da silva jacinto 02:18:40
357 | 2444 | Luis Filipe Barbeira Baptista 02:18:44
358 | 2338 |Agostinho Manuel Sousa Ferreira 02:18:46
359 | 2419 |Luis Longras vespa Runners 02:18:50
360 | 2422 |Simdo Couto vespa Runners 02:18:52
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361 2420 |Jodo Couto vespa Runners 02:18:54
362 | 2227 |Salomé Sousa Gomes Tartarugas Team 02:19:01
363 | 2072 | Silvia Sousa Os Duros e as Rosa Choque 02:19:15
364 | 2557 |Manuela Cristina Morais Tavares 02:19:17
365 | 2293 |Rui Manuel Mendes Cruz SCParadela 02:19:22
366 | 2170 |Inacia Maria Lopes Verde Vitoriano 02:19:56
367 | 2353 |Joana da Silva Martins Friend Fitness 02:19:58
368 | 2104 |Adelaide Vigario Ginasio Factor X 02:20:01
369 | 2040 |Vera Cristina Moreira Delgado 02:20:13
370 | 2202 |Ana Isabel Silva Moreira de Sousa Individual 02:20:27
371 | 2340 |André Neiva Pereira Alves Nucleo Duro 02:20:29
372 | 2212 |Ana Cristina Mina Os Fura Montanhas 02:20:48
373 | 2234 |Rosa Cunha Os Fura Montanhas 02:20:54
374 | 2044 |Jorge Miguel Marques Moutinho EU+ Ginasio 02:21:01
375 | 2142 |Isabel Apolinario 02:21:10
376 | 2381 |Carlos Alberto Mandim Gomes Carlos Gomes 02:21:14
377 | 2193 |José Enrique Fernandez Aradjo C.A.R. Marisqueiro 02:21:32
378 | 2437 |Fernando José Oliveira Antunes 02:21:33
379 | 2127 |Inés Garcia V. G. Laderda Franco RSIF 02:21:37
380 | 2318 |Alexandra Francisco Ramda C Alves Bracara Runners 02:22:00
381 2208 | Miguel Magalhdes A Castelo Branco 02:22:03
382 | 2249 |Susana Cristina F N Castilho Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:05
383 | 2252 |Pedro Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:07
384 | 2063 |Vera Alexandra Ferreira da Silva Running Classes HP Arrabida 02:22:10
385 | 2257 |Anabela Silva Viana Trail 02:22:16
386 | 2397 | Isabel Maria Madureira Rocha da Silva Melres Trail Running ordem para arriar 02:22:33
387 | 2344 |Diana Sofia Coelho Lomar Santos SOPSEC RUNNING TEAM 02:22:36
388 | 2592 |Luis Garcia Satecnosol Par Jovem 02:22:49
389 | 2258 |Maria Manuel Calvo 02:22:52
390 | 2141 | Pedro Miguel Borges Costa 02:22:58
391 | 2036 |Mbdnica Sofia Lourengo Esteves JC&NIKI 02:23:02
392 | 2080 |Iva Andreia Marques Ferreira Viana Runners 02:23:08
393 | 2359 |Hugo Miguel Mira Martins Viana Runners 02:23:10
394 | 2447 |Mério Ferreira Viana Runners 02:23:12
395 | 2169 |Artur Jodo dos Santos do Rosario Individual 02:23:18
396 | 2111 |Mario Ribeiro Ginasio Factor X 02:23:25
397 | 2191 |Pedro Miguel Oliveira Vasconcelos 02:23:35
398 | 2253 |Eurico Lima Baptista de Barros Mini Trail AM 02:23:37
399 | 2635 |Nuno André Pinto da Silva EU+ Ginasio 02:24:10
400 | 2071 |Susana Silvia Pereira Rodrigues Os Duros e as Rosa Choque 02:24:14




CLASSIFICACAO GERAL MINI-TRAIL - 15KM

401 606 |Christophe Manuel Carvalho Moreira Os Duros e as Rosa Choque 02:24:17
402 | 2560 Manuela Neto 02:24:24
403 | 2144 |Pili Marifio Rodriguez C.A.R. Marisqueiro 02:24:35
404 | 2578 |Ana Rocha Lagares Sport Par Jovem 02:24:41
405 | 2306 |Barbara Silva Rocha SLOWDOWN Trail Running 02:25:24
406 | 2251 |Nuno Almeida SLOWDOWN Trail Running 02:25:26
407 | 2311 |Rui Miguel Sousa Almeida SMURFPINK 02:25:29
408 | 2417 |Paula Zuzarte wild 02:25:40
409 | 2459 |André Miguel Lameiras de Sousa e Santos 02:26:05
410 | 2264 nuno alexandre sousa couto 02:26:15
411 2267 | Ginnete Carvalho Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:34
412 | 2268 |Ana Luisa Ferreira Patricio Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:38
413 | 2403 [|Maria Dias Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:46
414 | 2628 |oscar daniel gongalves mendes lantemil running team 02:26:51
415 | 2102 |Alexandra Barradas Ginasio Factor X 02:26:53
416 | 2483 |Sandra Maria Correia Nogueira Lemos Bicademia 02:27:21
417 954 |Carina Domingues dos Reis Run To Be Alive 02:27:31
418 | 2284 |Ana Maria Madureira Martins Melres Trail Running 02:27:33
419 | 2597 |Filipa Moreira Satecnosol Par Jovem 02:27:47
420 | 2217 |lodo Pedro Santos 02:27:55
421 | 2598 |Sofia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:28:08
422 | 2601 |Nuno Pinto Satecnosol Par Jovem 02:28:08
423 | 2266 |Julieta Pontes Grupo Maravilha-VLAZER 02:28:40
424 | 2476 |Cristina de Fatima Martins Miranda CF Jesuitas 02:28:43
425 | 2646 |Raquel Sofia Fernandes Pereira CF Jesuitas 02:28:45
426 | 2571 |Marta Luisa Branddo Moinhos Costa CF Jesuitas 02:28:47
427 | 2334 |Carina da Silva Pereira Golden Team 02:29:04
428 | 2335 |Antonio Manuel da Silva Pereira Golden Team 02:29:10
429 | 2333 |Ricardo Manuel Blanco Peres de Araujo Ré Golden Team 02:29:12
430 | 2319 |Mafalda Francisco Ramda Costa Alves Bracara Runners 02:29:14
431 | 2331 |Carlos Abel Almendra Frias Vieira 02:30:19
432 | 2549 |Luis Alberto Sousa da Costa Pinto Xmile Cycle Team 02:30:26
433 | 2220 |Helder Jorge SoaresAlves Xmile Cycle Team 02:30:29
434 | 2461 |Silvia Andrea lopes Anunciacao Gongalves 02:31:39
435 | 2536 |Joana Couto Fernandes 02:31:42
436 | 2352 |Jodo Paulo Correia Gorito Padela Natural 02:32:18
437 | 2527 |ana margarida barbosa 02:32:22
438 | 2634 |Ana Eduarda de Sousa Vieira EU+ Ginasio 02:32:26
439 | 2341 |Rita Isabel Silva Soares Ferreira Nucleo Duro 02:32:45
440 | 2339 |Pedro Miguel da Silva Castro Nucleo Duro 02:32:47




CLASSIFICACAO GERAL MINI-TRAIL - 15KM

441 | 2613 |Carla Cristina Barbosa Fama Runners 02:33:06
442 | 2289 |Eva Isabel Mendes Blade Runner 02:33:10
443 | 2595 |Flavio Agudo Satecnosol Par Jovem 02:33:40
444 | 2025 |Teresa Sousa Kangaroo Runners 02:33:48
445 | 2387 |Carlos Eduardo Martinho Rodrigues 02:34:13
446 | 2497 |Maria de Lurdes Barros Monteiro 02:34:53
447 2178 | DIANA FILIPA MOTA TAVARES PRT / AD Quinta 02:34:59
448 | 2451 Telmo Alves Costa GAM TeamTrail 02:35:24
449 | 2207 |Emilia Basto Pereira ADA Trail Running 02:35:26
450 | 2508 |Miguel André Silva Azevedo Os Turbulentos 02:35:34
451 2313 |José Carlos Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:35:42
452 2012 |Cristiana Sofia Gomes de Sa Paramos Running Team / AD Quinta Paramos 02:36:10
453 | 2618 |Manuel Cruz Virgin Active Gaia 02:36:26
454 | 2054 |Ana Teresa Ribeiro Conde EU+ Gindsio 02:36:35
455 | 2302 |José Augusto Teixeira Pires de Lima 02:36:37
456 | 2596 |Raquel Moreira Satecnosol Par Jovem 02:36:50
457 | 2060 |Sandra Maria Pinto de Oliveira 02:37:01
458 | 2506 [Maria Conceicdo Peixoto Marques Os Turbulentos 02:37:03
459 | 2059 [|Helena Isabel Dias 02:37:09
460 | 1137 |Pedro Santos 02:37:16
461 | 2436 |Anabela de Freitas Teixeira AMIL 02:37:22
462 | 2435 |miguel alexandre leitao marques AMIL 02:37:24
463 | 2565 |Anténio Afonso 02:37:56
464 | 2164 |Teresa Oliveira 02:38:32
465 | 2414 |Nuno Miguel Nogueira Tuna Rabico 02:38:36
466 | 2211 |Sara Alexandra Neves Pereira 02:38:39
467 | 2415 |Pedro Jorge Henriques Xavier 02:38:41
468 | 2327 |ana sofia fernandes 02:39:11
469 | 2132 |Cladudia Sofia Martins Angeira 02:40:24
470 705 |Pedro Avelino Costa da Silva 02:40:27
471 | 2120 |Vania Isabel de Jesus Guedes Fast ao KM 02:40:32
472 | 2171 |Ana Luisa Correia Da Silva Xavier Cdes D' Avenida 02:41:00
473 | 2081 |Patricia Arrochella Fleming Cées D' Avenida 02:41:02
474 | 2307 |Débora Alexandra Lopes Moreira NAST - Nucleo Associativo Santo Tirso 02:42:29
475 | 2330 |Sonia Dolores Ferreira Alves NAST - Nucleo Associativo Santo Tirso 02:42:32
476 | 2621 |Maria Gil Novais Seromenho 02:44:39
477 | 2484 |Antdénio Manuel Paredes Lemos Bicademia 02:46:05
478 | 2491 |Paulo Alexandre Fonseca Pinto Bicademia 02:46:07
479 2015 ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:10
480 | 2213 |Patricia Ferreira Monteiro Urban Team 02:46:11
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481 | 2013 |celia cristina ribeiro alves Urban Team 02:46:13
482 2014 ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:17
483 | 2510 |[Sandrine Maria Martins Silva Os Turbulentos 02:47:17
484 | 2509 |Sheila Pereira Khan Os Turbulentos 02:47:29
485 | 2438 |Rodrigo Ribeiro Guerreiro Coelho 02:48:06
486 | 2375 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:12
487 2374 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:14
488 | 2088 |Rui Amaro Fugitivos da Crise 02:49:09
489 | 2126 |Lucilia Quiesse Loureiro Longusbike - Amigos do Trail 02:49:52
490 | 2185 |Catarina da Silva Oliveira Ffitness Gaia 02:49:59
491 | 2485 |Claudia Patricia Prazeres Silva Bicademia 02:50:04
492 | 2323 |José Luis Aranha da Costa Ferreira FFitnessGaia TrailRunningTeam 02:50:26
493 | 2219 |Tania Isabel Nogueira Rebelo 02:52:03
494 | 2218 |Nuno Miguel Pinto Santos 02:52:05
495 | 2624 |isaac ruben do nascimento costa 02:52:09
496 | 2305 |Maria da Conceigdo Barbosa Pinto Moreira Relax Runners 02:52:41
497 | 2504 |Catarina Granddo Topa 02:52:43
498 | 2053 |Alexandra Oliveira 02:53:05
499 | 2052 |[Chuva Vasco 02:53:08
500 | 2032 |Carla Daniela de Sousa Leal Uh 13 13 02:53:16
501 | 2031 |Isabel da Silva Moreira Uh 13 13 02:53:20
502 | 2033 |Patricia Carolina M Sousa Silva Uh 13 13 02:53:22
503 | 2292 |Isabel Maria Amador Tendeiro Cruz SCParadela 02:55:36
504 | 2281 |Luisa Isabel Amorim Mota Almeida 02:55:48
505 | 2115 |Marta Soares Tou que nem posso 02:57:44
506 | 2229 |Susana Manuela Coelho Dos Santos Run To Be Alive 02:58:36
507 532 |Alberto Quintiaes Run To Be Alive 02:58:39
508 | 2550 |paulo jorge sousa magalhdes individual 02:58:41
509 | 2490 |Joana Patricia Pinto Peixoto Bicademia 02:59:04
510 | 2492 |Julia Augusta Fonseca Pinto Peixoto Bicademia 03:00:08
511 | 2205 [|Mércia Liliana da Silva Ferreira Coelho Run To Be Alive 03:00:40
512 | 2083 |Marta Sofia Lopes Lira Team Acai 03:02:08
513 | 2215 |Maria Joao Rom&o Rodrigues Barge SCParadela 03:03:41
514 | 2439 | Patricia Maria Almeida Alves SLOWDOWN Trail Running 03:03:44
515 | 2082 |Susana Maria Teixeira Monteiro Team Acai 03:04:38
516 | 2343 Filipa Margarida Peixoto Dias Nucleo Duro 03:09:44
517 | 2342 |Ricardo José da Silva Castro Nucleo Duro 03:09:49
518 | 2153 |Delfim Bruno Carvalhosa Rodrigues 03:10:29
519 | 2074 |Ariana Botelho dos Santos 03:10:34
520 | 2128 |Maria Jodo Gongalves EU+ Ginasio 03:10:39
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521 | 2125 |Cristina Garrido EU+ Ginasio 03:10:41
522 | 2139 |Cristiana Cardoso EU+ Ginasio 03:10:42
523 | 2644 |VALTER FIGUEIRA Onda-Boavista 03:10:48
524 | 2609 |JOAQUIM BALTAR Onda-Boavista 03:10:50
525 | 2116 |Isabel Lopes Tou que nem posso 03:11:34
526 | 2507 |Juliana Isabel da Costa Coutinho Os Turbulentos 03:15:41
527 | 2119 |paula cristina m. macedo da rocha Fast ao Km 03:16:36
528 | 2337 |ROSA COSTA 03:16:38
529 | 2269 | Helena Maia Grupo Maravilha-VLAZER 03:20:04
530 | 2261 |Cristina Isabel Nunes de Magalhdes EU+ Ginasio 03:22:12
531 | 2468 |Marta Sofia Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 03:22:22
532 | 2278 |Cristiana Neves Carvalho White 03:36:54
533 | 2528 |Luis Antonio da Silva Alves Grupo Maravilha-VLAZER 03:36:56
534 | 2021 |Odete Emilia Moura Ferreira Silva GAM TeamTrail 03:42:45
535 | 2022 |Carla Isabel Ferreira Silva Vieira GAM TeamTrail 03:42:46
536 | 2019 |Ligia Isabel Pinto de Lima GAM TeamTrail 03:42:51
537 | 2024 Sandra Lopes Kangaroo Runners 03:47:14
538 | 2373 |Patricia Manuel Pereira da Cunha Alves d RBR 04:00:16
539 | 2367 |Joana Barata Da Rocha Falcdo Carneiro C&es D' Avenida 04:00:18
540 | 2366 |José Pedro Mennet Miranda Soares 04:00:20
541 2532 | PAULA ALEXANDRA SANTOS PEIXE CCC MADURAGEM 04:14:26
542 2533 |CARLA ALEXANDRA RIBOIRA CCC MADURAGEM 04:14:29
543 2534 | LUIS MIGUEL GOUVEIA CCC MADURAGEM 04:14:32
544 | 2531 |Filipe Nuno Sa Peixe CCC MADURAGEM 04:14:34
545 2535 |JOSE PAULO NETO CCC MADURAGEM 04:14:36
546 2530 |TIAGO MANUEL SA PEIXE CCC MADURAGEM 04:14:39
547 2196 |Raquel Moura DNF
548 | 2223 |Paulo Jorge Veiguinha Soares Individual DNF
549 | 2573 |Ricardo Areias Longusbike - Amigos do Trail DNF
550 | 2632 |Jodo Martins AM DNF
551 | 2137 |Sara Margarida Duarte Ribeiro GAM Team Trail

552 | 2192 |Pilar Costas Freire C.A.R. Marisqueiro

553 | 2279 |Luisa Porto Maia White

554 | 2376 |Ricardo Nuno Trindade Garcia Guedes
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MARIA ISABEL JUSTINIANO AREIAS

Individual

1 2122 01:25:29

2 2576 |lsa Dias Lagares Sport Par Jovem 01:29:49

3 2354 |Diana Julia Dias Paulo Ferreira de Sousa 01:40:21

4 2349 Ana Luisa marques martins Bracara Runners 01:41-44

5 2124 |Flora Catarina Maciel Leite Funny Run 01:42:32

6 | 2286 MARGARITA BEIRO GONZALEZ 01:45:02

7 | 2516 | CARLA ELISABETE FERREIRA RAMOS HP ARRABIDA 01:45:31

8 2495 Carla Daniela Sa Almeida Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:42

9 2065 |Diana Alexandra Dias Leite Santos 01:49:41
10 2186 Paula Alexandra C B Concei¢do Chaves Chaves Running Team 01:50:17
11 2371 Suvi Helena Salmilampi 01:51:04
12 2198 |Rosa M Garcia Villar Os Fura Montanhas 01:51:49
13 2453 |Maria Inés Medeiros Oliveira mimoarte.com 01:51:52
14 2627 Sandra Maria Finisterra Aradjo Travessas Individual 01:52:01
15 2360 Helena Sousa Viana Runners 01:52:35
16 2589 |Teresa Mota Satecnosol Par Jovem 01:55:09
17 2131 |!sabel Maria Silva Henriques Terrores do Asfalto 01:57:15
18 2130 |Joana Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:55
19 2129 |Rita Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:57
20 2093 |Eliane Sofia Gomes Apolinério Bracara Runners 01:58:01
21 | 2079 |AnaMelo 01:58:04
22 2162 Célia Maria Miranda Vital Viana Runners 01:58:09
23 2629 Julia Silva 01:59:24
24 2237 Ana Isabel Ferraz Moreira 02:00:17
25 2236 |ioana andreia gongalves costa 02:00:19
26 2369 Mariana Cecilia Pereira Rodrigues Clube na Roda da Ana Rocha 02:01:05
27 2460 |Maria Conceigdo Correira Pimenta da Cruz 02:01:16
28 2023 |Carla Castro Kangaroo Runners 02:02:03
29 2545 |Sarina Carneiro Guimaréaes CF Jesuitas 02:02:57
30 2566 |Sandra Regina Gongalves Queiroz Papa Milhas 02:03:33
31 2117 |Ana Pereira Tou que nem posso 02:04:58
32 | 2017 CARLA DO ROSARIO A MOTA GUIMARAES 02:05-57
33 2259 |Sonia Cristina Jesus Tavares Associagdo Bragactive 02:06:13
34 2158 Anabela Salgado 02:06:36
35 2471 |Daniela Silva SLOWDOWN Trail Running 02:06:51
36 2177 |Susana Castelo Branco EU+ Ginasio 02:07:13
37 2474 |Paula Crisitna Veloso sa Clube na Roda da Ana Rocha 02:07:20
38 2462 Maria Silvina Coelho Esteves Trail me 02:07:21
39 2636 |Ana Luisa Vidal da Silva SLOWDOWN Trail Running 02:07:42
40 2526 elisabete costa 02:07:56
41 2363 Helena Maria Duarte Bastos 02:08:31
42 2594 | Sonia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:08:33
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43 2225 |Liliana Margarida Marinho Araujo 02:08:41
44 | 2067 AdilaFerreira Lopes de Faria 02:09:19
45 2416 |Joana Daniel Oliveira Cardoso Wild 02:09:24
46 2350 |Daniela Silva Pereira Cées D' Avenida 02:09:31
47 2314 |Catarina Sena Bastos Gomes Bracara Runners 02:09:38
48 2143 Rita Alexandra Vilhena Vilaga 02:10:53
49 2586 |Catarina Carvalho Satecnosol Par Jovem 02:10:57
50 2084 maria margarida g ribeiro figueiroa Urban Team 02:11:21
51 2564 |Maria Fatima Silva Pinto 02:11:30
52 2553 Ana Margarida Arantes Pereira 02:11:32
53 2378 |Anabela Cristina Oliveira Lopes Freitas Tou que nem posso 02:11:41
54 2239 |Claudia Ribeiro 02:11:48
55 2529 Filipa Alves Cunha Moreira Clube na Roda da Ana Rocha 02:12:08
56 2555 |Ana Lucia Gomes Edra 02:12:10
57 2633 |Liliana Pereira E de Shot International 02:12:30
58 2481 |Paula Cristina Almeida de Oliveira 02:12:57
59 2263 |Silvia Vasconcelos Vieira 02:13:07
60 2270 |Joana Maria Ausina da Silva Correia Vida Ativa 02:13:09
61 2296 |Ana Isabel Cardoso Ribeiro Vida Ativa 02:13:12
62 2395 | Maria Ferreira Os Abekulas 02:13:37
63 2396 |Manuela Barroso Os Abekulas 02:13:38
64 2346 Sandra Cristina Freitas Amaral Semblano Moreira Relax Runners 02:13:44
65 2101 |Ana Marques Ginasio Factor X 02:13:52
66 | 2364 VANIA SOFIA ARAUJO DE CASTRO 02:14:26
67 2575 |Orlanda Cabral Lagares Sport Par Jovem 02:14:29
68 2118 Cristina Isabel Borges Freitas Melres trail running 02:14:43
69 2147 |Laralsabel Vaz Pinto 02:14:45
70 2078 SARA RICARDO Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:05
71 2351 |Ana Rafaela Amorim Miranda 02:15:24
72 2156 |Ana Luisa Moreira Dias Budeguita Runners 02:15:39
73 2176 |Rosa Maria Lobato Torres Santos Silva Viana Trail 02:15:41
74 2380 |Susana Fernanda Martins Moreira Running Classes HP Arrabida 02:16:09
75 2152 |Anabela Soares Almeida EU+ Ginasio 02:16:11
76 2070 |Patricia Moreira EU+ Ginasio 02:16:13
77 2625 |Monica Elisabete Teixeira Neves Viana Trail 02:16:34
78 2503 | Katalin Szakacs 02:16:37
79 2623 | Helena Barros No Tomorrow Running Team 02:16:56
80 2433 |Marlene Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 02:17:20
81 2477 |Carla Isabel Nunes Sousa Oliveira 02:17:44
82 2304 |Patricia Dias Borlido Viana Trail 02:17:47
83 2039 |Armandina da Silva Torres Longusbike - Amigos do Trail 02:17:51
84 2091 |Sandra Marisa Pacheco Esteves Faria 02:18:09
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Salomé Sousa Gomes

85 2227 Tartarugas Team 02:19:01
86 2072 |Silvia Sousa Os Duros e as Rosa Choque 02:19:15
87 2557 |Manuela Cristina Morais Tavares 02:19:17
88 2170 Inacia Maria Lopes Verde Vitoriano 02:19:56
89 2353 |Joana da Silva Martins Friend Fitness 02:19:58
90 2104 |Adelaide Vigario Ginasio Factor X 02:20:01
91 2040 |Vera Cristina Moreira Delgado 02:20:13
92 2202 |Ana lIsabel Silva Moreira de Sousa Individual 02:20:27
93 2212 |Ana Cristina Mina Os Fura Montanhas 02:20:48
o4 2234 |Rosa Cunha Os Fura Montanhas 02:20:54
95 2142 |Isabel Apolinario 02:21:10
96 2127 |Inés Garcia V. G. Laderda Franco RSIF 02:21:37
97 2318 |Alexandra Francisco Ramda C Alves Bracara Runners 02:22:00
o8 2249 |Susana Cristina F N Castilho Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:05
99 2063 |Vera Alexandra Ferreira da Silva Running Classes HP Arrabida 02:22:10
100 2257 |Anabela Silva Viana Trail 02:22:16
101 2397 |Isabel Maria Madureira Rocha da Silva Melres Trail Running ordem para arriar 02:22:33
102 2344 |Diana Sofia Coelho Lomar Santos SOPSEC RUNNING TEAM 02:22:36
103 2258 |Maria Manuel Calvo 02:22:52
104 2036 |Monica Sofia Lourengo Esteves JC&NIKI 02:23:02
105 2080 |l!va Andreia Marques Ferreira Viana Runners 02:23:08
106 2071 |Susana Silvia Pereira Rodrigues Os Duros e as Rosa Choque 02:24:14
107 | 2560 |ManuelaNeto 02:24:24
108 2144 |Pili Marifio Rodriguez C.A.R. Marisqueiro 02:24:35
109 2306 |Béarbara Silva Rocha SLOWDOWN Trail Running 02:25:24
110 2417 |Paula Zuzarte Wild 02:25:40
111 2267 |Ginnete Carvalho Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:34
112 2268 |Ana Luisa Ferreira Patricio Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:38
113 2403 |Maria Dias Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:46
114 2102 |Alexandra Barradas Ginasio Factor X 02:26:53
115 2483 |Sandra Maria Correia Nogueira Lemos Bicademia 02:27:21
116 954 |Carina Domingues dos Reis Run To Be Alive 02:27:31
117 2284 |Ana Maria Madureira Martins Melres Trail Running 02:27:33
118 2597 Filipa Moreira Satecnosol Par Jovem 02:27:47
119 2598 |Sofia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:28:08
120 2266 |Julieta Pontes Grupo Maravilha-VLAZER 02:28:40
121 2476 |Cristina de Fatima Martins Miranda CF Jesuitas 02:28:43
122 2646 |Raquel Sofia Fernandes Pereira CF Jesuitas 02:28:45
123 2571 |Marta Luisa Brand&o Moinhos Costa CF Jesuitas 02:28:47
124 2334 |Carina da Silva Pereira Golden Team 02:29:04
125 2319 |Mafalda Francisco Ramoa Costa Alves Bracara Runners 02:29:14
126 2461 |Silvia Andrea lopes Anunciacao Gongalves 02:31:39
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Joana Couto Fernandes

127 2536 02:31:42
128 2527 |ana margarida barbosa 02-32-22
129 2634 |Ana Eduarda de Sousa Vieira EU+ Ginasio 02:32:26
130 2341 |Rita Isabel Silva Soares Ferreira Ndcleo Duro 02:32:45
131 2613 |Carla Cristina Barbosa Fama Runners 02:33:06
132 2289 |Eva lsabel Mendes Blade Runner 02:33:10
133 2025 |Teresa Sousa Kangaroo Runners 02:33:48
134 2497 |Maria de Lurdes Barros Monteiro 02:34-53
135 | 2178 DIANAFILIPA MOTA TAVARES PRT / AD Quinta 02-34:59
136 2207 Emilia Basto Pereira ADA Trail Running 02:35:26
137 2012 |Cristiana Sofia Gomes de Sa Paramos Running Team / AD Quinta Paramos 02:36:10
138 2054 |Ana Teresa Ribeiro Conde EU+ Ginasio 02-36-35
139 2596 |Raquel Moreira Satecnosol Par Jovem 02:36:50
140 2060 |Sandra Maria Pinto de Oliveira 02:37-01
141 2506 |Maria Conceigdo Peixoto Marques Os Turbulentos 02:37:03
142 2436 |Anabela de Freitas Teixeira AMIL 02:37:22
143 2565 Anténio Afonso 02:37:56
144 2164 Teresa Oliveira 02:38-32
145 2211 |Sara Alexandra Neves Pereira 02:38-39
146 2327 |ana sofia fernandes 02-39-11
147 2132 |Claudia Sofia Martins Angeira 02-40-24
148 2120 |Vania Isabel de Jesus Guedes Fast ao KM 02:40:32
149 2171 |Ana Luisa Correia Da Silva Xavier Cées D' Avenida 02:41:00
150 2081 |Patricia Arrochella Fleming Caes D' Avenida 02-41-02
151 | 2307 Débora Alexandra Lopes Moreira NAST - Nucleo Associativo Santo Tirso 02:42:29
152 2330 Sonia Dolores Ferreira Alves NAST - Nucleo Associativo Santo Tirso 02:42-32
153 2621 |Maria Gil Novais Seromenho 02-44:39
154 2015 |ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:10
155 2213 |Patricia Ferreira Monteiro Urban Team 02:46:11
156 2013 |celia cristina ribeiro alves Urban Team 02:46:13
157 2014 |ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:17
158 2510 | Sandrine Maria Martins Silva Os Turbulentos 02:47:17
159 2509 |Sheila Pereira Khan Os Turbulentos 02:47:29
160 2438 |Rodrigo Ribeiro Guerreiro Coelho 02:48-06
161 2126 |Lucilia Quiesse Loureiro Longusbike - Amigos do Trail 02:49:52
162 2185 |Catarina da Silva Oliveira Ffitness Gaia 02-49-59
163 2485 |Claudia Patricia Prazeres Silva Bicademia 02:50:04
164 2219 |Tania Isabel Nogueira Rebelo 02-52:03
165 2305 |Maria da Conceigdo Barbosa Pinto Moreira Relax Runners 02:52:41
166 2504 |Catarina Grand&o Topa 02-52-43
167 2053 |Alexandra Oliveira 02-53-05
168 2032 |Carla Daniela de Sousa Leal Uhlala 02:53:16




CLASSIFICACAO FEMININOS MINI-TRAIL - 15KM

Isabel da Silva Moreira

Uhlala

169 2031 02:53:20
170 2033 |Patricia Carolina M Sousa Silva Uh 14 14 02:53:22
171 2292 |Isabel Maria Amador Tendeiro Cruz SCParadela 02:55:36
172 2281 |Luisa Isabel Amorim Mota Almeida 02:55-48
173 2115 Marta Soares Tou que nem posso 02:57:44
174 2229 |Susana Manuela Coelho Dos Santos Run To Be Alive 02:58:36
175 2490 |Joana Patricia Pinto Peixoto Bicademia 02:59:04
176 2492 |Julia Augusta Fonseca Pinto Peixoto Bicademia 03:00:08
177 2205 Marcia Liliana da Silva Ferreira Coelho Run To Be Alive 03:00:40
178 2083 |Marta Sofia Lopes Lira Team Agai 03:02:08
179 2215 |Maria Joao Romé&o Rodrigues Barge SCParadela 03:03:41
180 2439 |Patricia Maria Almeida Alves SLOWDOWN Trail Running 03:03:44
181 2082 Susana Maria Teixeira Monteiro Team Acai 03:04:38
182 2343 |Filipa Margarida Peixoto Dias Nucleo Duro 03:09:44
183 2074 |Ariana Botelho dos Santos 03-10:34
184 2128 |Maria Jodo Gongalves EU+ Ginasio 03:10:39
185 2125 |Cristina Garrido EU+ Ginasio 03:10:41
186 2139 |Cristiana Cardoso EU+ Ginasio 03:10:42
187 | 2116 |'sabel Lopes Tou que nem posso 03-11:34
188 2507 |Juliana Isabel da Costa Coutinho Os Turbulentos 03:15:41
189 2119 |Paula cristina m. macedo da rocha Fast ao Km 03:16:36
190 2337 |ROSA COSTA 031638
191 2269 Helena Maia Grupo Maravilha-VLAZER 03:20:04
192 2261 |Cristina Isabel Nunes de Magalhaes EU+ Ginasio 03:22:12
193 2468 Marta Sofia Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 03:22:22
194 2278 |Cristiana Neves Carvalho White 03-36-54
195 2021 |Odete Emilia Moura Ferreira Silva GAM TeamTrail 03:42:45
196 2022 |Carla Isabel Ferreira Silva Vieira GAM TeamTrail 03:42:46
197 | 2024 Sandralopes Kangaroo Runners 03-47-14
198 2373 |Patricia Manuel Pereira da Cunha Alves d RBR 04:00:16
199 2367 |Joana Barata Da Rocha Falcdo Carneiro Caes D' Avenida 04:00:18
200 | 2532 PAULA ALEXANDRA SANTOS PEIXE CCC MADURAGEM 04-14-26
201 | 2533 | CARLA ALEXANDRA RIBOIRA CCC MADURAGEM 04-14:29
202 2196 Raquel Moura DNF
203 2029 Maria Julia de Sa Faria de Abreu Unido FCI de Tomar

204 2137 |Sara Margarida Duarte Ribeiro GAM Team Trail

205 2192 |Pilar Costas Freire C.A.R. Marisqueiro

206 2260 |Ruth maria dias duarte Individual

207 2279 |Luisa Porto Maia White




CLASSIFICACAO F-SENIOR MINI-TRAIL - 15KM

1/ 2122 MARIA ISABEL JUSTINIANO AREIAS Individual 01:25:29

2| 2576|Isa Dias Lagares Sport Par Jovem 01:29:49

3/ 2354|Diana Julia Dias Paulo Ferreira de Sousa 01:40:21

4| 2349 Ana Luisa marques martins Bracara Runners 01:41:44

5| 2124|Flora Catarina Maciel Leite Funny Run 01:42:32

6/ 2516 CARLA ELISABETE FERREIRA RAMOS HP ARRABIDA 01:45:31

7/ 2065 Diana Alexandra Dias Leite Santos 01:49:41

8 2371 Suvi Helena Salmilampi 01:51:04

9| 2453 Maria Inés Medeiros Oliveira mimoarte.com 01:51:52
10/ 2627/Sandra Maria Finisterra AraGjo Travessas Individual 01:52:01
11, 2360|Helena Sousa Viana Runners 01:52:35
12| 2029 Maria Julia de Sa Faria de Abreu Unido FCI de Tomar 01:53:40
13| 2131 Isabel Maria Silva Henriques Terrores do Asfalto 01:57:15
14| 2130|Joana Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:55
15/ 2129|Rita Chaves Rebelo Terrores do Asfalto 01:57:57
16/ 2093|Eliane Sofia Gomes Apolinario Bracara Runners 01:58:01
17, 2079 Ana Melo 01:58:04
18| 2629 Julia Silva 01:59:24
19| 2237|Ana Isabel Ferraz Moreira 02:00:17
20/ 2236 joana andreia goncalves costa 02:00:19
21 2369 Mariana Cecilia Pereira Rodrigues Clube na Roda da Ana Rocha 02:01:05
22| 2023|Carla Castro Kangaroo Runners 02:02:03
23| 2545|Sarina Carneiro Guimaraes CF Jesuitas 02:02:57
24, 2117 Ana Pereira Tou que nem posso 02:04:58
25 2259 Sonia Cristina Jesus Tavares Associacao Bragactive 02:06:13
26| 2158|Anabela Salgado 02:06:36
27 2471 Daniela Silva SLOWDOWN Trail Running 02:06:51
28 2462 Maria Silvina Coelho Esteves Trail me 02:07:21
29| 2526 elisabete costa 02:07:56
30/ 2363 Helena Maria Duarte Bastos 02:08:31
31, 2594 Sonia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:08:33
32| 2225|Liliana Margarida Marinho Araujo 02:08:41
33| 2416 Joana Daniel Oliveira Cardoso Wild 02:09:24
34| 2350 Daniela Silva Pereira Cdes D' Avenida 02:09:31
35| 2314|Catarina Sena Bastos Gomes Bracara Runners 02:09:38
36/ 2143 Rita Alexandra Vilhena Vilaga 02:10:53
37| 2586|Catarina Carvalho Satecnosol Par Jovem 02:10:57
38, 2084 maria margarida g ribeiro figueiroa Urban Team 02:11:21
39 2564|Maria Fatima Silva Pinto 02:11:30
40, 2553/Ana Margarida Arantes Pereira 02:11:32




CLASSIFICACAO F-SENIOR MINI-TRAIL - 15KM

41| 2529|Filipa Alves Cunha Moreira Clube na Roda da Ana Rocha 02:12:08
42| 2555 Ana Lucia Gomes Edra 02:12:10
43| 2633|Liliana Pereira E de Shot International 02:12:30
44| 2263 Silvia Vasconcelos Vieira 02:13:07
45/ 2270|Joana Maria Ausina da Silva Correia Vida Ativa 02:13:09
46| 2296|Ana Isabel Cardoso Ribeiro Vida Ativa 02:13:12
47| 2395|Maria Ferreira Os Abekulas 02:13:37
48| 2346|Sandra Cristina Freitas Amaral Semblano Moreira Relax Runners 02:13:44
49, 2101 Ana Marques Ginasio Factor X 02:13:52
50/ 2364 VANIA SOFIA ARAUJO DE CASTRO 02:14:26
51| 2118|Cristina Isabel Borges Freitas Melres trail running 02:14:43
52 2147 Lara Isabel Vaz Pinto 02:14:45
531 2078 SARA RICARDO Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:05
54| 2351|/Ana Rafaela Amorim Miranda 02:15:24
55 2156/ Ana Luisa Moreira Dias Budeguita Runners 02:15:39
56| 2380 Susana Fernanda Martins Moreira Running Classes HP Arrabida 02:16:09
57| 2152|Anabela Soares Almeida EU+ Ginasio 02:16:11
58| 2070/ Patricia Moreira EU+ Ginasio 02:16:13
59 2581 Susana Rodrigues Lagares Sport Par Jovem 02:16:17
60| 2625 Modnica Elisabete Teixeira Neves Viana Trail 02:16:34
61/ 2503 Katalin Szakacs 02:16:37
62| 2623|Helena Barros No Tomorrow Running Team 02:16:56
63| 2433/ Marlene Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 02:17:20
64| 2304 Patricia Dias Borlido Viana Trail 02:17:47
65/ 2091 Sandra Marisa Pacheco Esteves Faria 02:18:09
66 2227 Salomé Sousa Gomes Tartarugas Team 02:19:01
67| 2072 Silvia Sousa Os Duros e as Rosa Choque 02:19:15
68| 2557 Manuela Cristina Morais Tavares 02:19:17
69| 2170|Inacia Maria Lopes Verde Vitoriano 02:19:56
70/ 2353|Joana da Silva Martins Friend Fitness 02:19:58
71 2040 Vera Cristina Moreira Delgado 02:20:13
72| 2202 Ana Isabel Silva Moreira de Sousa Individual 02:20:27
73| 2142|Isabel Apolinario 02:21:10
74| 2249 Susana Cristina F N Castilho Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:05
75/ 2063|Vera Alexandra Ferreira da Silva Running Classes HP Arrabida 02:22:10
76| 2257|Anabela Silva Viana Trail 02:22:16
77| 2344 Diana Sofia Coelho Lomar Santos SOPSEC RUNNING TEAM 02:22:36
78| 2036 /Monica Sofia Lourenco Esteves JC&NIKI 02:23:02
79 2080 Iva Andreia Marques Ferreira Viana Runners 02:23:08
80| 2071|Susana Silvia Pereira Rodrigues Os Duros e as Rosa Choque 02:24:14




CLASSIFICACAO F-SENIOR MINI-TRAIL - 15KM

81 2578 Ana Rocha Lagares Sport Par Jovem 02:24:41
82| 2306 Barbara Silva Rocha SLOWDOWN Trail Running 02:25:24
83| 2267 Ginnete Carvalho Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:34
84| 2268 Ana Luisa Ferreira Patricio Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:38
85/ 2102 Alexandra Barradas Ginasio Factor X 02:26:53
86 954 |Carina Domingues dos Reis Run To Be Alive 02:27:31
87| 2597 Filipa Moreira Satecnosol Par Jovem 02:27:47
88| 2598 Sofia Moreira Satecnosol Par Jovem 02:28:08
89 2476 Cristina de Fatima Martins Miranda CF Jesuitas 02:28:43
90, 2646 Raquel Sofia Fernandes Pereira CF Jesuitas 02:28:45
91| 2571 /Marta Luisa Branddo Moinhos Costa CF Jesuitas 02:28:47
92| 2319 Mafalda Francisco Ramoa Costa Alves Bracara Runners 02:29:14
93| 2461 Silvia Andrea lopes Anunciacao Gongalves 02:31:39
94| 2536/Joana Couto Fernandes 02:31:42
95/ 2527 ana margarida barbosa 02:32:22
96, 2634 Ana Eduarda de Sousa Vieira EU+ Ginasio 02:32:26
97| 2341 Rita Isabel Silva Soares Ferreira Ndcleo Duro 02:32:45
98| 2613|Carla Cristina Barbosa Fama Runners 02:33:06
99| 2289 Eva Isabel Mendes Blade Runner 02:33:10
100/ 2025|Teresa Sousa Kangaroo Runners 02:33:48
101 2178 DIANA FILIPA MOTA TAVARES PRT / AD Quinta 02:34:59
102| 2207 Emilia Basto Pereira ADA Trail Running 02:35:26
103 2012 Cristiana Sofia Gomes de S& saramos Running feam / AB Luinta 02:36:10
104| 2054 Ana Teresa Ribeiro Conde EU+ Ginasio 02:36:35
105| 2596|Raquel Moreira Satecnosol Par Jovem 02:36:50
106/ 2060|Sandra Maria Pinto de Oliveira 02:37:01
107| 2059|Helena Isabel Dias 02:37:09
108, 2436 Anabela de Freitas Teixeira AMIL 02:37:22
109| 2164|Teresa Oliveira 02:38:32
110/ 2211|Sara Alexandra Neves Pereira 02:38:39
111| 2327|ana sofia fernandes 02:39:11
112| 2132|Claudia Sofia Martins Angeira 02:40:24
113 2120 Vania Isabel de Jesus Guedes Fast ao KM 02:40:32
114, 2171|Ana Luisa Correia Da Silva Xavier Caes D' Avenida 02:41:00
115/ 2081 |Patricia Arrochella Fleming Caes D' Avenida 02:41:02
116/ 2330/|Sonia Dolores Ferreira Alves NAST - Nucleo Associativo Santo Tirso 02:42:32
117| 2621|Maria Gil Novais Seromenho 02:44:39
118| 2213|Patricia Ferreira Monteiro Urban Team 02:46:11
119| 2013|celia cristina ribeiro alves Urban Team 02:46:13
120, 2510 Sandrine Maria Martins Silva Os Turbulentos 02:47:17




CLASSIFICACAO F-SENIOR MINI-TRAIL - 15KM

121 2438 Rodrigo Ribeiro Guerreiro Coelho 02:48:06
122| 2185|Catarina da Silva Oliveira Ffitness Gaia 02:49:59
123| 2485|Claudia Patricia Prazeres Silva Bicademia 02:50:04
124| 2219 Tania Isabel Nogueira Rebelo 02:52:03
125| 2305|Maria da Conceigdo Barbosa Pinto Moreira Relax Runners 02:52:41
126| 2504 |Catarina Grandao Topa 02:52:43
127| 2032 Carla Daniela de Sousa Leal Uhla 1a 02:53:16
128| 2031 |Isabel da Silva Moreira Uh 13 18 02:53:20
129| 2033 Patricia Carolina M Sousa Silva Uhla 1a 02:53:22
130 2281 Luisa Isabel Amorim Mota Almeida 02:55:48
131 2115|Marta Soares Tou que nem posso 02:57:44
132 2229 Susana Manuela Coelho Dos Santos Run To Be Alive 02:58:36
133 2490 Joana Patricia Pinto Peixoto Bicademia 02:59:04
134| 2205 /Méarcia Liliana da Silva Ferreira Coelho Run To Be Alive 03:00:40
135/ 2083 Marta Sofia Lopes Lira Team Acgai 03:02:08
136/ 2082|Susana Maria Teixeira Monteiro Team Agai 03:04:38
137| 2343|Filipa Margarida Peixoto Dias Ndcleo Duro 03:09:44
138, 2074 Ariana Botelho dos Santos 03:10:34
139| 2128|Maria Jodo Gongalves EU+ Ginasio 03:10:39
140, 2139 Cristiana Cardoso EU+ Ginasio 03:10:42
141 2507 Juliana Isabel da Costa Coutinho Os Turbulentos 03:15:41
142| 2119|paula cristina m. macedo da rocha Fast ao Km 03:16:36
143 2261 Cristina Isabel Nunes de Magalhdes EU+ Ginasio 03:22:12
144 2468 |Marta Sofia Oliveira Barbosa Clube na Roda da Ana Rocha 03:22:22
145| 2278|Cristiana Neves Carvalho White 03:36:54
146/ 2021|0Odete Emilia Moura Ferreira Silva GAM TeamTrail 03:42:45
147| 2022|Carla Isabel Ferreira Silva Vieira GAM TeamTrail 03:42:46
148, 2019 Ligia Isabel Pinto de Lima GAM TeamTrail 03:42:51
149 2024 Sandra Lopes Kangaroo Runners 03:47:14
150| 2373|Patricia Manuel Pereira da Cunha Alves d RBR 04:00:16
151 2367 Joana Barata Da Rocha Falcdo Carneiro Caes D' Avenida 04:00:18
152| 2532 PAULA ALEXANDRA SANTOS PEIXE CCC MADURAGEM 04:14:26
153 2533 |CARLA ALEXANDRA RIBOIRA CCC MADURAGEM 04:14:29
154, 2137|Sara Margarida Duarte Ribeiro GAM Team Trail

155| 2279 Luisa Porto Maia White




CLASSIFICACAO F-40 MINI-TRAIL - 15KM

1| 2286 MARGARITA BEIRO GONZALEZ 01:45:02

2 2495 Carla Daniela Sa Almeida Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:42

3 2186/ Paula Alexandra C B Conceigao Chaves Chaves Running Team 01:50:17

4 2198 /Rosa M Garcia Villar Os Fura Montanhas 01:51:49

5 2260/|Ruth maria dias duarte Individual 01:52:31

6 2370 maria conceigao santos campos 01:54:32

7 2552 Arminda Sandra da Costa Fonseca Fun Run 01:54:52

8 2589 Teresa Mota Satecnosol Par Jovem 01:55:09

9 2162 Célia Maria Miranda Vital Viana Runners 01:58:09
10 2591 Manuela Mota Satecnosol Par Jovem 02:01:13
11 2566/|Sandra Regina Gongalves Queiroz Papa Milhas 02:03:33
12 2017 CARLA DO ROSARIO A MOTA GUIMARAES 02:05:57
13 2177 Susana Castelo Branco EU+ Ginasio 02:07:13
14 2474|Paula Crisitna Veloso sa Clube na Roda da Ana Rocha 02:07:20
15 2636 Ana Luisa Vidal da Silva SLOWDOWN Trail Running 02:07:42
16 2067|Adila Ferreira Lopes de Faria 02:09:19
17 2378|Anabela Cristina Oliveira Lopes Freitas Tou que nem posso 02:11:41
18 2239 Claudia Ribeiro 02:11:48
19 2481 Paula Cristina Almeida de Oliveira 02:12:57
20 2575 0rlanda Cabral Lagares Sport Par Jovem 02:14:29
21 2176 Rosa Maria Lobato Torres Santos Silva Viana Trail 02:15:41
22 2477 Carla Isabel Nunes Sousa Oliveira 02:17:44
23 2039 Armandina da Silva Torres Longusbike - Amigos do Trail 02:17:51
24 2104 Adelaide Vigario Ginasio Factor X 02:20:01
25 2212 Ana Cristina Mina Os Fura Montanhas 02:20:48
26 2234 Rosa Cunha Os Fura Montanhas 02:20:54
27 2127 /Inés Garcia V. G. Laderda Franco RSIF 02:21:37
28 2318|Alexandra Francisco Raméa C Alves Bracara Runners 02:22:00
29 2397 Isabel Maria Madureira Rocha da Silva rieres frai Running ordem para 02:22:33
30 2258|Maria Manuel Calvo 02:22:52
31 2560/Manuela Neto 02:24:24
32 2144 Pili Marifio Rodriguez C.A.R. Marisqueiro 02:24:35
33 2417 |Paula Zuzarte Wwild 02:25:40
34 2403 Maria Dias Grupo Maravilha-VLAZER 02:26:46
35 2483 |Sandra Maria Correia Nogueira Lemos Bicademia 02:27:21
36 2284 |Ana Maria Madureira Martins Melres Trail Running 02:27:33
37 2266 Julieta Pontes Grupo Maravilha-VLAZER 02:28:40
38 2334|Carina da Silva Pereira Golden Team 02:29:04
39 2565|Antdnio Afonso 02:37:56




CLASSIFICACAO F-40 MINI-TRAIL - 15KM

’!!!| - |!UCLO !SSOCIaIIVO !anlo

40 2307/|Débora Alexandra Lopes Moreira Tiren 02:42:29
41 2015 ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:10
42 2014 ANABELA DE JESUS DE SOUSA RIBEIRO Urban Team 02:46:17
43 2509 Sheila Pereira Khan Os Turbulentos 02:47:29
44 2126 Lucilia Quiesse Loureiro Longusbike - Amigos do Trail 02:49:52
45 2053 |Alexandra Oliveira 02:53:05
46 2292 |Isabel Maria Amador Tendeiro Cruz SCParadela 02:55:36
47 2492 Julia Augusta Fonseca Pinto Peixoto Bicademia 03:00:08
48 2215/ Maria Joao Romao Rodrigues Barge SCParadela 03:03:41
49 2439|Patricia Maria Almeida Alves SLOWDOWN Trail Running 03:03:44
50/ 2125 Cristina Garrido EU+ Ginasio 03:10:41
51 2116 Isabel Lopes Tou que nem posso 03:11:34
52| 2337/ROSA COSTA 03:16:38
53 2269|Helena Maia Grupo Maravilha-VLAZER 03:20:04
54 2196 Raquel Moura DNF
55 2192 Pilar Costas Freire C.A.R. Marisqueiro




Tr

CLASSIFICACAO F-50 MINI-TRAIL - 15KM

2460 Maria Conceigao Correira Pimenta da 02:01:16
Cruz

2396 |Manuela Barroso Os Abekulas 02:13:38

2497 |Maria de Lurdes Barros Monteiro 02:34:53

2506 |Maria Conceicdo Peixoto Marques Os Turbulentos 02:37:03




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

1 | 2408 Armandino Taborda 01:16:44

2 | 2402 |Bruno Ricardo Oliveira Silva Afacycles sport 01:16:58

3 | 2161 |luis antonio da rocha magalhaes BATOTAS 01:20:32

4 | 2028 |Pedro Miguel da Silva Albino Unido FCI de Tomar 01:24:06

5 | 2136 |Marco Anténio Oliveira Martins 01:24:40

6 | 2631 |Norberto da Costa Viana Trail 01:24:52

7 | 2611 |Eduardo Cardoso CCDR 01:24:54

8 | 2377 |Vitor Hugo Oliveira da Silva 01:25:06

9 | 2473 |José Joaquim Pires da Costa abekulas 01:25:17
10 | 2443 |IAGO LAGO GONZALEZ Asociacion Deportiva C.A.R 01:25:56
11 | 2190 |Adriano Paulo Ferreira Oliveira horserace 01:26:21
12 | 2391 |Pedro Alexandre Marques Gandra Trail Team 01:26:26
13 | 2392 |Pedro Vitor Pereira Gandra Trail Team 01:26:29
14 | 2540 |Rui Manuel Araujo Silva 01:27:59
15 | 2511 |Jorge Paulo Silva Oliveira EARO - Escola de Atletismo Rosa Oliveira 01:28:35
16 | 2454 |Arsénio Jorge Martins Fernandes Individual 01:29:28
17 | 2405 |Filipe Sousa 01:30:05
18 | 2206 |José Luis Sobrino Rodriguez X-Trail 01:30:21
19 | 2393 | Luis Pedro Martins Gandra Trail Team 01:30:26
20 | 2622 |Diogo André Aguiar da Silva 01:30:44
21 | 2424 |Joaquim Pereira Ferreirolux 01:31:13
22 | 2605 |LUIS MACHADO Onda-Boavista 01:32:39
23 | 2189 | nelson pires horserace 01:32:46
24 | 2317 |Tiago Barbosa da Costa Ndcleo de Montanha de Espinho 01:33:08
25 | 2062 |Francisco José Capitdo N6voa 01:33:19
26 | 2541 |Luis Filipe Ribeiro Vilarinho 01:33:20
27 | 2209 |carlos manuel borges oliveira Organizagoes Letra Ltd./ Repsol Gas 01:33:44
28 | 2494 |José Pinto Barros Costa 01:34:28
29 | 2542 |José Jorge Marques da Silva Carvalho EBP 01:35:31
30 | 2604 |Paulo Jorge Lima Bernardo Satecnosol Par Jovem 01:35:34
31 | 2470 |André Ferreira SLOWDOWN Trail Running 01:35:57
32 | 2280 |Marcio Miguel Marques Silva 01:36:19
33 | 2303 | Hélder Anténio Mendas da Silva 01:36:56
34 | 2172 |Luis Ricardo Fernandes Letra Organizacdes Letra Ltd / Repsol Gas 01:37:20
35 | 2288 |Antoénio José Machado Loureiro Blade Runner 01:37:38
36 | 2273 |Antoénio Luis Teixeira Araujo Blade Runner 01:37:48
37 | 2290 |José Luis Machado Loureiro Blade Runner 01:37:53
38 | 2109 |David Emanuel Pontes Miranda 01:37:58
39 | 2602 |Pedro Filipe Teixeira Satecnosol Par Jovem 01:39:23
40 | 2603 |Tiago Amaral Satecnosol Par Jovem 01:39:23




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

41 | 2567 |luis filipe mota airorun 01:39:24
42 | 2616 |Luis Marvéo 01:39:29
43 | 2107 |Bruno Neves Ginasio Factor X 01:39:37
44 | 2640 |Rui André Ferreira Leitdo 01:39:48
45 | 2641 |Rui Manuel Barroso de Oliveira 01:39:50
46 | 2155 |Fernando José Viana Alves Individual 01:39:55
47 | 2583 |Abel Rodrigues Lagares Sport Par Jovem 01:40:00
48 | 2406 |Antdnio Daniel Pinto Mendes A.D.Amarante Trail Running 01:40:11
49 | 2505 |Pedro Miguel Marinho Lopes ADA Trail Running 01:40:13
50 | 2355 |Vitor Manuel Ferreira de sousa 01:40:23
51 | 2123 |Jodo Manuel Maciel Grilo Funny Run 01:40:45
52 | 2606 |CARLOS CARNEIRO Onda-Boavista 01:40:52
53 | 2638 |Artur Jorge Matias 01:41:12
54 | 2248 |Paulo Ramirez SLOWDOWN Trail Running 01:41:14
55 | 2441 |Raul Pereira Fernandes Individual 01:42:12
56 | 2329 |Jorge Moreira 01:42:14
57 | 2585 |Carlos Silva Lagares Sport Par Jovem 01:42:18
58 | 2043 |Ricardo Pedro Reis Ferreira Casa do Benfica de Torres Vedras 01:42:20
59 | 2398 |Nuno Maria Ferreira de Magalhdes Dias Os Abekulas 01:42:22
60 | 2182 |Joao Carlos da Costa Cerqueira 01:42:29
61 | 2496 |César Rafael Macedo Pereira Branddo 01:42:57
62 | 2154 |rodrigo joaquim oliveira silva individual 01:43:12
63 | 2512 |José Carlos Gomes Brito Arouca Outdoor Clube 01:43:16
64 | 2247 |Marco Paulo Silva Costa Komfort Club 01:43:37
65 | 2572 |Carlos Manuel Ribeiro Gomes CF Jesuitas 01:43:46
66 | 2243 |Joao Paulo Fernandes Ribeiro Alde'a 01:43:49
67 | 2515 |IVO JORGE PINTO RAMOS HP ARRABIDA 01:43:58
68 | 2626 |Miguel Rodrigues 01:44:10
69 | 2165 |Fernando Simdes Ferreira Soldado Desconhecido 01:44:15
70 | 2184 |Fernando Jorge Castro de Oliveira Ffitness Gaia 01:44:17
71 | 2183 |Paulo Renato Correia Melo Soldado Desconhecido 01:44:17
72 | 2179 |Alberto Fernando Silveira Soldado Desconhecido 01:44:26
73 | 2411 |Adriano Pinto abekulas 01:44:30
74 | 2466 |Pedro Miguel Ribeiro Fonseca Seabra Corridas de Pernas pro Ar 01:44:35
75 | 2630 |André Machado da Silva 01:44:36
76 | 2394 |Virgilio Palmeiro Os Abekulas 01:44:40
77 | 2197 |Hugo Ribeiro Dias Guimaraes OrganizagOes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:44:46
78 | 2332 |Renato Fernando G Alves Pinto 01:44:48
79 | 2037 |DANIEL RAUL FERNANDES FERREIRA Pé( des)calgo 01:45:15
80 | 2308 |Luis Miguel Castro Carvalho Carnes Landeiro 01:45:18




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

81 | 2524 |Jorge Oliveira Rodrigues 01:45:22
82 | 2240 |helder manuel f t silva 01:45:25
83 | 2584 |Pedro Cunha Lagares Sport Par Jovem 01:45:27
84 | 2214 |Rafael Gutierrez Aradjo Atletismo Porrifio 01:45:33
85 | 2384 |Antdnio Pedro Mota de Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:43
86 | 2272 |Edgar Ruben Queirds Blade Runner 01:46:08
87 | 2242 | antonio jose rodrigues silva 01:46:14
88 | 2231 |PedroVenancio Morais Maciel Barbosa 01:46:20
89 | 2133 |Diamantino Moreira da Silva Linhares 01:46:24
90 | 2577 |Luis Béartolo Lagares Sport Par Jovem 01:46:40
91 | 2287 |Luis Miguel Pinto Monteiro da Mota Blade Runner 01:46:43
92 | 2480 |Bernardino Carneiro de Andrade Maia Atlético Clube 01:46:46
93 | 2429 |Joaquim ferreira Ferreirolux 01:46:49
94 | 2399 |Marcio Filipe Sacramento de Castro 01:46:51
95 | 2446 |Rui Baptista 01:46:53
96 | 2455 |Jodo Alfredo Fernandes Ilhdo Carnes Landeiro 01:46:56
97 | 2057 |José Carlos Ferreira da Cunha JC&NIKI 01:46:58
98 | 2467 |Paulo Alexandre Lema Pelicano Corridas de Pernas pro Ar 01:47:32
99 | 2518 |José Augusto Fama Runners 01:47:40
100 | 2440 |Jodo Nuno Barbosa Moreira Individual 01:47:42
101 | 2645 |Rui Martins Team Bifana 01:48:00
102 | 2554 |Luis Miguel Aradjo Vale 01:48:12
103 | 2030 |Abel Alvaro Duarte Gomes 01:48:43
104 | 2430 |Manuel Brito Ferreirolux 01:48:46
105 | 2064 |Hugo Edgar Macedo Peixoto Pereira 01:49:34
106 | 2569 |Ricardo Silva Urban Team 01:49:58
107 | 2357 |Francisco Sa Carreira 01:50:07
108 | 2108 |Fernando Pereira Ginasio Factor X 01:50:24
109 | 2426 |manuel pereira ferreirolux 01:50:32
110 | 2372 |Luis Miguel Gongalves ramos RBR 01:50:40
111 | 2250 |José Alves SLOWDOWN Trail Running 01:50:49
112 | 2412 |Augusto Castro abekulas 01:51:06
113 | 2224 |Jodo Fernando Cibrdo Torres 01:51:09
114 | 2400 |Luis Dias Individual 01:51:40
115 | 2146 |Hugo Miguel de Oliveira Saraiva Agima Team 01:51:47
116 | 2452 |Gil Barros Rodrigues Silva Oliveira mimoarte.com 01:51:54
117 | 2297 |Vitor Hugo Gomes C Silva Almeida QDA 01:52:05
118 | 2517 |Tiago Domingues Barbosa da Frada 01:52:12
119 | 2469 |joaquim manuel carvalho silva 01:52:14
120 | 2539 Eduardo José Senna Fernandes Atraca Fourrunners team 01:52:24




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

121 | 2450 |Alberto Cunha 01:52:30
122 | 2588 José Cabral Satecnosol Par Jovem 01:52:59
123 | 2113 |Ernesto Martins Tou que nem posso 01:53:00
124 | 2368 |Antonio Jose Vieira Azevedo 01:53:18
125 | 2386 |César Alexandre Simdes Costa 01:53:23
126 | 2089 |Jorge Humberto Moreira da Costa 01:53:34
127 | 2195 |Vitor Manuel Lopes Faria Organizagdes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:53:37
128 | 2246 |Miguel Filipe G Carvalho Soares Komfort Club 01:53:37
129 | 2026 |Daniel Casanova Pinto Oliveira 01:53:47
130 | 2362 |ANTONIO MIGUEL ARAUJO MAGALHAES Individual 01:54:02
131 | 2232 |Ricardo Anténio Gabriel Trigo Dias Tartarugas Team 01:54:13
132 | 2547 |Jodo Rosmaninho Barbosa Run Fun 01:54:19
133 | 2561 |José Pedro Lopes Malvar Fonseca 01:54:22
134 | 2042 Joaquim Jose Cruz senra 01:54:24
135 | 2180 |Paulo jorge g. vieira Noddy Bike Team 01:54:29
136 | 2608 TIAGO MACHADO Onda-Boavista 01:54:48
137 | 2472 |Carlos Montes Morais Run Fun 01:54:54
138 | 2445 |Antdnio Candido Gomes Nogueira 01:55:12
139 | 2570 |Arnaldo Filipe da Rocha Ferreira Santos Individual 01:55:18
140 | 2110 |Jorge Suzano Ginasio Factor X 01:55:32
141 | 2537 |Marcos Antdnio Cardoso Martins Quintas 01:55:39
142 | 2090 |Ruilorge Pereira Marinho Ribeiro 01:55:49
143 | 2295 |Antonio Filipe Carvalho Individual 01:56:05
144 | 2614 |Paulo Rua Fama Runners 01:56:10
145 | 2615 |Carlos Espirito Santo Fama Runners 01:56:12
146 | 2347 |tony jorge comunhas da cunha 01:56:39
147 | 2427 'Domingos Mateus Ferreirolux 01:56:43
148 | 2204 |Nuno Miguel Medeiros Pinto Bracara Runners 01:57:40
149 | 2092 |Claudio Anténio M. Ribeiro Quelhas APT - Armada Portuguesa do Trail 01:58:01
150 | 2157 |Rui Manuel Sa Rangel FFitness Trail Running Team 01:58:06
151 | 2520 |Rui Carlos Ferreira Fama Runners 01:58:30
152 | 2291 |Izquiel Martins Fernandes Komfort Club 01:58:37
153 | 2582 |Luis Oliveira Lagares Sport Par Jovem 01:58:41
154 | 2382 |Jorge Joaquim Montenegro Silveira 01:59:10
155 | 2543 |Paulo Jorge Caldas Saraiva Grupo Desportivo Santander Totta 01:59:14
156 | 2194 |sergio augusto faria maciel Verde Aventura 01:59:27
157 | 2241 |ricardo andre pinto afonso MBTT 01:59:29
158 | 2201 |Leandro Rocha individual 01:59:48
159 | 2579 |Arménio Ribeiro Lagares Sport Par Jovem 02:00:03
160 | 2274 |Rui Filipe Ferreira sousa Blade Runner 02:00:21




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

161 | 2275 |Jose Antoénio Da Silva Mendes Blade Runner 02:00:22
162 | 2121 |Daniel de Castro Machado Os Fugitivos da Crise 02:00:30
163 | 2199 |Fernando A. G. P. Povoa Os Fura Montanhas 02:00:35
164 | 2619 |Constantino Gomes Moreira Ferreirolux 02:00:36
165 | 2548 |Artur Jorge Santos Lemos Ferreira 02:00:40
166 | 2294 |Carlos André Gongalves Novais 02:00:43
167 | 2544 |Rui Nuno Ferreira de Matos CF Jesuitas 02:00:57
168 | 2475 |Mario Adelino Dias Meneses Simoes CF Jesuitas 02:00:59
169 | 2590 |Filipe Mota Satecnosol Par Jovem 02:01:11
170 | 2336 |Angelo Miguel Nunes Alves Wild Team 02:01:23
171 | 2018 Pedro André Ferreira Coelho Running Team Lantemil 02:01:27
172 | 2478 |Paulo César de Assungdo Serra 02:01:33
173 | 2647 |Joel Antonio Maciel Monteiro Team Padela Natural 02:01:43
174 | 2285 |Rui Filipe Santos Sousa 02:01:58
175 | 2049 |armenio gil oliveira da riba nobre 02:02:12
176 | 2228 |Ricardo Ferreira Vale 02:02:15
177 | 2216 |Ricardo Ferreira Coelho 02:02:18
178 | 2230 |Sandro Figueiredo Lopes da Silva 02:02:20
179 | 2095 |Bruno Manuel Nogueira Barbosa 02:02:25
180 | 2099 |Jodo Narciso Fernandes Martins 02:02:28
181 | 2168 |Jodo Aixue Xinhua Os Cavalinhos da Montanha 02:02:32
182 | 2556 |Jodo Manuel Ribeiro Louro 02:02:36
183 | 2058 |Julio Manuel Rodrigues Costa 02:02:47
184 | 2310 |Ricardo Costa 02:02:49
185 | 2407 |Paulo Jorge Santos Trail Running FFitness Gaia 02:02:52
186 | 2254 christophe le corre 02:02:53
187 | 2479 |Fernando Manuel Pessegueiro Martins Papa Milhas 02:03:35
188 | 2498 |Paulo Jodo Alvaro Magano 02:03:51
189 | 2413 |Antdnio Araujo abekulas 02:03:52
190 | 2173 |Sergio Fernandes Mib_Sport 02:03:57
191 | 2277 |Joao Fernando P.P.Silva Team Raposas 02:04:09
192 | 2226 |Hugo Moreira 02:04:20
193 | 2546 |Luis Sousa Dias CF Jesuitas 02:04:30
194 | 2404 |Antdnio Pedro Andrade Ferreirinha MontaNelas 02:04:39
195 | 2283 |José Francisco Borges Ferreira Melres Trail Running 02:05:13
196 | 2301 |José Miguel Dinis Ferreira Silva ProActive Bike Team 02:05:17
197 | 2385 |José Carlos Almeida Moreira Lopes 02:05:21
198 | 2075 |Telmo Emanuel V L Oliveira e Silva 02:05:26
199 | 2500 |Paulo Jorge da Silva Coelho PT Porto Running Team 02:05:41
200 | 2114 |Mario Soares Tou que nem posso 02:05:59




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

201 | 2105 |Pedro Sousa Ginasio Factor X 02:06:01
202 | 2235 |[Carlos Manuel Leite Ferreira 02:06:04
203 | 2222 |Pedro Neves 02:06:17
204 | 2098 |J6ni Marlon Rodrigues Marques EU+ Ginasio 02:06:19
205 | 2244 |Sérgio Manuel ferreira Tavares 02:06:28
206 | 2321 |Alexandre Coutinho Borges Gouveia 02:06:33
207 | 2390 | NUNO ESPERANCA villa runners 02:06:41
208 | 2409 |Hélio Santos abekulas 02:06:49
209 | 2322 |MARIO SERGIO VERISSIMO PEREIRA 02:07:03
210 | 2200 |Jaime Manuel Fonseca de Lima Ramos INDIVIDUAL 02:07:08
211 | 2255 |Francisco Miguel Costa Sousa ACDR CALHEIROS 02:07:11
212 | 2593 |Valdemar Silva Satecnosol Par Jovem 02:07:24
213 | 2458 |Hugo Leandro Carvalho Pinto CF Jesuitas 02:07:30
214 | 2637 |Jodo Pedro Almeida Liberal SLOWDOWN Trail Running 02:07:45
215 | 2421 |Alex Marques vespa Runners 02:07:50
216 | 2418 |Marco Couto vespa Runners 02:07:52
217 | 2238 Nuno Miguel Carneiro Bravos do Asfalto 02:07:54
218 | 2174 |Marco Sousa Mib_Sport 02:07:58
219 | 2434 |Rui Manuel Gongalves Calejo Rodrigues SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:07
220 | 2073 |Timdteo Faustino Moreira Agima Team 02:08:11
221 | 2457 |Miguel Angelo Carvalho de Sousa SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:46
222 | 2188 |Nuno Silva Figueiredo 02:09:00
223 | 2016 |Paulo José Rodrigues Pimentel Torres Os Turbulentos 02:09:04
224 | 2559 |Jose Alberto Martins Os Turbulentos 02:09:07
225 792 | Antonio José Veloso dos Santos Os Turbulentos 02:09:14
226 | 2066 |Paulo Manuel Miranda Faria 02:09:17
227 | 2538 |joao carvalho patricio 02:09:28
228 | 2112 |llidio José Pires 02:09:44
229 | 2501 |Bruno pinto vieira 02:09:46
230 | 2383 |Ricardo Bruno Reimao Costa 02:10:28
231 | 2096 |Ricardo Jorge Oliveira Malheiro 02:10:52
232 | 2300 |Jorge Marinho de Sousa ProActive Bike Team 02:11:55
233 | 2282 |Nuno Miguel Vieira de Almeida 02:12:02
234 | 2046 |Manuel Monteiro Aradjo calcafolhas 02:12:16
235 | 2106 |Antonio Queiroz Ginasio Factor X 02:12:19
236 761 Pedro Alexandre Vilas Tavares Running Team Maia 02:12:31
237 | 2051 |Antdnio Carlos Rodrigues Pinheiro Porto Runners 02:12:43
238 | 2562 | Nuno Miguel Pinto Rabaca 02:12:49
239 | 2499 |Manuel Moura Sousa Os Barriguitas 02:12:59
240 | 2262 |Rui Filipe Ferreira de Sousa e Silva 02:13:04




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

241 | 2312 |Marco Paulo Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:13:58
242 | 2410 |Manuel Jodo Meira Fernandes abekulas 02:14:05
243 | 2379 |Jorge Manuel Yong Pinto 02:14:40
244 | 2320 |Francisco Ramoa Bracara Runners 02:14:51
245 | 2077 |LUIS ALVES Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:08
246 620 |Andre Joaquim Ribeiro Vieira 02:15:10
247 | 2612 | Luis Pedro Machado Fama Runners 02:15:20
248 | 2068 |Nelson Pereira Dantas calcafolhas 02:15:25
249 | 2047 Cesar Antonio Cunha Gongalves calcafolhas 02:15:28
250 | 2514 |Ricardo Jorge S&4 Gomes Os 4 come terra 02:15:31
251 | 2513 |Rodrigo Alex da Silva Rodrigues Os 4 come terra 02:15:33
252 | 2423 |Miguel Coelho Brandao Budeguita Runners 02:15:38
253 | 2345 |Agostinho José da Costa Teixeira 02:16:03
254 | 2086 |RuiJorge Fontes Costa 02:16:20
255 | 2265 |Fernando Flavio Malvar dos Santos ProActive Bike Team 02:16:27
256 | 2502 |Vitor Hugo Ribeiro Andrade Kati & Bito 02:16:42
257 | 2298 |fernando mautempo individual 02:16:44
258 | 2610 |Ricardo Oliveira No Tomorrow Running Team 02:16:47
259 707 |Jose Fernandes Oliveira Suricatas 02:16:48
260 | 2620 |Gaspar Silva de Sousa No Tomorrow Running Team 02:16:58
261 | 2449 |Nuno Miguel Mendes Pereira 02:17:15
262 | 2448 |Francisco José Gongalves Faria 02:17:17
263 | 2431 |Amadeu Ferreira Ferreirolux 02:17:22
264 | 2151 |Fernando Paulo Jesus Monteiro 02:17:42
265 | 2245 |Antdnio Joaquim Ca Almeida Cardoso 02:17:53
266 | 2276 |josé paulo da silva jacinto 02:18:40
267 | 2444 | Luis Filipe Barbeira Baptista 02:18:44
268 | 2338 |Agostinho Manuel Sousa Ferreira 02:18:46
269 | 2419 |Luis Longras vespa Runners 02:18:50
270 | 2422 |Simdo Couto vespa Runners 02:18:52
271 | 2420 Jodo Couto vespa Runners 02:18:54
272 | 2293 |Rui Manuel Mendes Cruz SCParadela 02:19:22
273 | 2340 |André Neiva Pereira Alves Ndcleo Duro 02:20:29
274 | 2044 |Jorge Miguel Marques Moutinho EU+ Ginasio 02:21:01
275 | 2381 |Carlos Alberto Mandim Gomes Carlos Gomes 02:21:14
276 | 2193 |José Enrique Fernandez Aradjo C.A.R. Marisqueiro 02:21:32
277 | 2437 |Fernando José Oliveira Antunes 02:21:33
278 | 2208 |Miguel Magalhdes A Castelo Branco 02:22:03
279 | 2252 |Pedro Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:07
280 | 2592 |Luis Garcia Satecnosol Par Jovem 02:22:49




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

281 | 2141 | Pedro Miguel Borges Costa 02:22:58
282 | 2359 |Hugo Miguel Mira Martins Viana Runners 02:23:10
283 | 2447 |Mario Ferreira Viana Runners 02:23:12
284 | 2169 |Artur Jodo dos Santos do Rosario Individual 02:23:18
285 | 2111 |Mario Ribeiro Ginasio Factor X 02:23:25
286 | 2191 |Pedro Miguel Oliveira Vasconcelos 02:23:35
287 | 2253 | Eurico Lima Baptista de Barros Mini Trail AM 02:23:37
288 | 2635 |Nuno André Pinto da Silva EU+ Ginasio 02:24:10
289 606 |Christophe Manuel Carvalho Moreira Os Duros e as Rosa Choque 02:24:17
290 | 2251 |Nuno Almeida SLOWDOWN Trail Running 02:25:26
291 | 2311 |Rui Miguel Sousa Almeida SMURFPINK 02:25:29
292 | 2459 |André Miguel Lameiras de Sousa e Santos 02:26:05
293 | 2264 nuno alexandre sousa couto 02:26:15
294 | 2628 |oscar daniel gongalves mendes lantemil running team 02:26:51
295 | 2217 Jodo Pedro Santos 02:27:55
296 | 2601 |Nuno Pinto Satecnosol Par Jovem 02:28:08
297 | 2335 |Antonio Manuel da Silva Pereira Golden Team 02:29:10
298 | 2333 |Ricardo Manuel Blanco Peres de Araujo Ré Golden Team 02:29:12
299 | 2331 |Carlos Abel Almendra Frias Vieira 02:30:19
300 | 2549 |Luis Alberto Sousa da Costa Pinto Xmile Cycle Team 02:30:26
301 | 2220 |Helder Jorge SoaresAlves Xmile Cycle Team 02:30:29
302 | 2352 |Jodo Paulo Correia Gorito Padela Natural 02:32:18
303 | 2339 |Pedro Miguel da Silva Castro Ndcleo Duro 02:32:47
304 | 2595 |Flavio Agudo Satecnosol Par Jovem 02:33:40
305 | 2387 |Carlos Eduardo Martinho Rodrigues 02:34:13
306 | 2451 |Telmo Alves Costa GAM TeamTrail 02:35:24
307 | 2508 |Miguel André Silva Azevedo Os Turbulentos 02:35:34
308 | 2313 |José Carlos Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:35:42
309 | 2618 |Manuel Cruz Virgin Active Gaia 02:36:26
310 | 2302 |José Augusto Teixeira Pires de Lima 02:36:37
311 | 1137 |Pedro Santos 02:37:16
312 | 2435 | miguel alexandre leitao marques AMIL 02:37:24
313 | 2414 |Nuno Miguel Nogueira Tuna Rabico 02:38:36
314 | 2415 |Pedro Jorge Henriques Xavier 02:38:41
315 705 |Pedro Avelino Costa da Silva 02:40:27
316 | 2484 |Anténio Manuel Paredes Lemos Bicademia 02:46:05
317 | 2491 Paulo Alexandre Fonseca Pinto Bicademia 02:46:07
318 | 2375 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:12
319 | 2374 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:14
320 | 2088 |Rui Amaro Fugitivos da Crise 02:49:09




CLASSIFICACAO MASCULINOS MINI-TRAIL - 15KM

321 | 2323 |José Luis Aranha da Costa Ferreira FFitnessGaia TrailRunningTeam 02:50:26
322 | 2218 |Nuno Miguel Pinto Santos 02:52:05
323 | 2624 |isaac ruben do nascimento costa 02:52:09
324 | 2052 |Chuva Vasco 02:53:08
325 532 |Alberto Quintiaes Run To Be Alive 02:58:39
326 | 2550 |paulo jorge sousa magalhdes individual 02:58:41
327 | 2342 |Ricardo José da Silva Castro Nucleo Duro 03:09:49
328 | 2153 |Delfim Bruno Carvalhosa Rodrigues 03:10:29
329 | 2644 |VALTER FIGUEIRA Onda-Boavista 03:10:48
330 | 2609 |JOAQUIM BALTAR Onda-Boavista 03:10:50
331 | 2528 |Luis Antonio da Silva Alves Grupo Maravilha-VLAZER 03:36:56
332 | 2366 |José Pedro Mennet Miranda Soares 04:00:20
333 | 2534 |LUIS MIGUEL GOUVEIA CCC MADURAGEM 04:14:32
334 | 2531 |Filipe Nuno Sa Peixe CCC MADURAGEM 04:14:34
335 | 2535 [JOSE PAULO NETO CCC MADURAGEM 04:14:36
336 | 2530 |TIAGO MANUEL SA PEIXE CCC MADURAGEM 04:14:39
337 | 2223 |Paulo Jorge Veiguinha Soares Individual DNF
338 | 2573 |Ricardo Areias Longusbike - Amigos do Trail DNF
339 | 2632 |Jodo Martins AM DNF
340 | 2376 |Ricardo Nuno Trindade Garcia Guedes




CLASSIFICACAO SENIOR MASCULINO MINI-TRAIL - 15KM

1 | 2402 |Bruno Ricardo Oliveira Silva Afacycles sport 01:16:58

2 2028 |Pedro Miguel da Silva Albino Unido FCI de Tomar 01:24:06

3 | 2136 |Marco Antonio Oliveira Martins 01:24:40

4 | 2611 |Eduardo Cardoso CCDR 01:24:54

5 | 2377 |Vitor Hugo Oliveira da Silva 01:25:06

6 | 2443 |IAGO LAGO GONZALEZ Asociacion Deportiva C.A.R 01:25:56

7 | 2391 |Pedro Alexandre Marques Gandra Trail Team 01:26:26

8 2392 |Pedro Vitor Pereira Gandra Trail Team 01:26:29

9 | 2540 |Rui Manuel Aradjo Silva 01:27:59
10 2405 |Filipe Sousa 01:30:05
11 | 2393 |Luis Pedro Martins Gandra Trail Team 01:30:26
12 2622 |Diogo André Aguiar da Silva 01:30:44
13 | 2189 |nelson pires horserace 01:32:46
14 | 2317 |Tiago Barbosa da Costa Nucleo de Montanha de Espinho 01:33:08
15 | 2062 |Francisco José Capitdo Novoa 01:33:19
16 | 2541 | Luis Filipe Ribeiro Vilarinho 01:33:20
17 | 2209 |carlos manuel borges oliveira Organizagoes Letra Ltd./ Repsol Gas 01:33:44
18 2542 |José Jorge Marques da Silva Carvalho EBP 01:35:31
19 | 2470 |André Ferreira SLOWDOWN Trail Running 01:35:57
20 2280 |Marcio Miguel Marques Silva 01:36:19
21 2303 |Hélder Anténio Mendas da Silva 01:36:56
22 2172 |Luis Ricardo Fernandes Letra OrganizagGes Letra Ltd / Repsol Gas 01:37:20
23 2109 |David Emanuel Pontes Miranda 01:37:58
24 | 2602 |Pedro Filipe Teixeira Satecnosol Par Jovem 01:39:23
25 2603 |Tiago Amaral Satecnosol Par Jovem 01:39:23
26 | 2107 |Bruno Neves Ginasio Factor X 01:39:37
27 2640 |Rui André Ferreira Leitdo 01:39:48
28 2641 |Rui Manuel Barroso de Oliveira 01:39:50
29 2155 |Fernando José Viana Alves Individual 01:39:55
30 2583 |Abel Rodrigues Lagares Sport Par Jovem 01:40:00
31 | 2406 Antonio Daniel Pinto Mendes A.D.Amarante Trail Running 01:40:11
32 2505 |Pedro Miguel Marinho Lopes ADA Trail Running 01:40:13
33 2123 |Jodo Manuel Maciel Grilo Funny Run 01:40:45
34 | 2606 |CARLOS CARNEIRO Onda-Boavista 01:40:52
35 2638 |Artur Jorge Matias 01:41:12
36 | 2329 |Jorge Moreira 01:42:14
37 2585 |Carlos Silva Lagares Sport Par Jovem 01:42:18
38 | 2043 |Ricardo Pedro Reis Ferreira Casa do Benfica de Torres Vedras 01:42:20
39 2496 |César Rafael Macedo Pereira Brandao 01:42:57
40 2154 |rodrigo joaquim oliveira silva individual 01:43:12
41 2512 |José Carlos Gomes Brito Arouca Outdoor Clube 01:43:16
42 2247 |Marco Paulo Silva Costa Komfort Club 01:43:37
43 2572 |Carlos Manuel Ribeiro Gomes CF Jesuitas 01:43:46
44 2515 |IVO JORGE PINTO RAMOS HP ARRABIDA 01:43:58




CLASSIFICACAO SENIOR MASCULINO MINI-TRAIL - 15KM

45 2179 |Alberto Fernando Silveira Soldado Desconhecido 01:44:26
46 | 2466 |Pedro Miguel Ribeiro Fonseca Seabra Corridas de Pernas pro Ar 01:44:35
47 2630 |André Machado da Silva 01:44:36
48 2197 |Hugo Ribeiro Dias Guimaraes OrganizagOes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:44:46
49 2332 |Renato Fernando G Alves Pinto 01:44:48
50 | 2037 |DANIEL RAUL FERNANDES FERREIRA Pé( des)calco 01:45:15
51 2308 |Luis Miguel Castro Carvalho Carnes Landeiro 01:45:18
52 2584 |Pedro Cunha Lagares Sport Par Jovem 01:45:27
53 2384 |Antonio Pedro Mota de Melo Sereno RS-SPORTS COUNSELING 01:45:43
54 | 2272 |Edgar Ruben Queirds Blade Runner 01:46:08
55 2231 |PedroVenancio Morais Maciel Barbosa 01:46:20
56 2133 |Diamantino Moreira da Silva Linhares 01:46:24
57 2577 |Luis Bartolo Lagares Sport Par Jovem 01:46:40
58 2399 |Marcio Filipe Sacramento de Castro 01:46:51
59 | 2455 |Jodo Alfredo Fernandes Ilhdo Carnes Landeiro 01:46:56
60 2057 |José Carlos Ferreira da Cunha JC&NIKI 01:46:58
61 2518 |José Augusto Fama Runners 01:47:40
62 2440 |Jodo Nuno Barbosa Moreira Individual 01:47:42
63 | 2554 | Luis Miguel Araujo Vale 01:48:12
64 | 2064 |Hugo Edgar Macedo Peixoto Pereira 01:49:34
65 | 2569 |Ricardo Silva Urban Team 01:49:58
66 | 2357 |Francisco Sa Carreira 01:50:07
67 2224 |Jodo Fernando Cibrdo Torres 01:51:09
68 2400 |Luis Dias Individual 01:51:40
69 | 2146 |Hugo Miguel de Oliveira Saraiva Agima Team 01:51:47
70 2452 |Gil Barros Rodrigues Silva Oliveira mimoarte.com 01:51:54
71 | 2297 |Vitor Hugo Gomes C Silva Almeida QDA 01:52:05
72 2517 |Tiago Domingues Barbosa da Frada 01:52:12
73 | 2195 |Vitor Manuel Lopes Faria Organizagbes Letra Ltd. / Repsol Gas 01:53:37
74 | 2246 |Miguel Filipe G Carvalho Soares Komfort Club 01:53:37
75 2026 |Daniel Casanova Pinto Oliveira 01:53:47
76 | 2362 |ANTONIO MIGUEL ARAUJO MAGALHAES Individual 01:54:02
77 2232 |Ricardo Antdnio Gabriel Trigo Dias Tartarugas Team 01:54:13
78 2547 |Jodo Rosmaninho Barbosa Run Fun 01:54:19
79 2561 |José Pedro Lopes Malvar Fonseca 01:54:22
80 | 2608 TIAGO MACHADO Onda-Boavista 01:54:48
81 2570 |Arnaldo Filipe da Rocha Ferreira Santos Individual 01:55:18
82 | 2090 RuiJorge Pereira Marinho Ribeiro 01:55:49
83 2295 |Antonio Filipe Carvalho Individual 01:56:05
84 | 2347 |tony jorge comunhas da cunha 01:56:39
85 2204 |Nuno Miguel Medeiros Pinto Bracara Runners 01:57:40
86 | 2092 |Claudio Anténio M. Ribeiro Quelhas APT - Armada Portuguesa do Trail 01:58:01
87 2520 |Rui Carlos Ferreira Fama Runners 01:58:30
88 2291 |Izquiel Martins Fernandes Komfort Club 01:58:37




CLASSIFICACAO SENIOR MASCULINO MINI-TRAIL - 15KM

89 | 2582 |Luis Oliveira Lagares Sport Par Jovem 01:58:41

90 2382 |Jorge Joaquim Montenegro Silveira 01:59:10

91 2543 |Paulo Jorge Caldas Saraiva Grupo Desportivo Santander Totta 01:59:14

92 2194 |sergio augusto faria maciel Verde Aventura 01:59:27

93 2241 |ricardo andre pinto afonso MBTT 01:59:29

94 | 2201 |Leandro Rocha individual 01:59:48

95 | 2274 |Rui Filipe Ferreira sousa Blade Runner 02:00:21

96 | 2121 |Daniel de Castro Machado Os Fugitivos da Crise 02:00:30

97 | 2294 |Carlos André Gongalves Novais 02:00:43

98 2544 |Rui Nuno Ferreira de Matos CF Jesuitas 02:00:57

99 | 2475 |Mario Adelino Dias Meneses Simdes CF Jesuitas 02:00:59
100 | 2336 |Angelo Miguel Nunes Alves Wild Team 02:01:23
101 | 2018 |Pedro André Ferreira Coelho Running Team Lantemil 02:01:27
102 2478 |Paulo César de Assuncdo Serra 02:01:33
103 | 2647 |Joel Antonio Maciel Monteiro Team Padela Natural 02:01:43
104 | 2285 |Rui Filipe Santos Sousa 02:01:58
105 | 2049 | armenio gil oliveira da riba nobre 02:02:12
106 2228 |Ricardo Ferreira Vale 02:02:15
107 | 2216 |Ricardo Ferreira Coelho 02:02:18
108 2099 |Jodo Narciso Fernandes Martins 02:02:28
109 2168 |Jodo Aixue Xinhua Os Cavalinhos da Montanha 02:02:32
110 | 2556 |Jodo Manuel Ribeiro Louro 02:02:36
111 2310 |Ricardo Costa 02:02:49
112 2407 |Paulo Jorge Santos Trail Running FFitness Gaia 02:02:52
113 2498 |Paulo Jodo Alvaro Magano 02:03:51
114 | 2173 |Sergio Fernandes Mib_Sport 02:03:57
115 2226 |Hugo Moreira 02:04:20
116 | 2546 |Luis Sousa Dias CF Jesuitas 02:04:30
117 | 2404 |Antoénio Pedro Andrade Ferreirinha MontaNelas 02:04:39
118 | 2075 |Telmo Emanuel V L Oliveira e Silva 02:05:26
119 2500 |Paulo Jorge da Silva Coelho PT Porto Running Team 02:05:41
120 2222 |Pedro Neves 02:06:17
121 2098 |16ni Marlon Rodrigues Marques EU+ Ginasio 02:06:19
122 2244 |Sérgio Manuel ferreira Tavares 02:06:28
123 2321 |Alexandre Coutinho Borges Gouveia 02:06:33
124 | 2390 |NUNO ESPERANCA villa runners 02:06:41
125 2255 |Francisco Miguel Costa Sousa ACDR CALHEIROS 02:07:11
126 | 2458 |Hugo Leandro Carvalho Pinto CF Jesuitas 02:07:30
127 2421 |Alex Marques vespa Runners 02:07:50
128 | 2418 |Marco Couto vespa Runners 02:07:52
129 2238 |Nuno Miguel Carneiro Bravos do Asfalto 02:07:54
130 2174 |Marco Sousa Mib_Sport 02:07:58
131 2073 |Timdteo Faustino Moreira Agima Team 02:08:11
132 | 2188 |Nuno Silva Figueiredo 02:09:00




CLASSIFICACAO SENIOR MASCULINO MINI-TRAIL - 15KM

133 | 2538 |joao carvalho patricio 02:09:28
134 | 2501 |Bruno pinto vieira 02:09:46
135 2383 |Ricardo Bruno Reimao Costa 02:10:28
136 | 2096 |Ricardo Jorge Oliveira Malheiro 02:10:52
137 2282 |Nuno Miguel Vieira de Almeida 02:12:02
138 2106 |Antonio Queiroz Ginasio Factor X 02:12:19
139 761 |Pedro Alexandre Vilas Tavares Running Team Maia 02:12:31
140 2051 |Antonio Carlos Rodrigues Pinheiro Porto Runners 02:12:43
141 | 2562 Nuno Miguel Pinto Rabaca 02:12:49
142 2262 |Rui Filipe Ferreira de Sousa e Silva 02:13:04
143 | 2312 |Marco Paulo Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:13:58
144 | 2077 |Luis ALVES Desnivel Positivo/Sportzone 02:15:08
145 620 |Andre Joaquim Ribeiro Vieira 02:15:10
146 2068 |[Nelson Pereira Dantas calcafolhas 02:15:25
147 | 2047 |Cesar Antonio Cunha Gongalves calcafolhas 02:15:28
148 2514 |Ricardo Jorge Sa Gomes Os 4 come terra 02:15:31
149 | 2513 |Rodrigo Alex da Silva Rodrigues Os 4 come terra 02:15:33
150 2423 |Miguel Coelho Brandao Budeguita Runners 02:15:38
151 | 2345 |Agostinho José da Costa Teixeira 02:16:03
152 2086 |Rui Jorge Fontes Costa 02:16:20
153 2502 |Vitor Hugo Ribeiro Andrade Kati & Bito 02:16:42
154 2610 [Ricardo Oliveira No Tomorrow Running Team 02:16:47
155 707 |Jose Fernandes Oliveira Suricatas 02:16:48
156 | 2449 |Nuno Miguel Mendes Pereira 02:17:15
157 2276 |josé paulo da silva jacinto 02:18:40
158 2444 |Luis Filipe Barbeira Baptista 02:18:44
159 2338 |Agostinho Manuel Sousa Ferreira 02:18:46
160 2419 |Luis Longras vespa Runners 02:18:50
161 2422 |Simdo Couto vespa Runners 02:18:52
162 2420 |Jodo Couto vespa Runners 02:18:54
163 2340 |André Neiva Pereira Alves Nucleo Duro 02:20:29
164 2044 |Jorge Miguel Marques Moutinho EU+ Ginasio 02:21:01
165 2381 |Carlos Alberto Mandim Gomes Carlos Gomes 02:21:14
166 | 2193 |José Enrique Fernandez Araljo C.A.R. Marisqueiro 02:21:32
167 2592 |Luis Garcia Satecnosol Par Jovem 02:22:49
168 2141 |Pedro Miguel Borges Costa 02:22:58
169 2359 |Hugo Miguel Mira Martins Viana Runners 02:23:10
170 2191 |Pedro Miguel Oliveira Vasconcelos 02:23:35
171 2253 |Eurico Lima Baptista de Barros Mini Trail AM 02:23:37
172 2635 |Nuno André Pinto da Silva EU+ Ginasio 02:24:10
173 606 |Christophe Manuel Carvalho Moreira Os Duros e as Rosa Choque 02:24:17
174 | 2251 |Nuno Almeida SLOWDOWN Trail Running 02:25:26
175 2311 |Rui Miguel Sousa Almeida SMURFPINK 02:25:29
176 | 2459 |André Miguel Lameiras de Sousa e Santos 02:26:05




CLASSIFICACAO SENIOR MASCULINO MINI-TRAIL - 15KM

177 2264 |nuno alexandre sousa couto 02:26:15
178 2628 |oscar daniel gongalves mendes lantemil running team 02:26:51
179 | 2601 Nuno Pinto Satecnosol Par Jovem 02:28:08
180 2333 |Ricardo Manuel Blanco Peres de Aradjo Ré Golden Team 02:29:12
181 | 2331 |Carlos Abel Almendra Frias Vieira 02:30:19
182 2549 |Luis Alberto Sousa da Costa Pinto Xmile Cycle Team 02:30:26
183 | 2220 |Helder Jorge SoaresAlves Xmile Cycle Team 02:30:29
184 2352 |Jodo Paulo Correia Gorito Padela Natural 02:32:18
185 | 2339 |Pedro Miguel da Silva Castro Ndcleo Duro 02:32:47
186 | 2595 Flavio Agudo Satecnosol Par Jovem 02:33:40
187 | 2387 Carlos Eduardo Martinho Rodrigues 02:34:13
188 2451 |Telmo Alves Costa GAM TeamTrail 02:35:24
189 | 2508 |Miguel André Silva Azevedo Os Turbulentos 02:35:34
190 2313 |José Carlos Ferreira Rodrigues SMURFPINK 02:35:42
191 1137 |Pedro Santos 02:37:16
192 2414 |Nuno Miguel Nogueira Tuna Rabigo 02:38:36
193 | 2415 |Pedro Jorge Henriques Xavier 02:38:41
194 705 |Pedro Avelino Costa da Silva 02:40:27
195 | 2491 |Paulo Alexandre Fonseca Pinto Bicademia 02:46:07
196 2375 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:12
197 2374 |Ramiro Tiago Silva Borges Melres Trail Running ordem para arriar 02:48:14
198 | 2088 Rui Amaro Fugitivos da Crise 02:49:09
199 2218 |Nuno Miguel Pinto Santos 02:52:05
200 2624 |isaac ruben do nascimento costa 02:52:09
201 532 |Alberto Quintiaes Run To Be Alive 02:58:39
202 2342 |Ricardo José da Silva Castro Nucleo Duro 03:09:49
203 2153 |Delfim Bruno Carvalhosa Rodrigues 03:10:29
204 | 2609 |JOAQUIM BALTAR Onda-Boavista 03:10:50
205 2528 |Luis Antonio da Silva Alves Grupo Maravilha-VLAZER 03:36:56
206 | 2366 |José Pedro Mennet Miranda Soares 04:00:20
207 2534 |LUIS MIGUEL GOUVEIA CCC MADURAGEM 04:14:32
208 2531 |Filipe Nuno Sa Peixe CCC MADURAGEM 04:14:34
209 | 2535 |JOSE PAULO NETO CCC MADURAGEM 04:14:36
210 | 2530 TIAGO MANUEL SA PEIXE CCC MADURAGEM 04:14:39
211 2573 |Ricardo Areias Longusbike - Amigos do Trail DNF
212 2632 |Jodo Martins AM DNF
213 2376 |Ricardo Nuno Trindade Garcia Guedes

214 | 2332 |Renato Fernando G Alves Pinto

215 2376 |Ricardo Nuno Trindade Garcia Guedes

216 | 2382 |Jorge Joaquim Montenegro Silveira

217 2630 |André Machado da Silva




CLASSIFICACAO M-40 MINI-TRAIL - 15KM

1 | 2408 |Armandino Taborda 01:16:44

2 | 2161 |luis antonio da rocha magalhaes BATOTAS 01:20:32

3 | 2473 |José Joaquim Pires da Costa abekulas 01:25:17

4 | 2190 |Adriano Paulo Ferreira Oliveira horserace 01:26:21

5 | 2511 |Jorge Paulo Silva Oliveira EARO - Escola de Atletismo Rosa Oliveira 01:28:35

6 | 2206 |José Luis Sobrino Rodriguez X-Trail 01:30:21

7 | 2605 |LUIS MACHADO Onda-Boavista 01:32:39

8 | 2494 |José Pinto Barros Costa 01:34:28

9 | 2604 |Paulo Jorge Lima Bernardo Satecnosol Par Jovem 01:35:34
10 | 2288 |Antdnio José Machado Loureiro Blade Runner 01:37:38
11 | 2273 |Antdnio Luis Teixeira Araujo Blade Runner 01:37:48
12 | 2567 |luis filipe mota airorun 01:39:24
13 | 2616 |Luis Marvdo 01:39:29
14 | 2355 |Vitor Manuel Ferreira de sousa 01:40:23
15 | 2248 Paulo Ramirez SLOWDOWN Trail Running 01:41:14
16 | 2182 |Joao Carlos da Costa Cerqueira 01:42:29
17 | 2243 |Joao Paulo Fernandes Ribeiro Alde'a 01:43:49
18 | 2626 |Miguel Rodrigues 01:44:10
19 | 2184 Fernando Jorge Castro de Oliveira Ffitness Gaia 01:44:17
20 | 2183 |Paulo Renato Correia Melo Soldado Desconhecido 01:44:17
21 | 2524 |Jorge Oliveira Rodrigues 01:45:22
22 | 2240 | helder manuel f t silva 01:45:25
23 | 2214 |Rafael Gutierrez Aradjo Atletismo Porrifio 01:45:33
24 | 2242 | antonio jose rodrigues silva 01:46:14
25 | 2287 |Luis Miguel Pinto Monteiro da Mota Blade Runner 01:46:43
26 | 2480 |Bernardino Carneiro de Andrade Maia Atlético Clube 01:46:46
27 | 2446 |Rui Baptista 01:46:53
28 | 2467 |Paulo Alexandre Lema Pelicano Corridas de Pernas pro Ar 01:47:32
29 | 2645 |Rui Martins Team Bifana 01:48:00
30 | 2108 |Fernando Pereira Ginasio Factor X 01:50:24
31 | 2426 |manuel pereira ferreirolux 01:50:32
32 | 2372 | Luis Miguel Gongalves ramos RBR 01:50:40
33 | 2250 |José Alves SLOWDOWN Trail Running 01:50:49
34 | 2469 |joaquim manuel carvalho silva 01:52:14
35 | 2539 |Eduardo José Senna Fernandes Atraca Fourrunners team 01:52:24
36 | 2588 |José Cabral Satecnosol Par Jovem 01:52:59
37 | 2386 |César Alexandre Simdes Costa 01:53:23
38 | 2089 Jorge Humberto Moreira da Costa 01:53:34
39 | 2042 |Joaquim Jose Cruz senra 01:54:24
40 | 2180 |Paulo jorge g. vieira Noddy Bike Team 01:54:29




CLASSIFICACAO M-40 MINI-TRAIL - 15KM

41 | 2445 |Antdnio Candido Gomes Nogueira 01:55:12
42 | 2110 |Jorge Suzano Ginasio Factor X 01:55:32
43 | 2537 |Marcos Anténio Cardoso Martins Quintas 01:55:39
44 | 2614 |Paulo Rua Fama Runners 01:56:10
45 | 2615 |Carlos Espirito Santo Fama Runners 01:56:12
46 | 2427 |Domingos Mateus Ferreirolux 01:56:43
47 | 2579 |Arménio Ribeiro Lagares Sport Par Jovem 02:00:03
48 | 2199 |Fernando A. G. P. Povoa Os Fura Montanhas 02:00:35
49 | 2548 |Artur Jorge Santos Lemos Ferreira 02:00:40
50 | 2590 |Filipe Mota Satecnosol Par Jovem 02:01:11
51 | 2230 |Sandro Figueiredo Lopes da Silva 02:02:20
52 | 2095 |Bruno Manuel Nogueira Barbosa 02:02:25
53 | 2058 |Jdlio Manuel Rodrigues Costa 02:02:47
54 | 2254 |christophe le corre 02:02:53
55 | 2479 |Fernando Manuel Pessegueiro Martins Papa Milhas 02:03:35
56 | 2277 |Joao Fernando P.P.Silva Team Raposas 02:04:09
57 | 2283 |José Francisco Borges Ferreira Melres Trail Running 02:05:13
58 | 2301 |José Miguel Dinis Ferreira Silva ProActive Bike Team 02:05:17
59 | 2385 |José Carlos Almeida Moreira Lopes 02:05:21
60 | 2105 |Pedro Sousa Ginasio Factor X 02:06:01
61 | 2235 |Carlos Manuel Leite Ferreira 02:06:04
62 | 2409 |Hélio Santos abekulas 02:06:49
63 | 2322 |MARIO SERGIO VERISSIMO PEREIRA 02:07:03
64 | 2200 |Jaime Manuel Fonseca de Lima Ramos INDIVIDUAL 02:07:08
65 | 2457 |Miguel Angelo Carvalho de Sousa SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:46
66 | 2066 |Paulo Manuel Miranda Faria 02:09:17
67 | 2112 |llidio José Pires 02:09:44
68 | 2300 |Jorge Marinho de Sousa ProActive Bike Team 02:11:55
69 | 2046 |Manuel Monteiro Araujo calcafolhas 02:12:16
70 | 2379 |Jorge Manuel Yong Pinto 02:14:40
71 | 2320 |Francisco Ramoa Bracara Runners 02:14:51
72 | 2612 |Luis Pedro Machado Fama Runners 02:15:20
73 | 2265 |Fernando Flavio Malvar dos Santos ProActive Bike Team 02:16:27
74 | 2620 |Gaspar Silva de Sousa No Tomorrow Running Team 02:16:58
75 | 2448 |Francisco José Gongalves Faria 02:17:17
76 | 2151 |Fernando Paulo Jesus Monteiro 02:17:42
77 | 2245 |Antoénio Joaquim Ca Almeida Cardoso 02:17:53
78 | 2293 |Rui Manuel Mendes Cruz SCParadela 02:19:22
79 | 2437 |Fernando José Oliveira Antunes 02:21:33
80 | 2208 |Miguel Magalhdes A Castelo Branco 02:22:03




CLASSIFICACAO M-40 MINI-TRAIL - 15KM

81 | 2252 |Pedro Domingues SLOWDOWN Trail Running 02:22:07
82 | 2169 |Artur Jodo dos Santos do Rosario Individual 02:23:18
83 | 2111 [|Mario Ribeiro Ginasio Factor X 02:23:25
84 | 2217 |Jodo Pedro Santos 02:27:55
85 | 2335 |Antonio Manuel da Silva Pereira Golden Team 02:29:10
86 | 2435 | miguel alexandre leitao marques AMIL 02:37:24
87 | 2484 |Antdnio Manuel Paredes Lemos Bicademia 02:46:05
88 | 2323 |José Luis Aranha da Costa Ferreira FFitnessGaia TrailRunningTeam 02:50:26
89 | 2052 |Chuva Vasco 02:53:08
90 | 2550 |paulo jorge sousa magalhdes individual 02:58:41
91 | 2644 |VALTER FIGUEIRA Onda-Boavista 03:10:48
92 | 2223 |Paulo Jorge Veiguinha Soares Individual DNF




CLASSIFICACAO M-50 MINI-TRAIL - 15KM

1 2631 Norberto da Costa Viana Trail 01:24:52
2| 2454 |Arsénio Jorge Martins Fernandes Individual 01:29:28
3 2424|Joaquim Pereira Ferreirolux 01:31:13
4| 2290|José Luis Machado Loureiro Blade Runner 01:37:53
5 2165 Fernando Simdes Ferreira Soldado Desconhecido 01:44:15
6| 2394|Virgilio Palmeiro Os Abekulas 01:44:40
7| 2429|Joaquim ferreira Ferreirolux 01:46:49
8 2030|Abel Alvaro Duarte Gomes 01:48:43
9/ 2430|/Manuel Brito Ferreirolux 01:48:46
10/ 2450 Alberto Cunha 01:52:30
11 2113|Ernesto Martins Tou que nem posso 01:53:00
12| 2368 Antonio Jose Vieira Azevedo 01:53:18
13| 2472|Carlos Montes Morais Run Fun 01:54:54
14| 2157|Rui Manuel Sa Rangel FFitness Trail Running Team 01:58:06
15| 2275|Jose Anténio Da Silva Mendes Blade Runner 02:00:22
16/ 2619 Constantino Gomes Moreira Ferreirolux 02:00:36
17| 2114|Mario Soares Tou que nem posso 02:05:59
18| 2593 Valdemar Silva Satecnosol Par Jovem 02:07:24
19/ 2637/Jodo Pedro Almeida Liberal SLOWDOWN Trail Running 02:07:45
20 2434 Rui Manuel Gongalves Calejo Rodrigues SOPSEC RUNNING TEAM 02:08:07
21, 2016 Paulo José Rodrigues Pimentel Torres Os Turbulentos 02:09:04
22| 2559|Jose Alberto Martins Os Turbulentos 02:09:07
23 792|Antdnio José Veloso dos Santos Os Turbulentos 02:09:14
24 2499 /Manuel Moura Sousa Os Barriguitas 02:12:59
25| 2298|fernando mautempo individual 02:16:44
26| 2431|Amadeu Ferreira Ferreirolux 02:17:22
27| 2447|Maério Ferreira Viana Runners 02:23:12
28 2302|José Augusto Teixeira Pires de Lima 02:36:37




CLASSIFICACAO M-60 MINI-TRAIL - 15KM

1 2441|Raul Pereira Fernandes Individual 01:42:12
2 2398|Nuno Maria Ferreira de Magalhdes Dias Os Abekulas 01:42:22
3 2411|Adriano Pinto Os Abekulas 01:44:30
4 2412 Augusto Castro Os Abekulas 01:51:06
5 2413|Antonio Araujo Os Abekulas 02:03:52
6 2410 Manuel Jodo Meira Fernandes Os Abekulas 02:14:05
7 2618 Manuel Cruz Virgin Active Gaia 02:36:26




CLASSIFICACAO EQUIPAS MINI-TRAIL - 15KM

1|0s Abekulas 06:36:49
2|Lagares Sport Par Jovem 06:37:34
3|Blade Runner 06:39:27
4|Satecnosol Par Jovem 06:47:19
5/ Organizacgdes Letra Ltd / Repsol Gas 06:49:27
6 Ferreirolux 06:57:20
7 ' SLOWDOWN Trail Running 07:14:51
8/ Ginasio Factor X 07:31:34
9 Fama Runners 07:38:32
10|Bracara Runners 07:47:00
11 CF Jesuitas 07:48:39
12 Viana Trail 08:14:54
13|Tou que nem posso 08:15:38
14 Onda-Boavista 08:19:07
15/ Os Fura Montanhas 08:34:06
16 Viana Runners 08:37:02
17 Clube na Roda da Ana Rocha 08:37:53
18 EU+ Ginéasio 08:45:56
19|vespa Runners 08:53:24
20|Os Turbulentos 09:02:59
21|Melres Trail Running 09:10:02
22 |Urban Team 09:33:40
23|Grupo Maravilha-VLAZER 09:48:38
24|Nucleo Duro 10:35:45
25|Bicademia 10:49:37
26 /Run To Be Alive 11:25:26
27|Caes D' Avenida 11:31:51
28/ GAM Team Trail 13:43:46
29/CCC MADURAGEM 16:58:01
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