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207 bruno pontes Senior Masculino clube recreativo e cultural marvila jovem 02:03:36 S S 1º 1º
216 Leonardo Loureiro Senior Masculino Caracóis de Pedra 02:07:54 S S 2º 2º
223 Pedro Pereira Senior Masculino Team ATXcyclingstore 02:24:43 S S 3º 3º
221 Paulo Povoa Veterano M50 Stravistas V. Pinheiro 02:28:32 S S 1º 4º
222 Pedro Pereira Veterano M40 VALEJAS A C / WallArt3D 02:37:57 S S 1º 5º
229 Tiago José Rodrigues Realista Dos Santos Veterano M40 Amigos do Atletismo de Mafra 02:41:22 S S 2º 6º
220 Paulo Jorge Ramos Martins Veterano M40 Amigos do Atletismo de Mafra 02:41:39 S S 3º 7º
201 Ana Rita Simões Rodrigues Marques Senior Feminino Amigos do Atletismo de Mafra 02:42:59 S S 1º 8º
218 Luís Miguel Madeira Zeferino Veterano M40 Amigos do Atletismo de Mafra 02:45:25 S S 4º 9º
259 Adriano Pimentel Senior Masculino Caracóis de Pedra 02:45:47 S S 4º 10º
217 Luis Almeida Veterano M40 Montes Saloios Trail Team 02:50:00 S S 5º 11º
230 Valter Emerenciano Nunes Veterano M40 Amigos do Atletismo de Mafra 02:51:19 S S 6º 12º
228 Susana Morais Veterana F40 Stravistas V. Pinheiro 02:53:09 S S 1º 13º
205 António Miguel Baptista Veterano M50 Individual 03:01:22 S S 2º 14º
210 CARLOS COSTA Senior Masculino Individual 03:03:03 S S 5º 15º
204 António José Barata Batista Veterano M50 Amigos do Atletismo de Mafra 03:03:13 S S 3º 16º
238 Alexandre Faustino Veterano M40 Individual 03:04:51 S S 7º 17º
211 Cátia Alexandra Gomes De Sousa Senior Feminino Amigos do Atletismo de Mafra 03:06:24 S S 2º 18º
203 Aníbal Ribeiro Veterano M40 Individual 03:07:05 S S 8º 19º
208 Carla Maria Ribeiro Henriques Veterana F40 Associação Vale Grande 03:12:18 S S 2º 20º
239 Bruno Filipe Sobrinho Leitão Veterano M40 Molengas 03:12:19 S S 9º 21º
209 Carla Maria Sousa Jardim Veterana F40 Amigos do Atletismo de Mafra 03:19:43 S S 3º 22º
225 Rodrigo Rodrigues Senior Masculino Individual 03:22:54 S S 6º 23º
232 Emídio Ferreira Senior Masculino Individual 03:27:17 S S 7º 24º
240 David Fernandes Senior Masculino Individual 03:27:17 S S 8º 25º
213 Douglas Clyde Fry Veterano M60 Individual 03:35:25 S S 1º 26º
227 Susana Gomes Veterana F50 VALEJAS A C / WallArt3D 03:43:20 S S 1º 27º
231 Vera Carmo Senior Feminino VALEJAS A C / WallArt3D 03:43:22 S S 3º 28º
212 celia azenha Veterana F50 aa lebres do sado 03:51:05 S S 2º 29º
215 José Guia Veterano M60 VALEJAS A C / WallArt3D 03:55:30 S S 2º 30º
219 Manuel Fonseca Veterano M50 VALEJAS A C / WallArt3D 03:55:32 S S 4º 31º
236 HELENA MARTINS Veterana F50 Amigos do Atletismo de Mafra - N S - -
206 Bruno Senior Masculino Individual - S N - -
214 Fernando Corda Veterano M50 VALEJAS A C / WallArt3D - N S - -

IV TRAIL ABOBRAS (LONGO) | 2019

CLLONGO



DORSAL NOME ESCALÃO EQUIPA TEMPO
CONT.

1
CONT

.
CL.

 ESCALÃO
GERAL

IV TRAIL ABOBRAS (LONGO) | 2019
224 Ricardo Morgado Veterano M40 Individual - S N - -
226 Sandro Jordão Senior Masculino Individual - N N - -
237 LUIS ANDRADE Veterano M40 Individual - N S - -
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