
Lugar Esc. Dorsal Nome Equipa Escalão Tempo
1 1 279 João Dias Movimento de Juventude de Merelim MASCULINO 01:03:37
2 2 291 João Martins Let's Go MASCULINO 01:04:38
3 3 317 Bruno Rodrigues Rundiculous MASCULINO 01:05:44
4 4 296 Luciano Pena AFIPRE TEAM MASCULINO 01:06:36
5 5 297 Hélder Borges AFIPRE TEAM MASCULINO 01:08:40
6 6 306 Ruben Borges Afipre - Team MASCULINO 01:09:52
7 7 255 Paulo Coelho Clube ateletismo de fafe MASCULINO 01:12:43
8 8 298 António José Oliveira Carvalho AFIPRE TEAM MASCULINO 01:13:23
9 9 303 Daniel Soares Rundiculous MASCULINO 01:13:49

10 1 286 Adriana Gomes Minho Aventura FEMININO 01:15:23
11 10 323 PAULO AZEVEDO LANHAS TT MASCULINO 01:18:18
12 11 300 Paulo Abreu AFIPRE TEAM MASCULINO 01:22:58
13 12 314 José Pinto MASCULINO 01:23:27
14 13 305 Rui Pedro Gonçalves MASCULINO 01:24:02
15 2 307 Ariana Araújo Minho Aventura FEMININO 01:25:05
16 14 299 Filipe Duarte AFIPRE TEAM MASCULINO 01:25:10
17 15 295 António Rodrigues AFIPRE TEAM MASCULINO 01:25:10
18 16 287 Paulo Fernandes BTT Margens do Cávado MASCULINO 01:25:55
19 17 263 José Coelho ADECA MASCULINO 01:26:07
20 18 273 Carlos Manuel De Sousa Soares MASCULINO 01:28:45
21 3 290 Marta Carrito Dumiense xallenge runners FEMININO 01:28:47
22 19 251 José Gonçalves MASCULINO 01:30:40
23 20 292 Carlos Daniel Correia MASCULINO 01:31:57
24 21 252 Augusto Oliveira Lopes Lopes MASCULINO 01:33:34
25 4 253 Maria José Correia FEMININO 01:33:34
26 5 275 Marina Graça Dumiense xallenge runners FEMININO 01:34:07
27 22 274 Américo Lopes Dumiense xallenge runners MASCULINO 01:34:15
28 6 322 ELISABETE COSTA Braguinhas Runners FEMININO 01:36:10
29 7 278 Cláudia Pereira FEMININO 01:36:25
30 8 281 Carla Soares Movimento de Juventude de Merelim FEMININO 01:38:42
31 23 259 Domingos Lourenço Dumiense- Xallenge Runners MASCULINO 01:40:02
32 9 312 Isaura Veloso Braguinhas Runners FEMININO 01:40:39
33 10 280 Isabel Alves Movimento de Juventude de Merelim FEMININO 01:40:48
34 11 261 Lurdes Alves Rookie FEMININO 01:41:52
35 24 320 Rui Sousa MASCULINO 01:42:36
36 25 266 Mário Coelho MASCULINO 01:42:42
37 26 309 Jaime Almeida MASCULINO 01:43:05
38 12 310 Célia Cunha Primos e Compadres FEMININO 01:43:08
39 27 308 Bruno Rios Primos e Compadres MASCULINO 01:43:18
40 28 262 Francisco Ferreira ADECA MASCULINO 01:44:02
41 13 313 Maria Ribeiro Braguinhas Runners FEMININO 01:44:15
42 14 276 Cristina Maria Gomes Martins Pacheco Dumiense xallenge runners FEMININO 01:44:32
43 15 277 Filomena Costa Dumiense xallenge runners FEMININO 01:45:38
44 16 264 Andreia Cardoso Dá corda aos vitorinos FEMININO 01:48:20



Lugar Esc. Dorsal Nome Equipa Escalão Tempo
45 29 304 Paulo Azevedo LANHAS TT MASCULINO 01:51:11
46 30 311 Rui Pereira MASCULINO 01:51:14
47 31 265 José Cardoso Dá corda aos vitorinos MASCULINO 01:54:11
48 17 254 Norberta Grilo FEMININO 01:55:13
49 18 289 Gilberto Agostinho Lopes de Sá FEMININO 01:56:03
50 19 301 Ana Raquel Esteves FEMININO 01:56:10
51 20 282 Marine Dias A.C.R Marretinhas FEMININO 02:00:58
52 21 257 Susana Maria Silva Ferreira Lets Go FEMININO 02:01:41
53 22 293 Sandra Silva Lets Go FEMININO 02:01:42
54 23 285 Marta Lopes FEMININO 02:01:44
55 24 258 Bruna silva Lets Go FEMININO 02:07:46
56 32 318 Raquel Pinto MASCULINO 02:09:39
57 33 315 António Gomes MASCULINO 02:09:51
58 25 316 Adriana Fernandes FEMININO 02:10:12
59 34 319 Oswaldo França ddasdasd MASCULINO 02:11:09
60 26 260 Alda Dourado FEMININO 02:14:32
61 27 284 Andréa Fernandes FEMININO 02:16:43
62 35 283 Pedro Marques MASCULINO 02:16:45
63 36 288 Roberto Magalhães MASCULINO 02:17:11
64 37 268 Nuno Andrade Bio Team MASCULINO 02:25:01
65 28 269 Francisca Santos Bio Team FEMININO 02:25:03
66 29 267 Dulce Fernandes Bio Team FEMININO 02:25:03
67 30 270 Isabel Rangel Bio Team FEMININO 02:25:04
68 31 271 Cláudia Amaral Bio Team FEMININO 02:26:05
69 38 272 Carlos Pereira Bio Team MASCULINO 02:26:14
70 32 256 Tania Covas Costa .COM_Clube Ori Minho FEMININO 02:36:04


