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Nome

Paulo Goncalves
Alcino Almeida
Abilio Lima Pereira
Germano Neves
Messias Dias

Filipe Alves

Francisco Lima Pereira

Evaristo Batista
Mario Silva
Antoénio Mariz
Orlando Francisco
Augusto Lopes
Asdrubal Freitas
Nuno Varela
Anténio Caturna
Carlos Lopes
Humberto Alves
Luis Carlos
Duarte Barbosa
Luis Matos
Avelino Filipe
Antonio Freitas
Anténio Rocha
Hugo Ramalho
Herminio Martins
Serguey Chonka
Adelino Silva
Augusto Chiote
Américo Pinto
Lucinda Moreiras
José Rocha

Luis Mendonca
Filipe Santos
Raimundo Afonso
Ricardo Silveira
Jodo Catela

José Silva

Oscar Franco
Jodo Goncalves
Fernando Homem
Leopoldo Fernandes
Nuno Vicente
David Tavares
Avelino Pereira
David Goncalves

Subida do Vale de Sameiro 2003

Clube

CDC Pinheiro

Avelas de Cima

Casa do Povo de Fermentodes
Os Gaienses / Toyota

GD 3 Santos Populares

Associacao do Bairro do Cansado

Casa do Povo de Fermentbes
CDC Pinheiro

GD 3 Santos Populares
Aveléas de Cima

GD Mata

Os Gaienses / Toyota

AR Luz e Vida Gondomarense
GD 3 Santos Populares

Os Gaienses / Toyota

Os Gaienses / Toyota

Associacado do Bairro do Cansado

Girassol
CCDTCM Gondomar

Associacado do Bairro do Cansado

UCR Aborim

Casa do Povo de Fermentdes
AR Luz e Vida Gondomarense
Avelas de Cima

CCDTCM Gondomar

GD 3 Santos Populares
CCDTCM Gondomar
Cruz-Quebradense

CCDTCM Gondomar

Nucleo de Atl. de Matosinhos
AR Luz e Vida Gondomarense
CDC Pinheiro

Amigos do Bairro Municipal
Ancorensis 0s Montanheiros
Veteranos do Teixoso
Veteranos da Covilha

Os Gaienses / Toyota
Ancorensis 0s Montanheiros
UCR Aborim

Individual

Atlético Clube Alfenense
S6 Alcoodl

CCDTCM Gondomar

CCDTCM Gondomar

UCR Aborim
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SF
SM
V1
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Vi
Vi
SM
SM
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SM
Vi
v4
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Tempo

0:39:06
0:39:42
0:39:59
40:08
0:08
0:30
0:32
0:37
1:07
1:13
1:53
1:56
2:15
2:37
3:09
3:22
3:25
3:31
3:39
3:57
4:13
4:17
4:53
5:12
5:43
6:26
6:53
7:-00
7:13
7:13
7:39
7:-58
8:24
9:04
9:08
9:18
9:27
9:49
0:03
0:09
0:17
:50:39
0:50:40
0:51:12
0:51:13
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Escalao

Pontuacéao
Geral

100 40
99 38
98 36
97 34
96 32
95 30
94 28
93 40
92 26
91 24
90 22
89 20
88 18
87 16
86 40
85 14
84 12
83 10
82 38
81 8
80 36
79 34
78 32
77 6
76 38
75 4
74 2
73 30
72 28
71 40
70 2
69 26
68 2
67 40
66 2
65 24
64 22
63 2
62 2
61 2
60 36
59 2
58 20
57 40
56 34
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Pedro Gomes
Bruno Reis
Hélder Ferreira
Antonio Teixeira
Anténio Oliveira
Joaquim Sampaio
Henrique Adrega
Joao Real

Joao Valente
Ricardo Rocha
Angela Correia
David Almeida

Anténio Figueiredo

Antoénio Fontes
Lisdalia Nunes
Candido Rocha
José Cacéo
Manuel Emidio
Gl6éria Serrazina
Albano Veloso
Nuno Ambrésio
Luis Abreu
Carlos Cardoso
Jorge Silvestre
Bruno Duarte
David Martins
José Marques
Victor Duarte
Alzira Maria
Antonio Batista
Joaquim Silva
Antonio Pais
Luis Descalco
Lauro Aradjo
José Pereira
Henrique Almeida
Anténio Vaz
Anténio Bogalho
Salvio Nora
Carla Grosa
Jaime Seco

Joao Barata
José Campos
Claudia Horta
José Pais

CLASSIFICAGAO COLECTIVA

Subida do Vale de Sameiro 2003
Linda-A-Pastora Sporting Clube

Amigos do Bairro Municipal
Individual

Atlético Clube Alfenense
Amigos do Bairro Municipal
Ancorensis 0s Montanheiros
Legris - Mira Sintra
Veteranos do Teixoso

Os Gaienses / Toyota
Independentes de Gaia
Nicleo de Atl. de Matosinhos
Grupo Desportivo de Sameiro
Veteranos do Teixoso
Individual

Veteranos do Teixoso
Independentes de Gaia
Individual

Individual

CRP Ribafria

CDC Pinheiro

S6 Alcoodl

Independentes de Gaia
Amigos do Bairro Municipal
Amigos do Bairro Municipal
S6 Alcoodl

Grupo Desportivo de Sameiro
Independentes de Gaia
Veteranos da Estrela

GD 3 Santos Populares
Veteranos do Teixoso
Veteranos da Estrela
Veteranos do Teixoso
Individual

Ancorensis 0s Montanheiros
Casa do Povo de Fermentodes
Veteranos do Teixoso
Amigos do Bailrro Municipal
Os Torcidos

Individual

Individual

Veteranos do Teixoso
Veteranos da Covilha
Veteranos da Covilha
Ancorensis 0s Montanheiros
Veteranos do Teixoso

CLASSIFICACAO COLECTIVA
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1:44
3:25
3:41
3:50
4:45
4:48
5:15
5:54
5:57
6:19
6:19
6:40
7:13
7:16
7:43
7:55
8:07
8:44
9:20
9:21
9:57
9:57
9:59
0:53
0:54
1:10
1:13
2:19
2:22
2:23
2:31
3:35
3:55
3:58
4:33
5:46
5:47
1:07:34
1:07:50
1:08:13
1:08:14
1:11:30
1:11:34
1:11:35
1:12:32
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GD 3 Santos Populares
Casa do Povo de Fermentdes
Os Gaienses / Toyota
Avelads de Cima

CDC Pinheiro

Associacao do Bairro do Cansado

AR Luz e Vida Gondomarense
CCDTCM Gondomar

UCR Aborim

Ancorensis 0Os Montanheiros
Amigos do Bairro Municipal
Veteranos do Teixoso

S6 Alcoodl

Independentes de Gaia
Veteranos da Covilha

Subida do Vale de Sameiro 2003

2:03:52 1°
2:04:48 2°
2:05:13 3°
2:06:07 4°
2:07:41 5°
2:07:52 6°
2:14:47 7°
2:16:15 8°
2:25:29 9°
2:33:41 10°
2:36:34 11°
2:42:15

2:51:30 13°
2:54:11 14°
3:12:22 15°

CCDTCM Gondomar

Ancorensis - 0Os Montanheiros
CDC Pinheiro

Veteranos do Teixoso

Casa do Povo de Fermentodes
Os Gaienses / Toyota

GD 3 Santos Populares
Independentes de Gaia

UCR Aborim

Veteranos da Covilha
Avelas de Cima

Amigos do Bairro Municipal
AR Luz e Vida Gondomarense

Associacao do Bairro do Cansado

S6 Alcoodl
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(40 + 38
(40 + 38
(40 + 40
(40 + 30
(36 + 34
(40 + 34
(36 + 32
(34 + 34
(36 + 34
(24 + 24
(38 + 24
(26 + 26
(32 + 18
(30 + 12
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N+ +++++++++++++

38) = 116
34) = 112
30) = 110
30) = 100
28) = 98
22) = 96
26) = 94
14) = 82
2) = 72
22) = 70
6) = 68
16) = 68
2) = 52
8) = 50



