4* Subida do Caramulo

|
1° Manue! Ferreira Centro de Atletismo Ovar | 1°SM | 47.25 | 100 40
2 Paulo Dias 1° Dezembro - Queijas | 2°sm | 49.11 | 99 38
3 Rui Raberto Vidais 3° M| 49.55 | 98 36
4 Eusébio Lopes Jobra 4° v | 50.31 | 97 34
5° Francisco Soares Jobra 5°SM | 51.44 | 96 32
6° Manuel Amaral Telhadela 1°vi | 53.48 | 95 40
7°[  Anibal Martins Antdnio Guedes & Filhos, Lda 6°SM | 54.32 | 94 30
8° Guilherme Serrario N. Sporting. Aimocageme| 7°sMm | 55.01 | 93 28
9° Mario Gouveia 1° Dezembro - Queijas 1°)M | 55.04 | 92 40
10° Nélson Santos CCD "O Alvitejo” 8°SM | 55.09 | 91 26
11° Luis Simdes HUF Portuguesa 9°sM| §5.17 | 90 24
12° Leone! Borges Casa Povo Carregal do Sal| 2° )M | 55.25 | 89 38
13° Vitor Rodrigues CCD "O Alvitejo” 2°Vvi | 5527 | 88 38
14° Fernando Claudino Individual 10°SM | 55.35 | 87 22
15° Luis Barata 1° Dezembro - Queijas [11°sMm | 55.43 | 86 20
16° Romeu Correia Clube Atletismo do Centro|12° sM | 55.48 85 18
17° José Paulo Trabulo Trotamontes 13°SM | 55.56 | 84 16
18° Carlos Costa Jobra 14°SM | 56.03 | 83 14
19° Marcolino Verissimo CGD 15°SM | 56.05 | 82 12
20° Raimundo Afonso Lacticinios Ancora 1°v2 | 56.21 | 81 40
21° Jodo Magueta ADCR Sr* dos Campos  [16°SM | 56.24 | 80 10
22° José Manuel Anjos Grecas 17°SM | 56.56 [ 79 8
23° Paulo Andrade 1° Dezembro - Queijjas | 3°JM | 56.59 | 78 36
24° Marco Caeiro N. Sporting. Aimocageme | 4°Jm | §7.43 | 77 34
25° Antdnio Garcia AC Marinhense 2°v2 | 57.25 | 76 38
26° Bruno Caeiro N. Sporting. Amocageme | 5°JM | 57.42 | 75 32
27 Humberto Viais Cl. Ferroviario de Portugal | 18° sM | 57.43 | 74 6
2g° Luis Clara N. Sporting. Aimocageme |19° SM | 57.49 | 73 4
29° Anténio Agostinho Casa do Povo da Barreira | 3°v1 | 58.06 | 72 36
30° Filipe Borges Casa Povo Carregal do Sal[20° sM | 58.14 | 71 2
31°| Hermenegildo Manuel AR Cumeirense 21°SM | §8.27 | 70 2
32° Vitor Ferreira AR Cumeirense 22° SM | 58.34 69 2
33° Luis Carlos Individual 23°SM | 5845 | 68 2
34° Jodo Dias CCD "O Alvitejo" 6°JM | 59.08 | 67 30
35° Carlos Alberto CCD "O Alvitejo" 4°Vv1 | 5913 | 66 34
36° Fernando Chaves Sumolis - Viseu 24°SM | 59.20 | 65 2
37° Ricardo Gois CCD "O Alvitejo" 25°SM | §9.37 | 64 2
38° Manuel Pinto Guedes & Filhos, Lda. 5°Vi | 69:41 | 63 32
39° José Martins Casa do Povo da Barreira | 3°v2 [1:00.00| 62 36
40°|  Albertino Saramago PSP - Coimbra 6° Vi [1:00.22| 61 30
41° Silvino Pombinho HUF Portuguesa 26° SM |s/tempo| 60 2
42° José Manuel Falta D'Ar 27° SM 59 2
43° Joaquim Sampaio Montanheiros 1°Vv3 58 40
44° Marinho Branddo CRP Ribafria 28° SM 57 2
45° Samuel Cabral Estaleiros Navais V.Castelo| 29° sMm 56 2
46° Ivo Borges 1° Dezembro - Oueﬂas 7° M 55 28
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47° edro Nogueira Carmarna 30° M 54 2
48° José Santos CCD "0 Alvitejo VA 53 40
49° Jodo Gaudéncio CCD "O Al E‘C Vi 52 28
50° Pedro Monteiro Clube Atletismo do Centro| 31° SM 51 2
51° Manuel Jesus PSP - Coimbra 8 Vi S0 26
52¢ Paulo Pires Pés de Atleta 32° M 49 [
53 Micael Agostinho Casa do Povo da Barreira | 8° M 48 | 26
54° Manue! Cruz Cinciberlant g VI 47 24
55° Manue! Pinto Falta DAr 2 V3 46 38
56° Arnaldo Barbosa CTT - Santarém 33° M 45 2

57° Alberto Ricardino Casa Povo Carregal do Sal| 2° v4 44 38
58° Mario Pires Pés de Atleta 34° SM 43 2

59° Edmundo Guedes Guedes & Filhos, Lda. | 10° Vi 42 22
60° Carlos Natividade Cl. Montanha T.Novas | 35° SM 41 2

61° José Calado N. Sporting. Aimocageme | 9° JM 40 24
62° Fernando Rocha Trotamontes 36° SM 39 2

63° Margarida Pinto Cl. Montanha T.Novas | 1 SF 38 40
64° Graciano Campos Unido Raposense 11° VI 7 4 20
65° Victor Duarte Veteranos da Estrela 3*Vv3 36 36
66° Anténio Carpinteiro BNU 4° V3 35 34
67° Jodo Ramos Sumolis - Viseu 12° Vi 34 18
68° Vitor Pinto Casa Povo Carregal do Sal| 10° UM 33 22
69° Esmeraldo Pereira caD 5°v3 32 32
70° Candido Pita Estaleiros Navais V.Castelo| 37° SM 3 2

71°| Fernando Carapelho ADCR Sr* dos Campos | 11° UM 30 20
72° Vitor Pereira AR Cumeirense 3° v4 29 36
73° Carlos Palma Estaleiros Navias V.Castelo| 12° UM 28 18
74° Anténio Freitas Falta D'Ar 4° V2 27 34
75° Rosa Celeste ARVOR 12 VF 26 40
76° Aureliano Simoes Casa Povo Carregal do Sal| 6° v3 25 30
o José Jodo Estaleiros Navais V.Castelo| 5°Vv2 24 32
78° Vasco Correia Clube Atletismo do Centro| 38° SM 23 2

79° Gléria Serrazina CRP Ribafria 2* VF 11:07.36| 22 38
80° Alvaro Soares Falta D'Ar 13° v [1:07.37| 21 16
81° Joaguim Marqués CRP Ribafria 6° V2 |1:07.39| 20 30
82° Anténio Marques Casa Povo Carregal do Sal| 7°Vv3 [1:07.55| 19 28
83° Ramiro Miguel Montanheiros 8°Vv3 |1:07.56 18 26
84° José Fernando ARVOR 7°V2 |1:0847| 17 28
85° Humberto Loureiro Amigos Lipton 4°Vv4 [1:08.51| 16 34
86° Anténio Henrigues Os Zatopeques 8°Vv2 |1:09.23| 15 26
87° Miguel Batista Casa Povo do Bombarral [14° vi [1:09.27| 14 14
88° Ernestina Varela 1° Dezembro - Queijas | 12 JF [1:09.30| 13 40
89° Jorge Aniceto Os Zatopeques 39° SM [ 1:09.32| 12 2
90° Odila Gomes 1° Dezembro - Queijas | 2* JF [1:09.37| 11 38
91° Francisco Silva N. Sporting. Aimocageme| 5°Vv4 [1:09.40| 10 32
92° Antonio Nunes CRP Ribafria 15° V1 [1:10.18| 9 12
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r_93° Abel Santos Caldas SJorge SC g°v3 [1:10.23| 8 24 |

94° Antoénio Ribeiro Caldas S.Jorge SC 40° SM [ 1:10.31| 7 <
95° Fernando Lopes Estaleiros Navais V.Castelo| 9°v2 [1:12.19| 6 24
96° Alcina Ferreira Amigos Lipton 3* F [1:1239) 5 36
97° Nuno Barquinha Os Zatopeques 41° SM | 1:13.10( 4 2
98° Paulo Monteiro CCD "O Alvitejo” 13° M [1:13.14 3 16
99° Pedro Lereno Trotamontes 42° SM | 1:13.42| 2 2
100° Goncalo Martins Os Zatopeqgues 43° SM | 1:14.10( 1 2
101° Manuel Pereira Estaleiros Navais V.Castelo| 16° vi |1:15.00 1 10
102° Basilio Palma Estaleiros Navais V.Castelo[10° v2 |1:156.25| 1 22
103° Joaquim Manue! Os Zatopeques 11°v2 | 1:15.38| 1 20
104° José Moutinho Trotamontes 44° SM [1:15.58| 1 2
105° Afonso Bras Montanheiros 10°Vv3 | 1:16.20( 1 22
106° Salvio Nora Individual 11°Vv3 [1:17.03]| 1 20
107° Regina Alves 1° Dezembro - Queijas | 4* JF |1:18.09| 1 34
108° Antonio Pereira Os Zatopeques 45° SM [ 1:18.39| 1 2
109° Jorge Bruges ARVOR 12°Vv3 | 1:18.50| 1 18
110° Rui Alberto Zatopeques 12°v2 [1:19.10| 1 18
111° Maria Alves N. Sporting. Aimocageme| 22 sF [1:19.21| 1 38
112° Jodo Branco BNU 13°Vv3 |1:19.44 1 16
113° Aurélio Calado BNU 13°v2 (1:19.58( 1 16
114° Herminio Pinheiro Veteranos da Estrela 14°V3 | 1:2011| 1 14
115° Pedro Rodrigues Amigos do BET 15°Vv3 |1:20.27| 1 12
116° Antonio Gabriel Credit Lyonnais 16° V3 |1:20.32| 1 10
117° Albisio Magalhaes Amigos do BET 17° V1 (1:20.38| 1 8
118° José Cacdo Individual 17° v3 [1:21.29| 1 8
119° Jorge Dias CCD "O Alvitejo" 18° V1 [1:23.01] 1 6
120° Carlos Pereira CGD 14° UM | 1:32.24| 1 14
121° Antonio Bernardo AR Cumeirense 46° SM 1 2
122°| José Eduardo Braga Pés de Atleta 47° SM 1 2
123° Jodo Tiago Os Zatopeques 15° JM 1 12
124° Ana Claudia CCD "O Alvitejo" 5° JF 1 32
125° Maria Elvira CCD "O Alvitejo” 3* VF 1 36
126° José Carlos CCD "O Alvitejo" 19° VI 1 4
127° Vera Serralheiro CCD "O Alvitejo" 6* JF 1 30
128° Soénia Duarte CCD "O Alvitejo” 7 JF 1 28
129° Sandra Pires Pés de Atleta 3* SF 1 36
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Classificacdo Colectiva * DESAFIO 98

1 1° Dezembro - Queijas (40 + 40 + 38 = 118) 40
2* CCD "0 Alvitejo” (40 + 38 + 36 = 114) 38
3 N Sportinguista Almogageme (38 + 34 + 32 = 104) 35
4 Casa do Povo da Barreira (36 + 36 + 26 = 98) 34
5 Casa do povo de Carregal do Sal (38 + 30 + 28 = 96) 32
6* Os Falta D'Ar (38 + 34 + 16 =88) 29
Montanheiros (40 + 26 + 22 = 88) 29

8 ARVOR (40 + 28 + 18 = 86) 26
92 Guedes & Filhos, Lda. (32 + 30 + 22 = 84) 24
10° Jobra (34 + 32 + 14 = 80) 21
CRP Ribafria (38 + 30 + 12 = 80) 21

12*  Estaleiros Navais de Viana do Castelo (32 + 24 + 22 = 78) 18
132 Banco Nacional Ultramarino (34 + 16 + 16 = 66) 16
142 Os Zatopeques (26 + 20 + 18 = 64) 14
152 Caixa Geral de Depositos (32 + 14+ 12 = 58) 12
162 AR Cumeirense (36 + 2 + 2 = 40) 9
Pés de Atleta (36 + 2 + 2 = 40) 9

182 Clube de Atletismo do Centro (18 + 2 + 2 = 22) 6
192 Trotamontes (16 + 2 + 2 = 20) 4
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