
Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins A Fem. (2005/2007)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01282 Daniela Buínho Casa Povo Corroios1 0:00:00 102005

0883 Natália Branco C. Recreativo Penteado2 0:00:00 92005

01121 Fábia Nogueira G.D. Popular Chão Duro3 0:00:00 82005

01194 Madalena Correia Academia Atletismo Seixal4 0:00:00 72007

01276 Matilde Barbosa Casa do Benfica do Seixal5 0:00:00 60

sábado, 5 de Julho de 2014 Página 1 de 27CORRER É SAUDÁVEL

Benjamins A Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins A Masc. (2005/2007)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0923 Rafael Sá G.D."O Independente"1 0:00:00 102005

01119 Dinis Silva G.D. Popular Chão Duro2 0:00:00 92007

11817 Daniel Serra Academia Atletismo Seixal3 0:00:00 8

10816 Lucas Alcântara Academia Atletismo Seixal4 0:00:00 7

01283 Diogo Santos Casa Povo Corroios5 0:00:00 62005

01232 Gonçalo Rodrigues Academia Atletismo Seixal6 0:00:00 52005

01294 Gustavo Carvalho C.C.R. Alto do Moinho7 0:00:00 42005

01296 Miguel Ribeiro C.C.R. Alto do Moinho8 0:00:00 32007

01086 Tomás Sousa A. Naval Amorense9 0:00:00 22007

01297 Afonso Frazão Clube Pedro Pessoa10 0:00:00 12007

01085 David Aleixo A. Naval Amorense11 0:00:00 12007

9821 Francisco Laranjeir Casa do Benfica do Seixal12 0:00:00 10

01277 Bruno Henriques C.D. Asas do Milenium13 0:00:00 12007

sábado, 5 de Julho de 2014 Página 2 de 27CORRER É SAUDÁVEL

Benjamins A Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins Fem. B (2003/2004)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11212 Rita Nunes C.D. Asas do Milenium1 0:03:12 102003

01091 Catarina Torres EA Francisco Mariano - Learntogeth2 0:03:17 92003

01114 Jessica Santiago EA Francisco Mariano - Learntogeth3 0:03:20 82003

1013 Ana Pinto G.D. Cavadas4 0:03:24 72003

01089 Fabiana Palmeiro EA Francisco Mariano - Learntogeth5 0:03:25 62004

01123 Carolina Couto G.D. Popular Chão Duro6 0:03:43 52003

9840 Matilde Mourato Casa do Benfica do Seixal7 0:03:51 42003

8129 Geovana Miranda C.C.R. Alto do Moinho8 0:04:00 32004

0884 Laura Martins C. Recreativo Penteado9 0:04:22 22003
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Benjamins Fem. B



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Benjamins Masc. B (2003/2004)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1110 Élvio Almeida G.D. Cavadas1 0:02:59 102003

01101 Álvaro Vilanova EA Francisco Mariano - Learntogeth2 0:03:01 92004

01109 Octaviano Botelho EA Francisco Mariano - Learntogeth3 0:03:07 82004

1012 César Duarte G.D. Cavadas4 0:03:08 72004

911 Rafael Queiroz G.D. Cavadas5 0:03:14 62003

01124 Gonçalo Pinto G.D. Popular Chão Duro6 0:03:16 52003

8690 Gonçalo Leão A. Naval Amorense7 0:03:24 42003

7691 Daniel Santos A. Naval Amorense8 0:03:26 32003

01010 Gonçalo Carvalhais MGBOOS - Associação Desportiva9 0:03:33 22003

6778 Diogo Catalino Casa do Benfica do Seixal10 0:03:37 12003

01073 Guilherme Fernand S.R.M. Trafariense11 0:03:38 12004

5849 Bruno Ferreira Casa do Benfica do Seixal12 0:03:41 12003

01122 João Jesus G.D. Popular Chão Duro13 0:03:47 12004

01220 Pedro Fragoso Academia Atletismo Seixal14 0:03:54 12003

4689 Francisco Jorge A. Naval Amorense15 0:03:54 12004

3629 Rodrigo Barbosa Casa do Benfica do Seixal16 0:03:57 10

2208 Ricardo Jesus Casa do Benfica do Seixal17 0:04:16 12004
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Benjamins Masc. B



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Fem. (2001/2002)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0881 Joana Branco C. Recreativo Penteado1 0:02:52 102001

1115 Carla Jesus G.D. Cavadas2 0:02:54 92001

01025 Bárbara Beijinha C. A. B. B.3 0:02:55 82001

10692 Raquel Aleixo A. Naval Amorense4 0:02:56 72002

916 Ângela Sousa G.D. Cavadas5 0:03:02 62001

8132 Beatriz Silva C.C.R. Alto do Moinho6 0:03:05 52002

0952 Cátia Pereira A.C.D. Cotovia7 0:03:07 42001

7213 Inês Henriques C.D. Asas do Milenium8 0:03:18 32002

01130 Açucena Tchuda G.D. Popular Chão Duro9 0:03:19 22001

618 Carolina Fernandes G.D. Cavadas10 0:03:20 12001

0947 Beatriz Dionísio A.C.D. Cotovia11 0:03:20 12002

01129 Filipa Santos G.D. Popular Chão Duro12 0:03:21 12001

01077 Ana Ribeiro S.R.M. Trafariense13 0:03:22 12001

0953 Mariana Pereira A.C.D. Cotovia14 0:03:28 12002

5384 Rita Figueiredo Academia Atletismo Seixal15 0:03:29 12001

0946 Joana Salgueiro A.C.D. Cotovia16 0:03:29 12001

01088 Ana Azevedo EA Francisco Mariano - Learntogeth17 0:03:30 12001

417 Cristina Furtado G.D. Cavadas18 0:03:32 12002

0945 Maria Viegas A.C.D. Cotovia19 0:03:46 12001

3401 Maria Albino Academia Atletismo Seixal20 0:03:48 12001

2779 Judite Martins C.C.R. Alto do Moinho21 0:03:49 12002

01007 Patrícia Andreeva MGBOOS - Associação Desportiva22 0:03:49 12002

01008 Alice Silva MGBOOS - Associação Desportiva23 0:03:53 12002

0877 Liane Iria C. Recreativo Penteado24 0:03:54 12002

1135 Daniela Silva C.C.R. Alto do Moinho25 0:04:08 12001

01195 Raquel Correia Academia Atletismo Seixal26 0:04:33 12002
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Infantis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Infantis Masc. (2001/2002)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11134 Diogo Fernandes C.C.R. Alto do Moinho1 0:02:41 102001

01103 Telmo Alexandrino EA Francisco Mariano - Learntogeth2 0:02:42 92001

1021 Ruben Victorino G.D. Cavadas3 0:02:42 82001

9220 Tiago Valentim C.D. Asas do Milenium4 0:02:43 72001

8695 Gonçalo Cochicho A. Naval Amorense5 0:02:44 62001

7693 Rui Sousa A. Naval Amorense6 0:02:49 52002

01131 Miguel Antunes G.D. Popular Chão Duro7 0:02:51 42001

0563 João Almeida Clube Pedro Pessoa8 0:02:54 32001

01226 Vasco Coelho Academia Atletismo Seixal9 0:02:55 22001

6696 João Martins A. Naval Amorense10 0:02:56 12001

523 Nancanique Salum G.D. Cavadas11 0:03:00 12002

01125 Pedro Gomes G.D. Popular Chão Duro12 0:03:02 12002

4616 André Lopes C.D. Asas do Milenium13 0:03:03 12001

3131 Diogo Canané C.C.R. Alto do Moinho14 0:03:03 12002

0561 Bruno Pessoa Clube Pedro Pessoa15 0:03:04 12002

2694 Cristiano Faustino A. Naval Amorense16 0:03:04 12001

1638 Danny Silva G.D. Cavadas17 0:03:12 12001

1138 Miguel Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora18 0:03:13 12001

1367 Nuno Horta Academia Atletismo Seixal19 0:03:17 12001

125 Edgar Golban G.D. Cavadas20 0:03:17 12001

01216 Diogo Almeida Academia Atletismo Seixal21 0:03:21 12001

01126 Bernardo Batista G.D. Popular Chão Duro22 0:03:37 12002

01213 Francisco Batista Academia Atletismo Seixal23 0:03:53 12002

120 Afonso Jantarada G.D. Cavadas24 0:03:53 12001

1210 Rodrigo Dias Casa do Benfica do Seixal25 0:04:30 12002

01189 Martinho Ferreira Academia Atletismo Seixal26 0:04:31 12002
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Infantis Masc.

Portatil
Realce



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Fem. (1999/2000)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1130 Soraia Tavares G.D. Cavadas1 0:05:55 101999

1034 Bruna Meirinhos G.D. Cavadas2 0:06:24 91999

01000 Margarida Silva Vitoria Setubal3 0:06:31 82000

0948 Catarina Carmo A.C.D. Cotovia4 0:06:36 71999

932 Beatriz Amaral G.D. Cavadas5 0:06:40 61999

01273 Carolina Ramalho Amigos A. Charneca Caparica6 0:06:44 51999

8472 Catarina Santos Casa Povo Corroios7 0:07:04 42000

01113 Nadia Zatic EA Francisco Mariano - Learntogeth8 0:07:10 31999

01110 Renata Barry EA Francisco Mariano - Learntogeth9 0:07:19 21999

7140 Carolina Narciso CATA - Clube Atletismo Amora10 0:07:37 11999

01133 Georgete Daniel G.D. Popular Chão Duro11 0:07:45 11999

01134 Inês Avelar G.D. Popular Chão Duro12 0:07:56 11999

01090 Bruna Palmeiro EA Francisco Mariano - Learntogeth13 0:07:57 11999

6701 Inês Leão A. Naval Amorense14 0:08:11 11999

5224 Daniela Afonso C.D. Asas do Milenium15 0:08:22 12000
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Iniciados Fem.

Portatil
Realce



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Iniciados Masc. (1999/2000)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11387 Filipe Nascimento Academia Atletismo Seixal1 0:05:17 101999

0569 Ruben Cardoso Clube Pedro Pessoa2 0:05:47 91999

1040 João Mendes G.D. Cavadas3 0:05:49 81999

9634 José Oliveira C.C.R. Alto do Moinho4 0:05:51 71999

8471 Miguel Moreira Casa Povo Corroios5 0:05:53 62000

01078 Pedro Chambel S.R.M. Trafariense6 0:05:54 52000

742 Hélder Gonçalves G.D. Cavadas7 0:05:56 41999

01093 Julio Teran EA Francisco Mariano - Learntogeth8 0:06:01 31999

0568 Bernardo Pessoa Clube Pedro Pessoa9 0:06:05 22000

641 João Salvado G.D. Cavadas10 0:06:06 11999

5697 Diogo Ramos A. Naval Amorense11 0:06:09 12000

01023 Rafael Marçalo C. A. B. B.12 0:06:12 11999

01100 João Prata EA Francisco Mariano - Learntogeth13 0:06:14 11999

0567 Jonatas Xavier Clube Pedro Pessoa14 0:06:19 11999

01076 João Rodrigues S.R.M. Trafariense15 0:06:20 12000

4699 Diogo Cochicho A. Naval Amorense16 0:06:31 12000

3222 Jorge Soares C.D. Asas do Milenium17 0:06:32 12000

2700 João Rebouta A. Naval Amorense18 0:06:43 12000

01075 Pedro Trindade S.R.M. Trafariense19 0:06:59 11999

01116 Diogo Sousa EA Francisco Mariano - Learntogeth20 0:07:01 11999

1698 Luís Teixeira A. Naval Amorense21 0:07:18 12000

0566 Duarte Ventura Clube Pedro Pessoa22 0:07:29 12000

1385 Pedro Melo Academia Atletismo Seixal23 0:07:36 11999

1839 Pedro Moureto Casa do Benfica do Seixal24 0:11:34 12000
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Iniciados Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Fem. (1995/1996)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0354 Joana Neves Academia Atletismo Seixal1 0:23:52 101996

01298 Beatriz Ferreira Academia Atletismo Seixal2 0:25:34 91996

01144 Adélia Ribeiro G.D. Popular Chão Duro3 0:25:48 81996

01016 Cheila Bandarra C. A. B. B.4 0:25:52 71995

01017 Soraia Bandarra C. A. B. B.5 0:27:42 61995

01205 Tatiana Pires Academia Atletismo Seixal6 0:33:03 51996

01143 Ana Perpétuo G.D. Popular Chão Duro7 0:33:32 41996
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Juniores Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juniores Masc. (1995/1996)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0579 Filipe Rebelo Clube Pedro Pessoa1 0:17:23 101995

11708 Fábio Araújo A. Naval Amorense2 0:17:40 91996

01146 André Botelho G.D. Popular Chão Duro3 0:20:34 81995

01145 João Antunes G.D. Popular Chão Duro4 0:21:20 71995

01204 João Jesus Academia Atletismo Seixal5 0:22:31 61996

10356 João Melo Academia Atletismo Seixal6 0:22:32 51996

9711 André Pinheiro A. Naval Amorense7 0:23:32 41995

01289 Flávio Pereira Individual8 0:23:50 31996

01309 Artur Esteves Individual9 0:25:11 21995

01255 Pedro Silva Academia Atletismo Seixal10 0:29:11 11996

01254 Rui Genovevo Academia Atletismo Seixal11 0:29:12 11996

01227 Eduardo Oliveira Academia Atletismo Seixal12 0:31:44 11995
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Juniores Masc.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Fem. (1997/1998)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

01140 Beatriz Ourives G.D. Popular Chão Duro1 0:06:21 101997

1148 Raquel Batista G.D. Cavadas2 0:06:23 91998

10469 Lara Glória Casa Povo Corroios3 0:06:26 81998

01136 Andreia Jesus G.D. Popular Chão Duro4 0:06:35 71998

01137 Inês Almeida G.D. Popular Chão Duro5 0:06:54 61998

0911 Marina Mendes G.D."O Independente"6 0:07:00 51997

949 Patrícia Carvalho G.D. Cavadas7 0:07:15 41997

8707 Joana Pinto A. Naval Amorense8 0:07:41 31997

01141 Maria Fernandes G.D. Popular Chão Duro9 0:08:02 21997

01087 Ana Sota EA Francisco Mariano - Learntogeth10 0:09:29 11997
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Juvenis Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Juvenis Masc. (1997/1998)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

1150 David Ferreira G.D. Cavadas1 0:05:14 101998

10706 Tiago Leão A. Naval Amorense2 0:05:17 91997

954 Guilherme Fernand G.D. Cavadas3 0:05:27 81998

01142 Luís Rafael G.D. Popular Chão Duro4 0:05:36 71997

0924 João Paulo G.D."O Independente"5 0:05:41 61998

01138 Marco Ribeiro G.D. Popular Chão Duro6 0:05:44 51997

8703 Marcelo Gonçalves A. Naval Amorense7 0:05:50 41998

7144 Filipe Ramos CATA - Clube Atletismo Amora8 0:05:50 31998

0922 Divid Rodrigues G.D."O Independente"9 0:06:06 21998

652 Fábio Tavares G.D. Cavadas10 0:06:07 11998

0926 Tiago Gonçalves G.D."O Independente"11 0:06:08 11998

01112 Gonçalo Elias EA Francisco Mariano - Learntogeth12 0:06:15 11998

5373 Pedro Cunha Academia Atletismo Seixal13 0:06:21 11997

4704 David Agostinho A. Naval Amorense14 0:06:42 11998

01299 Rafael Gaudêncio Academia Atletismo Seixal15 0:06:51 11997

01139 Nicolás Silva G.D. Popular Chão Duro16 0:07:08 11997

3705 Filipe Marques A. Naval Amorense17 0:07:21 11998

01074 Daniel Fernandes S.R.M. Trafariense18 0:08:13 11998

01288 Diogo Mendes C. Recreativo Penteado19 0:08:42 11998

01094 Marcos Costa EA Francisco Mariano - Learntogeth20 0:09:29 11997
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Juvenis Masc.

Portatil
Realce



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Fem. (1975/1994)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0353 Inês Marques Academia Atletismo Seixal1 0:19:54 101993

0966 Sandra Conceição C. Praças da Armada2 0:20:21 91980

0979 Laura Grilo C. Praças da Armada3 0:20:57 81984

11118 Inês Marques C.C.R. Alto do Moinho4 0:22:20 71977

01203 Ana Valério Academia Atletismo Seixal5 0:22:47 61979

10526 Telma Sofia A Natureza Ensina6 0:23:21 51991

9295 Elsa Santiago C.R. Cruz de Pau7 0:24:16 41977

01030 Cátia Câmara C. Sargento Armada8 0:25:17 31986

01293 Flora Campeão C.C.R. Alto do Moinho9 0:25:46 21975

0850 Filipa Fernandes C.D. Asas do Milenium10 0:25:50 11983

8791 Anabela Carvalheir Casa do Benfica do Seixal11 0:26:18 11981

7714 Rita Delgado A. Naval Amorense12 0:26:29 11993

6211 Tânia Correia Casa do Benfica do Seixal13 0:26:57 11982

5527 Sílvia Capucho A Natureza Ensina14 0:27:30 11991

0990 Ana Monteiro Amigos Parque da Paz15 0:28:02 11986

0985 Antónia Jordão Amigos Parque da Paz16 0:28:03 11977

01269 Therese Farm Academia Atletismo Seixal17 0:28:34 11986

01187 Susana Evangelist Academia Atletismo Seixal18 0:28:57 11975

01148 Paula Pereira G.D. Popular Chão Duro19 0:29:22 11981

4792 Sofia Coelho C.D. Asas do Milenium20 0:29:59 11977

01009 Cristina António MGBOOS - Associação Desportiva21 0:30:21 11977

01012 Cátia Rodrigues MGBOOS - Associação Desportiva22 0:30:33 11984

01284 Joana Branco Individual23 0:33:03 11978

3199 Cátia Pinto Casa do Benfica do Seixal24 0:33:10 11986

01211 Filipa Isidoro Academia Atletismo Seixal25 0:33:25 11975

01217 Daniela Almeida Academia Atletismo Seixal26 0:33:50 11993

01176 Amélia Pereira Academia Atletismo Seixal27 0:00:00 11985

01242 Vanessa Rodrigues Academia Atletismo Seixal28 0:00:00 11986
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Seniores Fem.



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Seniores Masc. (1975/1994)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0586 Ricardo Abreu Clube Pedro Pessoa1 0:15:57 101979

0383 Tiago Freire Academia Atletismo Seixal2 0:16:58 91994

07 Pedro Marques JOMA - Juv O. Monte Abraão3 0:17:02 81982

11496 João Valente A Natureza Ensina4 0:17:05 71976

0584 Pedro Pelado Clube Pedro Pessoa5 0:17:09 61985

10712 João Mansos A. Naval Amorense6 0:17:32 51994

9443 Vasco Marta Casa Povo Corroios7 0:17:39 41991

8370 Paulo Benevente Academia Atletismo Seixal8 0:17:47 31979

7494 Luís Antunes A Natureza Ensina9 0:17:54 21977

01278 Tiago Almeida Individual10 0:18:01 11989

0976 Luís Fernandes C. Praças da Armada11 0:18:09 11981

0969 Paulo Gonçalves C. Praças da Armada12 0:18:09 11985

6146 Ruben Amador CATA - Clube Atletismo Amora13 0:18:11 11994

5486 Ricardo Oliveira A Natureza Ensina14 0:18:14 11980

4252 Nuno Henriques C.D. Asas do Milenium15 0:18:19 11975

361 Nelson Furtado G.D. Cavadas16 0:18:19 11993

277 Filipe Januário C.C.R. Alto do Moinho17 0:18:21 11983

1193 António Massano Casa do Benfica do Seixal18 0:18:32 11982

01083 Edgar Spencer S.R.M. Trafariense19 0:18:45 11992

01233 Paulo Rodrigues Academia Atletismo Seixal20 0:19:02 11976

1490 Rui Paredes A Natureza Ensina21 0:19:30 11975

1495 David Rosa A Natureza Ensina22 0:19:37 11976

01302 Leonardo Lopes Individual23 0:19:52 11994

1395 Hugo Benevente Academia Atletismo Seixal24 0:19:54 11986

01069 Fábio Piloto C. Recreativo Penteado25 0:20:03 11984

1484 Pedro Barata A Natureza Ensina26 0:20:06 11980

01301 Evaristo Leal Individual27 0:20:09 11978

01202 Leontino Lampreia Academia Atletismo Seixal28 0:20:15 11986

1716 Cristiano Pisca A. Naval Amorense29 0:20:25 11982

0875 Bruno Iria C. Recreativo Penteado30 0:20:51 11977
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Seniores Masc.

Portatil
Realce



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F
01081 Luís Lopes S.R.M. Trafariense31 0:20:56 11991

1253 José Amaro C.D. Asas do Milenium32 0:21:01 11975

01304 Luís Azenha NAPA33 0:21:03 11989

0977 Bruno Gonçalves C. Praças da Armada34 0:21:39 11982

01006 José Sousa C.C.R. Alto do Moinho35 0:21:54 11978

01224 Hugo Hilário Academia Atletismo Seixal36 0:22:25 11978

1350 Hélder Guerreiro Academia Atletismo Seixal37 0:22:26 11989

0973 Hugo Matos C. Praças da Armada38 0:22:43 11985

0858 Ismael Manuel C.C.R. Alto do Moinho39 0:22:51 11993

1757 João Diogo C.D. Asas do Milenium40 0:22:53 11988

01084 Diogo Sargaço S.R.M. Trafariense41 0:23:15 11991

01279 Paulo Bicho Os Tartarugas42 0:23:25 11976

01230 Fábio Paulo Academia Atletismo Seixal43 0:23:34 11991

01263 Ruben Martins Academia Atletismo Seixal44 0:23:40 11989

01243 João Cordeiro Academia Atletismo Seixal45 0:23:45 11982

01239 Nicolas Gonçalves Academia Atletismo Seixal46 0:23:46 11985

01175 Vítor Vilhena Academia Atletismo Seixal47 0:23:47 11985

01070 Fábio Arsénio C. Recreativo Penteado48 0:23:52 11984

01164 Nelson Ramos Individual49 0:24:00 11976

1250 Miguel Lopes C.D. Asas do Milenium50 0:24:12 11976

01306 André Portela NAPA51 0:24:26 11988

1360 José Raposo Academia Atletismo Seixal52 0:24:40 11977

01181 Sérgio Alves Academia Atletismo Seixal53 0:24:42 11981

01020 Bruno Monteiro C. A. B. B.54 0:25:02 11986

01264 Pedro Costa Os Tartarugas55 0:25:05 11983

1845 João Félix Clube A. Stª Marta do Pinhal56 0:25:12 11984

1843 Rui Brito Clube A. Stª Marta do Pinhal57 0:25:13 11975

01249 Ivo Figueira Academia Atletismo Seixal58 0:25:28 11982

1846 Tito Santos Clube A. Stª Marta do Pinhal59 0:25:30 11978

01252 Tiago Rosado Academia Atletismo Seixal60 0:26:14 11988

01285 Miguel Nunes Individual61 0:26:19 11991

1200 Edgar Seia Casa do Benfica do Seixal62 0:26:33 11984

01215 Paulo Silva Academia Atletismo Seixal63 0:26:59 11983
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F
01251 André Nicha Academia Atletismo Seixal64 0:27:08 11989

01305 Márcio Marques NAPA65 0:27:34 11987

01272 Vasco Bonito C. Praças da Armada66 0:27:34 11992

179 Luís Conçeição C.C.R. Alto do Moinho67 0:27:40 11977

01267 Bruno Ramos Os Tartarugas68 0:27:51 11976

01196 Renato Correia Academia Atletismo Seixal69 0:27:53 11975

01274 Ricardo Lima S.R.M. Trafariense70 0:28:00 11991

01221 Rodrigo Tavares Academia Atletismo Seixal71 0:28:01 11980

0972 Flávio Martins C. Praças da Armada72 0:28:11 11980

1686 Ricardo Sousa A Natureza Ensina73 0:28:57 11978

1848 Tiago Honório A. Naval Amorense74 0:29:23 11983

1836 David Martins A. Naval Amorense75 0:29:32 11982

01222 Jorge Fernandes Academia Atletismo Seixal76 0:29:48 11977

01013 Marco Bengalinha MGBOOS - Associação Desportiva77 0:30:00 11981

01259 Daniel Trindade Academia Atletismo Seixal78 0:30:57 11978

01261 Rafael Viegas Academia Atletismo Seixal79 0:31:28 11982

01207 Filipe Andrade Academia Atletismo Seixal80 0:31:49 11986

01206 Daniel Romão Academia Atletismo Seixal81 0:31:49 11984

1841 Luís Pontes Casa do Benfica do Seixal82 0:33:18 11982

01291 Sérgio Ferreira Individual83 0:33:20 11977

01218 Pedro Pereira Academia Atletismo Seixal84 0:33:41 11991
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Fem. (1965/1974)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11121 Amélia Costa C.C.R. Alto do Moinho1 0:22:19 101966

10254 Ana Amaro C.D. Asas do Milenium2 0:23:00 91974

0880 Sandra Martins C. Recreativo Penteado3 0:23:57 81972

01191 Salomé Santos Academia Atletismo Seixal4 0:24:06 71970

0991 Filomena Jesus Amigos Parque da Paz5 0:24:54 61972

9827 Isabel Santos A. Naval Amorense6 0:25:06 51970

8153 Fernanda Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora7 0:25:14 41973

01095 Cristina Duarte EA Francisco Mariano - Learntogeth8 0:25:39 31967

7119 Rosa Afonso C.C.R. Alto do Moinho9 0:26:16 21967

0980 Célia Silveira C. Praças da Armada10 0:26:23 11972

6391 Paula Nascimento Academia Atletismo Seixal11 0:27:36 11971

5260 Isabel Barra C.D. Asas do Milenium12 0:28:11 11968

01167 Mª João Emídio Academia Atletismo Seixal13 0:28:19 11967

4842 Maria Coelho C.D. Asas do Milenium14 0:29:58 11973

01154 Sandra Avelar G.D. Popular Chão Duro15 0:30:34 11970

3835 Teresa Duarte A. Naval Amorense16 0:31:41 11971

01281 Carla Rodrigues Individual17 0:31:48 11970

2532 Goretti Capucho A Natureza Ensina18 0:33:02 11967

01002 Myriam Carreira Klentos19 0:33:15 11967

1825 Ana Santos C.C.R. Alto do Moinho20 0:33:29 11974

1824 Paula Antunes C.C.R. Alto do Moinho21 0:33:30 11971

01152 Maria Couto G.D. Popular Chão Duro22 0:33:37 11972

01080 Paula Chambel S.R.M. Trafariense23 0:33:50 11971
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos I Masc. (1970/1974)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

081 José Ferreira C.C.R. Alto do Moinho1 0:16:36 101973

01033 Carlos Arieiro C. Sargento Armada2 0:17:48 91974

11503 José Neves A Natureza Ensina3 0:18:20 81971

10502 João Ribeiro A Natureza Ensina4 0:18:21 71972

9505 António Silva A Natureza Ensina5 0:18:53 61970

8664 Mário Boucinha A Natureza Ensina6 0:18:20 51972

7504 Gabriel Ferreira A Natureza Ensina7 0:19:58 41970

6348 Eduardo Horta Academia Atletismo Seixal8 0:20:06 31971

0998 Pedro Gabriel Amigos Parque da Paz9 0:20:27 21974

01265 Luís Milheiriço Os Tartarugas10 0:20:32 11974

0951 Nuno Miguel Carm A.C.D. Cotovia11 0:20:53 11974

01303 Antonio Rico NAPA12 0:21:03 11972

01066 Manuel Nabeiro C. Recreativo Penteado13 0:21:11 11971

01238 Pedro Brandão Academia Atletismo Seixal14 0:22:17 11972

01266 Adolfo Ameixa Os Tartarugas15 0:22:24 11974

01200 Paulo Lourenço Academia Atletismo Seixal16 0:22:55 11974

564 Júlio Oliveira G.D. Cavadas17 0:22:01 11971

0624 António Alves Cervejas e Caracóis18 0:23:03 11972

01174 Pedro Caneco Academia Atletismo Seixal19 0:23:08 11973

4257 João Carvalho C.D. Asas do Milenium20 0:23:17 11970

0621 Nuno Gaspar Cervejas e Caracóis21 0:23:25 11973

3681 João Loureiro C.R. Cruz de Pau22 0:23:34 11973

0928 Venâncio Branco G.D."O Independente"23 0:23:48 11970

01151 Luís Gomes G.D. Popular Chão Duro24 0:23:51 11972

01162 Jacinto Romeiras Individual25 0:24:05 11971

01153 Paulo Jesus G.D. Popular Chão Duro26 0:24:47 11971

0622 Inácio Mendes Cervejas e Caracóis27 0:24:52 11974

2829 Nuno Leão A. Naval Amorense28 0:25:10 11970

1156 Rui Santos CATA - Clube Atletismo Amora29 0:25:25 11970

01300 Ricardo Neves Academia Atletismo Seixal30 0:25:26 11971
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F
1815 Nuno Neves Clube A. Stª Marta do Pinhal31 0:25:29 11974

01280 Marco Rocha Individual32 0:25:50 11970

01149 Jorge Silva G.D. Popular Chão Duro33 0:25:58 11973

1386 José Melo Academia Atletismo Seixal34 0:26:01 11970

0995 Joaquim Cardoso Amigos Parque da Paz35 0:28:21 11972
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Fem. (1901/1964)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11407 Tina Oliveira C.D.R. Águias Unidas1 0:23:42 101964

01032 Magnífica Alvaredo C. Sargento Armada2 0:23:58 91955

10124 Isaura Pereira C.C.R. Alto do Moinho3 0:25:07 81957

9123 Alzira Sobral C.C.R. Alto do Moinho4 0:25:15 71962

8126 Maria Amigo C.C.R. Alto do Moinho5 0:25:38 61952

7125 Angelina Caetano C.C.R. Alto do Moinho6 0:27:15 51955

6267 Helena Cunha C.D. Asas do Milenium7 0:28:49 41959

01043 Ana Santos Grupo Desportivo do INE8 0:29:47 31962

01031 Maria Adelaide C. Sargento Armada9 0:29:48 21956

0996 Ana David Amigos Parque da Paz10 0:31:41 11961

5682 Natália Lima C.R. Cruz de Pau11 0:31:53 11948

0993 Ema Algarvio Amigos Parque da Paz12 0:32:53 11959

01262 Maria Costa Academia Atletismo Seixal13 0:33:27 11964
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos II Masc. (1965/1969)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11259 Valentim Henriques C.D. Asas do Milenium1 0:18:46 101968

0935 Rui Jorge G.D."O Independente"2 0:18:51 91969

01036 Mário Rosa C. Sargento Armada3 0:19:20 81965

0938 Silvestre Demétrio G.D."O Independente"4 0:19:41 71967

01308 Nuno Correia Individual5 0:19:44 61966

10764 Luís Gouveia Casa do Benfica do Seixal6 0:19:44 51967

9363 Manuel Horta Academia Atletismo Seixal7 0:19:46 41969

8533 Rodrigo Silva A Natureza Ensina8 0:20:10 31967

7262 António Soares C.D. Asas do Milenium9 0:20:11 21965

0965 Paulo Rodrigues C. Praças da Armada10 0:20:28 11967

670 José Silva G.D. Cavadas11 0:20:40 11967

5828 Dário Aleixo A. Naval Amorense12 0:20:58 11969

0876 Fernando Mendes C. Recreativo Penteado13 0:21:15 11969

01173 Pedro Freitas Academia Atletismo Seixal14 0:21:28 11966

0997 Paulo Mateus Amigos Parque da Paz15 0:21:40 11967

4160 João Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora16 0:22:15 11965

01236 Vítor Carlos Academia Atletismo Seixal17 0:22:17 11965

3663 Fernando Gomes Academia Atletismo Seixal18 0:22:52 11968

2820 José Alexandre Oli C.C.R. Alto do Moinho19 0:23:10 11969

1207 Paulo Lopes Casa do Benfica do Seixal20 0:23:13 11968

1834 Jorge Sousa A. Naval Amorense21 0:23:15 11968

1414 Jorge Amaral C.D.R. Águias Unidas22 0:23:43 11968

1158 Manuel Dias CATA - Clube Atletismo Amora23 0:23:47 11967

165 José Matos G.D. Cavadas24 0:23:53 11968

0623 Joaquim Mendes Cervejas e Caracóis25 0:24:14 11969

1794 Pedro Carvalho Casa do Benfica do Seixal26 0:24:45 11968

1411 Luís Pereira C.D.R. Águias Unidas27 0:25:09 11965

1832 Jorge Cochicho A. Naval Amorense28 0:27:00 11967

0509 Mário Martins Clube Pedro Pessoa29 0:27:52 11966

0975 José Bonito C. Praças da Armada30 0:28:15 11965
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F
01001 Jorge Cerejeira Klentos31 0:28:43 11967

01268 Daniel Faria Academia Atletismo Seixal32 0:29:00 11969

1833 Arsénio Gonçalves A. Naval Amorense33 0:29:34 11967

1830 Carlos Prazeres A. Naval Amorense34 0:30:42 11967
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos III Masc. (1960/1964)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11517 Joaquim Capucho A Natureza Ensina1 0:17:34 101962

0871 António Branco C. Recreativo Penteado2 0:17:43 91964

10552 José Pena C.D.R. Águias Unidas3 0:18:35 81964

0964 António Madeira C. Praças da Armada4 0:18:42 71960

9162 João Correia CATA - Clube Atletismo Amora5 0:18:53 61963

01037 António Marques C. Sargento Armada6 0:19:48 51964

8831 Carlos Martins A. Naval Amorense7 0:20:23 41962

7206 Mário Guerreiro Casa do Benfica do Seixal8 0:20:26 31962

6513 José Fabião A Natureza Ensina9 0:21:36 21964

5852 António Costa C.D. Asas do Milenium10 0:22:23 11962

4311 José Sousa C.R. Cruz de Pau11 0:22:27 11960

01067 António Janelas C. Recreativo Penteado12 0:22:39 11962

3851 Gustavo Évora C.D. Asas do Milenium13 0:22:48 11964

01166 Amílcar Santos S.R.M. Trafariense14 0:22:54 11961

2516 José Graça A Natureza Ensina15 0:22:56 11963

1359 José Cardoso Academia Atletismo Seixal16 0:23:19 11960

0968 António Barbosa C. Praças da Armada17 0:24:25 11961

0872 Diamantino Costa C. Recreativo Penteado18 0:25:33 11961

01168 Mário Emídio Academia Atletismo Seixal19 0:30:43 11963

sábado, 5 de Julho de 2014 Página 24 de 27CORRER É SAUDÁVEL

Veteranos III Masc.

Portatil
Realce



Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos IV Masc. (1955/1959)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

0577 Carlos Palas Clube Pedro Pessoa1 0:18:55 101959

01258 Arsénio Fernandes Academia Atletismo Seixal2 0:19:10 91955

11524 João Abrantes A Natureza Ensina3 0:19:45 81956

10520 José Martins A Natureza Ensina4 0:20:13 71958

9599 Graciano Campos A Natureza Ensina5 0:20:16 61955

8405 Agostinho Gonçalv C.D.R. Águias Unidas6 0:20:31 51958

0934 Eurico Pereira G.D."O Independente"7 0:20:41 41959

7522 António Nasciment A Natureza Ensina8 0:22:09 31957

6523 Américo Santos A Natureza Ensina9 0:22:11 21957

5274 Mário Carvalho C.D. Asas do Milenium10 0:22:58 11955

01039 Henrique Alvaredo C. Sargento Armada11 0:23:06 11957

0869 Vítor Martins C. Recreativo Penteado12 0:23:30 11959

01038 Francisco Curtinha C. Sargento Armada13 0:23:55 11958

4406 Joaquim Guerreiro C.D.R. Águias Unidas14 0:24:23 11956

3102 Marcos Faustino C.C.R. Alto do Moinho15 0:24:27 11957

2313 Joaquim Delgado C.R. Cruz de Pau16 0:24:46 11958

1100 António Sobral C.C.R. Alto do Moinho17 0:25:16 11957

01048 Luís Reis Grupo Desportivo do INE18 0:26:05 11955

01041 Fernando Oliveira C. Sargento Armada19 0:29:39 11955

01040 Albano Ginja C. Sargento Armada20 0:30:43 11956

1183 João Pinto Zatopeques Fernão Ferro21 0:33:31 11957
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos V Masc. (1950/1954)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11107 António Pereira C.C.R. Alto do Moinho1 0:19:44 101954

10318 Adolfo Loureiro C.R. Cruz de Pau2 0:19:48 91952

9110 José Amigo C.C.R. Alto do Moinho3 0:20:38 81952

8279 José Mira C.D. Asas do Milenium4 0:22:29 71952

7185 Francisco Cardoso Zatopeques Fernão Ferro5 0:22:35 61952

6355 João Benevente Academia Atletismo Seixal6 0:23:19 51952

0936 Marcelino Falé G.D."O Independente"7 0:23:23 41954

5191 Adelino Fortunato Casa do Benfica do Seixal8 0:24:48 31950

4320 Ricardo Gaspar C.R. Cruz de Pau9 0:28:30 21953

3277 José Ferrabelo C.D. Asas do Milenium10 0:28:56 11953
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Classificação Final Escalão Sexo

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

F

Pontos
 TASDorsal Nome EquipaClas.

Nome escalão Veteranos VI Masc. (1901/1949)

Tempo

Pontos 
ProvaNasc.

11535 José Almeida Centro S.S. Pinhal de Frades1 0:21:21 101949

10187 José Martins Zatopeques Fernão Ferro2 0:21:30 91948

0944 João Elias G.D."O Independente"3 0:21:40 81945

9319 José Monteiro C.R. Cruz de Pau4 0:22:29 71949

8189 José Valério Zatopeques Fernão Ferro5 0:23:39 61945

7330 Rogério Santiago C.R. Cruz de Pau6 0:24:23 51947

6190 António Mateus Zatopeques Fernão Ferro7 0:25:18 41942

5339 Amílcar Póvoa C.R. Cruz de Pau8 0:25:18 31946

4329 Armando Fernande C.R. Cruz de Pau9 0:25:34 21948

3116 Gabriel Cruz C.C.R. Alto do Moinho10 0:27:18 11942

2284 António Marques C.D. Asas do Milenium11 0:28:52 11949

01042 António Nunes C. Sargento Armada12 0:30:48 11940
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Total Pontos Nº Atletas EquipaClassif.

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

Classificação Final Equipas G

161 74 Academia Atletismo Seixal1

133 28 G.D. Cavadas2

113 28 C.C.R. Alto do Moinho3

93 24 A Natureza Ensina4

93 27 G.D. Popular Chão Duro5

89 34 A. Naval Amorense6

69 25 C.D. Asas do Milenium7

67 17 EA Francisco Mariano - Learnto8

54 11 Clube Pedro Pessoa9

47 10 G.D."O Independente"10

41 11 C. Sargento Armada11

39 14 C. Recreativo Penteado12

36 11 C.R. Cruz de Pau13

34 13 C. Praças da Armada14

29 18 Casa do Benfica do Seixal15

26 6 C.D.R. Águias Unidas16

26 5 Zatopeques Fernão Ferro17

23 5 C. A. B. B.18

22 4 Casa Povo Corroios19

19 9 CATA - Clube Atletismo Amora20

16 7 A.C.D. Cotovia21

16 12 S.R.M. Trafariense22

14 8 Amigos Parque da Paz23
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Total Pontos Nº Atletas EquipaClassif.

Seixal Night Run - S. Pedro 2014

Classificação Final Equipas G

10 1 Centro S.S. Pinhal de Frades24

8 1 JOMA - Juv O. Monte Abraão25

8 1 Vitoria Setubal26

7 6 MGBOOS - Associação Despor27

5 1 Amigos A. Charneca Caparica28

5 5 Os Tartarugas29

4 4 Cervejas e Caracóis30

4 4 Clube A. Stª Marta do Pinhal31

4 2 Grupo Desportivo do INE32

4 4 NAPA33

2 2 Klentos34
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