Sector de Marcha
da Federagao Portuguesa de Atletismo

| S. SILVESTRE CIDADE DE MONTIJO 2013

Montijo, 28 de Dezembro de 2013
Organizagao: LEARNTOGETHER - ASSOCIACAO / CM MONTIJO

Resultados
1km - BENJAMINS - Masculinos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 11 Alvaro Vilamoura 2004 BENJ M LAFM Montijo  3.56 10
2 21  Otaviano 2003 BENJ M LAFM Montijo  4.25 9
3 136 Manuel Figueira Rocha 2005 BENJ M CRP Penteado 4.27 8
4 142 André Ribeiro 2005 BENJ M CRP Penteado 4.55 7
5 182 Duarte Campos 2004 BENJ M BRAV Montijo  5.08 6
6 53 Ricardo Ribeirete 2005 BENJ M INDV 5.28 5

1km - BENJAMINS - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 1 Catarina Torres 2003 BENJ F LAFM Montijo  3.58 10
2 138 Natalia Branco 2005 BENJ F CRP Penteado 4.34 9
3 139 Laura Martins 2003 BENJ F CRP Penteado 5.06 8
4 137 Denise Romano 2004 BENJ F CRP Penteado 5.35 7
5 104 Sofia Soares 2004 BENJ F IFC Lisboa 5.46 6

INFANTIS - Masculinos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 190 Tiago Henriques 2001 INF M OPAM 3.24 10
2 90 Tiago Ferreira 2001 INF M IFC Lisboa  3.27 9
3 20 Telmo Alexandrino 2001 INF M LAFM Montijo  3.28 8
4 26  Nacanique Salumé 2002 INF M GDC Setabal  3.30 7
5 27  Edgar Golban 2001 INF M GDC Setubal  3.32 6
6 25 Danny Silva 2001 INF M GDC Setdbal  3.51 5
7 196 David Meira 2002 INF M ADLP Lisboa 3.52 4
8 88 Diogo Rolo 2002 INF M IFC Lisboa  4.13 3
9 62 Afonso Moreira Costa 2001 INF M mvp 4.18 2
10 51 Daniel Salgueiro 2002 INF M INDV 4.21 1
11 140 Ricardo Terras Ribeiro 2001 INF M CRP Penteado 4.24 0
12 141 Rodrigo Santos 2001 INF M CRP Penteado 4.30 0

INFANTIS - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 209 Cristiana Bernardo 2001 INF F ADLP Lisboa 3.34 10
2 107  Joana Branquinho 2001 INF F IFC Lisboa  3.56 9
3 184 Diana Gago 2002 INF F BRAV Montijo  4.06 8
4 183 Joana Campos 2002 INF F BRAV Montijo  4.06 7
5 239 Patricia Pires 2001 INF F QFC Setdbal  4.11 6
6 108 Ana Lucas 2001 INF F IFC Lisboa 4.13 5
7 106 Joana Soares 2002 INF F IFC Lisboa 7.14 4
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INICIADOS - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 66 Jodao Valido 2000 INI M VFC Settbal  6.00 10
2 22 Helder Gongalves 1999 INI'M GDC Setabal  6.28 9
3 9  Joao Prata 1999 INI M LAFM Montijo  6.46 8
4 188 Jorge Soares 2000 INI M OPAM 7.07 7
5 198 Goncalo Bernardo 1999 INI'M ADLP Lisboa 9.01 6
INICIADOS - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 109 Nadia Sousa 2000 INI F IFC Lisboa  7.07 10
2 110 Daniela Gordino 1999 INIF IFC Lisboa 7.34 9
3 28 Carolina Serra 1999 INI F GRQL Setabal  8.14 8
4 210 Ana Rita Fernandes 2000 INIF ADLP Lisboa  10.30 7
5 207 Jessica Meira 2001 INF F ADLP Lisboa 11.56 6
JUVENIS - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 24 Guilherme Fernandes 1997 JUV M GDC Settbal 12.15 10
2 98 David Vilas 1997 JUV M IFC Lisboa 12.56 9
3 95 Pedro Moreira 1997 JUV M IFC Lisboa 13.21 8
4 96 Ruben Duarte 1997 JUV M IFC Lisboa  13.56 7
5 34  Pedro Pereira 1997 JUV M INDV 14.16 6
6 4 Marcos Costa 1997 JUV M LAFM Montijo  14.26 5
7 102 Guilherme Nunes 1998 JUV M IFC Lisboa 16.24 4
JUVENIS - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca TP 3 km Pts
1 177 Rita Ribeiro 1998 JUV F VFC Setbal  14.19 10
2 113 Ines Santos 1997 JUV F IFC Lisboa 14.46 9
3 2 Catarina Duarte 1998 JUV F LAFM Montijo  15.03 8
4 234 Sofia Meireles 1997 JUVF GRQL Setdbal  15.20 7
5 6  Catarina Anastacio 1997 JUV F LAFM Montijo  15.55 6
6 112 Angela Ferreira 1998 JUVF IFC Lisboa  16.18 5
7 114 Tatiana Duarte 1997 JUV F IFC Lisboa  16.39 4
8 8  Adriana Gongalves 1997 JUVF LAFM Montijo  18.58 3
9 7 Petra Silva 1998 JUV F LAFM Montijo  21.23 2
JUNIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 178 Joao Santos 1996 JUN M VFC Setbal  19.57 10
2 67 Pedro Valido 1996 JUN M EMDS 19.58 9
3 235 Nuno Jesus 1996 JUNM aas Seixal  21.02 8
4 179 Danrley Gusméao 1996 JUNM VFC Settbal  21.30 7
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Resultados
JUNIORES - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 236 Maria Martins 1995 JUNF SCP Lisboa  20.00 10
2 73 Maria Leonor Ribeiro 1995 JUNF GDCEN Barreiro  22.56 9

CLASSIFICACAO GERAL

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 181 José Gaspar 1977 VETM I COoDQ 16.59 0
2 99  Luis Silva 1994 SENM IFC Lisboa  17.47 0
3 79  Rui Baltazar 1965 VET M Il GDCEN Barreiro  17.57 0
4 186 Pedro Marques 1982 SEN M OPAM 17.59 0
5 74 Hugo Leal 1984 SEN M GDCEN Barreiro  18.14 0
6 212 Pedro Casaca Pelado 1985 SEN M CLPP 18.00 0
7 80 Ricardo Guimaraes 1983 SEN M GDCEN Barreiro  18.10 0
8 246 Carlos Fernandes 1982 SEN M FBDD 18.14 0
9 244 Nuno Alves 1975 VETMI FBDD 18.34 0
10 203 Jodo Gomes 1959 VET MV ADLP Lisboa 18.35 0
11 170 Paulo Cantante 1972 VETMII CDRRB Bx Banheira 18.37 0
12 33  Joao Cardoso 1962 VETMIV gdcen Barreiro  18.37 0
13 68 Fernando Jorge Santos 1965  VETMIIl MGP 18.49 0
14 173 Osvaldo Paulo Jodo 1986 SEN M CDRRB Bx Banheira 18.50 0
15 126  Antoénio Branco 1964 VETMIV CRP Penteado 18.51 0
16 38 Pedro Diogo 1980 SEN M GDCEN Barreiro  18.53 0
17 242  André Fernandes 1994 SEN M CDRRB Bx Banheira 18.57 0
18 116 Filipe José Correia 1983 SEN M CDRRB Bx Banheira 19.00 0
19 245 Joao Montes 1964 VETMIV FBDD 19.16 0
20 172  José Carlos 1965 VET M Il CDRRB Bx Banheira 19.26 0
21 169 Virgilio Goncgalves 1970 VETMII CDRRB Bx Banheira 19.1 0
22 189  Nuno Henriques 1975 VETMI OPAM - 19.40 0
23 178 Jodo Santos 1996 JUN M VFC Settbal 19.48 0
24 67 Pedro Valido 1996 JUN M EMDS 19.57 0
25 236 Maria Martins 1995 JUNF SCP Lisboa 19.58
26 45  Carlos Valido 1991 SEN M INDV 20.00
27 193 Valente Henriques 1968  VETMIII OPAM 20.01
28 70 Jorge Amaral 1968  VETMII AMC 20.05
29 72  Carlos Taveira 1973 VETMII AMC 20.08
30 166 Vitor Candeias 1973 VETMII FLA Montijo  20.11
31 243 Jorge Perfeito 1970  VETMI CDRRB Bx Banheira 20.14
32 76  Fernando Ribeiro 1966 VET M Il GDCEN Barreiro  20.18
33 204 Fernando Fernandes 1955 VET MV ADLP Lisboa  20.40
34 117 Heélio Patricio 1972 VETMII CFB Lisboa 20.42
35 100 Joaquim Machado 1971  VETMI IFC Lisboa  20.44
36 71  Carlos Lopes 1974  VETMI AMC 20.49
37 171  Silvestre Demétrio 1967 VET M Il CDRRB Bx Banheira 20.53
38 235 Nuno Jesus 1996 JUNM aas Seixal  20.57
39 165 Vitor Alves 1965 VET M Il FLA Montijo  21.02
40 237 Manuel Amaro 1955 VET MV COAM - 21.05
41 179 Danrley Gusméao 1996 JUNM VFC Settbal  21.16
42 134 Lino Ferreira 1975 VETMI CRP Penteado 21.30
43 240 Jodo Sousa 1971 VETMII LAFM Montijo  21.43
44 77  Sérgio Ferreira 1974  VETMI GDCEN Barreiro  21.44
45 63 Tiago Pereira 1987 SEN M INDV 21.54
46 122 José Silva 1955 VET MV CBS Seixal  21.59
47 187 Antoénio Soares 1965 VET M Il OPAM 22.00
48 30 Pedro Soares 1971 VETMII INDV 22.10

Folha 3 de 8




Sector de Marcha
da Federagao Portuguesa de Atletismo

| S. SILVESTRE CIDADE DE MONTIJO 2013

Organizagao: LEARNTOGETHER - ASSOCIACAO / CM MONTIJO

Montijo, 28 de Dezembro de 2013

Resultados

49 35 Nélson Pereira 1968 VET M Il INDV - 22.11
50 23 Joao Salvado 1999 INI M GDC Settbal 22.20
51 195 Carlos Magalhées 1960 VETMIV OPAM 22.26
52 148 Eurico Pereira 1959 VETMV GDIB Setubal  22.40
53 42  Paulo Barradas 1981 SENM INDV 22.43
54 73 Maria Leonor Ribeiro 1995 JUNF GDCEN Barreiro  22.51
55 37 Telmo Velez 1985 SENM INDV 22.56
56 129 Augusto Semedo 1950 VETMV CRP Penteado 22.59
57 52  André Ribeirete 1976 VETMI INDV 23.02
58 167 Venancio Guerreiro 1954 VET MV CPS Sacavem 23.04
59 15 Carmen Henrigues 1977 VET F I LAFM Montijo  23.16
60 47  Carlos Jacinto 1969 VET M Il INDV 23.29
61 14  Isabel Maldonado 1963 VETF I LAFM Montijo  23.36
62 87  Luis Sobral 1962 VETMIV GDCEN Barreiro 23.44
63 152 José Figueiredo 1952  VETMV GDIB Settbal  23.46
64 120 Gustavo Seia 1986 SEN M CBS Seixal  23.49
65 160 Ana Pereira 1969 VETF | CLPP 23.55
66 32 Paulo Pereira 1978 VETMI gdcen Barreiro  2.56

67 48  Luis Amaral 1966 VET M Il INDV - 24.03
68 151 Henrique Linares 1953 VETMV GDIB Settbal  24.08
69 124  Bruno Silva 1977 VETMI CBS Seixal  24.09
70 168 Alfredo Sousa 1955 VETMV CPS Sacavem 24.10
71 194 Joao Carvalho 1970 VETMII OPAM 24.12
72 16  Alexandra Silva 1976 VETF | LAFM Montijo  24.23
73 238 André Silva 1978 VETMI LAFM Montijo  24.24
74 58 Alvaro Ferreira 1965  VETMIIl gdcen Barreiro  24.25
75 149 Marcelino Falé 1954 VETMV GDIB Settbal  24.32
76 69 Tina Oliveira 1964 VETF Il AMC 24.34
77 36  Nuno damiaes 1981 SEN M INDV 24.41
78 125 Vitor Garrido Martins 1959 VET MV CRP Penteado 24.53
79 133 Lino Oliveira 1945 VET MV CRP Penteado 24.56
80 115 Jodo Dimas 1981 SEN M INDV - 25.01
81 150 Jorge Nunes 1954  VETMV GDIB Setdbal  25.33
82 185 Paulo Campos 1966  VETMII BRAV Montijo  25.34
83 39 Renato Povoas 1980 SENM INDV 25.37
84 130 Jodo Rocha 1951 VET MV CRP Penteado 25.39
85 128 Bruno Silva Ribeiro 1978 VETMI CRP Penteado 25.41
86 6  Catarina Anastacio 1997 JUV F LAFM Montijo  25.45
87 156 Eugénia Fernandes 1969 VETF I CAG Lisboa  25.49
88 111 Susana Pedro 1999 INIF IFC Lisboa 25.51
89 82 Henrique Neves 1946 VETMV GDCEN Barreiro  26.06
90 60 Paulo Heitor Costa 1964 VETMIV mvp 26.23
91 123  Adelino Fortunato 1950 VET MV CBS Seixal  26.28
92 248 Lurdes Henriques 1957 VET F I LAFM Montijo  26.37
93 147 Venancio Branco 1970 VETMII GDIB Settbal  26.39
94 161 Rosa Afonso 1967 VETF Il COAM 26.44
95 18  Joaquim Gongalves 1968  VETMIII LAFM Montijo  26.46
96 43 Nuno Pinela 1978 VETMI INDV - 26.49
97 153  Luis Silva 1951 VET MV GDIB Settbal  26.49
98 83  Norberto Alves 1944 VET MV GDCEN Barreiro  26.51
99 119 Tania Correia 1982 SENF CBS Seixal  27.02
100 118 Edgar Seia 1984 SEN M CBS Seixal  27.05
101 162 Henrique Ruas 1940 VETMV CCDA - 27.27
102 145 Maria Correia 1953 VETF Il GDIB Settbal 27.38
103 50 Jodo Salgueiro 1971  VETMI INDV 2741
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104 158 Nuno Espirito Santo 1970  VETMII ACB 27.47
105 159 Sandra Sofia Martins 1977 VETF | ACB 27.48
106 81  Anténio Oliveira 1950 VETMV GDCEN Barreiro  28.06
107 29 Ricardo Gomes 1973 VETMII INDV 28.14
108 5  Cristina Duarte 1967 VETFII LAFM Montijo  28.22
109 146 Jodo Damazio 1974 VETMII GDIB Setlbal 28.26
110 49  Sara Adao 1986 SENF INDV 28.33
111 139 Laura Martins 2003 BENJF CRP Penteado 28.42
112 127 Diamantino Costa 1961 VETMIV CRP Penteado 29.01
113 192 David Silva 1990 SEN M OPAM 29.05
114 213 Emilio Gongalves 1967  VETMII GVS Lisboa 29.10
115 59  Sérgio Santos 1987 SENM INDV 30.05
116 55  Paulo Renato 1966 VET M Il INDV 30.07
117 175 Rita Afonso 1986 SENF CDRRB Bx Banheira 30.40
118 154  Antonio Correia 1950 VETMV GDIB Settbal  30.50
119 17 Angela Alves 1959 VETF I LAFM Montijo  31.00
120 143 José Monteiro 1949 VETMV CRP Penteado 31.01
121 144 Maria Dores 1954 VETFII GDIB Setubal  31.05
122 56  Sandra Portela 1972 VETMII INDV 31.10
123 54  Ademar Pereira 1972 VETMII INDV 31.11
124 249 Domingos Almeida 1974  VETMI INDV 31.11
125 250 Isabel Barra 1968 VETF | OPAM 31.18
126 191 David Silva 1964 VETMIV OPAM 31.21
127 214 Ricardo Nicolau 1981 SEN M GVS Lisboa 31.46
128 40 Helena Oliveira 1984 SENF INDV 32.27
129 174 Sara Zorro 1975 VETF | CDRRB Bx Banheira 32.35
130 232  Ana barata 1958 VETF Il INDV - 32.42
131 247  Rui Ferreira 1966 VET M Il GDIB Settbal 32.59
132 61 Maria Inés Costa 1993 SENF mvp 33.07
133 121 Catia Pinto 1986 SENF CBS Seixal  33.46
134 180 Eberhard Axel Wilhem 1948 VET MV C4K 33.49
135 41  José Cuco 1984 SEN M INDV - 33.51
136 155 Jorge Manso 1947  VETMV GDIB Setdbal  36.12
137 65 Natacha Custodio 1987 SENF INDV 36.14
138 64 Joao Pedro Ferreira 1986 SEN M INDV 36.43
139 241 Rui Silva 1979 VETMI GVS Lisboa  46.45
SENIORES - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 119 Tania Correia 1982 SENF CBS Seixal  27.02 10
2 49  Sara Adao 1986 SENF INDV 28.33 9
3 175 Rita Afonso 1986 SENF CDRRB Bx Banheira 30.40 8
4 40 Helena Oliveira 1984 SENF INDV 32.27 7
6 61 Maria Inés Costa 1993 SENF mvp 33.07 6
7 121 Catia Pinto 1986 SENF CBS Seixal  33.46 5
8 65 Natacha Custodio 1987 SENF INDV 36.14 4
SENIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 99  Luis Silva 1994 SEN M IFC Lisboa  17.47 10
2 186 Pedro Marques 1982 SEN M OPAM 17.59 9
3 74 Hugo Leal 1984 SEN M GDCEN Barreiro  18.14 8
4 212 Pedro Casaca Pelado 1985 SEN M CLPP 18.00 7
5 80 Ricardo Guimaraes 1983 SEN M GDCEN Barreiro  18.10 6
6 246 Carlos Fernandes 1982 SEN M FBDD 18.14 5
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7 173 Osvaldo Paulo Joao 1986 SEN M CDRRB Bx Banheira 18.50 4
8 38 Pedro Diogo 1980 SEN M GDCEN Barreiro  18.53 3
9 242  André Fernandes 1994 SENM CDRRB Bx Banheira 18.57 2
10 116 Filipe José Correia 1983 SENM CDRRB Bx Banheira 19.00 1
11 45  Carlos Valido 1991 SENM INDV 20.00
12 63 Tiago Pereira 1987 SEN M INDV 21.54
13 42  Paulo Barradas 1981 SENM INDV 22.43
14 37 Telmo Velez 1985 SENM INDV 22.56
15 120 Gustavo Seia 1986 SENM CBS Seixal  23.49
16 36 Nuno damiaes 1981 SENM INDV 24.41
17 115 Jodo Dimas 1981 SENM INDV 25.01
18 39 Renato Povoas 1980 SENM INDV 25.37
19 118 Edgar Seia 1984 SEN M CBS Seixal  27.05
20 192 David Silva 1990 SEN M OPAM 29.05
21 59  Sérgio Santos 1987 SEN M INDV 30.05
22 214 Ricardo Nicolau 1981 SEN M GVS Lisboa 31.46
23 41  José Cuco 1984 SEN M INDV 33.51
24 64 Joao Pedro Ferreira 1986 SEN M INDV 36.43
VETERANOS | - Masculinos (35 - 39 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 181 José Gaspar 1977 VETMI CODQ 16.59 10
2 244 Nuno Alves 1975 VETMI FBDD 18.35 9
3 189  Nuno Henriques 1975 VETMI OPAM 19.48 8
4 134 Lino Ferreira 1975 VETMI CRP Penteado 21.43 7
5 233 Paulo Lourengo 1978 VETMI INDV 22.26 6
6 52  André Ribeirete 1976 VETMI INDV 23.04 5
7 32  Paulo Pereira 1978 VETMI gdcen Barreiro  24.03 4
8 124  Bruno Silva 1977 VETMI CBS Seixal  24.10 3
9 238 André Silva 1978 VETMI LAFM Montijo  24.24 2
10 128 Bruno Silva Ribeiro 1978 VETMI CRP Penteado 25.41 1
11 43 Nuno Pinela 1978 VETMI INDV - 26.49 0
12 241 Rui Silva 1979 VETMI GVS Lisboa  46.45 0

VETERANOS Il - Masculinos (40 - 44 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 170 Paulo Cantante 1972 VETMII CDRRB Bx Banheira 18.37 10
2 169 Virgilio Goncalves 1970  VETMI CDRRB Bx Banheira 19.40 9
3 72  Carlos Taveira 1973 VETMII AMC 20.11 8
4 166 Vitor Candeias 1973 VETMII FLA Montijo  20.14 7
5 243 Jorge Perfeito 1970  VETMI CDRRB Bx Banheira 20.18 6
6 117 Heélio Patricio 1972 VETMII CFB Lisboa 20.44 5
7 100 Joaquim Machado 1971  VETMI IFC Lisboa  20.49 4
8 71  Carlos Lopes 1974  VETMI AMC 20.53 3
9 240 Jodo Sousa 1971 VETMII LAFM Montijo  21.44 2
10 77  Sérgio Ferreira 1974  VETMI GDCEN Barreiro  21.54 1
11 30 Pedro Soares 1971 VETMII INDV 22.11 0
12 194 Joao Carvalho 1970 VETMII OPAM - 24.22 0
13 147 Venancio Branco 1970 VETMII GDIB Settbal  26.39 0
14 50 Jodo Salgueiro 1971  VETMI INDV 27.41 0
15 158 Nuno Espirito Santo 1970  VETMI ACB 27.47 0
16 29 Ricardo Gomes 1973 VETMII INDV - 28.14 0
17 146 Joao Damazio 1974 VETMII GDIB Settbal 28.26 0
18 56 Sandra Portela 1972 VETMII INDV 31.10 0
19 54  Ademar Pereira 1972 VETMII INDV 31.11 0
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20 249 Domingos Almeida 1974  VETMI INDV 31.11 0
VETERANOS III - Masculinos (45 - 49 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 79  Rui Baltazar 1965 VET M Il GDCEN Barreiro  17.57 10
2 68 Fernando Jorge Santos 1965  VETMIIl MGP 18.50 9
3 172 José Carlos 1965  VETMII CDRRB Bx Banheira 19.31 8
4 193 Valente Henriques 1968  VETMIII OPAM 20.05 7
5 70  Jorge Amaral 1968  VETMIII AMC 20.08 6
6 76  Fernando Ribeiro 1966 VET M Il GDCEN Barreiro  20.40 5
7 171  Silvestre Demétrio 1967 VET M Il CDRRB Bx Banheira 20.57 4
8 165 Vitor Alves 1965 VET M Il FLA Montijo  21.05 3
9 187 Antonio Soares 1965 VET M Il OPAM - 22.10 2
10 35 Nélson Pereira 1968 VET M Il INDV 22.20 1
11 47  Carlos Jacinto 1969 VET M Il INDV 23.36 0
12 48  Luis Amaral 1966 VET M Il INDV 24.08 0
13 58 Alvaro Ferreira 1965  VETMII gdcen Barreiro  24.25 0
14 185 Paulo Campos 1966  VETMII BRAV Montijo  25.34 0
15 18  Joaquim Gongalves 1968  VETMIII LAFM Montijo  26.46 0
16 213 Emilio Gongalves 1967  VETMIIl GVS Lisboa  29.10 0
17 55 Paulo Renato 1966 VET M Il INDV - 30.07 0
18 247  Rui Ferreira 1966 VET M Il GDIB Settbal 32.59 0

VETERANOS IV - Masculinos (50 - 54 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 33  Joao Cardoso 1962 VETMIV gdcen Barreiro  18.49 10
2 126  Antoénio Branco 1964 VETMIV CRP Penteado 18.53 9
3 245 Joao Montes 1964 VETMIV FBDD 19.26 8
4 195 Carlos Magalhées 1960 VETMIV OPAM 22.40 7
5 87  Luis Sobral 1962 VETMIV GDCEN Barreiro  23.46 6
6 60 Paulo Heitor Costa 1964 VETMIV mvp 26.23 5
7 127 Diamantino Costa 1961 VETMIV CRP Penteado 29.01 4
8 191 David Silva 1964 VETMIV OPAM 31.21 3

VETERANOS V - Masculinos (55 anos ou mais)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 203 Jodo Gomes 1959 VET MV ADLP Lisboa  18.37 10
2 204 Fernando Fernandes 1955 VET MV ADLP Lisboa  20.42 9
3 237 Manuel Amaro 1955 VET MV COAM 21.16 8
4 122 José Silva 1955 VET MV CBS Seixal  22.00 7
5 148 Eurico Pereira 1959 VET MV GDIB Settbal 22.43 6
6 129 Augusto Semedo 1950 VETMV CRP Penteado 23.02 5
7 167 Venancio Guerreiro 1954 VET MV CPS Sacavem 23.16 4
8 152 José Figueiredo 1952  VETMV GDIB Settbal  23.49 3
9 151 Henrique Linares 1953 VETMV GDIB Settbal  24.09 2
10 168 Alfredo Sousa 1955 VET MV CPS Sacavem 24.12 1
11 149 Marcelino Falé 1954 VET MV GDIB SetGbal 24.32 0
12 125 Vitor Garrido Martins 1959 VET MV CRP Penteado 24.53 0
13 133 Lino Oliveira 1945 VET MV CRP Penteado 24.56 0
14 150 Jorge Nunes 1954  VETMV GDIB Setdbal  25.33 0
15 130 Jodo Rocha 1951 VET MV CRP Penteado 25.39 0
16 86 Joaquim Mamede 1958 VETMV GDCEN Barreiro  25.45 0
17 82  Henrique Neves 1946  VETMV GDCEN Barreiro  26.06 0
18 123 Adelino Fortunato 1950 VET MV CBS Seixal  26.28 0
19 83  Norberto Alves 1944 VET MV GDCEN Barreiro 26.51 0
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20 162 Henrique Ruas 1940 VETMV CCDA 27.27 0
21 81  Antédnio Oliveira 1950 VETMV GDCEN Barreiro  28.06 0
22 154  Anténio Correia 1950 VETMV GDIB Setabal  30.50 0
23 143 José Monteiro 1949 VET MV CRP Penteado 31.01 0
24 180 Eberhard Axel Wilhem 1948 VET MV C4K - 33.49 0
25 155 Jorge Manso 1947  VETMV GDIB Settibal  36.12 0
VETERANOS | - Femininos (35 - 46 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 15 Carmen Henriques 1977 VETFI LAFM Montijo  23.29 10
2 160 Ana Pereira 1969 VETF | CLPP 23.56 9
3 16  Alexandra Silva 1976 VETF | LAFM Montijo  24.23 8
4 156 Eugénia Fernandes 1969 VETFI CAG Lisboa 25.49 7
5 159 Sandra Sofia Martins 1977 VETF | ACB 27.48 6
8 135 Sandra Martins 1972 VETF | CRP Penteado 28.42 5
6 250 Isabel Barra 1968 VETF | OPAM - 31.18 4
7 174 Sara Zorro 1975 VETF I CDRRB Bx Banheira 32.35 3

VETERANOS Il - Femininos (47 anos ou mais)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube / Pais Distrito Marca Obs. Pts
1 14  Isabel Maldonado 1963 VETF Il LAFM Montijo  23.44 10
2 69 Tina Oliveira 1964 VETF Il AMC 24.34 9
3 248 Lurdes Henriques 1957 VETF I LAFM Montijo  26.37 8
4 161 Rosa Afonso 1967 VET F I COAM 26.44 7
5 145 Maria Correia 1953 VETF Il GDIB Setdbal 27.38 6
6 5 Cristina Duarte 1967 VETF Il LAFM Montijo ~ 28.22 5
7 17 Angela Alves 1959 VETF I LAFM Montijo  31.00 4
8 144 Maria Dores 1954 VETFII GDIB Setdbal  31.05 3
9 232  Ana barata 1958 VETF Il INDV 32.42 2
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Sector de Marcha
da Federagéo Portuguesa de Atletismo

| S. SILVESTRE CIDADE DE MONTIJO 2013
Montijo, 28 de Dezembro de 2013
Organizagéo: LEARNTOGETHER - ASSOCIAGAO / CM MONTIJO

CLASSIFICACAO GERAL COLECTIVA

Clas. CLUBE Total | BENJ. INF. INI. JUV. JUN. SEN. VETERANOS
Sigla Designacéo Distrito Pts. | M F M F M F M F M F M Fol Mo M| mu|mv| mv| Fi| Fu
1°  |LAFM Escola Atletismo Francisco Marian|Montijo 49 2| 2 18 | 27
2° |CDRRB Clube Desportivo Ribeirinho Bx Banheira| 48 8 25 | 12 3
3° |GDCEN Grupo Desportivo Cultural Estrela I|Barreiro 45 9 4 1|15 16
4° |crp Clube Recreativo do Penteado Penteado 31 8 13| 5| 5
50  |lopaMm Asas do Milénium - 31 8 9 | 10 4
6° |amc A Minha Corrida - 26 11| 6 9
7° |cBs Casa Benfica de Seixal Seixal 25 15| 3 7
8° |GDIB G. D. Independente Barreiro Setdbal 20 11 9
Q0  |ADLP Ledes Apelagonenses Lisboa 19 19
10° |vFC Vitéria Futebol Clube Setabal 17 17
11° [coAm Corfebol Alto Moinho - 15 s =
12° |mvp Monte Vale Pousadas - 11 6 5
13° (FLA Flamingos Atletismo Montijo 10 71 3
14° |cobpQ Clube Odimarq - 10 10
15° |cLpp Clube Pedro Pessoa - 9 9
16° |EmDS EMDS - 9 9
17° |aAs Academia Seixal Seixal 8 8
18° |acB Agoreana clube Banif - 6 6
19° |cps Cooperativa Sacavenense Sacavem 5 5
20° |iIFc Ingleses Futebol Clube Lisboa 4 4
21° |Gbc Grupo Desportivo Cavadas Setabal
22° |BRAV Brilha Aventura Montijo
23° |GRQL Grupo Rec. Quinta Lomba Setabal
24° |oQFc Quintajense Futebol Clube Setubal
25° |gvs Grupo Vale do Siléncio Lisboa
26° |FPDD Federag&o Portuguesa Desporto D|-
27° |ccpa Alvitejo _
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Sector de Marcha

da Federagéo Portuguesa de Atletismo

| S. SILVESTRE CIDADE DE MONTIJO 2013
Montijo, 28 de Dezembro de 2013
Organizagéo: LEARNTOGETHER - ASSOCIAGAO / CM MONTIJO

CLASSIFICACAO GERAL COLECTIVA

Clas. CLUBE Total | BENJ. INF. INI. JUV. JUN. SEN. VETERANOS
Sigla Designacéo Distrito Pts. | ™ F M F M F M F M M MI | M| miv | mv | oFiE] R

1° |irc Ingleses Futebol Clube Lisboa 101 6 | 12| 18 19| 28| 18
2° |LAFM Escola Atletismo Francisco Marian|{Montijo 69 | 19| 10| 8 8 5 | 19
3° |[crP Clube Recreativo do Penteado Penteado 39 [15] 24

4° |GDC Grupo Desportivo Cavadas Setubal 37 18 9 10
5° |ADLP Ledes Apelagonenses Lisboa 33 4 10| 6| 13
6° |BRAV Brilha Aventura Montijo 21 | 6 15
7° |VFC Vitéria Futebol Clube Settbal 20 10 10
8° |opaM Asas do Milénium - 17 10 7
9° |GRQL Grupo Rec. Quinta Lomba Setdbal 8 8

10° [oFc Quintajense Futebol Clube Setubal 6 6

11° |mvp Monte Vale Pousadas - 2 2

12° |GDCEN Grupo Desportivo Cultural Estrela IfBarreiro

13° (cDRRB Clube Desportivo Ribeirinho Bx Banheira

14° [cBs Casa Benfica de Seixal Seixal

15° [amc A Minha Corrida -

16° |cLpp Clube Pedro Pessoa -

17° |coam Corfebol Alto Moinho -

18° |FLA Flamingos Atletismo Montijo

19° [copo Clube Odimarg -

20° [EmMDs EMDS -

21° |aAs Academia Seixal Seixal

22° |acB Agoreana clube Banif -

23° |cPs Cooperativa Sacavenense Sacavem

24° |Gvs Grupo Vale do Siléncio Lishoa

25° |FPDD Federag&o Portuguesa Desporto D|-

26° |GcDiB G. D. Independente Barreiro Setdbal

27° |ccpa Alvitejo _
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