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1 114 Eunice Fernandes Individual POR 12/24/1974 1 VET III FEM 00:41:55 4'08
2 218 Mariana Santos CPPEA POR 05/24/2001 1 Junior Fem 00:42:22 + 28s 4'10
3 247 Isa Pareira Aquático Clube Silves POR 04/07/1982 1 VET I FEM 00:43:33 + 1m38s 4'17
4 021 Vera  Reis Clube de Praças da Armada POR 03/15/1978 1 VET II FEM 00:44:52 + 2m57s 4'25
5 194 Sandra Monteiro Individual POR 03/29/1976 2 VET II FEM 00:46:50 + 4m55s 4'37
6 023 Ana de Brito Morcegos Trail Club POR 01/03/1989 1 Senior Fem 00:47:34 + 5m39s 4'41
7 108 Marta Santana SantaPalha POR 01/28/1981 2 VET I FEM 00:48:30 + 6m35s 4'47
8 127 DEOLINDA Lopes Associação Académica da Belavista POR 10/16/1966 1 VET IV FEM 00:48:51 + 6m56s 4'49
9 085 Paula Mangualde Trail Runners Portimão POR 01/07/1983 3 VET I FEM 00:48:54 + 6m59s 4'49

10 208 Elsa Gaspar Associação Cultural Sambrasense POR 02/06/1987 2 Senior Fem 00:48:54 + 6m59s 4'49
11 175 Lyudmyla Volosyna Individual POR 05/27/1977 3 VET II FEM 00:49:58 + 8m03s 4'55
12 092 Vilma  Duarte Algarviana Team POR 11/30/1990 3 Senior Fem 00:50:02 + 8m08s 4'56
13 161 Cristina Silvestre Comer Viajar e Correr POR 08/23/1974 2 VET III FEM 00:50:07 + 8m12s 4'56
14 103 Ana Vieira Sociedade Recreativa Almancilense POR 02/09/1968 2 VET IV FEM 00:50:42 + 8m48s 5'00
15 134 Joana  Cabrita JJbosses POR 09/08/1987 4 Senior Fem 00:50:49 + 8m54s 5'00
16 030 Vanda Gonçalves CFEL POR 12/21/1975 4 VET II FEM 00:50:57 + 9m02s 5'01
17 038 Sofia Medronheira CDRR POR 02/24/1980 4 VET I FEM 00:51:18 + 9m23s 5'03
18 209 Verónica Fernandes CRD Santaluziense POR 04/18/1977 5 VET II FEM 00:51:34 + 9m39s 5'05
19 185 Tânia Patricia Individual POR 01/07/1980 5 VET I FEM 00:51:36 + 9m42s 5'05
20 082 Carla Alberto Trail Runners Portimão POR 02/22/1973 3 VET III FEM 00:53:08 + 11m13s 5'14
21 155 Filipa Zeferino Comer Viajar e Correr POR 02/16/1976 6 VET II FEM 00:53:39 + 11m44s 5'17
22 002 Paula Pacheco Associação Académica da Belavista POR 03/11/1970 4 VET III FEM 00:53:59 + 12m05s 5'19
23 151 Cidália Pacheco Individual POR 09/08/1977 7 VET II FEM 00:54:42 + 12m48s 5'23
24 033 Isabel Marques Individual POR 02/27/1981 6 VET I FEM 00:54:55 + 13m00s 5'25
25 094 Beatriz  Henriques Individual POR 04/28/2001 2 Junior Fem 00:57:35 + 15m40s 5'40
26 031 Mariana Duarte Individual POR 06/09/1987 5 Senior Fem 00:59:37 + 17m43s 5'52
27 086 Ana Vanessa Ferreira Trail Runners Portimão POR 08/26/1977 8 VET II FEM 01:00:12 + 18m18s 5'56
28 083 Sónia Correia Trail Runners Portimão POR 11/23/1976 9 VET II FEM 01:00:21 + 18m26s 5'57
29 158 Sónia Almeida Comer Viajar e Correr POR 04/08/1977 10 VET II FEM 01:00:33 + 18m38s 5'58
30 212 Mónica Barradas Individual POR 01/01/1985 6 Senior Fem 01:01:49 + 19m54s 6'05
31 244 Márcia  Botequilha Kaistudio POR 06/03/1981 7 VET I FEM 01:04:34 + 22m39s 6'22
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32 189 Adriana João Individual POR 04/09/1998 1 Sub23 Fem 01:05:11 + 23m16s 6'25
33 188 Helena Ribeiro Individual POR 02/15/1974 5 VET III FEM 01:05:11 + 23m16s 6'25
34 052 Luciana Maffei Portinado POR 02/20/1970 6 VET III FEM 01:05:12 + 23m17s 6'25
35 246 Susana Rodrigues Villas Maria POR 12/12/1977 11 VET II FEM 01:06:28 + 24m33s 6'33
36 141 Vanessa Fernandes Individual POR 03/02/1980 8 VET I FEM 01:06:36 + 24m42s 6'34
37 079 Teresa Duarte Trail Runners Portimão POR 03/21/1974 7 VET III FEM 01:07:15 + 25m21s 6'38
38 138 Elisabete Santos Trail Runners Portimão POR 08/25/1989 7 Senior Fem 01:07:15 + 25m21s 6'38
39 095 Helena  Vieira Individual POR 12/11/1972 8 VET III FEM 01:07:58 + 26m03s 6'42
40 121 Daniela Medeira Individual POR 03/09/1992 8 Senior Fem 01:08:38 + 26m43s 6'46
41 122 Maísa  Trindade Individual POR 05/13/1994 9 Senior Fem 01:08:38 + 26m44s 6'46
42 046 Sandra Pinto 4TT POR 07/19/1975 12 VET II FEM 01:09:24 + 27m29s 6'50
43 045 Margarida Costa 4TT POR 11/25/1966 3 VET IV FEM 01:09:24 + 27m30s 6'50
44 159 Angela Correia Comer Viajar e Correr POR 08/11/1976 13 VET II FEM 01:09:40 + 27m45s 6'52
45 210 Fátima Encarnação Individual POR 10/09/1972 9 VET III FEM 01:09:59 + 28m04s 6'54
46 060 Sónia Cerro ATR  Algarve Trail Running POR 03/18/1974 10 VET III FEM 01:10:48 + 28m53s 6'58
47 181 Isabel Anunciação Individual POR 04/13/1974 11 VET III FEM 01:15:09 + 33m14s 7'24
48 071 MÓNICA DUARTE RUNTURTLES POR 04/01/1981 9 VET I FEM 01:15:13 + 33m18s 7'25
49 076 Gliceria Gil RUNTURTLES POR 05/13/1957 4 VET IV FEM 01:15:15 + 33m20s 7'25
50 160 Matilde Rodrigues Individual POR 08/14/1974 12 VET III FEM 01:20:34 + 38m39s 7'56
51 125 Marisa Marques Individual POR 03/12/1982 10 VET I FEM 01:20:53 + 38m59s 7'58
52 142 Rosa Sobral Individual POR 09/17/1968 5 VET IV FEM 01:23:34 + 41m39s 8'14
53 152 Paula Sepúlveda Individual POR 04/12/1957 6 VET IV FEM 01:23:35 + 41m40s 8'14
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1 205 João Sustelo Associação Académica da Belavista POR 10/03/1998 1 Sub 23 Masc 00:33:19 3'17
2 165 Felix Weber Individual POR 03/24/1987 1 Senior Masc 00:34:19 + 1m00s 3'23
3 190 Ricardo Silva Individual POR 09/10/1992 2 Senior Masc 00:34:22 + 1m03s 3'23
4 191 Cristiano Reis C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners POR 10/09/1988 3 Senior Masc 00:35:02 + 1m43s 3'27
5 102 Khalid Tahiri Associação Cultural Sambrasense MAR 10/25/1975 1 VET II MASC 00:35:24 + 2m05s 3'29
6 014 Rui Guerreiro Olímpico clube de Lagos POR 11/17/1971 1 VET III MASC 00:35:38 + 2m19s 3'31
7 100 Ricardo Ferreira Associação Académica da Belavista POR 12/26/1983 1 VET I MASC 00:35:47 + 2m28s 3'31
8 012 Gabriel Alves PLANN Engenharia POR 01/01/1993 4 Senior Masc 00:35:50 + 2m31s 3'32
9 219 Tiago Silva CPPEA FRA 09/21/1999 2 Sub 23 Masc 00:36:03 + 2m44s 3'33

10 065 Rui Wilson Andrade Sport Lisboa e Fuseta POR 08/05/1985 5 Senior Masc 00:36:29 + 3m10s 3'36
11 064 João  Pisco Sport Lisboa e Fuseta POR 12/27/1968 1 VET IV MASC 00:36:43 + 3m24s 3'37
12 074 Alexandre Marques Associação Académica da Belavista POR 11/14/1993 6 Senior Masc 00:36:56 + 3m37s 3'38
13 066 Pedro  Guerreiro Sport Lisboa e Fuseta POR 07/22/1985 7 Senior Masc 00:37:23 + 4m04s 3'41
14 099 Hugo Rodrigues Associação Académica da Belavista POR 08/12/1987 8 Senior Masc 00:37:28 + 4m09s 3'41
15 020 Adriano Correia Gofit Triatlo Portugal POR 06/07/1992 9 Senior Masc 00:37:42 + 4m23s 3'43
16 029 Rui Roque Associação Académica da Belavista POR 02/16/1973 2 VET III MASC 00:38:09 + 4m50s 3'45
17 200 Paulo Gilson Olímpico clube de Lagos POR 08/28/1973 3 VET III MASC 00:38:32 + 5m14s 3'48
18 184 João Martins Casa do Benfica de Almodovar POR 10/11/1977 2 VET II MASC 00:38:34 + 5m15s 3'48
19 015 Luis Carraquico Lebres de Domingo POR 12/20/1981 2 VET I MASC 00:38:38 + 5m19s 3'48
20 207 Bois Aymeric CFEL POR 11/06/2000 1 Junior Masc 00:38:39 + 5m20s 3'48
21 204 Nuno Caetano Individual POR 03/28/1989 10 Senior Masc 00:38:40 + 5m21s 3'48
22 067 Marco Rodrigues Sport Lisboa e Fuseta POR 12/06/1978 3 VET II MASC 00:38:47 + 5m29s 3'49
23 173 António Silva Olímpico clube de Lagos POR 07/14/1967 2 VET IV MASC 00:38:53 + 5m34s 3'50
24 136 Luís Massapina Centro Desportivo de Quarteira POR 09/04/1979 4 VET II MASC 00:38:54 + 5m35s 3'50
25 003 Miguel Sobral Associação GDAK POR 09/16/1978 5 VET II MASC 00:39:08 + 5m49s 3'51
26 091 Pedro Pinto Trail Runners Portimão POR 10/11/1984 3 VET I MASC 00:39:17 + 5m58s 3'52
27 059 Bruno Bondoso C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners POR 03/07/1974 4 VET III MASC 00:39:38 + 6m19s 3'54
28 019 JOAO GONÇALVES BEJA ATLETICO CLUBE POR 03/06/1969 3 VET IV MASC 00:40:02 + 6m43s 3'57
29 168 Eurico Correia Olímpico clube de Lagos POR 01/11/1972 5 VET III MASC 00:40:05 + 6m46s 3'57
30 107 Edgar Palhinha SantaPalha POR 06/27/1980 4 VET I MASC 00:40:32 + 7m13s 4'00
31 068 Ricardo  Carmo Sport Lisboa e Fuseta POR 09/15/1964 4 VET IV MASC 00:41:12 + 7m53s 4'04
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32 042 João Miguel Martins Associação Académica da Belavista POR 02/02/1979 6 VET II MASC 00:41:15 + 7m56s 4'04
33 110 Pedro ONOFRE Associação Académica da Belavista POR 06/29/1961 5 VET IV MASC 00:41:19 + 8m00s 4'04
34 072 Tiago Salvador Individual POR 01/24/1995 11 Senior Masc 00:41:19 + 8m00s 4'04
35 163 Márcio Costa Individual POR 12/28/1979 7 VET II MASC 00:41:31 + 8m12s 4'05
36 145 Pedro Lourenço Centro Ciclismo de Portimão POR 05/10/1982 5 VET I MASC 00:41:41 + 8m22s 4'06
37 215 Nuno Candeias Individual POR 04/22/1975 8 VET II MASC 00:41:47 + 8m28s 4'07
38 057 José Manuel Alves Individual POR 03/12/1969 6 VET IV MASC 00:41:59 + 8m40s 4'08
39 154 Victor Faria Comer Viajar e Correr POR 09/20/1970 6 VET III MASC 00:42:35 + 9m16s 4'12
40 169 Luis  Alfarroba Olímpico clube de Lagos POR 05/19/1953 7 VET IV MASC 00:42:39 + 9m20s 4'12
41 011 Nelson Lourenço Individual POR 07/07/1979 9 VET II MASC 00:42:39 + 9m20s 4'12
42 093 Manuel Nunes Trail Runners Portimão POR 03/24/1983 6 VET I MASC 00:42:53 + 9m34s 4'13
43 040 Pedro Estevens CDRR POR 10/12/1958 8 VET IV MASC 00:43:00 + 9m42s 4'14
44 073 João  Almeida Sporting Club Lagoense POR 06/23/1970 7 VET III MASC 00:43:02 + 9m44s 4'14
45 192 João Barros Individual POR 07/16/1987 12 Senior Masc 00:43:05 + 9m46s 4'15
46 115 Jorge Reis Individual POR 03/03/1970 8 VET III MASC 00:43:46 + 10m27s 4'19
47 013 Filipe Pomba PLANN Engenharia POR 12/25/1984 7 VET I MASC 00:43:49 + 10m30s 4'19
48 098 Tiago Silva Associação Académica da Belavista POR 03/01/1985 13 Senior Masc 00:44:11 + 10m52s 4'21
49 032 José Moreira Individual POR 10/26/1976 10 VET II MASC 00:44:16 + 10m57s 4'22
50 081 Bruno Candeias Trail Runners Portimão POR 06/21/1983 8 VET I MASC 00:44:23 + 11m04s 4'22
51 080 Humberto Agapito Trail Runners Portimão POR 11/18/1985 14 Senior Masc 00:44:34 + 11m15s 4'23
52 139 Paulo Carmo Trail Runners Portimão POR 06/19/2001 2 Junior Masc 00:44:45 + 11m26s 4'24
53 119 Paulo  Nascimento Associação Académica da Belavista POR 07/15/1969 9 VET IV MASC 00:44:50 + 11m31s 4'25
54 176 Jorge Santos Individual POR 11/22/1985 15 Senior Masc 00:44:53 + 11m34s 4'25
55 009 LUIS REIS 8300 Wild Sports POR 08/05/1977 11 VET II MASC 00:44:57 + 11m38s 4'26
56 096 Fernando Ramos 8300 Wild Sports POR 07/05/1970 9 VET III MASC 00:44:57 + 11m38s 4'26
57 049 Antonio Dias Individual POR 09/26/1963 10 VET IV MASC 00:45:02 + 11m44s 4'26
58 130 Pedro conduto Associação Académica da Belavista POR 07/09/1974 10 VET III MASC 00:45:03 + 11m44s 4'26
59 193 Nuno Barreto Individual POR 04/08/1981 9 VET I MASC 00:45:05 + 11m46s 4'26
60 199 Joaquim Barreiros CFEL POR 02/24/1966 11 VET IV MASC 00:45:35 + 12m16s 4'29
61 062 Paulo Santos Grupo de BTT POR 11/15/1975 12 VET II MASC 00:45:52 + 12m33s 4'31
62 157 Pedro Almeida Comer Viajar e Correr POR 10/24/1975 13 VET II MASC 00:46:28 + 13m09s 4'35
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63 111 Alain GUESDON Associação Académica da Belavista FRA 07/28/1954 12 VET IV MASC 00:46:31 + 13m12s 4'35
64 036 José  Augusto Falcões Selvagens POR 02/23/1961 13 VET IV MASC 00:46:45 + 13m26s 4'36
65 214 Emanuel Martins C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners POR 08/15/1996 16 Senior Masc 00:46:48 + 13m29s 4'37
66 050 Pedro Mendes Individual POR 11/20/1977 14 VET II MASC 00:46:57 + 13m39s 4'38
67 069 Jorge Almada Betofitness POR 11/22/1991 17 Senior Masc 00:47:12 + 13m53s 4'39
68 172 Jorge Machado Olímpico clube de Lagos POR 11/28/1961 14 VET IV MASC 00:47:15 + 13m56s 4'39
69 063 Luís  Batista Individual POR 11/18/1985 18 Senior Masc 00:47:30 + 14m12s 4'41
70 131 João Duarte Individual POR 02/24/1978 15 VET II MASC 00:47:32 + 14m13s 4'41
71 109 Pedro Rosa Afonso C. F. BELENENSES POR 05/18/1967 15 VET IV MASC 00:47:33 + 14m14s 4'41
72 225 Ricardo Jordão Individual POR 02/10/1980 10 VET I MASC 00:47:41 + 14m22s 4'42
73 197 Carlos Gomes Individual POR 07/14/1965 16 VET IV MASC 00:47:43 + 14m24s 4'42
74 048 João  pereira Individual POR 10/07/1965 17 VET IV MASC 00:47:43 + 14m25s 4'42
75 174 Fábio Vilhna Individual POR 07/23/1989 19 Senior Masc 00:47:44 + 14m25s 4'42
76 250 Paulo Sousa O2 POR 05/16/1972 11 VET III MASC 00:48:24 + 15m05s 4'46
77 088 Luis Filipe Silva Trail Runners Portimão POR 03/14/1979 16 VET II MASC 00:48:27 + 15m08s 4'46
78 028 Gonçalo Bárbara Clube de Natação de Rio Maior POR 08/28/2000 3 Junior Masc 00:48:29 + 15m10s 4'47
79 106 Bruno Lobato Trail Runners Portimão POR 06/06/1981 11 VET I MASC 00:48:31 + 15m12s 4'47
80 148 Filipe Moreira Centro Ciclismo de Portimão POR 11/22/1984 12 VET I MASC 00:48:51 + 15m32s 4'49
81 090 Eurico Alves Trail Runners Portimão POR 09/02/1965 18 VET IV MASC 00:48:54 + 15m35s 4'49
82 183 Luciano Moreira Individual POR 12/13/1984 13 VET I MASC 00:49:09 + 15m50s 4'50
83 182 Rui Santos Individual POR 05/14/1982 14 VET I MASC 00:49:09 + 15m50s 4'50
84 166 Miguel  Henriques Individual POR 10/15/1978 17 VET II MASC 00:49:36 + 16m17s 4'53
85 206 Pedro Rodrigues Individual POR 06/26/1963 19 VET IV MASC 00:49:47 + 16m28s 4'54
86 177 Mário Nogueira Individual POR 09/06/1976 18 VET II MASC 00:49:48 + 16m29s 4'54
87 053 Rogério  Moreira Individual POR 11/01/1970 12 VET III MASC 00:50:04 + 16m45s 4'56
88 027 Sérgio  Sousa Individual POR 02/19/1977 19 VET II MASC 00:50:16 + 16m57s 4'57
89 120 Daniel  Poucochinho Daniel POR 08/04/1990 20 Senior Masc 00:50:17 + 16m58s 4'57
90 124 Alvaro Silva Individual POR 01/03/1982 15 VET I MASC 00:50:18 + 16m59s 4'57
91 117 Edgar  Amorim Individual POR 04/07/1975 20 VET II MASC 00:50:18 + 16m59s 4'57
92 201 José Baptista Individual POR 12/16/1986 21 Senior Masc 00:50:18 + 16m59s 4'57
93 105 Pedro Cerol Individual POR 09/05/1984 16 VET I MASC 00:50:19 + 17m00s 4'57
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94 171 David Cid Kaistudio POR 07/06/1973 13 VET III MASC 00:51:05 + 17m46s 5'02
95 039 Jose Chicharo CDRR POR 11/30/1965 20 VET IV MASC 00:51:17 + 17m58s 5'03
96 153 Nuno Afonso Comer Viajar e Correr POR 05/21/1975 21 VET II MASC 00:51:37 + 18m18s 5'05
97 043 Alvaro Ponciano 4TT POR 11/09/1974 14 VET III MASC 00:51:57 + 18m38s 5'07
98 037 João Martins CDMB POR 04/20/1966 21 VET IV MASC 00:51:58 + 18m39s 5'07
99 075 Manuel Alveirinho GJIACE POR 02/03/1983 17 VET I MASC 00:52:09 + 18m50s 5'08

100 180 António Lourenço Individual POR 06/08/1967 22 VET IV MASC 00:52:11 + 18m52s 5'08
101 129 João  Sobral Portimão POR 06/24/1986 22 Senior Masc 00:52:16 + 18m57s 5'09
102 001 Francisco  Passeira Individual POR 06/20/1981 18 VET I MASC 00:52:44 + 19m25s 5'12
103 058 Paulo Clemente Individual POR 10/08/1967 23 VET IV MASC 00:52:49 + 19m30s 5'12
104 150 Ernesto Barroso Individual POR 01/29/1967 24 VET IV MASC 00:52:58 + 19m39s 5'13
105 047 Carlos Mancio Associação Académica da Belavista POR 08/30/1973 15 VET III MASC 00:52:59 + 19m40s 5'13
106 167 Carlos Marcos Individual POR 12/15/1971 16 VET III MASC 00:53:00 + 19m41s 5'13
107 196 Carlos Matias Individual POR 11/20/1961 25 VET IV MASC 00:53:01 + 19m42s 5'13
108 077 António Lobo Trail Runners Portimão POR 02/17/1975 22 VET II MASC 00:53:09 + 19m50s 5'14
109 242 Ricardo Rodrigues CDRR POR 10/03/1983 19 VET I MASC 00:53:09 + 19m51s 5'14
110 007 João Carlos Rios Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 07/20/1960 26 VET IV MASC 00:53:36 + 20m17s 5'17
111 128 Ricardo Jacinto Jacinto POR 11/22/1980 20 VET I MASC 00:53:37 + 20m18s 5'17
112 070 João  Campião JC POR 04/22/1988 23 Senior Masc 00:53:46 + 20m27s 5'18
113 054 Ivo  Nunes EIPINOS POR 09/15/1984 21 VET I MASC 00:53:53 + 20m34s 5'18
114 055 João Mela EIPINOS POR 02/08/1983 22 VET I MASC 00:53:53 + 20m34s 5'18
115 132 Filipe Campos Running Whit Friends POR 05/09/1992 24 Senior Masc 00:54:57 + 21m39s 5'25
116 006 Henrique  Pereira Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 08/04/1955 27 VET IV MASC 00:55:51 + 22m32s 5'30
117 162 Luciano Souda Individual POR 06/10/1980 23 VET I MASC 00:55:56 + 22m37s 5'31
118 146 Nuno Rocha Centro Ciclismo de Portimão POR 07/26/1977 23 VET II MASC 00:56:12 + 22m53s 5'32
119 101 Paulo Guerreiro Centro Ciclismo de Portimão POR 05/07/1975 24 VET II MASC 00:56:12 + 22m53s 5'32
120 147 Hugo Ferraz Centro Ciclismo de Portimão POR 05/13/1976 25 VET II MASC 00:56:13 + 22m54s 5'32
121 170 José  Martins Sporting Club Lagoense POR 03/18/1950 28 VET IV MASC 00:56:15 + 22m57s 5'33
122 061 António Felizardo Individual POR 02/22/1982 24 VET I MASC 00:56:26 + 23m08s 5'34
123 017 FILIPE  FIALHO GRUPO BTT OS MARAFADES POR 03/24/1982 25 VET I MASC 00:56:36 + 23m17s 5'35
124 178 Bruno Campos Individual POR 07/18/1987 25 Senior Masc 00:57:04 + 23m45s 5'37
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125 179 José Ferreira Individual POR 11/26/1983 26 VET I MASC 00:57:04 + 23m45s 5'37
126 217 Silvano Melo Bombeiros Voluntários de Portimão POR 07/10/1976 26 VET II MASC 00:57:05 + 23m46s 5'37
127 035 Ricardo Silva Running Whit Friends POR 03/18/1992 26 Senior Masc 00:57:14 + 23m55s 5'38
128 084 Tiago  Henriques Trail Runners Portimão POR 05/20/1981 27 VET I MASC 00:57:33 + 24m14s 5'40
129 041 Miguel  Andrade Karisma Imoveis POR 01/01/1973 17 VET III MASC 00:58:28 + 25m09s 5'46
130 113 Manuel  Rocha O maior POR 11/01/1953 29 VET IV MASC 00:58:38 + 25m19s 5'47
131 133 Luis Lemos Lopes Running Whit Friends POR 09/11/1977 27 VET II MASC 00:58:49 + 25m30s 5'48
132 025 Fernando Viegas Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 10/11/1948 30 VET IV MASC 00:58:50 + 25m31s 5'48
133 164 João Correia Individual POR 11/02/1967 31 VET IV MASC 00:59:39 + 26m20s 5'53
134 195 Nuno Inácio Individual POR 08/05/1981 28 VET I MASC 00:59:42 + 26m23s 5'53
135 149 Aristeu Almeida Individual POR 03/06/1969 32 VET IV MASC 00:59:46 + 26m27s 5'53
136 010 João Marques Individual POR 01/08/1968 33 VET IV MASC 01:00:53 + 27m34s 6'00
137 144 Ricardo Reis Kaistudio POR 07/07/1987 27 Senior Masc 01:00:56 + 27m37s 6'00
138 118 Roberto  Vieira Individual POR 11/18/1979 28 VET II MASC 01:01:42 + 28m23s 6'05
139 018 Manuel Carvalho Individual POR 02/28/1952 34 VET IV MASC 01:01:50 + 28m31s 6'05
140 213 André Marques Bombeiros Voluntários de Portimão POR 12/05/1983 29 VET I MASC 01:04:19 + 31m00s 6'20
141 186 Rui Guerreiro Individual POR 11/27/1978 29 VET II MASC 01:05:42 + 32m23s 6'28
142 245 Carlos Jara Villas Maria POR 03/05/1974 18 VET III MASC 01:06:28 + 33m09s 6'33
143 140 Américo Serrenho 8300 Wild Sports POR 05/04/1968 35 VET IV MASC 01:06:40 + 33m21s 6'34
144 187 Igor Correia Individual POR 05/08/1985 28 Senior Masc 01:08:32 + 35m13s 6'45
145 211 Luis Machado Individual POR 07/27/1973 19 VET III MASC 01:09:59 + 36m40s 6'54
146 123 Eduardo Silva Team POR 04/02/1973 20 VET III MASC 01:11:13 + 37m54s 7'01
147 112 João Filipe Team POR 09/02/1978 30 VET II MASC 01:11:13 + 37m54s 7'01
148 044 Diogo Ponciano 4TT POR 01/14/2003 4 Junior Masc 01:11:33 + 38m14s 7'03
149 126 Pedro Marques Individual POR 09/17/1980 30 VET I MASC 01:20:54 + 47m35s 7'58
150 024 José Maria Faro, Pegadas à 4ª Feira POR 02/03/1930 36 VET IV MASC 01:21:44 + 48m25s 8'03
151 203 Henrique Sousa Individual POR 06/07/1970 21 VET III MASC 01:42:52 + 1h09m33s 10'08

156 Paulo Nogueira Comer Viajar e Correr POR 02/13/1973 VET III MASC 00:00:00 0'00 DSQ
034 Vitor Santos Individual POR 06/18/1981 VET I MASC 00:00:00 0'00



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         JUNIOR FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 218 Mariana Santos POR 05/24/2001 40 CPPEA 00:42:22 4'10 1
2 094 Beatriz  Henriques POR 04/28/2001 153 Individual 00:57:35 + 15m13s 5'40 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SUB23 FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 189 Adriana João POR 04/09/1998 172 Individual 01:05:11 6'25 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 023 Ana de Brito POR 01/03/1989 77 Morcegos Trail Club 00:47:34 4'41 1
2 208 Elsa Gaspar POR 02/06/1987 90 Associação Cultural Sambrasense 00:48:54 + 1m20s 4'49 1
3 092 Vilma  Duarte POR 11/30/1990 98 Algarviana Team 00:50:02 + 2m29s 4'56 1
4 134 Joana  Cabrita POR 09/08/1987 108 JJbosses 00:50:49 + 3m15s 5'00 1
5 031 Mariana Duarte POR 06/09/1987 158 Individual 00:59:37 + 12m04s 5'52 1
6 212 Mónica Barradas POR 01/01/1985 168 Individual 01:01:49 + 14m15s 6'05 1
7 138 Elisabete Santos POR 08/25/1989 181 Trail Runners Portimão 01:07:15 + 19m42s 6'38 1
8 121 Daniela Medeira POR 03/09/1992 184 Individual 01:08:38 + 21m04s 6'46 1
9 122 Maísa  Trindade POR 05/13/1994 185 Individual 01:08:38 + 21m04s 6'46 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET I FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 247 Isa Pareira POR 04/07/1982 48 Aquático Clube Silves 00:43:33 4'17 1
2 108 Marta Santana POR 01/28/1981 85 SantaPalha 00:48:30 + 4m57s 4'47 1
3 085 Paula Mangualde POR 01/07/1983 89 Trail Runners Portimão 00:48:54 + 5m22s 4'49 1
4 038 Sofia Medronheira POR 02/24/1980 112 CDRR 00:51:18 + 7m45s 5'03 1
5 185 Tânia Patricia POR 01/07/1980 114 Individual 00:51:36 + 8m04s 5'05 1
6 033 Isabel Marques POR 02/27/1981 138 Individual 00:54:55 + 11m22s 5'25 1
7 244 Márcia  Botequilha POR 06/03/1981 171 Kaistudio 01:04:34 + 21m02s 6'22 1
8 141 Vanessa Fernandes POR 03/02/1980 178 Individual 01:06:36 + 23m04s 6'34 1
9 071 MÓNICA DUARTE POR 04/01/1981 196 RUNTURTLES 01:15:13 + 31m40s 7'25 1

10 125 Marisa Marques POR 03/12/1982 199 Individual 01:20:53 + 37m21s 7'58 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET II FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 021 Vera  Reis POR 03/15/1978 57 Clube de Praças da Armada 00:44:52 4'25 1
2 194 Sandra Monteiro POR 03/29/1976 70 Individual 00:46:50 + 1m58s 4'37 1
3 175 Lyudmyla Volosyna POR 05/27/1977 97 Individual 00:49:58 + 5m07s 4'55 1
4 030 Vanda Gonçalves POR 12/21/1975 109 CFEL 00:50:57 + 6m05s 5'01 1
5 209 Verónica Fernandes POR 04/18/1977 113 CRD Santaluziense 00:51:34 + 6m43s 5'05 1
6 155 Filipa Zeferino POR 02/16/1976 132 Comer Viajar e Correr 00:53:39 + 8m47s 5'17 1
7 151 Cidália Pacheco POR 09/08/1977 137 Individual 00:54:42 + 9m51s 5'23 1
8 086 Ana Vanessa Ferreira POR 08/26/1977 162 Trail Runners Portimão 01:00:12 + 15m21s 5'56 1
9 083 Sónia Correia POR 11/23/1976 163 Trail Runners Portimão 01:00:21 + 15m30s 5'57 1

10 158 Sónia Almeida POR 04/08/1977 164 Comer Viajar e Correr 01:00:33 + 15m41s 5'58 1
11 246 Susana Rodrigues POR 12/12/1977 176 Villas Maria 01:06:28 + 21m36s 6'33 1
12 046 Sandra Pinto POR 07/19/1975 186 4TT 01:09:24 + 24m32s 6'50 1
13 159 Angela Correia POR 08/11/1976 188 Comer Viajar e Correr 01:09:40 + 24m49s 6'52 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET III FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 114 Eunice Fernandes POR 12/24/1974 38 Individual 00:41:55 4'08 1
2 161 Cristina Silvestre POR 08/23/1974 100 Comer Viajar e Correr 00:50:07 + 8m12s 4'56 1
3 082 Carla Alberto POR 02/22/1973 127 Trail Runners Portimão 00:53:08 + 11m13s 5'14 1
4 002 Paula Pacheco POR 03/11/1970 136 Associação Académica da Belavista 00:53:59 + 12m05s 5'19 1
5 188 Helena Ribeiro POR 02/15/1974 173 Individual 01:05:11 + 23m16s 6'25 1
6 052 Luciana Maffei POR 02/20/1970 174 Portinado 01:05:12 + 23m17s 6'25 1
7 079 Teresa Duarte POR 03/21/1974 180 Trail Runners Portimão 01:07:15 + 25m21s 6'38 1
8 095 Helena  Vieira POR 12/11/1972 182 Individual 01:07:58 + 26m03s 6'42 1
9 210 Fátima Encarnação POR 10/09/1972 189 Individual 01:09:59 + 28m04s 6'54 1

10 060 Sónia Cerro POR 03/18/1974 191 ATR  Algarve Trail Running 01:10:48 + 28m53s 6'58 1
11 181 Isabel Anunciação POR 04/13/1974 195 Individual 01:15:09 + 33m14s 7'24 1
12 160 Matilde Rodrigues POR 08/14/1974 198 Individual 01:20:34 + 38m39s 7'56 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET IV FEM - FEMALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 127 DEOLINDA Lopes POR 10/16/1966 87 Associação Académica da Belavista 00:48:51 4'49 1
2 103 Ana Vieira POR 02/09/1968 107 Sociedade Recreativa Almancilense 00:50:42 + 1m52s 5'00 1
3 045 Margarida Costa POR 11/25/1966 187 4TT 01:09:24 + 20m34s 6'50 1
4 076 Gliceria Gil POR 05/13/1957 197 RUNTURTLES 01:15:15 + 26m24s 7'25 1
5 142 Rosa Sobral POR 09/17/1968 202 Individual 01:23:34 + 34m44s 8'14 1
6 152 Paula Sepúlveda POR 04/12/1957 203 Individual 01:23:35 + 34m45s 8'14 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         JUNIOR MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 207 Bois Aymeric POR 11/06/2000 20 CFEL 00:38:39 3'48 1
2 139 Paulo Carmo POR 06/19/2001 55 Trail Runners Portimão 00:44:45 + 6m07s 4'24 1
3 028 Gonçalo Bárbara POR 08/28/2000 84 Clube de Natação de Rio Maior 00:48:29 + 9m51s 4'47 1
4 044 Diogo Ponciano POR 01/14/2003 194 4TT 01:11:33 + 32m54s 7'03 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SUB 23 MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 205 João Sustelo POR 10/03/1998 1 Associação Académica da Belavista 00:33:19 3'17 1
2 219 Tiago Silva FRA 09/21/1999 9 CPPEA 00:36:03 + 2m44s 3'33 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         SENIOR MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 165 Felix Weber POR 03/24/1987 2 Individual 00:34:19 3'23 1
2 190 Ricardo Silva POR 09/10/1992 3 Individual 00:34:22 + 4s 3'23 1
3 191 Cristiano Reis POR 10/09/1988 4 C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners 00:35:02 + 43s 3'27 1
4 012 Gabriel Alves POR 01/01/1993 8 PLANN Engenharia 00:35:50 + 1m31s 3'32 1
5 065 Rui Wilson Andrade POR 08/05/1985 10 Sport Lisboa e Fuseta 00:36:29 + 2m10s 3'36 1
6 074 Alexandre Marques POR 11/14/1993 12 Associação Académica da Belavista 00:36:56 + 2m37s 3'38 1
7 066 Pedro  Guerreiro POR 07/22/1985 13 Sport Lisboa e Fuseta 00:37:23 + 3m05s 3'41 1
8 099 Hugo Rodrigues POR 08/12/1987 14 Associação Académica da Belavista 00:37:28 + 3m09s 3'41 1
9 020 Adriano Correia POR 06/07/1992 15 Gofit Triatlo Portugal 00:37:42 + 3m24s 3'43 1

10 204 Nuno Caetano POR 03/28/1989 21 Individual 00:38:40 + 4m21s 3'48 1
11 072 Tiago Salvador POR 01/24/1995 34 Individual 00:41:19 + 7m01s 4'04 1
12 192 João Barros POR 07/16/1987 47 Individual 00:43:05 + 8m46s 4'15 1
13 098 Tiago Silva POR 03/01/1985 51 Associação Académica da Belavista 00:44:11 + 9m52s 4'21 1
14 080 Humberto Agapito POR 11/18/1985 54 Trail Runners Portimão 00:44:34 + 10m15s 4'23 1
15 176 Jorge Santos POR 11/22/1985 58 Individual 00:44:53 + 10m34s 4'25 1
16 214 Emanuel Martins POR 08/15/1996 69 C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners 00:46:48 + 12m30s 4'37 1
17 069 Jorge Almada POR 11/22/1991 72 Betofitness 00:47:12 + 12m53s 4'39 1
18 063 Luís  Batista POR 11/18/1985 74 Individual 00:47:30 + 13m12s 4'41 1
19 174 Fábio Vilhna POR 07/23/1989 81 Individual 00:47:44 + 13m26s 4'42 1
20 120 Daniel  Poucochinho POR 08/04/1990 102 Daniel 00:50:17 + 15m59s 4'57 1
21 201 José Baptista POR 12/16/1986 105 Individual 00:50:18 + 16m00s 4'57 1
22 129 João  Sobral POR 06/24/1986 120 Portimão 00:52:16 + 17m57s 5'09 1
23 070 João  Campião POR 04/22/1988 133 JC 00:53:46 + 19m28s 5'18 1
24 132 Filipe Campos POR 05/09/1992 139 Running Whit Friends 00:54:57 + 20m39s 5'25 1
25 178 Bruno Campos POR 07/18/1987 148 Individual 00:57:04 + 22m46s 5'37 1
26 035 Ricardo Silva POR 03/18/1992 151 Running Whit Friends 00:57:14 + 22m55s 5'38 1
27 144 Ricardo Reis POR 07/07/1987 166 Kaistudio 01:00:56 + 26m37s 6'00 1
28 187 Igor Correia POR 05/08/1985 183 Individual 01:08:32 + 34m13s 6'45 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET I MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 100 Ricardo Ferreira POR 12/26/1983 7 Associação Académica da Belavista 00:35:47 3'31 1
2 015 Luis Carraquico POR 12/20/1981 19 Lebres de Domingo 00:38:38 + 2m51s 3'48 1
3 091 Pedro Pinto POR 10/11/1984 26 Trail Runners Portimão 00:39:17 + 3m30s 3'52 1
4 107 Edgar Palhinha POR 06/27/1980 30 SantaPalha 00:40:32 + 4m46s 4'00 1
5 145 Pedro Lourenço POR 05/10/1982 36 Centro Ciclismo de Portimão 00:41:41 + 5m55s 4'06 1
6 093 Manuel Nunes POR 03/24/1983 44 Trail Runners Portimão 00:42:53 + 7m07s 4'13 1
7 013 Filipe Pomba POR 12/25/1984 50 PLANN Engenharia 00:43:49 + 8m03s 4'19 1
8 081 Bruno Candeias POR 06/21/1983 53 Trail Runners Portimão 00:44:23 + 8m36s 4'22 1
9 193 Nuno Barreto POR 04/08/1981 63 Individual 00:45:05 + 9m18s 4'26 1

10 225 Ricardo Jordão POR 02/10/1980 78 Individual 00:47:41 + 11m54s 4'42 1
11 106 Bruno Lobato POR 06/06/1981 86 Trail Runners Portimão 00:48:31 + 12m45s 4'47 1
12 148 Filipe Moreira POR 11/22/1984 88 Centro Ciclismo de Portimão 00:48:51 + 13m05s 4'49 1
13 183 Luciano Moreira POR 12/13/1984 92 Individual 00:49:09 + 13m22s 4'50 1
14 182 Rui Santos POR 05/14/1982 93 Individual 00:49:09 + 13m22s 4'50 1
15 124 Alvaro Silva POR 01/03/1982 103 Individual 00:50:18 + 14m31s 4'57 1
16 105 Pedro Cerol POR 09/05/1984 106 Individual 00:50:19 + 14m32s 4'57 1
17 075 Manuel Alveirinho POR 02/03/1983 118 GJIACE 00:52:09 + 16m23s 5'08 1
18 001 Francisco  Passeira POR 06/20/1981 121 Individual 00:52:44 + 16m58s 5'12 1
19 242 Ricardo Rodrigues POR 10/03/1983 129 CDRR 00:53:09 + 17m23s 5'14 1
20 128 Ricardo Jacinto POR 11/22/1980 131 Jacinto 00:53:37 + 17m51s 5'17 1
21 054 Ivo  Nunes POR 09/15/1984 134 EIPINOS 00:53:53 + 18m06s 5'18 1
22 055 João Mela POR 02/08/1983 135 EIPINOS 00:53:53 + 18m07s 5'18 1
23 162 Luciano Souda POR 06/10/1980 141 Individual 00:55:56 + 20m10s 5'31 1
24 061 António Felizardo POR 02/22/1982 146 Individual 00:56:26 + 20m40s 5'34 1
25 017 FILIPE  FIALHO POR 03/24/1982 147 GRUPO BTT OS MARAFADES 00:56:36 + 20m50s 5'35 1
26 179 José Ferreira POR 11/26/1983 149 Individual 00:57:04 + 21m18s 5'37 1
27 084 Tiago  Henriques POR 05/20/1981 152 Trail Runners Portimão 00:57:33 + 21m47s 5'40 1
28 195 Nuno Inácio POR 08/05/1981 160 Individual 00:59:42 + 23m56s 5'53 1
29 213 André Marques POR 12/05/1983 170 Bombeiros Voluntários de Portimão 01:04:19 + 28m32s 6'20 1
30 126 Pedro Marques POR 09/17/1980 200 Individual 01:20:54 + 45m07s 7'58 1

034 Vitor Santos POR 06/18/1981 Individual 00:00:00 0'00 1 DNF



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET II MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 102 Khalid Tahiri MAR 10/25/1975 5 Associação Cultural Sambrasense 00:35:24 3'29 1
2 184 João Martins POR 10/11/1977 18 Casa do Benfica de Almodovar 00:38:34 + 3m11s 3'48 1
3 067 Marco Rodrigues POR 12/06/1978 22 Sport Lisboa e Fuseta 00:38:47 + 3m24s 3'49 1
4 136 Luís Massapina POR 09/04/1979 24 Centro Desportivo de Quarteira 00:38:54 + 3m30s 3'50 1
5 003 Miguel Sobral POR 09/16/1978 25 Associação GDAK 00:39:08 + 3m44s 3'51 1
6 042 João Miguel Martins POR 02/02/1979 32 Associação Académica da Belavista 00:41:15 + 5m51s 4'04 1
7 163 Márcio Costa POR 12/28/1979 35 Individual 00:41:31 + 6m07s 4'05 1
8 215 Nuno Candeias POR 04/22/1975 37 Individual 00:41:47 + 6m24s 4'07 1
9 011 Nelson Lourenço POR 07/07/1979 43 Individual 00:42:39 + 7m16s 4'12 1

10 032 José Moreira POR 10/26/1976 52 Individual 00:44:16 + 8m52s 4'22 1
11 009 LUIS REIS POR 08/05/1977 59 8300 Wild Sports 00:44:57 + 9m33s 4'26 1
12 062 Paulo Santos POR 11/15/1975 65 Grupo de BTT 00:45:52 + 10m29s 4'31 1
13 157 Pedro Almeida POR 10/24/1975 66 Comer Viajar e Correr 00:46:28 + 11m04s 4'35 1
14 050 Pedro Mendes POR 11/20/1977 71 Individual 00:46:57 + 11m34s 4'38 1
15 131 João Duarte POR 02/24/1978 75 Individual 00:47:32 + 12m08s 4'41 1
16 088 Luis Filipe Silva POR 03/14/1979 83 Trail Runners Portimão 00:48:27 + 13m04s 4'46 1
17 166 Miguel  Henriques POR 10/15/1978 94 Individual 00:49:36 + 14m12s 4'53 1
18 177 Mário Nogueira POR 09/06/1976 96 Individual 00:49:48 + 14m24s 4'54 1
19 027 Sérgio  Sousa POR 02/19/1977 101 Individual 00:50:16 + 14m53s 4'57 1
20 117 Edgar  Amorim POR 04/07/1975 104 Individual 00:50:18 + 14m55s 4'57 1
21 153 Nuno Afonso POR 05/21/1975 115 Comer Viajar e Correr 00:51:37 + 16m14s 5'05 1
22 077 António Lobo POR 02/17/1975 128 Trail Runners Portimão 00:53:09 + 17m45s 5'14 1
23 146 Nuno Rocha POR 07/26/1977 142 Centro Ciclismo de Portimão 00:56:12 + 20m48s 5'32 1
24 101 Paulo Guerreiro POR 05/07/1975 143 Centro Ciclismo de Portimão 00:56:12 + 20m48s 5'32 1
25 147 Hugo Ferraz POR 05/13/1976 144 Centro Ciclismo de Portimão 00:56:13 + 20m49s 5'32 1
26 217 Silvano Melo POR 07/10/1976 150 Bombeiros Voluntários de Portimão 00:57:05 + 21m41s 5'37 1
27 133 Luis Lemos Lopes POR 09/11/1977 156 Running Whit Friends 00:58:49 + 23m25s 5'48 1
28 118 Roberto  Vieira POR 11/18/1979 167 Individual 01:01:42 + 26m19s 6'05 1
29 186 Rui Guerreiro POR 11/27/1978 175 Individual 01:05:42 + 30m19s 6'28 1
30 112 João Filipe POR 09/02/1978 193 Team 01:11:13 + 35m49s 7'01 1



I Corrida São Silvestre Bombeiros de Portimão - Corrida (10.150 km) - 29 December 2019
C A T E G O R Y   R A N K I N G         VET III MASC - MALE - 10.150 km
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GmCAP Pro 4.40e - User licence granted to C.A. ALGARVEI:224 P:222 Ar:204 D:1 Ab:1

Class. Dorsal Nome Nac. D.Nasc. C. Geral Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º V. INFO Info

1 014 Rui Guerreiro POR 11/17/1971 6 Olímpico clube de Lagos 00:35:38 3'31 1
2 029 Rui Roque POR 02/16/1973 16 Associação Académica da Belavista 00:38:09 + 2m32s 3'45 1
3 200 Paulo Gilson POR 08/28/1973 17 Olímpico clube de Lagos 00:38:32 + 2m55s 3'48 1
4 059 Bruno Bondoso POR 03/07/1974 27 C.D.C. Nave - Monchique / Trail Runners 00:39:38 + 4m01s 3'54 1
5 168 Eurico Correia POR 01/11/1972 29 Olímpico clube de Lagos 00:40:05 + 4m28s 3'57 1
6 154 Victor Faria POR 09/20/1970 41 Comer Viajar e Correr 00:42:35 + 6m58s 4'12 1
7 073 João  Almeida POR 06/23/1970 46 Sporting Club Lagoense 00:43:02 + 7m25s 4'14 1
8 115 Jorge Reis POR 03/03/1970 49 Individual 00:43:46 + 8m09s 4'19 1
9 096 Fernando Ramos POR 07/05/1970 60 8300 Wild Sports 00:44:57 + 9m20s 4'26 1

10 130 Pedro conduto POR 07/09/1974 62 Associação Académica da Belavista 00:45:03 + 9m26s 4'26 1
11 250 Paulo Sousa POR 05/16/1972 82 O2 00:48:24 + 12m47s 4'46 1
12 053 Rogério  Moreira POR 11/01/1970 99 Individual 00:50:04 + 14m27s 4'56 1
13 171 David Cid POR 07/06/1973 110 Kaistudio 00:51:05 + 15m28s 5'02 1
14 043 Alvaro Ponciano POR 11/09/1974 116 4TT 00:51:57 + 16m20s 5'07 1
15 047 Carlos Mancio POR 08/30/1973 124 Associação Académica da Belavista 00:52:59 + 17m22s 5'13 1
16 167 Carlos Marcos POR 12/15/1971 125 Individual 00:53:00 + 17m23s 5'13 1
17 041 Miguel  Andrade POR 01/01/1973 154 Karisma Imoveis 00:58:28 + 22m51s 5'46 1
18 245 Carlos Jara POR 03/05/1974 177 Villas Maria 01:06:28 + 30m51s 6'33 1
19 211 Luis Machado POR 07/27/1973 190 Individual 01:09:59 + 34m22s 6'54 1
20 123 Eduardo Silva POR 04/02/1973 192 Team 01:11:13 + 35m36s 7'01 1
21 203 Henrique Sousa POR 06/07/1970 204 Individual 01:42:52 + 1h07m15s 10'08 1

156 Paulo Nogueira POR 02/13/1973 Comer Viajar e Correr 00:00:00 0'00 1 DSQ DSQ
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1 064 João  Pisco POR 12/27/1968 11 Sport Lisboa e Fuseta 00:36:43 3'37 1
2 173 António Silva POR 07/14/1967 23 Olímpico clube de Lagos 00:38:53 + 2m11s 3'50 1
3 019 JOAO GONÇALVES POR 03/06/1969 28 BEJA ATLETICO CLUBE 00:40:02 + 3m20s 3'57 1
4 068 Ricardo  Carmo POR 09/15/1964 31 Sport Lisboa e Fuseta 00:41:12 + 4m30s 4'04 1
5 110 Pedro ONOFRE POR 06/29/1961 33 Associação Académica da Belavista 00:41:19 + 4m36s 4'04 1
6 057 José Manuel Alves POR 03/12/1969 39 Individual 00:41:59 + 5m16s 4'08 1
7 169 Luis  Alfarroba POR 05/19/1953 42 Olímpico clube de Lagos 00:42:39 + 5m57s 4'12 1
8 040 Pedro Estevens POR 10/12/1958 45 CDRR 00:43:00 + 6m18s 4'14 1
9 119 Paulo  Nascimento POR 07/15/1969 56 Associação Académica da Belavista 00:44:50 + 8m07s 4'25 1

10 049 Antonio Dias POR 09/26/1963 61 Individual 00:45:02 + 8m20s 4'26 1
11 199 Joaquim Barreiros POR 02/24/1966 64 CFEL 00:45:35 + 8m53s 4'29 1
12 111 Alain GUESDON FRA 07/28/1954 67 Associação Académica da Belavista 00:46:31 + 9m48s 4'35 1
13 036 José  Augusto POR 02/23/1961 68 Falcões Selvagens 00:46:45 + 10m02s 4'36 1
14 172 Jorge Machado POR 11/28/1961 73 Olímpico clube de Lagos 00:47:15 + 10m32s 4'39 1
15 109 Pedro Rosa Afonso POR 05/18/1967 76 C. F. BELENENSES 00:47:33 + 10m51s 4'41 1
16 197 Carlos Gomes POR 07/14/1965 79 Individual 00:47:43 + 11m00s 4'42 1
17 048 João  pereira POR 10/07/1965 80 Individual 00:47:43 + 11m01s 4'42 1
18 090 Eurico Alves POR 09/02/1965 91 Trail Runners Portimão 00:48:54 + 12m12s 4'49 1
19 206 Pedro Rodrigues POR 06/26/1963 95 Individual 00:49:47 + 13m05s 4'54 1
20 039 Jose Chicharo POR 11/30/1965 111 CDRR 00:51:17 + 14m35s 5'03 1
21 037 João Martins POR 04/20/1966 117 CDMB 00:51:58 + 15m15s 5'07 1
22 180 António Lourenço POR 06/08/1967 119 Individual 00:52:11 + 15m28s 5'08 1
23 058 Paulo Clemente POR 10/08/1967 122 Individual 00:52:49 + 16m06s 5'12 1
24 150 Ernesto Barroso POR 01/29/1967 123 Individual 00:52:58 + 16m15s 5'13 1
25 196 Carlos Matias POR 11/20/1961 126 Individual 00:53:01 + 16m18s 5'13 1
26 007 João Carlos Rios POR 07/20/1960 130 Faro, Pegadas à 4ª Feira 00:53:36 + 16m53s 5'17 1
27 006 Henrique  Pereira POR 08/04/1955 140 Faro, Pegadas à 4ª Feira 00:55:51 + 19m08s 5'30 1
28 170 José  Martins POR 03/18/1950 145 Sporting Club Lagoense 00:56:15 + 19m33s 5'33 1
29 113 Manuel  Rocha POR 11/01/1953 155 O maior 00:58:38 + 21m55s 5'47 1
30 025 Fernando Viegas POR 10/11/1948 157 Faro, Pegadas à 4ª Feira 00:58:50 + 22m07s 5'48 1
31 164 João Correia POR 11/02/1967 159 Individual 00:59:39 + 22m56s 5'53 1
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32 149 Aristeu Almeida POR 03/06/1969 161 Individual 00:59:46 + 23m04s 5'53 1
33 010 João Marques POR 01/08/1968 165 Individual 01:00:53 + 24m11s 6'00 1
34 018 Manuel Carvalho POR 02/28/1952 169 Individual 01:01:50 + 25m07s 6'05 1
35 140 Américo Serrenho POR 05/04/1968 179 8300 Wild Sports 01:06:40 + 29m57s 6'34 1
36 024 José Maria POR 02/03/1930 201 Faro, Pegadas à 4ª Feira 01:21:44 + 45m01s 8'03 1



1.ª São Silvestre Bombeiros de Portimão

Associação de Atletismo do Algarve
Classificação Colectiva da Competição
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Classificação ClubePontuação

93,00 AABV A ACAD BELA VISTA1

82,00 TRPTM Trail Runners Portimão2

45,00 SLF SPORT LISBOA FUSETA3

40,00 OCL OLÍMPICO C LAGOS4

31,00 CVCR Comer Viajar e Correr5

23,00 ACSAMB A CULT SAMBRASENSE6

23,00 CFEL CF ESPERANÇA LAGOS7

23,00 CPPEA CLUBE PEDRO PESSOA8

20,00 CDCN C D C DA NAVE9

20,00 SANTAP SANTA PALHA10

20,00 4TT 4TT11

17,00 SCL S CLUBE LAGOENSE12

16,00 CDRR C D R RIBEIRINHO13

15,00 PLANN PLANN Engenharia14

13,00 CCPTM Centro de Ciclismo de Portimão15

12,00 MTCLUB Morcegos Trail Club16

12,00 ACSILVES Aquativo Clube Silves17

12,00 RUNT RUNTURTLES18

12,00 CPARM CLUBE PRAÇAS ARMADA19

11,00 LEBRESD Lebres de Domingo20

11,00 SLBA CSLB ALMODÔVAR21

11,00 SRA SOC REC ALMANCILENSE22

10,00 ALGT Algarviana Team23

10,00 CNRM C N DE RIO MAIOR24

10,00 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE25

9,00 JJBOSS JJbosses26

9,00 CDQ C DESP QUARTEIRA27

8,00 KAIST KaiStudio28

8,00 GDAK Associação GDAK29

8,00 CRDS C R D SANTALUZIENSE30

7,00 PORTINAD Portinado - Associação de Natação de Portimão31

7,00 8300W 8300 WILD SPORTS32

4,00 FP4 Faro, Pegadas à 4ª Feira33

4,00 GOFITTP Gofit Triatlo Portugal34

3,00 ATR Algarve Trail Running35

3,00 VILLAM Villa Marias36

3,00 RWF Running Whit Friends37

2,00 EIPINOS EIPINOS38

2,00 BVPTM Bombeiros Voluntários de Portimão39

2,00 TEAM Team40

1,00 BETOF Betofitness41

1,00 CDMB CDMB42

1,00 CFB C F OS BELENENSES43

1,00 DANIEL Daniel 44

1,00 FALCOESS Falcões Selvagens45
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1,00 GBTTMAR GRUPO BTT OS MARAFADES46

1,00 GJIACE GJIACE47

1,00 IND INDIVIDUAL48

1,00 JACINT Jacinto49

1,00 JCCC JC50

1,00 KARISMA Karisma Imoveis51

1,00 MAIOR O maior52

1,00 O2 O2 Triatlo53

1,00 PTM Portimão54

1,00 GBTT Grupo de BTT55


