
Class Dorsal Nome Nº Equipa Escalão Tempo
1 1017 BALTAZAR SOUSA 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 0:54:44

2 1044 ORLANDO NEVES 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 0:54:46

3 1028 HUGO FERREIRA 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 0:54:47

4 1093 PAULO CASTRO 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 0:54:50

5 1018 BRUNO PACHECO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 0:55:41

6 1015 ALBERTO SAMPAIO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 0:56:09

7 1032 JORGE ROCHA 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 0:56:51

8 1047 RICARDO FERREIRA 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 0:56:53

9 1027 HELDER BARBOSA 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 0:56:55

10 1106 JOAQUIM FERREIRA 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 0:57:01

11 1071 PEDRO MAGALHÃES 16 TARTARUGAS DO ASFALTO SENIORES-MASC 0:57:12

12 1046 PEDRO DIAS 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:01:15

13 1040 MANUEL CARDOSO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:02:02

14 1089 JOSÉ CARVALHO 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:02:29

15 1041 MARCO BARBOSA 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:02:41

16 1048 RUI MANUEL CARDOSO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:02:49

17 1034 JOSÉ CARLOS RICARDO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:04:04

18 1081 ANTÓNIO DIAS 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:04:42

19 1087 FRANCISCO DIAS 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:04:45

20 1088 JOAO SILVA 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:04:46

21 1067 RICARDO SOUSA 13 OU VAI OU RACHA SENIORES-MASC 1:04:55

1063

GERAL URBAN TRAIL 12 KM INDIVIDUAL

22 1063 JOSE NETO 10 G. D. PORTELA VET.M40-MASC 1:04:59

23 1045 PAULO FERREIRA 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:05:02

24 1049 SILVIA TEIXEIRA 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-FEM 1:05:50

25 1023 FILIPE GRAÇA 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:05:51

26 1104 CLÁUDIO PINTO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:06:05

27 1074 FRANCISCO NETO 18 TUTILAR CLASS RUNNERS VET.M40-MASC 1:11:41

28 1096 RICARDO MARTINS 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:11:58

29 1029 HUGO VITORINO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:12:06

30 1086 FERNANDO AZEVEDO 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:12:07

31 1069 ANTONIO RAFAEL 15 SPEM - EM FORÇA SENIORES-MASC 1:12:09

32 1064 RICARDO HUGO SÁ SANTOS 11 LEGION COMBAT SENIORES-MASC 1:12:13

33 1076 MANUEL MAGALHÃES 20 URBANATLETAS SENIORES-MASC 1:12:20

34 1073 RUI FERNANDO ALMEIDA 17 TEAM SHARK VET.M40-MASC 1:14:16

35 1072 ALBERTO TEIXEIRA 17 TEAM SHARK VET.M40-MASC 1:15:27

36 1094 PAULO FERREIRA 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:15:51

37 1025 FRANCISCO SAMPAIO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:15:56

38 1085 CARLOS MANUEL RODRIGUES 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:15:57

39 1097 RUI SANTOS 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:16:05

40 1024 FRANCISCO PAULO PINTO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:17:45

41 1036 LUÍS ARAÚJO 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:17:47

42 1053 EMÍDIO SILVA 6 CLUBE MILLENNIUM BCP VET.M40-MASC 1:18:47

43 1050 CLÁUDIA RIBEIRO 3 AREJAROCAPACETE VET.F40-FEM 1:19:02

44 1061 FERNANDO JORGE 9 FRIENDS VET.M40-MASC 1:19:02

45 1013 VICTOR PEREIRA 1 TRAIL SRA DO SALTO VET.M40-MASC 1:19:10

46 1006 JOSE FERREIRA 1 TRAIL SRA DO SALTO VET.M40-MASC 1:19:11

47 1005 EVA SANTOS 1 TRAIL SRA DO SALTO VET.F40-FEM 1:19:13

48 1077 ALBERTO LIZARDO 0 INDIVIDUAL VET.M40-MASC 1:19:25

49 1103 ALEXANDRE SOUSA 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:19:27

50 1095 PEDRO NUNO 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:19:28



Class Dorsal Nome Nº Equipa Escalão Tempo

GERAL URBAN TRAIL 12 KM INDIVIDUAL

51 1014 ALBERTO BALDAQUE 2 BOAVISTA F.C. VET.M40-MASC 1:20:30

52 1090 MAFALDA GRAMAXO 0 INDIVIDUAL VET.F40-FEM 1:24:57

53 1084 CARLA GONÇALVES 0 INDIVIDUAL VET.F40-FEM 1:24:58

54 1003 CARINA CARDOSO 1 TRAIL SRA DO SALTO SENIORES-FEM 1:27:31

55 1008 NATÁLIA  TEIXEIRA 1 TRAIL SRA DO SALTO SENIORES-FEM 1:27:33

56 1001 ANA LIMA 1 TRAIL SRA DO SALTO SENIORES-FEM 1:27:35

57 1030 INÊS SAMPAIO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-FEM 1:27:38

58 1037 LUÍS SAMPAIO 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:27:40

59 1056 MIGUEL FONSECA 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTESENIORES-MASC 1:28:00

60 1009 PEDRO SOUSA 1 TRAIL SRA DO SALTO SENIORES-MASC 1:32:05

61 1052 SERAFIM SOUSA 5 CAL - CLUBE ATLETISMO DE LAMASVET.M40-MASC 1:32:28

62 1066 CRISTINA COSTA 13 OU VAI OU RACHA VET.F40-FEM 1:34:07

63 1062 ROSÁRIO GUERRA 9 FRIENDS VET.F40-FEM 1:34:57

64 1060 CONCEIÇÃO PINTO 9 FRIENDS VET.F40-FEM 1:35:05

65 1079 ANDREIA CARINA TEIXEIRA 0 INDIVIDUAL SENIORES-FEM 1:37:52

66 1083 BRUNO CARDOSO 0 INDIVIDUAL SENIORES-MASC 1:38:08

67 1091 MARINA RAMALHO 0 INDIVIDUAL SENIORES-FEM 1:38:17

68 1002 BRUNO SANTOS 1 TRAIL SRA DO SALTO SENIORES-MASC 1:38:17

69 1051 ANA JOSU 4 BFF VET.F40-FEM 1:41:48

70 1068 PAULO JOIA 14 SALGUEIROS RUNNING VET.M40-MASC 1:41:50

71 1055 JULIO MOREIRA 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTEVET.M40-MASC 1:42:00

72 1031 ISABEL SAMPAIO 2 BOAVISTA F.C. VET.F40-FEM 1:44:05

73 1105 CARMINDA GOMES 2 BOAVISTA F.C. SENIORES-MASC 1:46:59

74 1039 LURDES ROCHA 2 BOAVISTA F.C. VET.F40-FEM 1:47:00

75 1054 JOSÉ SOUSA 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTESENIORES-MASC 1:52:56

76 1057 RUI FERREIRA 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTESENIORES-MASC 2:03:54

77 1058 ANA OLIVEIRA 8 FANECAS VET.F40-FEM 2:06:47

78 1059 MARIA JOÃO MOREIRA 8 FANECAS VET.F40-FEM 2:06:48

79 1004 DELFINA EIRAS 1 TRAIL SRA DO SALTO VET.F40-FEM 2:06:50

80 1007 MANUEL SOUSA 1 TRAIL SRA DO SALTO VET.M40-MASC 2:08:26



Class Nº Equipa Equipa

1ª Equipa 2 BOAVISTA F.C. ( 1 + 2 + 3 + 5 ) = 11
2ª Equipa 1 TRAIL SRA DO SALTO ( 45 + 46 + 47 + 54 ) = 192
3ª Equipa 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTE( 59 + 71 + 75 + 76 ) = 281

Pontuação

GERAL TRAIL - MASC/FEM COLETIVA



EQUIPA COM MAIS PARTICIPANTES

Class Nº CLUBE PARTICIPANTES

1ª Equipa 2 BOAVISTA F.C. 28

2ª Equipa 1 TRAIL SRA DO SALTO 10

3ª Equipa 7 CLUBE PORTUGAL TELECOM ZONA NORTE 4

4ª Equipa 9 FRIENDS 3

5ª Equipa 8 FANECAS 2

6ª Equipa 13 OU VAI OU RACHA 2

7ª Equipa 17 TEAM SHARK 2

8ª Equipa 3 AREJAROCAPACETE 1

9ª Equipa 4 BFF 1

10ª Equipa 5 CAL - CLUBE ATLETISMO DE LAMAS 1

11ª Equipa 6 CLUBE MILLENNIUM BCP 1

12ª Equipa 10 G. D. PORTELA 1

13ª Equipa 11 LEGION COMBAT 1

14ª Equipa 14 SALGUEIROS RUNNING 1

15ª Equipa 15 SPEM - EM FORÇA 1

16ª Equipa 16 TARTARUGAS DO ASFALTO 1

17ª Equipa 18 TUTILAR CLASS RUNNERS 1

18ª Equipa 20 URBANATLETAS 1
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