
Posição Dorsal Atleta Equipa Tempo

1 73 Rui Luz Individual 04:00:00

2 61 Luís  Mota Casa do Benfica em Abrantes 04:00:00

3 224 Francisco Gaio A20km 04:29:00

4 405 Pedro Gonçalves Pinhal Total Oleiros Aventura 04:47:00

5 46 Lino Luz Individual 04:49:00

6 107 João Girão Individual 05:04:00

7 251 João Filipe Ferreira RSB-Lisboa 05:05:00

8 371 Amadeu Teixeira Individual 05:06:00

9 352 Armando Santos Oeiras Trail Team 05:14:00

10 296 Pedro Luzio SSCGD 05:20:00

11 386 João Conde Individual 05:21:00

12 372 Helder Antunes Individual 05:22:00

13 54 Tiago Salgueiro O mundo da corrida 05:23:00

14 295 Rui Pedro Juliao Georunners 05:24:00

15 219 Paulo André Carvalho O mundo da corrida 05:26:00

16 406 Rui Ferreira O Mundo da Corrida 05:26:01

17 308 Fernando Vilela ClubeMillenniumBCP 05:28:00

18 394 Vasco Lopes A20km Almeirim 05:29:00

19 110 David Faustino SSCGD 05:30:00

20 99 Jorge Tiago O Mundo da Corrida 05:32:00

21 391 André Guerreiro Oeiras Trail Team 05:34:00

22 323 Jorge Marieiro Os Ílhavos/MarieiroSeguros 05:36:00

23 392 Filipe Torres A20Km 05:42:00

24 101 Luis Miguel Pinto ACPortalegre/UTSM 05:42:01

25 278 João Nuno Frade Individual 05:43:00

26 335 Arlindo Frias Deus ClubeMillenniumBCP 05:44:00

27 382 João Agostinho Salamandrecos 05:47:00

28 212 Ricardo Vitorino Dolce CR/Running Team ACRDFuradouro 05:47:01

29 363 Paulo Ferreira Loriga 05:49:00

30 285 Francisco Freire/Xico da Boina Correr Lisboa 05:50:00

31 339 Gil Correia Clube Atletismo de Lamas 05:52:00

32 128 Jorge Freitas CLAC – Entroncamento 05:54:00

33 350 Nuno Lima Individual 05:57:00

34 283 Luis Ferreira Os Ílhavos 05:57:01

35 369 Tiago Van Zeller Ferroviario Maputo 05:57:02

36 340 Helder Baptista Individual 05:58:00

37 424 André Carvalho Montanha Clube Trail Running Efapel 05:59:01

38 31 José Farinha ClubeMillenniumBCP 06:02:00

39 380 José Ferreira Porto Runners 06:15:00

40 425 Fernando Ferreira Individual 06:21:00

41 310 José Afonso Portugal Runners 06:22:00

42 297 Pedro Batista Individul 06:22:01

43 319 João Amador GoRun 06:24:00

44 299 Sérgio Almeida Os Ílhavos 06:28:00

45 17 Carlos  Abreu Individual 06:40:00

46 338 Paulo Correia Individual 06:41:00

47 4 Mário Silva TAU Runners 06:42:00

48 426 João Fortunato Grade Individual 06:42:01

49 266 Carlos Navega Sem Rota 06:42:02

50 311 Bruno Gouveia Individual 06:46:00

51 321 Pedro Sanguino 4@Fundo 06:48:00

52 306 Virgilio Costa ClubeMillenniumBCP 06:50:00

53 365 Rodrigo Quintal Individual 06:52:00

54 307 Paulo Felício ClubeMillenniumBCP 06:52:01

55 326 Miguel Pimenta Centro Osteopático de Coimbra  06:52:02



Posição Dorsal Atleta Equipa Tempo

56 389 Pedro Pires A. A. Lebres do Sado 06:59:00

57 55 Vasco Romãozinho Individual 07:00:00

58 298 Tito Teixeira Individual 07:02:00

59 198 Ricardo Coelho SSCGD 07:03:00

60 228 Jose Carlos Melo Run 4 Fun 07:08:00

61 294 Jorge Sousa Mamute Crew 07:16:00

62 334 Vitor Manuel Mata ClubeMillenniumBCP 07:18:00

63 196 José Manta Individual 07:18:01

64 45 Tiago Avelãs SSCGD 07:39:00

65 410 Pedro Miguel Rodrigues Individual 07:47:00

66 161 Helder Lopes Individual 07:48:00

67 121 Rodolfo Rapaz O Mundo da Corrida 07:48:01

68 140 Márcio Castro Individual 07:48:02

69 186 Ricardo Oliveira SPEM 07:48:03

70 6 Tiago Dionisio Clube do Stress 07:58:00

71 85 Rui Pedras Clube Banco BIC 07:58:01

72 47 João Mendes Clube do Stress 07:58:02


