
BENJAF

Clube Geral
312 Ana Catarina Monte Kapa Escola Desporto 1

1096 INES SÁ Monte Kapa Escola Desporto 2
BENJBF

Clube Geral
445 Carolina Seleiro Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 1

324 Dânia Gonçalves Monte Kapa Escola Desporto 2

323 Leandra Veiga Monte Kapa Escola Desporto 3

327 Silvana Moreira Monte Kapa Escola Desporto 4

325 Leticia Vieira Monte Kapa Escola Desporto 5

1097 DANIELA SÁ Monte Kapa Escola Desporto 6
INFF

Clube Geral
461 Mariana Ndlate Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 1

19 Leonor André Amigos Atletismo Charn.Caparica 2

1138 INES RAFAERI SA Figueirinhas 3

450 Miriam Marques Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 4

459 Filipa Ferreira Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 5

458 Luisa Silva Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 6

1091 JESSICA PROCOPIO Clube de Amigos do Parque da Paz 7

1129 CAROLINA MADEIRA Amigos Atletismo Charn.Caparica 8

1142 LILIANA LIMA Clube Atletismo Amigos do Parque da Paz 9

333 Bárbara Viegas Monte Kapa Escola Desporto 10

1140 SARA BRITO Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 11
INICF

Clube Geral
1118 LÚCIA FONSECA INGLESES FUTEBOL CLUBE 1

25 Inês Cruz Amigos Atletismo Charn.Caparica 2

468 Inês Santos Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

467 Marta Araujo Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 4
JUNF

Clube Geral
487 Inês Sousa Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 1

JUVF

Clube Geral
28 Anna Machado Amigos Atletismo Charn.Caparica 1

1119 NÁDIA SOUSA INGLESES FUTEBOL CLUBE 2

366 Carolina Ramalho Clube Atletismo Amigos do Parque da Paz 3

31 Margarida Pires Amigos Atletismo Charn.Caparica 4

1139 DANIELA GOUVEIA Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 5
PREVETF

1ª MILHA URBANA ALBERTO CHAÍÇA

Torneio de Almada



Clube Geral
87 Antónia Jordão Soc.Filarm.União Artist.Piedense 1

85 Filomena Jesus Soc.Filarm.União Artist.Piedense 2

494 Cátia Serodio Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

59 Otilia Rosado Amigos Atletismo Charn.Caparica 4

1121 ANA ALMEIDA Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 5
SENF

Clube Geral
1136 CARLA RODRIGUES Monte Kapa Escola Desporto 1

1105 ERA COSTA Monte Kapa Escola Desporto 2
VET1F

Clube Geral
63 Deolinda Matos Amigos Atletismo Charn.Caparica 1

1122 MARIA ALMEIDA Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

368 Ana David SA Figueirinhas 3
BENJAM

Clube Geral
315 Leonardo Teixeira Monte Kapa Escola Desporto 1

621 AFONSO FRAZÃO Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

726 Vasco Lopes Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

6 Dinis Santos Amigos Atletismo Charn.Caparica 4

319 Ruben Pinto Monte Kapa Escola Desporto 5
BENJBM

Clube Geral
9 Gustavo Faias Amigos Atletismo Charn.Caparica 1

449 Tiago Monteiro Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2
BENJBM

Clube Geral
441 Ricardo Brandão Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

440 Duarte Moita Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 4

1144 JOAO ABREU Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 5

11 Cláudio Revés Amigos Atletismo Charn.Caparica 6

328 Luis Vieira Monte Kapa Escola Desporto 7

330 Rodrigo Duarte Monte Kapa Escola Desporto 8

10 Tomás Vaz Amigos Atletismo Charn.Caparica 9
INFM

Clube Geral
13 André Franco Amigos Atletismo Charn.Caparica 1

15 Guilherme Faias Amigos Atletismo Charn.Caparica 2

253 Rafael Spencer Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 3

252 Guilherme Batista Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 4

452 Guilherme Antunes Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 5

16 Pedro Lopes Amigos Atletismo Charn.Caparica 6

1100 JORIANO JUCHUDE Monte Kapa Escola Desporto 7
INICM



Clube Geral
1141 RAFAEL REGO IND 1

463 Bruno Pessoa Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

470 Tomás Ndlate Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

471 Henrique Luis Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 4

257 Márcio Horta Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 5

256 João Pereira Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 6

1090 RAFAEL MIRANDA Clube de Amigos do Parque da Paz 7

254 Dinis Rainha Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 8

21 Afonso Santos Amigos Atletismo Charn.Caparica 9
JUNM

Clube Geral
260 Felisberto Pereira Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 1

44 Pedro Martins Amigos Atletismo Charn.Caparica 2

261 Josemar Mendonça Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 3
JUVM

Clube Geral
477 Bernardo Pessoa Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 1

483 Leonardo Lopes Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

478 Jonatas Xavier Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

34 João Alves Amigos Atletismo Charn.Caparica 4

37 Miguel Pinto Amigos Atletismo Charn.Caparica 5

38 Tomás Martins Amigos Atletismo Charn.Caparica 6

258 Afonso Rainha Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 7

1101 ANDRE COSTA Monte Kapa Escola Desporto 8

35 João Fernandes Amigos Atletismo Charn.Caparica 9

338 João Feiteira Monte Kapa Escola Desporto 10

1102 ANDRE PAIVA Monte Kapa Escola Desporto 11
PREVETM

Clube Geral
294 Luis Conceição Clube Praças da Armada 1

689 Carlos Pinto Monte Kapa Escola Desporto 2
SENM

Clube Geral
1115 AFONSO MOREIRA INGLESES FUTEBOL CLUBE 1

495 Pedro Marques Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

1116 DAVID VILAS INGLESES FUTEBOL CLUBE 3

341 Emerson Camarate Monte Kapa Escola Desporto 4

993 Emil Veloso Amigos Atletismo Charn.Caparica 5

51 Ricardo Jorge Amigos Atletismo Charn.Caparica 6

262 António Mendonça Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 7

52 Tiago Morais Amigos Atletismo Charn.Caparica 8

1143 ARTUR SÁ Monte Kapa Escola Desporto 9
VET1M

Clube Geral



80 Pedro Cunha Soc.Filarm.União Artist.Piedense 1

66 Paulo Revés Amigos Atletismo Charn.Caparica 2

354 Fernando Ferreira SA Figueirinhas 3

928 Jorge Palma SA Figueirinhas 4

64 José Faias Amigos Atletismo Charn.Caparica 5

1135 ANDRE PEREIRA Monte Kapa Escola Desporto 6
VET1M

Clube Geral
VET2M

Clube Geral
1117 EUSÉBIO ROSA INGLESES FUTEBOL CLUBE 1

503 Pedro Lopes Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

631 RICARDO SELEIRO Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 3

342 Paulo Manaças Monte Kapa Escola Desporto 3
VET3M

Clube Geral
285 Sérgio Santos Clube Cult.Desp. Autarquias de Almada 1

508 Carlos Martins Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2

931 José Rodrigues SA Figueirinhas 3

1123 JOSE ALMEIDA Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 4
VET4M

Clube Geral
501 João Veiga Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 1

502 Carlos Palas Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 2
VET5M

Clube Geral
295 Adolfo Loureiro Clube Praças da Armada 1

353 Manuel Nascimento SA Figueirinhas 2

269 Armando Gonçalves Clube Cult.Desp. Autarquias de Almada 3

1088 RICARDO GASPAR Clube Praças da Armada 4

346 Francisco Pinto Monte Kapa Escola Desporto 5
VET6M

Clube Geral
279 Joaquim Fernandes Clube Cult.Desp. Autarquias de Almada 1

263 António Mestre Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 2

264 Arménio Teotónio Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 3



Torneio de Almada
1ª MILHA URBANA ALBERTO CHAÍÇA

POS CLUBE Pontos

1 Clube Pedro Pessoa E. Atletismo 263
2 Amigos Atletismo Charn.Caparica 166
3 Monte Kapa Escola Desporto 146
4 Nucleo Desportivo Juvenil Laranjeiro 74
6 SA Figueirinhas 47
5 INGLESES FUTEBOL CLUBE 50
7 Soc.Filarm.União Artist.Piedense 31
8 Clube Cult.Desp. Autarquias de Almada 29
9 Clube Praças da Armada 29

10 IND 10
12 Clube Atletismo Amigos do Parque da Paz 18
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