
 

      ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE SÃO MIGUEL 
 

  FOLHA DE RESULTADOS N.º 22 – 2016/2017 
 

 

 

 

PROVA: Meia Maratona São Miguel 
 

LOCAL:  Ribeira Grande-Ponta Delgada  

ORGANIZAÇÃO:  Núcleo Sportinguista de São Miguel 
 

ESTADO TEMPO: Sol 
 

DATA:  13/03/2017 
    

      
Meia Maratona São Miguel -- Ribeira Grande-Ponta Delgada 

Juniores Masculinos          

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 128 Manuel Paiva 98 Granja de Castro Daire 1,43,39 

2º 72 Hélder Leite 99 Individual 1,51,59 

      
Desporto Adaptado - Invisuais       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 2 Nuno Alves 
 

CPPEA 1,21,24 

2º 16 Francisco Cunha 
 

NSSM 1,45,25 

      
Desporto Adaptado - Cadeira de Rodas       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 122 Rúben Garcia 
 

NSSM 1,16,28 

2º 118 Eduardo Bacalhau 
 

Acapo 1,16,28 

3º 121 João Dias 
 

NSSM 1,21,38 

4º 120 Fernando Mendonça 
 

Acapo 1,35,13 

5º 123 Pedro Rocha 
 

NSSM 1,37,57 

6º 119 Hélder Mestre 
 

Acapo DNS 

      
Seniores Masculinos         

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 7 Tiago Silva 96 Os Ingleses 1,21,24 

2º 6 Saulo Machado 88 NSSM 1,25,18 

3º 133 Fábio Rodrigues 90 CDOL 1,27,35 

4º 84 Nuno Botelho 82 CDOL 1,33,50 

5º 165 Ricardo Martins 90 Individual 1,36,33 

6º 138 Bruno Medeiros 82 Individual 1,38,36 

7º 62 Diogo Duarte 88 CCRD Burinhosa 1,40,39 

8º 159 Henrique Aguiar Sá 83 Individual 1,40,59 

9º 158 Rui Resendes 91 Individual 1,43,06 

10º 144 Marco Molha 82 Lets Run Azores 1,44,44 

11º 164 José Vieira 92 Individual 1,45,24 

12º 163 João Medeiros 86 Individual 1,46,54 

13º 109 Nelson Pinto 88 FitBoxIsland 1,48,50 

14º 101 Aurélio Barbosa 88 FitBoxIsland 1,48,50 

15º 39 João Henrique 82 Lets Run Azores 1,49,52 

16º 129 Luís Alves 85 Individual 1,49,56 

17º 111 Nuno Gouveia 82 Individual 1,51,06 

18º 137 Marco Figueiredo 90 Individual 1,53,11 

19º 69 Tiago Fontoura 88 Ponto Zen 1,56,48 

20º 139 José Melo 95 Individual 2,03,55 

21º 102 Paulo Barbosa 89 FitBoxIsland 2,10,26 

22º 88 Fabiano Sousa 84 FitBoxIsland 2,12,28 

23º 155 Ricardo Sá 97 Individual 2,15,04 

24º 47 João Furtado 93 FitBoxIsland 2,49,05 

 
49 André Pereira 85 Boavista do Pico DNF 



 
85 João Lemos 86 Individual DNF 

      
Seniores Femininos         

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 23 Marilyne Marques 93 Granja de Castro Daire 1,45,09 

2º 43 Solange Raposo 92 FitBoxIsland 2,00,42 

3º 92 Joana Bettencourt 90 Individual 2,02,31 

4º 24 Inês Pereira 84 Ponto Zen 2,04,03 

5º 42 Cristina Ferreira 93 FitBoxIsland 2,12,28 

6º 25 Fátima Ferreira 94 CDOL 2,15,22 

7º 44 Stefanie Melo 90 FitBoxIsland 2,15,53 

8º 45 Luísa Reis 96 FitBoxIsland 2,49,05 

 
9 Mónica Ferreira 84 Individual DNS 

      
Veteranos I Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 1 Nelson Cruz 77 Pedro Pessoa 1,16,20 

2º 4 Nuno Silva 77 NSSM 1,22,20 

3º 3 Délio Melo 78 NSSM 1,23,30 

4º 80 Ricardo Almeida 81 CDEG / Morcegos 1,27,32 

5º 81 Mário Leitão 77 CDEG / Morcegos 1,30,11 

6º 54 Renato Medeiros 78 CDEG / Morcegos 1,31,29 

7º 78 João Raposo 79 CDEG / Morcegos 1,36,17 

8º 160 Pedro Fernandes 77 CDEG / Morcegos 1,36,55 

9º 161 Carlos Franco 77 AD São Pedro 1,39,40 

10º 131 Diogo Caetano 79 CDEG / Morcegos 1,40,43 

11º 67 Felipe Travassos 79 Individual 1,45,16 

12º 56 Luís Godinho 77 CDEG / Morcegos 1,45,46 

13º 162 Paulo Miranda 80 Individual 1,48,23 

14º 86 Luís Sá 
 

Individual 1,48,39 

15º 68 David Lopes 78 CDEG / Morcegos 1,49,45 

16º 82 Paulo Ferreira 80 Ponto Zen 1,51,49 

17º 168 Nuno Pinheiro 79 Individual 1,59,16 

18º 141 João Saraiva 76 Individual 2,08,37 

19º 152 Ricardo Jorge Pina 77 Lets Run Azores 2,17,10 

 
10 Paulo Moniz 79 CD Santa Clara DNS 

 
79 Emanuel Sabino 

 
CDEG / Morcegos DNS 

      
Veteranos II Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 5 Carlos Rodrigues 75 NSSM 1,28,13 

2º 126 Durval Mota 75 NSSM 1,31,05 

3º 166 Jorge Meira 74 Metralhas 1,33,08 

4º 71 Vítor Simão 74 Bombeiros Ponta Delgada 1,34,23 

5º 55 Pedro Faria 75 CDEG / Morcegos 1,36,58 

6º 146 José Braga 72 CDEG / Morcegos 1,37,07 

7º 143 Telmo Fernandes 75 Individual 1,39,49 

8º 95 João Victória 75 JIV 1,40,15 

9º 136 Luís Martins 74 CDEM 1,40,35 

10º 148 Carlos Então 74 CDEG / Morcegos 1,42,17 

11º 58 Carlos Figueiredo 75 CDEG / Morcegos 1,42,37 

12º 57 Simão Melo 75 CDEG / Morcegos 1,42,49 

13º 73 Ricardo Queirós 73 Bombeiros Ponta Delgada 1,45,06 

14º 90 Francisco Rolo 72 Lets Run Azores 1,53,02 

15º 63 Pedro Faustino 75 CCRD Burinhosa 1,55,38 

16º 113 Hamilton Cruz 75 CDEG / Morcegos 1,57,13 

17º 11 Bruno Cardoso 72 Lets Run Azores 1,58,35 

18º 87 Hugo Lopes 73 Individual 2,04,01 

19º 36 Luís Rodrigues 72 Individual 2,05,39 

20º 134 Rui Correia 73 Individual 2,11,52 

21º 83 Fernando Costa 73 Ponto Zen 2,13,48 



22º 154 Eduardo Pinto 75 Lets Run Azores 2,17,10 

23º 171 Nuno Dias 74 Lets Run Azores 2,43,37 

24º 89 Ricardo Bettencourt 73 Individual DNS 

 
145 Luís Onça 72 CD Metralhas DNF 

      
Veteranos III Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 22 Ricardo Mestre 71 Individual 1,22,38 

2º 97 Paulo Lourenço 70 Granja de Castro Daire 1,26,04 

3º 8 José Figueira 69 CCRD Burinhosa 1,26,16 

4º 99 Luís Queiroga 69 Granja de Castro Daire 1,27,05 

5º 76 Paulo Coelho 69 CDOL 1,29,42 

6º 96 Roberto Leal 67 Granja de Castro Daire 1,31,14 

7º 60 Rogério Brandão 68 CDEG / Morcegos 1,33,17 

8º 98 Francisco Carmo 71 GDRS Francisco Serra 1,34,15 

9º 64 Nuno Lovão 70 CCRD Burinhosa 1,34,34 

10º 110 António Amaral 68 Individual 1,37,00 

11º 104 Aquiles Preto 70 Individual 1,37,11 

12º 61 Manuel Madruga 67 CDEG / Morcegos 1,37,17 

13º 65 Paulo Duarte 66 CCRD Burinhosa 1,43,18 

14º 33 Paulo Mesquita 69 Individual 2,01,07 

15º 40 Rui Soares 68 Lets Run Azores 2,12,52 

16º 75 Paulo Rodrigues 71 CDOL 2,13,00 

 
100 João Duarte 68 EBA DNS 

 
59 Marco Teles 68 CDEG / Morcegos DNS 

 
13 Camilo Moniz 67 NOS Açores DNS 

      Veteranos IV Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 149 José Furtado 66 JIV 1,27,45 

2º 20 João Valadão 64 Agualva - Terceira 1,29,19 

3º 12 Joaquim Martins 63 Boavista do Pico 1,31,29 

4º 115 Sérgio Carvalho 63 JIV 1,32,14 

5º 61 Manuel Madruga 67 CDEG / Morcegos 1,37,17 

6º 108 Eduardo Correia 65 JIV 1,42,06 

7º 65 Paulo Duarte 66 CCRD Burinhosa 1,43,18 

8º 
 

José Silva 63 

 
1,45,25 

9º 53 Rui Costa 65 Individual 1,45,43 

10º 140 Luís Costa 66 Individual 1,50,54 

11º 93 António Carreiro 62 CDOL 1,57,08 

12º 66 Aníbal Santos Silva 63 CCRD Burinhosa 1,57,37 

13º 112 João Paulo Costa 64 Individual 2,06,20 

14º 37 Joaquim Perfeito 62 NSSM 2,11,49 

15º 157 António Guerreiro 65 Individual 2,39,20 

16º 170 José Rodrigues 64 Lets Run Azores 2,43,32 

      Veteranos V Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 15 Luís Aniceto 58 Individual 1,33,04 

2º 94 António Madeira 60 CDOL 1,33,21 

3º 147 Manuel Moreno 58 NSSM 1,36,51 

4º 74 Emanuel Freitas 60 GD Caixa Agrícola 1,44,18 

5º 17 Manuel Almeida 59 CD Santa Clara 1,44,47 

6º 52 Jacinto Raposo 60 Individual 1,45,21 

7º 105 António Mina 61 CD Santa Clara 1,47,10 

8º 51 Roger Silva 57 Individual 1,53,20 

9º 16 António Silva 60 Boavista do Pico 2,02,19 

10º 38 Fernando Cordeiro 61 CD Santa Clara 2,03,26 

11º 14 Acácio Fonseca 59 Granja de Castro Daire 2,06,22 

 
114 Fernando Soares 60 NSSM DNF 

      



Veteranos VI Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 91 José Avelino 
 

Boavista do Pico 1,40,17 

2º 18 Severiano Santos 55 Granja de Castro Daire 1,45,10 

3º 70 Hermínio Raposo 53 JIV 1,54,19 

4º 50 Carlos Moniz 55 CDOL 1,58,09 

5º 21 António Ferreira 54 Individual 2,06,14 

6º 156 Goalter Lopes 57 Bombeiros Ponta Delgada 2,18,45 

7º 19 Luís Bilau 52 NSSM 2,21,07 

      Veteranos VII Masculinos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 222 José Cabral 47 CD Santa Clara 2,50,13 

      Veteranos I Femininos         

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 127 Anabela Abreu 78 Granja de Castro Daire 1,43,40 

2º 142 Maria João Silva 80 AD São Pedro 1,52,59 

3º 107 Vanessa Borja 77 AD São Pedro 1,56,21 

4º 150 Sara Palrinhas 79 Individual 1,58,41 

5º 125 Délia Medeiros 80 Individual 2,01,02 

6º 46 Ana Rico 78 AD São Pedro 2,01,37 

7º 167 Luísa Ponte 81 Individual 2,07,30 

8º 130 Marília Azevedo 80 Lets Run Azores 2,08,41 

9º 31 Ângela Brandão 77 Ponto Zen 2,13,48 

10º 32 Tina Cymbron 77 CDOL 2,18,20 

 
106 Ana Raposo 81 CDEAP DNS 

      Veteranos II Femininos         

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 34 Maria Oliveira 75 Granja de Castro Daire 1,50,57 

2º 27 Mónica Campos 71 CD Santa Clara 1,50,58 

3º 77 Mónica Sá 75 Individual 1,56,15 

4º 26 Ana Duarte Santos 71 CCRD Burinhosa 1,56,58 

5º 35 Bela Vedor 75 CD Santa Clara 2,01,24 

      Veteranos III Femininos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 41 Margarida Melo 69 Lets Run Azores 2,12,52 

2º 28 Ana Rodrigues 66 Granja de Castro Daire 2,28,34 

      
Veteranos IV Femininos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

1º 173 Odete Braga 63 CDOL 1,36,41 

2º 124 Maria Sofia Romão 64 Granja de Castro Daire 1,53,44 

 
30 Paulina Moniz 62 CD Santa Clara DNS 

      Veteranos VI Femininos       

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA 

 
29 Maria Silva 54 NSSM DNS 

 


