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ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE SAO MIGUEL
FOLHA DE RESULTADOS N.° 19 — 2015/2016

PROVA: MEIA MARATONA LOCAL: P. DELGADA/R.GRANDE
ORGANIZAGAO: NSSM/CMPD/CMRG/AASM ESTADO TEMPO: BOM
DATA: 06-03-2016

MEIA MARATONA PONTA DELGADA / RIBEIRA GRANDE

Juniores Masculinos

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA
1° 74 MANUEL PAIVA 97 MIRA PAIVA 1.38.55
A 184 FRANCISCO COEIRO 99 IND 1.43.52
3° 171 ANTONIO PIMENTEL 98 IND 1.56.33

Juniores Femininos

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA
1° 183 BEATRIZ MEDEIROS 97 JIvV 1.53.33
76 MARIANA PEREIRA 97 COoD DNF
124 RAQUEL BOTELHO 97 COD DNF

Seniores Masculinos

CLASS. DORSAL NOME DO ATLETA ANO CLUBE MARCA
1° 15 FILIPE CARREIRO 86 COoD 1.17.16
20 122 SAULO MACHADO 89 NSSM 1.18.40
3° 197 TIAGO ALMEIDA 89 A.ENES 1.19.42
40 187 IVAN CABRERA MARTIM 95 COoD 1.20.42
5° 14 CARLOS SANTOS 82 COD 1.22.27
6° 106 LAUDALINO VASCONCELOS 96 CDEG 1.25.06
7° 118 NELSON COSTA 91 NSSM 1.25.11
8° 145 OSCAR FERREIRA 84 MAIA 1.25.32
9° 16 NUNO BOTELHO 82 COoD 1.25.46
10° 117 JOAO COSTA 89 NSSM 1.28.20
11° 154 JOAO MEDRONHO 89 IND 1.28.20
12° 132 LUIS VIEIRA 91 BURINHOSA 1.29.07
13° 146 GONGCALO RAPOSO 86 IND 1.32.01
14° 13 CRISTOVAO ALVES 84 MIRA PAIVA 1.32.13
15° 131 DIOGO DUARTE 88 JARDOEIRA 1.32.15
16° 157 JOAO MEDEIROS 86 IND 1.32.35
17° 152 RICARDO MARINHA 89 IND 1.34.56
18° 143 DANIEL SOUSA 82 NSSM 1.35.36
19° 158 JOAO MELO 95 IND 1.39.23
20° 144 ANICETE FREIRE 97 IND 1.40.56
21° 155 JOSE VIEIRA 92 IND 1.42.47
22° 126 AURELIO BARBOSA 88 RG N°2 1.43.15
23° 151 MIGUEL SOBRINHO 90 IND 1.49.04
240 11 ANDRE PEREIRA 85 MARVILHA 2.59.39

12 LUIS ALVES 90 MARVILHA DNF

2 RUI COSTA 84 ACM DNF
18 FREDERICO PINTO 90 RUN AZORES DNF
104 LUIS QUENTAL 93 IND DNF
105 ARTUR VASCONCELOS 94 CDEG DNF
125 NUNO GOUVEIA 82 RG N°2 DNF
128 GONCALO RAPOSO 86 IND DNF

153 RICARDO MARTINS 90 IND DNF



Seniores Femininos

CLASS. DORSAL
1° 80
2° 191
3° 78
4° 185
5° 165
6° 182
7° 172
8° 173
9° 77

79
17

Veteranas | Femininos

CLASS. DORSAL
10 82
20 81
3 85
40 84
50 98
6° 83
7° 87
8° 138
9 86

Veteranos | Masculinos

CLASS. DORSAL
1° 38
20 24
3° 107
4° 109
5° 189
6° 149
7° 21
8° 22
9° 194
10° 188
11° 136
12° 159
13° 25
14° 176
15° 195
16° 26
17° 179
18° 103
19° 193

20° 186
21° 180
22° 177
23° 150
240 141
25¢ 192
26° 196
27° 168
28° 20
29° 167
23
102

108

NOME DO ATLETA
ANA OLIVEIRA

CATARINA RODRIGUES

SANDRINA CARDOSO
LUISA PONTE
CARLA OLIVEIRA
BIANCA AMARAL
ANA MACANETA
LINDA MAGANETA
RAQUEL COSTA
JANINE FARIA
FATIMA FERREIRA

NOME DO ATLETA
ANABELA ABREU
CRISTINA GAVINHO
MARIA SILVA
VERA REIS
VANESSA BORGES
BELA VEDOR
SUSANA AGUIAR
MARILIA AZEVEDO
ANA SOFIA RICO

NOME DO ATLETA
NUNO SILVA
DELIO MELO

CARLOS RODRIGUES

RICARDO ALMEIDA
RENATO MEDEIROS
LUIS GODINHO
AUGUSTO TRINDADE
BRUNO COSTA
EMALIO TERRA
PAULO RAPOSO
DANI PARDAL
CARLOS FRANCO
PEDRO FARIA
JOAO RAPOSO
RICARDO MARTINS
JOAO CABRAL
DARIO PONTE
NUNO PINHEIRO
BRUNO MEDEIROS
JOAO FURTADO
RICARDO ANDRADE
ADELIO CAMARA
ANDRE NUNES
JOSE BOTELHO
FILIPE SALGUEIRO
DIOGO CAETANO
DAVID LOPES
BRUNO CARVALHO
PEDRO ROSA
PAULO MONIZ
PEDRO FRANGA
EMANUEL SABINO

ANO
82
86
91
81
87
96
82
86
88
93
94

ANO
78
76
78
78
77
75
80
80
78

ANO
77
78
75
81
78
77
78
78
83
75
76
7
75
79
79
77
84
79
82
73
79
79
76
82
83
79
78
80
78
79
77
78

CLUBE
ACM
IND
MIRA PAIVA
IND
IND
JIvV
IND
IND
MARVILHA
MARVILHA
COD

CLUBE
MIRA PAIVA
MARVILHA

ATL.S.PEDRO
IND
ATL.S.PEDRO
CDsC
ATL.S.PEDRO
IND
ATL.S.PEDRO

CLUBE
NSSM
NSSM
CDEG
CDEG

IND
IND
MIRA PAIVA
CAT
IND
IND
RG N°2
ATLET. S.PEDRO
IND
IND
ATLET. S.PEDRO
IND
IND
IND
IND
CDsC
IND
IND
IND
IND
IND
IND
IND
BOAVISTA PICO
IND
CDsC
IND
CDEG

MARCA
1.42.46
1.48.18
1.55.59
2.01.47
2.03.47
2.12.50
2.48.42
2.48.43
2.59.36
DNF
DNF

MARCA
1.38.55
1.43.17
1.47.06
1.48.46
1.49,39
1.51.24
1.55.13
1.56.46
2.03.40

MARCA
1.15.32
1.18.33
1.19.58
1.22.58
1.25.18
1.28.06
1.29.58
1.30.56
1.31.20
1.35.16
1.35.16
1.35.46
1.35.53
1.37.11
1.37.13
1.40.17
1.41.30
1.45.01
1.47.01
1.46.37
1.47.38
1.47.52
1.50.28
1.58.56
1.56.37
1.56.46
1.58.80
2.01.03
2.02.03
DNS
DNS
DNF



115
156
162

Veteranos |l Masculinos

CLASS. DORSAL
1° 30
20 121
3° 28
4° 31
50 32
6° 178
7° 99
8° 190
9° 27
10° 29
11° 140
12° 34
13° 166
14° 114
15° 37
16° 36
17° 139
18° 33
19° 35
20° 147
21° 119

127
20

Veteranos Il Femininos

CLASS. DORSAL
1° 91
20 101
3° 90
40 129
5° 89
6° 88
7° 97
8° 95

Veteranos lll Masculinos

CLASS. DORSAL
10 1
20 39
3 133
40 175
50 50
6° 110
7° 112
8° 134
9 100
10° 44
110 40
120 a7
13° 111
140 42
15° 45
16° 130
17° 43

18° 142

BRUNO FRANCA
DANIEL SOUSA
RICARDO ABREU

NOME DO ATLETA
RICARDO MESTRE
EMANUEL CARVALHO
AMERICO PINHO
JOSE BRAGA
SIMAO MELO
NUNO CABRAL
HELIO PATRICIO
TELMO FERNANDES
MARIO RODRIGUES
JOSE SOUSA
LUIS RODRIGUES
CARLOS FIGUEIREDO
EDUARDO CORREIA
HAMILTON CRUZ
RAFAEL NUNES
HUGO LOPES
PEDRO CRUZ
PAULO RODRIGUES
RUI MELO
NUNO DIAS
LUIS QUENTAL
CARLOS ANASTACIO
RICARDO BETTENCOURT

NOME DO ATLETA
MONICA CAMPOS
MONICA SA
SONIA BORGES
ANA SANTOS
SUSANA LOPES
CRISTINA ALMEIDA
MARIA MATOS
PATRICIA MELO

NOME DO ATLETA
JOSE FIGUEIREDO
JOAO VAZ
JOSE FIGUEIRA
JOSE FURTADO
PAULO COELHO
MAX TELES
MANUEL MADRUGA
NUNO LOUSAO
JOAO VICTORIA
ARTUR TOMAS
NUNO ANTUNES
ROGERIO AGUIAR
ROGERIO BRANDAO
LUIS SALVADOR
VELARIANO FIGUEIREDO
PAULO DUARTE
ANTONIO RAMOS
RUI SOARES

78
82
81

ANO
71
72
73
72
75
74
72
75
74
72
72
75
75
75
75
73
74
71
71
74
73
75
73

ANO
71
75
74
71
73
72
72
75

ANO
68
68
69
66
69
68
67
70
68
70
68
69
68
69
66
66
71
68

IND
IND
IND

CLUBE
OS MESTRES
NSSM
S.MARIA FEIRA
CDEG
CDEG
IND
JivV
IND
MIRA PAIVA
LEBRES DO SADO
IND
IND
IND
IND
IND
IND
IND
COD
ATL.S.PEDRO
IND
IND
IND
IND

CLUBE
CDsC
IND
COoD
TRILHOS DO VALADO
MIRA PAIVA
MIRA PAIVA
ATL.S.PEDRO
ATL.S.PEDRO

CLUBE
MIRA PAIVA
MARVILHA
BURINHOSA
IND
EBA
CDEG
CDEG
NAZARE
IND
MIRA PAIVA
MIRA PAIVA
A.DIABETES AC.
CDEG
MIRA PAIVA
MIRA PAIVA
TRILHOS VALADOS
MARVILHA
IND

DNF
DNF
DNF

MARCA
1.20.25
1.22.27
1.26.15
1.28.44
1.32.19
1.36.01
1.36.17
1.39.32
1.39.45
1.40.28
1.42.41
1.43.27
1.43.42
1.44.14
1.47.01
1.54.48
2.03.34
2.03.34
2.15.47
2.22.00
2.25.50
DNF
DNF

MARCA
1.44.58
1.47.37
1.53.36
1.59.47
2.00.39
2.00.44
2.05.23
2.15.42

MARCA
1.13.21
1.13.31
1.21.25
1.26.52
1.26.59
1.30.18
1.31.09
1.32.01
1.33.25
1.34.15
1.34.49
1.35.18
1.36.30
1.37.12
1.38.56
1.41.34
1.42.05
1.48.30



19° 41 CUSTODIO FERREIRA 68 MIRA PAIVA 1.50.14

20° 170 PAULO PIMENTEL 69 IND 1.56.33

21° 46 JORGE MORAIS 67 MIRA PAIVA 2.32.55
181 CARLOS ALVES 66 BOAVISTA PICO DNF
137 JOAO DUARTE 68 EBA DNS
49 AQUILES PRETO 70 IND DNS

1° 93 PAULA CARDOSO 69 MIRA PAIVA 1.46.20
20 94 CECILIA NICOLAU 67 LEBRES DO SADO 1.47.10
3° 92 HELENA CALADO 68 MARVILHA 2.30.59

1° 57 JOAO VALADAO 64 AGUALVA 1.25.16
2° 59 RICARDO REIS 65 COD 13111
3° 53 JOAQUIM MARTINS 62 MARVILHA 1.32.50
40 169 RUI COSTA 65 IND 1.39.15
5° 58 ANTONIO CARREIRO 62 COD 1.42.03
6° 161 JOSE SILVA 63 NSSM 1.43.51
° 55 ARTUR MORAIS 63 MIRA PAIVA 1.46.59
8° 123 JOAQUIM PERFEITO 62 NSSM 157.23
9° 52 FERNANDO MARQUES 63 MARVILHA 2.05.55
10° 54 JOSE TEIXEIRA 63 MARVILHA 2.32.58
51 ALEXANDRE SOARES 62 BOAVISTA PICO DNF
56 VITOR ANDRE 63 ILHA AZUL DNF
164 FERNANDO SOARES 62 NSSM DNF

1° 96 ANABELA SILVA 63 MARVILHA DNF

1° 62 MANUEL MORENO 58 NSSM 1.33.07
2° 116 VITOR CHAVES 62 IND 1.35.18
3° 48 MARIO ARREFANO 58 COoD 1.39.09
4° 113 JACINTO RAPOSO 60 IND 1.39.16
5° 120 MANUEL ALMEIDA 61 CDSC 1.39.25
6° 63 CARLOS CABRAL 60 COD 1.48.15
° 60 ANTONIO SILVA 60 MARVILHA 153.17
8° 160 ROGER SILVA 61 IND 1.56.50
9° 64 FERNANDO CORDEIRO 61 CDSC 1.57.24
10° 61 ACACIO FONSECA 59 MIRA PAIVA 2.04.40
135 ROGERIO SILVA 57 IND DNS

1° 68 JOSE AVELINO 52 MARVILHA 1.34.49
2° 69 HERMINIO RAPOSO 53 IND 1.46.00
3° 65 SEVERIANO SANTOS 55 MIRA PAIVA 1.48.50
4° 67 HERMINIO SILVA 53 MIRA PAIVA 1.50.51
5° 70 CARLOS MONIZ 55 COD 1.51.07
6° 66 LUIS BILAU 52 CX. AGRICOLA 1.59.49
v 179 MANUEL CARVALHO 52 IND 2.02.55

1° 72 JOAO MORAIS 42 MIRA PAIVA DNF
2° 73 JOSE CABRAL 47 CDSC DNF



1° 8 RUBEN GARCIA IND 1.03.01
2° 3 ALEXANDRINO SILVA ACAPO 1.24.06
3° 6 EDUARDO BACALHAU ACAPO 1.35.03
4° 4 FERNANDO MENDONCA ACAPO 1.49.36
1° 10 NUNO ALVES/RICARDO ABREU (GUIA) ATL.S.PEDRO 1.19.23

20 9 FRANCISCO CUNHA/JOSE SILVA (GUIA) NSSM 1.43,50



