
Geral Dorsal Nome Sexo Equipa Escalão Sexo Esc. Tempo
1 3 Yousef El Kalai M C.D.S. Salvador do Campo VET I Masc 1 1 01:11:58
2 303 Manuel Rodrigues M Sporting Clube Lagoense VET I Masc 2 2 01:12:23
3 302 Ricardo Silva M Sporting Clube Lagoense Seniores Masc 3 1 01:13:27
4 212 Rui Guerreiro M Olimpico Clube de Lagos VET III MASC 4 1 01:18:41
5 141 David Fernandes M Run Tejo VET II MASC 5 1 01:19:04
6 300 Nuno Marques M Individual VET II MASC 6 2 01:19:39
7 218 Vitor Martins M Clube de Atletismo Alentejanos de Faro VET III MASC 7 2 01:19:50
8 104 Vítor Carvalheira M Clube Natureza Alvito Seniores Masc 8 2 01:19:56
9 89 Luis Cruz M Individual VET III MASC 9 3 01:19:57
10 12 Nuno Soares M Correr Lisboa VET I Masc 10 3 01:20:10
11 324 Cristiano Reis M AABV Seniores Masc 11 3 01:21:32
12 155 Luís Lobo M Individual VET II MASC 12 3 01:22:29
13 215 Pedro Boleixa M Associação Cultural Sambrasense VET III MASC 13 4 01:22:52
14 8 Robert Robban M Suecia Seniores Masc 14 4 01:22:52
15 209 António Silva M Olimpico Clube de Lagos VET IV MASC 15 1 01:23:02
16 100 Pedro Cerol M Individual Seniores Masc 16 5 01:23:03
17 63 Gabriel Alves M Plann Engenharia Seniores Masc 17 6 01:24:50
18 136 Alejandro González M C.D. llénate Seniores Masc 18 7 01:26:24
19 217 Rui Roque M AABV VET III MASC 19 5 01:26:49
20 43 João Eduardo M G.D.R. São Francisco da Serra Seniores Masc 20 8 01:27:01
21 309 Valentim Vargues M Clube Oriental de Pechão VET III MASC 21 6 01:27:04
22 121 Samuel Galveia M Navigator Clube Setúbal VET I Masc 22 4 01:27:12
23 38 André Guimarães M Tu & Eu VET II MASC 23 4 01:27:20
24 24 Henrique Janota M Caracois de Pedra VET III MASC 24 7 01:27:28
25 60 Luís Sá Pereira M B.U.B. - CDRC Bairros Unidos da Balsa VISEU VET III MASC 25 8 01:27:43
26 200 Fernando Fernandes M Clube de Atletismo Alentejanos de Faro VET V MASC 26 1 01:27:51
27 318 Pedro Onofre M AABV VET V MASC 27 2 01:28:00
28 327 Joâo Carvalho M Clube Recreio Desporto Santaluziense VET I Masc 28 5 01:28:05
29 26 Filipe Fontes M Clube Atletismo de Ovar VET III MASC 29 9 01:28:09
30 75 David Silva M O Mundo da Corrida VET I Masc 30 6 01:29:14
31 170 Peter Hardcastle M Serpentine VET II MASC 31 5 01:30:18
32 323 Paulo Robalo M AABV VET II MASC 32 6 01:30:44
33 203 Anacleto Faísca M CASJ VET VI MASC 33 1 01:31:21
34 27 Jerónimo Santiago M Individual VET II MASC 34 7 01:31:23
35 39 Hélio Pereira M Individual VET I Masc 35 7 01:31:53
36 207 Eurico Correia M Olimpico Clube de Lagos VET III MASC 36 10 01:32:39
37 149 Steve Hyett M CCD / Intermarche Lagos VET V MASC 37 3 01:33:04
38 64 Edgar Palhinha M SantaPalha VET I Masc 38 8 01:33:13
39 103 Ricardo Nogueira M Individual Seniores Masc 39 9 01:33:37
40 123 Misha Almashi M Individual Seniores Masc 40 10 01:34:03
41 305 João Cruz M Clube Oriental de Pechão VET I Masc 41 9 01:34:09
42 161 Jake Dias M Individual Seniores Masc 42 11 01:34:11
43 198 Daniel Birch M Individual Seniores Masc 43 12 01:35:13
44 211 Carlos Cabrita M Olimpico Clube de Lagos VET III MASC 44 11 01:35:27



Geral Dorsal Nome Sexo Equipa Escalão Sexo Esc. Tempo
45 32 Joaquim Barreiros M 100 sol@s running VET IV MASC 45 2 01:35:35
46 153 Miguel Orellana M Individual VET II MASC 46 8 01:35:38
47 122 Miguel Graça M Castrenses VET I Masc 47 10 01:35:52
48 20 Sergio JACINTO M WORLDLINE VET III MASC 48 12 01:36:00
49 205 Stefano Malobbia M São Francisco Associação desportiva VET IV MASC 49 3 01:36:34
50 319 Francisco Batista M AABV VET V MASC 50 4 01:36:44
51 28 Alex Hapgood M Individual VET II MASC 51 9 01:36:56
52 85 Daniel Veríssimo M Correr Lisboa VET I Masc 52 11 01:37:03
53 190 José Medina M Individual VET III MASC 53 13 01:37:10
54 204 Tiago Silva M AABV Seniores Masc 54 13 01:37:27
55 117 Jorge Cardoso M CCD / Intermarche Lagos VET III MASC 55 14 01:37:49
56 47 Rui Pinto M ADECT VET II MASC 56 10 01:38:05
57 321 António Ferreira M AABV VET IV MASC 57 4 01:38:22
58 42 Nelson Lourenço M Individual VET I Masc 58 12 01:38:36
59 94 Filipe Sampaio M Run In Algarve VET I Masc 59 13 01:38:43
60 99 David Alves M Run In Algarve Seniores Masc 60 14 01:40:16
61 307 Mário Santos M Clube Oriental de Pechão VET II MASC 61 11 01:40:17
62 214 Marco Mascarenhas M AABV VET II MASC 62 12 01:40:18
63 111 Gonçalo Novo M Nuno Afonso VET II MASC 63 13 01:40:18
64 317 José Martins M AABV VET VI MASC 64 2 01:40:56
65 210 Sandra Bailote F Olimpico Clube de Lagos VET III FEM 1 1 01:41:04
66 55 Renato Fernandes M 100 sol@s running VET I Masc 65 14 01:41:09
67 82 Paulo Gomes M Correr Lisboa VET III MASC 66 15 01:41:11
68 98 Nuno Serrão M Gerês forever VET I Masc 67 15 01:41:12
69 202 GIL RODRIGUES M ADECT VET II MASC 68 14 01:41:42
70 83 José Tavares M Correr Lisboa VET IV MASC 69 5 01:41:59
71 18 Márcio Marreiros M Individual VET I Masc 70 16 01:42:31
72 322 Paulo Nascimento M AABV VET III MASC 71 16 01:42:33
73 105 Pedro conduto M AABV VET II MASC 72 15 01:42:34
74 139 Gonçalo Santos M G.D.R. São Francisco da Serra VET III MASC 73 17 01:42:42
75 22 HELDER PALMA M Individual Seniores Masc 74 15 01:42:43
76 304 Anabela Moreira F Clube Oriental de Pechão VET III FEM 2 2 01:43:12
77 53 José Santos M Tugas On Tour Associação Desportiva VET VI MASC 75 3 01:43:13
78 151 Emilio Romero M Individual VET V MASC 76 5 01:43:15
79 171 Fouché Gilbert M Individual VET VI MASC 77 4 01:43:28
80 52 Jorge Santos M AABV Seniores Masc 78 16 01:43:34
81 320 Alain Guedson M AABV VET VI MASC 79 5 01:43:51
82 142 Rafaël Dias M Gassendi VET II MASC 80 16 01:43:52
83 84 Pedro Serra M Correr Lisboa VET II MASC 81 17 01:44:03
84 333 Marta Faria F Centro Desportivo de Quarteira VET II FEM 3 1 01:44:37
85 169 Ricardo Corazon M Ciudad de Lepe VET IV MASC 82 6 01:44:40
86 220 João Rodrigues M CATUNES VET V MASC 83 6 01:44:48
87 150 Boo Smith F Hilling Don Triathlon VET V FEM 4 1 01:44:53
88 143 Rui Quinta M Individual Seniores Masc 84 17 01:44:55



Geral Dorsal Nome Sexo Equipa Escalão Sexo Esc. Tempo
89 113 Carlos Jesus M Núcleo Amigos Atletismo Lagos VET IV MASC 85 7 01:45:59
90 92 Horacio da Velha M Clube de Atletismo Alentejanos de Faro Seniores Masc 86 18 01:46:22
91 49 Richard Hawkins M Eagle ac VET IV MASC 87 8 01:46:30
92 69 Vera Duarte F Correr Lisboa VET III FEM 5 3 01:46:32
93 109 Mário Nogueira M Team Nuno Afonso VET II MASC 88 18 01:46:32
94 114 Alvaro Nogueira M Individual VET II MASC 89 19 01:46:38
95 119 Natasha Ramos F Ramos Seniores Fem 6 1 01:46:57
96 58 Hugo Viegas M Mexe-te Mó VET II MASC 90 20 01:47:00
97 140 Sandro Gonçalves M Individual VET II MASC 91 21 01:47:03
98 41 Joel Mósca M O Cansado VET IV MASC 92 9 01:47:03
99 76 Pedro Baptista M Correr Lisboa VET II MASC 93 22 01:47:22

100 79 Luisa Candeias F Correr Lisboa VET IV FEM 7 1 01:47:22
101 120 Paulo Ramos M Ramos Seniores Masc 94 19 01:47:32
102 14 Tiago Duarte M Individual VET I Masc 95 17 01:47:45
103 10 Marli Henriques F Individual Seniores Fem 8 2 01:47:57
104 162 Ricardo Carvalho M Esgalhada Trail Team VET II MASC 96 23 01:48:11
105 80 Núria Antunes F Correr Lisboa VET I FEM 9 1 01:48:11
106 116 João pereira M Individual VET IV MASC 97 10 01:48:14
107 115 André Inácio M Individual Seniores Masc 98 20 01:48:23
108 193 Peter Simmons M Individual VET IV MASC 99 11 01:48:23
109 67 Susana Freitas F Correr Lisboa VET II FEM 10 2 01:49:24
110 93 Filipa Santos F NAST Seniores Fem 11 3 01:49:27
111 15 Ana Lisa Vieira F Individual Seniores Fem 12 4 01:49:28
112 168 frank schreiber M Clube de Tenis de Lagos VET IV MASC 100 12 01:49:40
113 48 Emma Yates F CCD / Intermarche Lagos VET III FEM 13 4 01:49:41
114 197 Traver Jones M Individual VET VI MASC 101 6 01:50:06
115 54 Angelina Diegues F CASJ VET IV FEM 14 2 01:50:18
116 112 Luis Monteiro M Núcleo Amigos Atletismo Lagos VET IV MASC 102 13 01:51:02
117 107 João Miguel Martins M Individual VET II MASC 103 24 01:51:31
118 65 Marta Santana F SantaPalha VET I FEM 15 2 01:51:34
119 81 Paula Gomes F Correr Lisboa VET II FEM 16 3 01:51:34
120 328 Jorge Viegas M Clube Recreio Desporto Santaluziense VET II MASC 104 25 01:52:09
121 219 Daniel Cabrita M CATUNES VET III MASC 105 18 01:52:29
122 68 Ricardo Santos M Correr Lisboa VET II MASC 106 26 01:52:44
123 311 Elisabete Nóbrega F Clube Oriental de Pechão VET III FEM 17 5 01:53:03
124 87 Cockcroft Adrian M Individual VET III MASC 107 19 01:54:18
125 102 Sonia Palma F Tugas On Tour Associação Desportiva VET II FEM 18 4 01:54:20
126 30 Francisco Guerreiro M Tugas On Tour Associação Desportiva VET III MASC 108 20 01:54:25
127 301 Ana Lúcia Ferreira F Centro Desportivo de Quarteira VET I FEM 19 3 01:55:04
128 138 Francisco Pereira M Individual VET V MASC 109 7 01:55:08
129 88 ABEL CARVALHO M Individual VET III MASC 110 21 01:55:26
130 147 Lúcia Duarte F Corridas à 6.ª Feira VET I FEM 20 4 01:55:47
131 310 Graça Fernandes F Clube Oriental de Pechão VET II FEM 21 5 01:55:56
132 308 Miguel Beirão M Clube Oriental de Pechão VET II MASC 111 27 01:55:57



Geral Dorsal Nome Sexo Equipa Escalão Sexo Esc. Tempo
133 70 Rita Dinis F Correr Lisboa Seniores Fem 22 5 01:56:40
134 71 Bruno Almeida M Correr Lisboa Seniores Masc 112 21 01:56:40
135 51 Pedro Samorrinha M Individual VET I Masc 113 18 01:56:56
136 154 Rui Duarte M Individual VET V MASC 114 8 01:57:43
137 125 Daniel Silvério M G.D.R. São Francisco da Serra VET II MASC 115 28 01:58:00
138 165 Mark Mark M Wrightys VET IV MASC 116 14 01:58:15
139 13 José Cereja M ADECT VET IV MASC 117 15 01:58:17
140 74 Carla Fernandes F Correr Lisboa VET II FEM 23 6 01:58:21
141 72 José Dinis M Correr Lisboa VET IV MASC 118 16 01:58:22
142 33 Cláudia Matias F AABV VET III FEM 24 6 02:00:12
143 148 PATRICIA SILVA F CATUNES Seniores Fem 25 6 02:00:33
144 118 Décio Correia M Individual Seniores Masc 119 22 02:00:36
145 126 Emilio Gonçalves M Amigos do Vale Silêncio VET IV MASC 120 17 02:00:46
146 90 Ana Branco F Individual VET III FEM 26 7 02:01:11
147 40 Russell Browne M Individual VET II MASC 121 29 02:01:18
148 144 Niall Looney M Looneys VET I Masc 122 19 02:01:46
149 192 Marie Orlander F Individual VET I FEM 27 5 02:01:46
150 145 Ailín Looney F Looneys Seniores Fem 28 7 02:01:50
151 196 Carla Amorim F CIA VET II FEM 29 7 02:01:55
152 34 Carlos JF Cândido M ATR - Algarve Trail Running VET IV MASC 123 18 02:04:29
153 37 Elsa Gaspar F Plant-Based Seniores Fem 30 8 02:05:33
154 9 Henrique Pereira M Faro, Pegadas à 4 feira VET VI MASC 124 7 02:06:29
155 97 Astrit Lleshi M Individual VET III MASC 125 22 02:07:28
156 124 Henrique Vilhena M Lis Running CPA VET VI MASC 126 8 02:08:24
157 167 Morten Morten M Snik, Denmark VET V MASC 127 9 02:08:34
158 17 João Carlos Rios M Faro, Pegadas à 4 feira VET V MASC 128 10 02:08:38
159 62 Fernando Moreira M Individual VET II MASC 129 30 02:08:45
160 110 Hélder Pires M Individual VET I Masc 130 20 02:10:00
161 158 Marco Santos M C.D.C NAVE VET II MASC 131 31 02:10:21
162 152 José Ibanez M Individual VET IV MASC 132 19 02:10:27
163 194 José Pimentel M Individual VET II MASC 133 32 02:11:57
164 96 Dário Santinha M Movet VET I Masc 134 21 02:11:58
165 95 Isabel Cardeal F Individual VET IV FEM 31 2 02:13:02
166 160 Milene Francisco F Olimpico Clube de Lagos Seniores Fem 32 9 02:13:29
167 159 Ricardo Santos M Olimpico Clube de Lagos VET I Masc 135 22 02:13:30
168 21 Gauthier Veronique F Individual VET IV FEM 33 4 02:19:04
169 195 Cláudio Oliveira M All a Bordo VET I Masc 136 23 02:19:40
170 166 Lisa Wright Lisa F Wrighty VET IV FEM 34 5 02:19:49
171 163 Ricardo Delgado M CLUB MARATON TOMARES VET V MASC 137 11 02:20:42
172 156 BERT BOSCH M Olimpico Clube de Lagos VET VI MASC 138 9 02:21:37
173 36 Janet Bradford F Individual VET VI FEM 35 1 02:24:36
174 16 Rui Guerreiro M Club d Um VET III MASC 139 23 02:25:10
175 25 Michelle de Teves Costa F Individual Seniores Fem 36 10 02:25:30
176 108 Zandstra Truus F Sues Road Runners VET VI FEM 37 2 02:27:37



Geral Dorsal Nome Sexo Equipa Escalão Sexo Esc. Tempo
177 29 Sue Howard F Sues Road Runners VET VI FEM 38 3 02:27:38


