Mini e Meia — Maratona de Abrantes

18 de Novembro de 2018
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Pos. Dorsal Nome e apelido Equipa Sexo Tempo Diferenca Ritmo |Por cat.
1 262 Octavio Vicente Casa do Benfica em Abrantes m 35'57,042 - 03:47 |1° Masc
2 225 Luis Pauleta Centro Civico de Alferrarede Velha m 37'08,581 +1'11,539 03:55 |2° Masc
3 270 Antdnio Ribeiro Casa do Benfica em Abrantes m 38'14,619 + 2'17,577 04:01 |3° Masc
4 206 Bruno Silvério CRP Ribafria m 40'29,494 + 4'32,452 04:16 |4° Masc
5 222 Hugo Lopes Centro Civico de Alferrarede Velha m 40'50,516 + 4'53,474 04:18 |5° Masc
6 265 José Pires Casa do Benfica em Abrantes m 41'27,693 + 5'30,651 04:22 |6° Masc
7 269 Vitor Marques Casa do Benfica em Abrantes m 41'43,610 + 5'46,568 04:23 |7° Masc
8 220 Marcio Andrade Centro Civico de Alferrarede Velha m 41'56,715 + 5'59,673 04:25 |8° Masc
9 224 Julio Cruz Centro Civico de Alferrarede Velha m 42'36,153 +6'39,111 04:29 |9° Masc
10 251 Miguel Serra LadoM.pt m 42'44,634 + 6'47,592 04:30 |10° Masc
11 218 Carlos Franga CAD a Correr m 42'55,377 + 6'58,335 04:31 |11° Masc
12 250 Luis Marques A.C. BTT FOJO m 43'14,810 + 7'17,768 04:33 |12° Masc
13 231 Francisco Silva Ja t apanho m 43'16,723 + 7'19,681 04:33 |13° Masc
14 223 Gongalo Bernardo Centro Civico de Alferrarede Velha m 43'40,829 + 7'43,787 04:36 |14° Masc
15 254 Luis Emidio Centro Civico de Alferrarede Velha m 43'46,894 + 7'49,852 04:37 |15° Masc
16 235 Jodo Pratas m 44'42,530 + 8'45,488 04:43 |16° Masc
17 253 Nelson Marques Centro Civico de Alferrarede Velha m 44'49,300 + 8'52,258 04:43 |17° Masc
18 234 Renato Valério A.C. BTT FOJO m 45'55,620 + 9'58,578 04:50 |18° Masc
19 260 Marco Henriques Casa do Benfica em Abrantes m 46'08,448 + 10'11,406 04:52 |19° Masc
20 208 Rui Oliveira m 46'36,524 + 10'39,482 04:55 |20° Masc
21 259 Edgar Gaspar Casa do Benfica em Abrantes m 47'00,614 + 11'03,572 04:57 [21° Masc
22 241 Daniel Martins manos martins m 47'12,620 + 11'15,578 04:58 |22° Masc
23 296 Inés Santos [} f 47'36,340 + 11'39,298 05:01 |1° Fem
24 243 Ricardo Beirdo LadoM.pt m 47'58,136 + 12'01,094 05:03 |23° Masc
25 281 Jorge Lopes ADOC m 48'18,891 + 12'21,849 05:05 |24° Masc
26 267 Antonio Pires Casa do Benfica em Abrantes m 48'27,041 + 12'29,999 05:06 |25° Masc
27 261 Nuno Marques Casa do Benfica em Abrantes m 48'27,360 + 12'30,318 05:06 |26° Masc
28 252 Bruno Lopes m 48'58,892 + 13'01,850 05:09 |27° Masc
29 248 Claudemiro Cadete Sornas m 49'07,661 + 13'10,619 05:10 |28° Masc

30 313 Paula PEDRO L) f 49'23,349 + 13'26,307 05:12 |2° Fem

31 207 Carolina Serrazina | CRP Ribafria f 49'27,724 + 13'30,682 05:13 |3° Fem

32 215 Jodo Mendes m 49'31,513 + 13'34,471 05:13 |29° Masc

33 288 Nuno Duarte Casa do Benfica em Castelo Branco m 49'37,904 + 13'40,862 05:13 |30° Masc

34 295 Jose Aleixo m 50'10,968 + 14'13,926 05:17 |31° Masc

35 237 Manuel Gomes m 50'22,143 + 14'25,101 05:18 |32° Masc

36 297 Joana Teixeira [} f 50'45,115 + 14'48,073 05:20 |4° Fem

37 219 Francisca Laia [} f 50'49,510 + 14'52,468 05:21 |5° Fem

38 239 Afonso Gaspar Sornas m 51'05,933 + 15'08,891 05:23 |33° Masc

39 232 José Garrafdo CLAC - Entroncamento m 51'17,694 + 15'20,652 05:24 |34° Masc

40 217 Lucio Serra GRUPO LUIS RODRIGUES - MONTALVO ATLETICS m 51'34,110 + 15'37,068 05:26 |35° Masc

41 205 Livia Lourengo [} f 51'37,587 + 15'40,545 05:26 |6° Fem

42 256 Mario Lima LadoM.pt m 52'07,873 + 16'10,831 05:29 |36° Masc

43 287 Marta Matos | Casa do Benfica em Castelo Branco f 52'20,905 + 16'23,863 05:31 |7° Fem

44 307 Jodo Barroso BinTTage/4 m 52'30,615 + 16'33,573 05:32 |37° Masc

45 247 Jodo Céu Sornas m 52'33,129 + 16'36,087 05:32 |38° Masc

46 294 Jodo Gongalves Casa do Benfica em Abrantes m 52'37,176 + 16'40,134 05:32  |39° Masc

47 216 Luis Serra GRUPO LUIS RODRIGUES - MONTALVO ATLETICS m 52'49,016 + 16'51,974 05:34 |40° Masc

48 299 Pedro Rito m 52'52,802 + 16'55,760 05:34 |41° Masc

49 240 Pedro Coelho Sornas m 52'53,223 + 16'56,181 05:34 |42° Masc
50 226 Alexandra Martins | Centro Civico de Alferrarede Velha f 52'53,539 + 16'56,497 05:34 |8° Fem
51 285 Dinis Silva m 53'07,780 +17'10,738 05:35 [43° Masc
52 274 Jorge Cardoso Casa do Benfica em Abrantes m 53'52,549 + 17'55,507 05:40 |44° Masc
53 301 Francisco Calado Sapatrilhos m 53'58,733 + 18'01,691 05:41 |45° Masc
54 233 Inés Marques [} f 54'22,684 + 18'25,642 05:43 |9° Fem
55 298 Antonio Seromenho m 54'22,933 + 18'25,891 05:43 |46° Masc
56 210 Catarina Fontinha  #|Preta Runners f 54'30,570 + 18'33,528 05:44 |10° Fem
57 273 Susana Pires | Casa do Benfica em Abrantes f 54'47,494 + 18'50,452 05:46 |11° Fem
58 303 Pedro Catroga Quenianos do Ribatejo/ Tartarugas m 55'17,228 + 19'20,186 05:49 |47° Masc
59 255 Filipa Santos { | Centro Civico de Alferrarede Velha f 55'20,744 + 19'23,702 05:49 |12° Fem

60 289 Raquel Correia #| Sapatrilhos f 55'21,058 + 19'24,016 05:50 [13°Fem

61 310 Claudia Fernandes | CLAC - Entroncamento f 55'35,625 + 19'38,583 05:51 |14° Fem

62 286 Joana Silva [} f 56'08,302 + 20'11,260 05:55 |15° Fem

63 258 Augusto Cruz Casa do Benfica em Abrantes m 56'10,122 + 20'13,080 05:55 |48° Masc

64 277 Fernando Alves SS CGD m 56'36,541 + 20'39,499 05:58 [49° Masc

65 257 Carla Lopes [} f 56'58,821 + 21'01,779 06:00 |16° Fem

66 264 Mafalda Matos #| Casa do Benfica em Abrantes f 57'03,236 + 21'06,194 06:01 [17° Fem

67 202 Catia Reis #|3° ESQUERDO f 57'38,023 + 21'40,981 06:04 |18° Fem

68 238 José Gaspar Sornas m 57'44,153 +21'47,111 06:05 |50° Masc

69 249 Vitor Gomes Sornas m 57'44,714 + 21'47,672 06:05 |51° Masc
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70 291 Duarte Rosa m 57'49,801 + 21'52,759 06:05 |52° Masc
71 290 Rui Salgueiro m 57'51,420 + 21'54,378 06:05 |53° Masc
72 201 Paula Alves #| Toky02020 f 58'04,364 + 22'07,322 06:07 |19° Fem
73 236 Nuno Antonio m 58'06,071 + 22'09,029 06:07 |54° Masc
74 213 Pedro Evangelista apertadrun m 58'20,688 + 22'23,646 06:08 |55° Masc
75 212 Joaquim Aperta apertad4run m 58'21,791 + 22'24,749 06:08 [56° Masc
76 211 Luis Gongalves aperta4run m 58'22,051 + 22'25,009 06:08 |57° Masc
77 204 Diogo Pires 30 ESQUERDO m 58'43,143 + 22'46,101 06:11 |58° Masc
78 306 Alice Valente [} f 58'46,463 + 22'49,421 06:11 |20° Fem
79 203 Ana Ribeiro #|3° ESQUERDO f 58'56,907 + 22'59,865 06:12 |21° Fem
80 300 Duarte Mendes LadoM.pt m 59'19,119 + 23'22,077 06:14 |59° Masc
81 284 Fernanda Pratas 4 | Sapatrilhos f 01h00'18,061 +24'21,019 06:21 [22° Fem
82 242 Ana Reis #| Ntcleo Sporting Torres Novas f 01h01'01,491 + 25'04,449 06:25 [23° Fem
83 278 Andreia Vieira #| Marcha e corrida dos casais castelos f 01h01'10,712 + 25'13,670 06:26 |24° Fem
84 280 Ines Lopes #|ADOC f 01h01'21,676 + 25'24,634 06:28 |25° Fem
85 229 Jose Santos m 01h01'22,474 + 25'25,432 06:28 |60° Masc
86 228 Artur Fernandes m 01h01'22,496 + 25'25,454 06:28 |61° Masc
87 272 Cristina Iordan { | Casa do Benfica em Abrantes f 01h02'26,822 + 26'29,780 06:34 |26° Fem
88 314 Rafaela PEDRO L) f 01h02'30,787 + 26'33,745 06:35 |27° Fem
89 227 Ana Homem #|C.A.S.P.A. - Clube Amador S6 Para Atletismo f 01h03'13,594 + 27'16,552 06:39 |28° Fem
90 283 Helena Lacerda #| Oculista Portas de Santo Antdnio f 01h03'13,727 + 27'16,685 06:39 [29° Fem
91 209 Sofia Pereira | Toky02020 f 01h05'25,640 + 29'28,598 06:53 |30° Fem
92 305 Vitor Beltrdo Toky02020 m 01h05'26,274 + 29'29,232 06:53 |62° Masc
93 276 Ana Bela Gaspar | Marcha e corrida dos casais castelos f 01h07'10,683 + 31'13,641 07:04 |31° Fem
94 263 Paulo Calado Casa do Benfica em Abrantes m 01h07'24,786 + 31'27,744 07:05 |63° Masc
95 302 Catarina Ferreira  §|MDR Runners f 01h09'50,162 + 33'53,120 07:21 |32° Fem
96 246 Cristiano Ginja MDR Runners m 01h09'51,748 + 33'54,706 07:21 |64° Masc
97 271 Inés Diogo | Casa do Benfica em Abrantes f 01h10'18,030 + 34'20,988 07:24 |33° Fem
98 282 Ricardo Lourengo Familia de Sapos m 01h10'19,794 + 34'22,752 07:24 |65° Masc
99 244 Tiago Silva m 01h11'13,510 + 35'16,468 07:30 |66° Masc
100 245 Sofia Nunes [} f 01h11'13,934 + 35'16,892 07:30 [34° Fem
101 275 Clara Julio #| ameg f 01h11'54,425 + 35'57,383 07:34 |35° Fem
102 279 Fatima Catroga #| Toky02020 f 01h26'32,323 + 50'35,281 09:07 |36° Fem

\,

J

Wiclax - www.wiclax.com

Resultados - Mini Maratona - 18/11/2018 16:42:27 * Pagina 2/2



