
Clas. Nº Nome Cls. Esc. Clube Tempo
1 2 STEPHEN RERIMOI 1 Sen M Quénia 01:04:05
2 289 ANTÓNIO Salvador 2 Sen M C. M. Ovar 01:05:31
3 3 STEVEN KIPROTICH 3 Sen M Quénia 01:06:04
4 8 CARLOS Valente 4 Sen M N. A. Vila Real 01:06:26
5 286 MANUEL Pacheco 5 Sen M Joane 01:06:46
6 329 VASCO AZEVEDO 6 Sen M Boavista FC 01:07:05
7 7 FRANCELINO Resende 7 Sen M Boavista FC 01:08:09
8 287 JOSÉ Castro 8 Sen M Joane 01:08:54
9 15 NELSON Gomes 9 Sen M N. A. Vila Real 01:09:39

10 53 JORGE Pádua 10 Sen M BUB Viseu 01:09:44
11 6 BALTAZAR Sousa 11 Sen M Açoreana 01:09:54
12 200 JOSÉ Ferreira 12 Sen M Juventude Ribeiras 01:10:03
13 13 JOSÉ Carvalho 13 Sen M N. A. Vila Real 01:10:15
14 115 CASIMIRO Galhardo 1 Vt2 M Estrela Sul 01:10:51
15 12 LUÍS Alvadia 14 Sen M N. A. Vila Real 01:12:03
16 283 PEDRO Soares 2 Vt2 M Avintes 01:12:11
17 71 MANUEL Machado 15 Sen M Candoso São Tiago 01:12:28
18 33 ANTÓNIO Ramalho 1 Vt1 M Alfenense 01:12:34
19 93 JOÃO Ferreira 16 Sen M Cruz Vermelha Frazão 01:12:43
20 202 JOSÉ Braga 2 Vt1 M Juventude Ribeiras 01:13:18
21 36 AUGUSTO Pereira 3 Vt2 M Alunos Meirim 01:14:02
22 79 CARLOS Silva 17 Sen M Castelo Paiva 01:14:02
23 83 VÍTOR Barbosa 18 Sen M Castelo Paiva 01:14:03
24 80 ANTERO Moreira 19 Sen M Castelo Paiva 01:14:54
25 66 CARLOS Oliveira 1 Vt3 M Café Primavera Sanfins 01:15:08
26 72 JOSÉ Araújo 4 Vt2 M Candoso São Tiago 01:15:10
27 147 ORLANDO Alves 20 Sen M Ginásio Bragança 01:15:12
28 109 DOMINGOS Silva 21 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:15:18
29 55 JACINTO Correia 3 Vt1 M C. A. Seia 01:15:36
30 39 JOÃO Teixeira 4 Vt1 M Amigos Beira Douro Régua 01:16:03
31 56 JOÃO Marques 2 Vt3 M C. A. Seia 01:16:29
32 279 JOSÉ Vilela 22 Sen M Individual 01:16:36
33 213 ANTÓNIO Rocha 5 Vt2 M Luz e Vida Gondomarense 01:16:45
34 148 SÉRGIO Ferreira 23 Sen M Ginásio Bragança 01:16:49
35 20 EDGAR Valente 6 Vt2 M N. A. Vila Real 01:16:57
36 192 VÍTOR Barbosa 24 Sen M Jobra - Jovens Branca 01:17:05
37 194 BRUNO Tavares 25 Sen M Jobra - Jovens Branca 01:17:13
38 111 DOMINGOS Santos 26 Sen M Estrela Sul 01:17:26
39 124 ADÃO Silva 27 Sen M FC Penafiel 01:17:59
40 339 AUGUSTO SOUSA 28 Sen M ACR VALE CAMBRA 01:18:17
41 48 JOÃO Cavadas 29 Sen M Astromil Paredes 01:18:22
42 112 MANUEL Dourado 7 Vt2 M Estrela Sul 01:18:30
43 197 FRANCISCO Soares 5 Vt1 M Jobra - Jovens Branca 01:18:37
44 100 JOSÉ Mota 6 Vt1 M CTT Porto 01:19:08
45 4 SUSAN Tanui 1 Sen F Quénia 01:19:20
46 166 NUNO Salvador Silva 30 Sen M Individual 01:19:20
47 94 ANTÓNIO Martins 31 Sen M Cruz Vermelha Frazão 01:19:28
48 136 JOSÉ Carlos Sá 32 Sen M Fundo Vila S. J. Madeira 01:20:06
49 32 PAULO Pereira 33 Sen M Alfenense 01:20:19
50 203 ANTÓNIO Silva 7 Vt1 M Juventude Ribeiras 01:20:34
51 82 RUI Barbosa 34 Sen M Castelo Paiva 01:20:36
52 140 ANÍBAL Correia 8 Vt2 M Fundo Vila S. J. Madeira 01:20:36
53 248 NORBERTO Costa 9 Vt2 M Outeiro Seco 01:21:00
54 268 NUNO Alves 1 Df1 M ALCOITãO 01:21:10
55 317 LUIS VALVERDE 35 Sen M BOAVISTA PICO 01:21:10
56 145 DANIEL Pires 36 Sen M Ginásio Bragança 01:21:11
57 325 LUCINDA MOREIRAS 2 Sen F NA MATOSINHOS 01:21:12
58 318 JOÃO MONTES 37 Sen M BOAVISTA PICO 01:21:30
59 269 RICARDO Vale 2 Df1 M ACAPO 01:21:30
60 308 ANTONIO FERREIRA 3 Vt3 M C AMADOR MIRANDELA 01:21:33
61 236 JÚLIO Santos 8 Vt1 M Os Rompe-Solas 01:21:45
62 150 EUGÉNIO Granadeiro 10 Vt2 M Ginásio Bragança 01:21:49
63 266 FERNANDO Trindade 38 Sen M União Friestense 01:21:59
64 290 CARLA Martinho 3 Sen F Adercus 01:22:06



Clas. Nº Nome Cls. Esc. Clube Tempo
65 116 MANUEL Vieira 4 Vt3 M Estrela Sul 01:22:15
66 156 ANTÓNIO Rocha 11 Vt2 M Gondomar Futsal Clube 01:22:18
67 106 JOSÉ Rocha 39 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:22:20
68 253 MANUEL Ferreira 5 Vt3 M Portugal Telecom Aveiro 01:22:23
69 195 LUÍS Magalhães 40 Sen M Jobra - Jovens Branca 01:22:32
70 110 JOAQUIM Barbosa 41 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:22:34
71 10 JORGE Fernandes 42 Sen M N. A. Vila Real 01:22:40
72 196 EUSÉBIO Lopes 9 Vt1 M Jobra - Jovens Branca 01:22:47
73 73 JOÃO Oliveira 12 Vt2 M Candoso São Tiago 01:22:51
74 21 DOMINGOS Ribeiro 1 Vt4 M N. A. Vila Real 01:23:01
75 330 MARCO OLIVEIRA 43 Sen M Boavista FC 01:23:28
76 42 CARLOS Ribeiro 44 Sen M ARGO Esposende 01:23:33
77 219 AMÉRICO Pinho 45 Sen M Os Kágados 01:23:37
78 232 MANUEL Silva 10 Vt1 M Os Kágados 01:23:58
79 256 FERNANDO Santos 1 Vt5 M Sinalsa Porto 01:24:00
80 43 DAVID Marques 46 Sen M ARGO Esposende 01:24:01
81 193 FILIPE Marques 47 Sen M Jobra - Jovens Branca 01:24:12
82 137 AGOSTINHO Costa 11 Vt1 M Fundo Vila S. J. Madeira 01:24:18
83 189 JOSÉ Costa Inácio 2 Vt4 M Individual 01:24:32
84 224 MANUEL Oliveira 6 Vt3 M Os Kágados 01:24:47
85 117 AMÂNDIO Soares 7 Vt3 M Estrela Sul 01:25:04
86 92 JOSÉ Coelho 48 Sen M Cruz Vermelha Frazão 01:25:11
87 333 LUIS Amorim 49 Sen M AC MASCARENHAS 01:25:15
88 135 RUI Nogueira 50 Sen M Fundo Vila S. J. Madeira 01:25:17
89 76 ARMANDO Marques 12 Vt1 M Casa Benfica Paredes 01:25:31
90 75 ABÍLIO Marques 13 Vt1 M Casa Benfica Paredes 01:25:31
91 338 JOSE MARTINS 13 Vt2 M Individual 01:25:37
92 161 PETER Howard Cooper 51 Sen M Individual 01:25:50
93 30 AGOSTINHO Leandro 14 Vt2 M Académico Viseu 01:25:52
94 52 ABEL Pedrinho Costa 15 Vt2 M BPN Felgueiras 01:25:57
95 19 JOSÉ Heleno 16 Vt2 M N. A. Vila Real 01:25:58
96 84 ANTÓNIO Silva 17 Vt2 M Castelo Paiva 01:26:15
97 74 RAUL Carvalho 18 Vt2 M Candoso São Tiago 01:26:20
98 35 LUÍS Fernandes 8 Vt3 M Alfenense 01:26:21
99 235 MANUEL Fernando 52 Sen M Os Rompe-Solas 01:26:25

100 183 JOSÉ Alves 9 Vt3 M Individual 01:26:31
101 336 J0ÃO LOPES 19 Vt2 M D ASES SÃO JORGE 01:26:34
102 105 MIGUEL Pinheiro 53 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:26:34
103 160 NATALINA Coelho 4 Sen F Cruz Vermelha Frazão 01:26:37
104 78 ROSA Madureira 5 Sen F Castelo Paiva 01:26:37
105 327 EMANUEL DIAS 54 Sen M Individual 01:26:38
106 216 TOMÉ Seabra 10 Vt3 M Macieira S. J. Madeira 01:27:06
107 86 MANUEL Vieira 11 Vt3 M Castelo Paiva 01:27:13
108 87 JOSÉ Freitas 3 Vt4 M Castelo Paiva 01:27:13
109 299 TELMO MORAIS 55 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:27:26
110 28 JOSÉ Ferreira 14 Vt1 M Académico Viseu 01:27:31
111 139 MANUEL Sousa 20 Vt2 M Fundo Vila S. J. Madeira 01:27:40
112 176 DOMINGOS Domingues 15 Vt1 M Individual 01:27:43
113 214 RUI Pinho 56 Sen M Macieira S. J. Madeira 01:27:47
114 114 ANTÓNIO Duarte 21 Vt2 M Estrela Sul 01:27:49
115 167 JOÃO Paradela Teixeira 57 Sen M Individual 01:27:54
116 247 FERNANDO Dias 22 Vt2 M Outeiro Seco 01:27:58
117 101 ANTÓNIO Teixeira 23 Vt2 M CTT Porto 01:28:05
118 120 GUILHERME Gonçalves 2 Vt5 M Estrela Sul 01:28:13
119 297 MARCELINO Martins 58 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:28:19
120 271 MIGUEL Polónia 24 Vt2 M Ginásio Santo Tirso 01:28:28
121 125 HENRIQUE Silva 59 Sen M FC Penafiel 01:28:35
122 205 QUINTINO Bacelo 25 Vt2 M Juventude Ribeiras 01:28:37
123 198 CARLOS Machado 16 Vt1 M Jobra - Jovens Branca 01:28:38
124 182 ADÉRITO Santulhão 12 Vt3 M Individual 01:28:40
125 113 JOSÉ Bernardino 26 Vt2 M Estrela Sul 01:28:58
126 18 JORGE Vilela 60 Sen M N. A. Vila Real 01:28:59
127 170 CARLOS Almeida 61 Sen M Individual 01:29:09
128 69 ABEL Santos 4 Vt4 M Caldas São Jorge 01:29:23



Clas. Nº Nome Cls. Esc. Clube Tempo
129 29 CELESTINO Matos Oliveira 27 Vt2 M Académico Viseu 01:29:35
130 173 JOSÉ Bragada 17 Vt1 M Individual 01:29:36
131 88 AMÉRICO Peixoto 62 Sen M Confecções O Bom Desporto 01:29:54
132 61 ANTÓNIO Correia 28 Vt2 M C. A. Vila Boa Bispo 01:30:05
133 201 VÍTOR Pinheiro 63 Sen M Juventude Ribeiras 01:30:07
134 348 CARLOS PINHEIRO 5 Vt4 M CPP PORTO 01:30:15
135 252 FRANCISCO Serrano 29 Vt2 M Portugal Telecom Aveiro 01:30:19
136 207 HENRIQUE Pestana 6 Vt4 M Juventude Ribeiras 01:30:34
137 38 ANTÓNIO Moreiras 30 Vt2 M Amigos Atletismo Moita 01:30:35
138 46 J. Costa 3 Vt5 M ARGO Esposende 01:30:48
139 90 ADRIANO Queiroz 13 Vt3 M Confecções O Bom Desporto 01:30:49
140 27 VÍTOR Rodrigues 64 Sen M Académico Viseu 01:30:50
141 285 ALBANO Seca 65 Sen M Individual 01:30:52
142 272 JOSÉ Leite 31 Vt2 M Ginásio Santo Tirso 01:30:54
143 11 LUÍS Fontinha 18 Vt1 M N. A. Vila Real 01:30:55
144 67 CARLOS Ribeiro 32 Vt2 M Caldas São Jorge 01:31:03
145 121 BENJAMIM Pinho 4 Vt5 M Estrela Sul 01:31:18
146 275 FRANCISCO Valdemar 5 Vt5 M Ginásio Santo Tirso 01:31:19
147 68 VIRGÍLIO Silva 33 Vt2 M Caldas São Jorge 01:31:28
148 169 PEDRO Silva 66 Sen M Individual 01:31:29
149 345 JOÃO FERREIRA 6 Vt5 M Candoso São Tiago 01:31:41
150 349 ARMINDO TABORDA 34 Vt2 M CPP PORTO 01:32:11
151 334 JOSE AMORIM 67 Sen M AC MASCARENHAS 01:32:49
152 347 ADÉRITO TEIXEIRA 7 Vt4 M CPP PORTO 01:33:23
153 65 JOSÉ Silva 8 Vt4 M C. Vet. Paços Ferreira 01:33:47
154 174 FERNANDO Santiago 19 Vt1 M Individual 01:33:48
155 267 AMÉRICO Santos 14 Vt3 M Veteranos Lis 01:33:48
156 227 MANUEL Rocha 9 Vt4 M Os Kágados 01:33:55
157 249 CARLOS Pereira 35 Vt2 M Outeiro Seco 01:33:59
158 240 JOSÉ Félix 15 Vt3 M Os Rompe-Solas 01:34:03
159 179 ANTÓNIO Pessegueiro 36 Vt2 M Individual 01:34:20
160 64 BERNARDINO Martins 37 Vt2 M C. Vet. Paços Ferreira 01:34:26
161 341 HORÁCIO TEIXEIRA 38 Vt2 M Casa Benfica Paredes 01:34:34
162 204 DOMINGOS Vieira 20 Vt1 M Juventude Ribeiras 01:34:54
163 234 JOSÉ António 68 Sen M Os Rompe-Solas 01:35:19
164 242 FERNANDO Silva 16 Vt3 M Os Rompe-Solas 01:35:20
165 180 ANTÓNIO Nunes 39 Vt2 M Individual 01:35:29
166 185 MANUEL Emídio 17 Vt3 M Individual 01:36:14
167 342 JOSÉ TEIXEIRA 69 Sen M Casa Benfica Paredes 01:36:20
168 181 JOSÉ António Freitas 18 Vt3 M Individual 01:36:31
169 40 PAULO Lourinho 70 Sen M Amigos Belém 01:36:34
170 44 P. Faria 40 Vt2 M ARGO Esposende 01:36:43
171 326 JOÃO BARREIRA 71 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:36:46
172 309 EDUARDO MEDEIROS 19 Vt3 M C AMADOR MIRANDELA 01:37:09
173 172 ANTÓNIO Coentrão 21 Vt1 M Individual 01:37:16
174 104 TIAGO Pinheiro 72 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:37:27
175 17 LUÍS Fraga 73 Sen M N. A. Vila Real 01:37:28
176 9 NEUSA Sampaio 6 Sen F N. A. Vila Real 01:37:28
177 259 LUÍS Cruz 74 Sen M Tubarões Espinho 01:37:29
178 260 ANTÓNIO Lopes 22 Vt1 M Tubarões Espinho 01:37:30
179 47 EULEUTÉRIO Gomes 75 Sen M Astromil Paredes 01:37:32
180 239 VÍTOR Mota 20 Vt3 M Os Rompe-Solas 01:37:38
181 293 HILÁRIO RAMOS 3 Df1 M C AMADOR MIRANDELA 01:37:44
182 292 CARLOS JACINTO 76 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:37:44
183 138 MANUEL Zola 41 Vt2 M Fundo Vila S. J. Madeira 01:37:46
184 237 ANTÓNIO Seabra 42 Vt2 M Os Rompe-Solas 01:37:46
185 103 ALBERTO Castro 7 Vt5 M CTT Porto 01:37:58
186 98 HELENA Ferreira 1 Vta F CTT Porto 01:37:58
187 343 JOSÉ FALCÃO 21 Vt3 M Tubarões Espinho 01:38:01
188 107 LAURINDO Gomes 77 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:38:06
189 108 RUI Silva 78 Sen M Desportivo Foz Tâmega 01:38:07
190 89 CARLOS Carreira 79 Sen M Confecções O Bom Desporto 01:38:31
191 41 JOAQUIM Amieiro 22 Vt3 M Amigos Parque Aveiro 01:38:37
192 344 MANUEL AMORIM 23 Vt1 M Tubarões Espinho 01:38:52



Clas. Nº Nome Cls. Esc. Clube Tempo
193 91 ANSELMO Pereira 8 Vt5 M Confecções O Bom Desporto 01:38:54
194 209 ANTÓNIO Lourenço 23 Vt3 M Leões Veneza 01:39:15
195 273 EDUARDO Malheiro 10 Vt4 M Ginásio Santo Tirso 01:39:43
196 230 MANUEL Claro 9 Vt5 M Os Kágados 01:39:50
197 37 CARLOS Ferreira 24 Vt3 M Alunos Meirim 01:39:53
198 186 LUÍS Verdelho Costa 25 Vt3 M Individual 01:39:59
199 122 ALMERINDO Gomes 80 Sen M Farrapense 01:40:04
200 159 ARACÉLIO Mendes 10 Vt5 M Gondomar Futsal Clube 01:40:30
201 346 JOÃO VIEIRA 81 Sen M Juventude Ribeiras 01:40:48
202 191 JOSÉ Sousa 11 Vt5 M Individual 01:41:26
203 238 ARMINDO Rodrigues 43 Vt2 M Os Rompe-Solas 01:41:44
204 123 ÂNGELO Silva 11 Vt4 M Farrapense 01:42:06
205 70 ARTUR Romero 44 Vt2 M Candal 01:42:23
206 319 SÉRGIO RIBEIRO 82 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:42:48
207 261 ANTÓNIO Ferreira 24 Vt1 M Tubarões Espinho 01:42:54
208 276 ÁLVARO Marques 25 Vt1 M Ginásio Santo Tirso 01:42:56
209 158 JOSÉ Magalhães 12 Vt4 M Gondomar Futsal Clube 01:42:59
210 335 FILIPE Amorim 83 Sen M AC MASCARENHAS 01:43:25
211 281 JOSÉ Carlos Costa 84 Sen M Individual 01:43:36
212 282 ALBERTO Moutinho 12 Vt5 M Individual 01:43:45
213 298 NUNO Bastos 85 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:43:55
214 337 AUGUSTO CUNHA 13 Vt4 M D ASES SÃO JORGE 01:44:02
215 320 MIGUEL MORAIS 86 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:44:08
216 274 JOÃO Silva 45 Vt2 M Ginásio Santo Tirso 01:44:24
217 210 CARLOS Pereira 26 Vt3 M Leões Veneza 01:44:30
218 307 LUIS ALVES 46 Vt2 M C AMADOR MIRANDELA 01:44:56
219 350 ROSA ROSÁRIO 2 Vta F Individual 01:46:27
220 175 JOSÉ Ferreira 26 Vt1 M Individual 01:46:27
221 162 ARMINDO Pereira Pina 87 Sen M Individual 01:46:46
222 243 DOMINGOS Almeida 27 Vt3 M Os Rompe-Solas 01:46:49
223 155 JOSÉ Sousa 88 Sen M Gondomar Futsal Clube 01:46:49
224 119 JOSÉ Fernandes 13 Vt5 M Estrela Sul 01:47:22
225 226 ARLINDO Pinheiro 14 Vt4 M Os Kágados 01:47:30
226 231 BELMIRO Aguiar 14 Vt5 M Os Kágados 01:47:52
227 97 CARLOS Barbosa 89 Sen M Cruz Vermelha Frazão 01:48:22
228 280 ADRIANO Ferreira 90 Sen M Individual 01:48:39
229 211 BENJAMIN Santos 28 Vt3 M Leões Veneza 01:49:05
230 212 ARMANDINO Cramez 15 Vt5 M Leões Veneza 01:49:05
231 246 FÁTIMA Fernandes 3 Vta F Outeiro Seco 01:49:16
232 217 ALBINO Costa 29 Vt3 M Macieira S. J. Madeira 01:49:17
233 85 ALFREDO Silva 47 Vt2 M Castelo Paiva 01:50:14
234 96 EDUARDO Ferreira 91 Sen M Cruz Vermelha Frazão 01:50:15
235 221 JOSÉ Teixeira 27 Vt1 M Os Kágados 01:50:22
236 34 RAUL Rosa 28 Vt1 M Alfenense 01:50:25
237 251 PEDRO Miguel Paulo 92 Sen M Porto Runners 01:50:58
238 157 DELFIM Santos 30 Vt3 M Gondomar Futsal Clube 01:51:10
239 188 REINALDO Martins 15 Vt4 M Individual 01:51:42
240 102 ARMÉNIO Ferreira 48 Vt2 M CTT Porto 01:51:47
241 291 BRUNO  JEREMIAS 93 Sen M C AMADOR MIRANDELA 01:52:20
242 165 JOSÉ Francisco Dias 94 Sen M Individual 01:52:34
243 60 ADÃO Moreira 29 Vt1 M C. A. Vila Boa Bispo 01:53:16
244 163 MÁRIO Costa 95 Sen M Individual 01:54:20
245 59 JOSÉ Pessoa 96 Sen M C. A. Vila Boa Bispo 01:54:57
246 229 ANTÓNIO Silva 16 Vt5 M Os Kágados 01:55:29
247 233 ALEXANDRA Mullher 4 Vta F Os Rompe Solas 01:55:59
248 244 MANUEL Magalhães 16 Vt4 M Os Rompe-Solas 01:55:59
249 245 JOSÉ Patusco 17 Vt5 M Os Rompe-Solas 01:56:05
250 228 ADELINO Silva 17 Vt4 M Os Kágados 01:59:17
251 164 PAULO Jorge Teixeira 97 Sen M Individual 01:59:56
252 305 JOAO VAZ 30 Vt1 M C AMADOR MIRANDELA 02:01:05
253 250 JOSÉ Moura 31 Vt3 M Outeiro Seco 02:01:37
254 225 MANUEL Couto 32 Vt3 M Os Kágados 02:02:43
255 223 PAULO Almeida 49 Vt2 M Os Kágados 02:02:44
256 306 OCTAVIO AFONSO 31 Vt1 M C AMADOR MIRANDELA 02:03:36


