. Comunicado de Resultados
Associacao De Atletismo De Castelo Branco

VI MEIA MARATONA ALCAINS-C.BRANCO
FREGUESIAS DE ALCAINS-C.BRANCO

CLASSTIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE
BENJAMINS

FEMININOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta

12 Serie
1 524 LEANDRA DONETS BENJAMINS
2 525 PAULA FANGAIA BENJAMINS
3 540 MARIANA MARTINS BENJAMINS
4 539 BEATRIZ BRITO BENJAMINS
5 543 JULIA MATOS BENJAMINS
6 542 MAFALDA MILHEIRO BENJAMINS

22 Serie
1 515 MARIA MENDES BENJAMINS
2 518 BEATRIZ ALVES BENJAMINS
3 519 MATILDE MARCOS BENJAMINS
4 520 JOANA MATIAS BENJAMINS
5 516 CAROLINA RAMOS BENJAMINS

CLASSTIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE
BENJAMINS

MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta
12 Serie
1 522 BERNARDO MARQUES BENJAMINS
2 529 RUI ALVES BENJAMINS
3 530 DINIS AMARAL BENJAMINS
4 531 JOAO CARDOSO BENJAMINS
5 533 JOAO JOIA BENJAMINS
6 545 RAUL MATOS BENJAMINS
7 527 RODRIGO FORTUNATO BENJAMINS
8 526 TIAGO PIRES BENJAMINS
9 512 RAFAEL RODRIGUES BENJAMINS
10 536 DINIS MIRANDA BENJAMINS
11 537 MARTIM CARAMELO BENJAMINS
12 532 PEDRO ABADE BENJAMINS
13 534 TIAGO VAZ BENJAMINS
14 541 LEANDRO SANCHES BENJAMINS
15 544 RODRIGO CARRILHO BENJAMINS
22 Serie
1 528 DUARTE CORREIA BENJAMINS
2 513 TOMAS NETO BENJAMINS
3 517 RODRIGO FIANS BENJAMINS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE

INFANTIS

FEMININOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta
1 604 LARA GEIRINHAS INFANTIS
2 601 FRANCISCA SA INFANTIS
3 605 HELENA SAFTA INFANTIS
4 603 LARA ARAUJO INFANTIS
5 606 CAROLINA GREGORIO INFANTIS
6 609 BEATRIZ CARDOSO INFANTIS

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS CORRIDA DA LIBERDADE
INFANTIS
FEMININOS

1 A BAIRRO CANSADO
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Nome da equipa

A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
C UNIAO IDANHENSE 00:
C UNIAO IDANHENSE 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:

ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:

Nome da equipa

C BENFICA C BRANCO 00:
A TERRAS BARRO 00:
INDIVIDUAL 00:

ADC PROENCA-A-NOVA 00:

C UNIAO IDANHENSE 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
GCA DONAS 00:

C UNIAO IDANHENSE 00:
C UNIAO IDANHENSE 00:

ADC PROENCA-A-NOVA 00:
C UNIAO IDANHENSE 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:

ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:
ADCR ALDEIA DE JOANE 00:

Nome da equipa

A BAIRRO CANSADO 00:
CCD LEOES FLORESTA/U 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:
A BAIRRO CANSADO 00:

ADC PROENCA-A-NOVA 00:

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 6



comunicado de Resultados

CLASSTIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE

INFANTIS

MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 611 MIGUEL ROSEIRO INFANTIS INDIVIDUAL 00:07:18
2 600 EDUARDO GONCALVES INFANTIS GCA DONAS 00:07:54
3 610 MARTIM NUNES INFANTIS C UNIAO IDANHENSE 00:08:08

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE

INICIADOS

FEMININOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 707 SARA AMARAL INICIADOS GCA DONAS 00:14:04
2 711 DIANA MARTINS INICIADOS ADC PROENCA-A-NOVA 00:14:44
3 706 MATILDE MARCELINO INICIADOS GCA DONAS 00:15:34
4 710 MARIA RIBAS INICIADOS PENTA C COVILHA 00:16:43
5 709 CAROLINA TABORDA INICIADOS PENTA C COVILHA 00:17:00
6 705 BRUNA BRAS INICIADOS GCA DONAS 00:17:11
7 703 ANA GONCALVES INICIADOS GCA DONAS 00:18:07
8 712 MARIANA NUNES INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:18:16
9 704 MARIA PEDROSA INICIADOS GCA DONAS 00:19:05
10 713 BARBARA ROBALO INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:23:43

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS CORRIDA DA LIBERDADE

INICIADOS
FEMININOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 6
1 GCA DONAS 10 1 3 6 0 0 O

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE

INICIADOS
MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 720 CRISTIANO TORRADO INICIADOS INDIVIDUAL 00:13:05
2 701 TIAGO SUCENA INICIADOS GCA DONAS 00:13:05
3 700 SIMAO FERNANDES INICIADOS GCA DONAS 00:13:33
4 719 SERGIO DEUS INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:13:49
5 716 SIMAO CARAMELO INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:15:20
6 717 JOAO CARAMELO INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:15:27
7 715 RODRIGO MIRANDA INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:15:43
8 718 DIOGO MACHADO INICIADOS C UNIAO IDANHENSE 00:18:15
CLASSIFICA€70 POR EQUIPAS
INICIADOS
MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 6
1 C UNIAO IDANHENSE 15 4 5 6 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE
JUVENIS
FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 804 MARGARIDA SA JUVENIS CCD LEOES FLORESTA/U 00:20:40
2 800 ADRIANA MACHADO JUVENIS GCA DONAS 00:21:28
3 802 MARCIA MARTINS JUVENIS GCA DONAS 00:23:50
4 814 YAMINI MAKVANA JUVENIS C UNIAO IDANHENSE 00:26:37
CLASSTIFICACAO INDIVIDUAL CORRIDA DA LIBERDADE
JUVENIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
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1 801 FREDERICO MENDES JUVENIS GCA DONAS 00:16:05
2 806 RAFAEL CANARIA JUVENIS A TERRAS BARRO 00:16:33
3 807 DIOGO SALVADO JUVENIS PENTA C COVILHA 00:16:39
4 803 JOEL SARDINHA JUVENIS GCA DONAS 00:16:53
5 811 RAFAEL MASCARENHAS JUVENIS C UNIAO IDANHENSE 00:17:28
6 809 MIGUEL D. MARTINS JUVENIS ADC PROENCA-A-NOVA 00:18:07
7 815 ELIANO GARCIA JUVENIS A BAIRRO CANSADO 00:18:56
8 810 MIGUEL MARTINS JUVENIS ADC PROENCA-A-NOVA 00:19:21
9 805 FRANCICLEUDO OLIVEIRA JUVENIS CB RUNNING 00:21:48
10 812 RICARDO MACHADO JUVENIS C UNIAO IDANHENSE 00:27:54
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
JUNIORES
MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa

1 21 BALTASAR FONSECA JUNIORES CCD LEOES FLORESTA/U 01:46:05

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
JUNIORES, SENIORES, VETERANOS 35, VETERANOS 45, VETERANOS 50
FEMININOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa

1 72 ALEXANDRA OLIVEIRA SENIORES U C EIRENSE 01:32:00
2 16 MARINA CARDONA VETERANOS CCD LEOES FLORESTA/U 02:08:43
3 27 SUSANA MARTINS VETERANOS A BAIRRO CANSADO 02:19:47
4 94 VERA BARATA VETERANOS ESTRELA CAMPO AVIACA 02:23:40

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
SENIORES
MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa

1 1 BRUNO PAIXAO SENIORES BEJA ATLETICO C. 01:14:23
2 8 FILIPE FRAQUEIRO SENIORES CCD LEOES FLORESTA/U 01:17:08
3 38 CARLOS SANCHES SENIORES CDR PEREIROS 01:20:26
4 34 CRISTIANO ANTONIO SENIORES JUVENTUDE VIDIGALENS 01:22:37
5 80 FILIPE COSTA SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 01:24:52
6 10 JOAO MONTEIRO SENIORES CCD LEOES FLORESTA/U 01:25:19
7 29 TIAGO RODRIGUES SENIORES CCD SERTA 01:28:47
8 82 BRUNO REIS SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 01:31:15
9 36 RICARDO PINHEIRO SENIORES CDR PEREIROS 01:34:24
10 95 JOAO RAFAEL SENIORES INDIVIDUAL 01:43:39
11 66 HUGO M GONCALVES SENIORES CCD SERTA 01:46:01
12 12 MIGUEL BELO SENIORES CCD LEOES FLORESTA/U 01:48:05
13 39 PEDRO CORREIA SENIORES CDR PEREIROS 01:55:17
14 91 RUI VICENTE SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 01:58:18
15 51 TIAGO NUNES SENIORES CB RUNNING 02:05:17
16 55 MARIO ADONIS SENIORES ALCAINS RUN 02:07:28
17 50 TIAGO PINHEIRO SENIORES CB RUNNING 02:19:50

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS MEIA MARATONA

SENIORES
MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 CCD LEOES FLORESTA/UBI 20 2 6 12 0 0 0
2 CDR PEREIROS 25 3 9 13 0 0 0
3 ESTRELA CAMPO AVIACAO FC 27 5 8 14 0 0 0

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
VETERANOS 35
MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta

1 17 PEDRO ESTEVES VETERANOS CCD LEOES FLORESTA/U 01:21:37
2 31 FLAVIO PINTADO VETERANOS C BENFICA C BRANCO 01:24:56
3 33 TIAGO MARQUES VETERANOS C BENFICA C BRANCO 01:26:38
4 30 JOAO MAGRO VETERANOS C BENFICA C BRANCO 01:27:12
5 7 LUIS JESUS VETERANOS GCA DONAS 01:28:51
6 15 GONCALO SA VETERANOS CCD LEOES FLORESTA/U 01:30:42
7 53 PAULO SILVA VETERANOS A BAIRRO CANSADO 01:36:25
8 49 LUIS ANTUNES VETERANOS CB RUNNING 01:40:06
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9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

comunicado de Resultados

JORGE CUBEIRA
LUIS CORDEIRO
LUIS GONCALVES
RUI FILIPE
ROGERIO PALMEIRO
PEDRO FARIA
SERGIU USURELU
VITOR MORGADO
DAVID TABORDA
RICARDO BATISTA
CARLOS FARINHA
MIGUEL GOMES
JOAO DIAS

RUI GOMES

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
VETERANOS 45

MASCULINOS

. Tempo

JORGE RODRIGUES
LUIS MATOS

DANIEL ANASTACIO
PEDRO SANTOS
FERNANDO MICAELO
CARLOS FIGUEIREDO
ALBERTO HENRIQUES
JOAO ABREU

PERES CARVALHO
JOSE MOUSACO

Nome do atleta

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MEIA MARATONA
VETERANOS 50

MASCULINOS
Clas.Dor.
1 2
2 62
3 44
4 67
5 43
6 42
7 11
8 13
9 69
10 6
11 23
12 14
13 68
14 87
15 84
16 63
17 45
18 85
19 58
20 70
21 35

Tempo

FERNANDO MATOS
FRANCISCO COSTA
JOSE FERNANDES
JOSE GUIMAS
HORACIO HENRIQUES
ELISIO MARTINS
FRANCISCO CASTELEIRO
ARMANDO OLIVEIRA
DUARTE ANTUNES
FRANCISCO MADEIRA
RUI ALVES

CARLOS COSTA
AURELIO RODRIGUES
RAUL JORGE

JOSE LOPES

JOAO SERRA

CARLOS NEVES
ANTONIO MORGADO
JOSE PINTO
ANTONIO FIGUEIREDO
AMANDIO GINJA

Nome do atleta

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS MEIA MARATONA
VETERANOS 35, VETERANOS 45, VETERANOS 50

C UNIAO IDANHENSE 01:
C MONTANHISMO GUARDA 01:
INDIVIDUAL 01:
A BAIRRO CANSADO 01:
FUNDAO RUNNING 01:
C BENFICA C BRANCO 01:
INDIVIDUAL 01:
ESTRELA CAMPO AVIACA 01:
A BAIRRO CANSADO 01:
CCD LEOES FLORESTA/U 01:
BLUE O/ADBB/C.DIABET 02:
C MONTANHISMO GUARDA 02:
INDIVIDUAL 02:
ESTRELA CAMPO AVIACA 02:

Nome da equipa

GCA DONAS 01:
A BAIRRO CANSADO 01:
GCA DONAS 01:
CCD LEOES FLORESTA/U 01:
CB RUNNING 01:
ESTRELA CAMPO AVIACA 01:
CB RUNNING 01:
INDIVIDUAL 01:
A BAIRRO CANSADO 02:

VETERANOS NTG TEIXO0S 02:

Nome da equipa

GCA DONAS 01:
ACP/UTSM PORTALEGRE 01:
CDR PEREIROS 01:
0S MATRECOS 01:
CDR PEREIROS 01:
CDR PEREIROS 01:
GCA DONAS 01:
CCD LEOES FLORESTA/U 01:
0S MATRECOS 01:
GCA DONAS 01:
INDIVIDUAL 01:
CCD LEOES FLORESTA/U 01:
0S MATRECOS 01:
ESTRELA CAMPO AVIACA 01:
ESTRELA CAMPO AVIACA 02:
BEIRA BAIXA UNITED C 02:
INDIVIDUAL 02:
ESTRELA CAMPO AVIACA 02:
INDIVIDUAL 02:
VETERANOS NTG TEIXOS 02:
ALCAINS RUN 02:

MASCULINOS
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Nome da equipa Pontos 1 2 3

N
(9]
(o)}

1 GCA DONAS 13 1 3 9 0 0 0
2 C BENFICA C BRANCO 19 4 7 8 0 0 0
3 CCD LEOES FLORESTA/UBI 27 2 12 13 0 0 0
4 CDR PEREIROS 46 10 17 19 0 0 0
5 A BAIRRO CANSADO 51 5 14 32 0 0 0
6 CB RUNNING 61 15 18 28 0 0 0
7 0S MATRECOS 70 16 23 31 0 0 0
8 ESTRELA CAMPO AVIACAO FC 97 25 35 37 0 0 0

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MINI MARATONA
ABSOLUTOS
FEMININOS
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. Tempo

BEATRIZ REBELO

M ROSARIO QUELHAS
DINA SEGURO
TERESA ESTEVES
DANIELA MARTINS
DANIELA PARENTE
MAFALDA PROENCA
LUISA LOURENCO
TERESA ANTAO
CRISTINA LEAO
ANA AFONSO
ELISABETE ROCHA
SARA ANTUNES
SOFIA SERRAO
PATRICIA FERNANDES
CATIA FERNANDES
LIDIA FRANCO
CARLA MATOS
FLORENCIA BASILIO
CATARINA RODRIGUES
EDUARDA RODRIGUES
MARTA RODRIGUES
SARA PAIS

INES GUEDES
SUZANA AMARO

INES ANUNCIACAO
EUGENIA LOPES

comunicado de Resultados

Nome do atleta

ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL MINI MARATONA

Clas.Dor
1 352
2 372
3 405
4 315
5 328
6 307
7 311
8 349
9 346

10 384
11 413
12 366
13 410
14 325
15 338
16 312
17 385
18 310
19 329
20 351
21 347
22 386
23 395
24 387
25 375
26 376
27 404

ABSOLUTOS

MASCULINOS

Clas.Dor
1 357
2 337
3 407
4 306
5 344
6 308
7 326
8 361
9 392

10 393
11 305
12 343
13 396
14 411
15 408
16 300
17 333
18 345
19 342
20 317
21 340
22 330
23 412
24 341
25 316
26 382
27 334
28 403
29 302
30 371
31 358
32 355
33 324
34 369
35 301
36 360
37 381
38 336
39 389
40 397
41 335

MINI
. Tempo Nome do atleta
NORBERTO NUNES ABSOLUTOS
NUNO GAMBOA ABSOLUTOS
JOAO VARAO ABSOLUTOS
TIAGO FONSESA ABSOLUTOS
RUI PEREIRA ABSOLUTOS
RICARDO OPINIAO ABSOLUTOS
ANTONIO GOMES ABSOLUTOS
PAULO FERREIRA ABSOLUTOS
BRUNO SALVADO ABSOLUTOS
HELDER ROQUE ABSOLUTOS
RAFAEL BARATA ABSOLUTOS
RUI FERNANDES ABSOLUTOS
MARCO DUARTE ABSOLUTOS
JORGE REBELO ABSOLUTOS
JOAO SILVA VARAO ABSOLUTOS
ALEXANDRE GALVAO ABSOLUTOS
LUIS MORAIS ABSOLUTOS
RUI SALGUEIRO ABSOLUTOS
RICARDO SANTOS ABSOLUTOS
PAULO NETO ABSOLUTOS
PEDRO LOPES ABSOLUTOS
LEONIDO AFONSO ABSOLUTOS
JOAO DUARTE ABSOLUTOS
PEDRO PITTE ABSOLUTOS
RICARDO GARCIA ABSOLUTOS
OTAVIO GIL ABSOLUTOS
MANUEL VIDA ABSOLUTOS
LUIS CORREIA ABSOLUTOS
RODRIGO OLIVEIRA ABSOLUTOS
JOSE FERNANDES ABSOLUTOS
PEDRO ARAUJO ABSOLUTOS
PEDRO GONCALVES ABSOLUTOS
MIGUEL NUNES ABSOLUTOS
JOAO VALENTE ABSOLUTOS
FERNANDO INACIO ABSOLUTOS
PEDRO RAFAEL ABSOLUTOS
IZALDO BARATA ABSOLUTOS
NUNO DUARTE ABSOLUTOS
RICARDO CARRONDO ABSOLUTOS
NUNO INFANTE ABSOLUTOS
NUNO DIAS ABSOLUTOS
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Nome da equipa

S LISBOA BENFICA
CB RUNNING

ESTRELA CAMPO AVIACA
ADCR ALDEIA DE JOANE

C BENFICA C BRANCO
GCA DONAS

CCD LEOES FLORESTA/U

SARZEDAS RUNNERS

C BENFICA C BRANCO
ALCAINS RUN
SARZEDAS RUNNERS
CB RUNNING
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

C BENFICA C BRANCO
INDIVIDUAL

ALCAINS RUN

CCD LEOES FLORESTA/U

C BENFICA C BRANCO
SARZEDAS RUNNERS
SARZEDAS RUNNERS
ALCAINS RUN

PENTA C COVILHA
INDIVIDUAL

CB RUNNING
INDIVIDUAL

ESTRELA CAMPO AVIACA 01;

Nome da equipa

CDR PEREIROS

C BENFICA C BRANCO
C UNIAO IDANHENSE
GCA DONAS

C BENFICA C BRANCO

CCD LEOES FLORESTA/U

C BENFICA C BRANCO
CB RUNNING

BTT RETIRO ADEGAS/AL
BTT RETIRO ADEGAS/AL

GCA DONAS
C BENFICA C BRANCO
PENTA C COVILHA

BTT RETIRO ADEGAS/AL

C UNIAO IDANHENSE
INDIVIDUAL

C BENFICA C
C BENFICA C
C BENFICA C
ADCR ALDEIA
C BENFICA C
C BENFICA C
INDIVIDUAL

C BENFICA C
ADCR ALDEIA
ALCAINS RUN
C BENFICA C

BRANCO
BRANCO
BRANCO

BRANCO
BRANCO

BRANCO

BRANCO

ESTRELA CAMPO AVIACA

INDIVIDUAL

CB RUNNING
INDIVIDUAL
BETMIRANTE

A BAIRRO CANSADO
CB RUNNING
INDIVIDUAL

EQUIPA ESPACO CDA
ALCAINS RUN

C BENFICA C BRANCO
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

C BENFICA C BRANCO

DE JOANE

DE JOANE



354
364
402
319
398
378
409
322
367
370
377
353
388
321
368
390
383
394
363

NUNO RAPOSO
CIRO BARATA
CARLOS MATIAS
RICARDO PEDRO
JOAO RODRIGUES
EMANUEL ANTUNES
JOSE SERRANO
JOAO VERISSIMO
FRANCISCO REBELO
JORGE ANTUNES
RUI LUIS

NUNO PIRES

RUI FERNANDES
LUIS ALVES
GABRIEL ALMEIDA
MARIO GUEDELHA
JOSE TEIXEIRA
PEDRO GOMES
ANDRE VARAO

comunicado de Resultados

ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
ABSOLUTOS
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BETMIRANTE
CB RUNNING

ESTRELA CAMPO AVIACA
ADCR ALDEIA DE JOANE

FUNDAO RUNNING
INDIVIDUAL

C UNIAO IDANHENSE

INDIVIDUAL
CB RUNNING
CB RUNNING
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

ADCR ALDEIA DE JOANE

CB RUNNING
INDIVIDUAL
ALCAINS RUN
PENTA C COVILHA
CB RUNNING

00:

00:
00:
00:

00:
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01:

01:
01:
01:
01:



