
Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Inês Pereira CA Vale de Figueira 18

2 Vera Nunes CA Vale de Figueira 16

3 Gabriela Brito CA Vale de Figueira 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Vasco Santos CA Vale de Figueira 18

2 Diogo Martins CA Vale de Figueira 16

3 Diogo Marques CA Vale de Figueira 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Sara Magalhães Casalense 18

2 Susana Dias Lusitano Odivelas 16

3 Armanda Proença Vale Côvo e Carrascais 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Carlos Bessa Patuscos 18

2 Gonçalo Santos GDASA 16

3 Filipe Ferreira CA Vale de Figueira 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Sónia Matias Atletico Via Rara 18

2 Sara Ricardo Vale Côvo e Carrascais 16

3 Susete Pereira IND. 14

org: Miguel Balasteiro

9º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 7 Julho 1996

Minis - Fem.

Minis - Masc.

Benjamins - Fem.

Benjamins - Masc.

Infantil - Fem.



Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Gonçalo Arruda GDASA 18

2 Amadeu Baldé Patuscos 16

3 Delfim Gonçalves Lusitano Odivelas 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Filipa Coelho CA Vale de Figueira 18

2 Vera Nunes Odivelas FC 16

3 Isabel Seidi Bari 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Pedro Santos Odivelas FC 18

2 David Polido Vale Côvo e Carrascais 16

3 Paulo Gregorio Atletico Via Rara 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Sónia Freire Ajax Odivelas 18

2 Vera Nunes Ajax Odivelas 16

3 Ana Mendes CA Vale de Figueira 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Jorge Robalo CA Vale de Figueira 18

2 Ricardo Pereira CA Vale de Figueira 16

3 Paulo Horta Bairro Santiago 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Paula Ricardo Vale Côvo e Carrascais 18

2 Paula Proença Vale Côvo e Carrascais 16

3 Silvia Freire Ajax Odivelas 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Bruno Bernardes Odivelas FC 18

2 José Carlos Ajax Odivelas 16

3 Moises Vinagre CA Vale de Figueira 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Fernanda Marques Maratona CP 18

2 Sandra Amaro Odivelas FC 16

3 Beatriz Cunha Rangel 14

org: Miguel Balasteiro

Infantil - Masc.

Iniciado - Fem.

Iniciado - Masc.

Juvenil - Fem.

Juvenil - Masc.

Junior - Fem.

9º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 7 Julho 1996

Junior - Masc.

Senior - Fem.



Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 João Monteiro CA Vale de Figueira 18

2 Carlos Oliveira JOMA 16

3 Luis Martins Rangel 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Umbelina Nunes Ajax Odivelas 18

2 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 16

3 Deolinda António Vialonga 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Francisco Gravito Ajax Odivelas 18

2 José Lança IND. 16

3 Francisco Pereira GDASA 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 José Amador Bairro Santiago 18

2 Joaquim Santos Ajax Odivelas 16

3 Eduardo Tangahito Vale Grande 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 António Loureiro Vale Grande 18

2 José Oliveira Ajax Odivelas 16

3 José Silvestre GDT Petrogal 14

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 José Lourenço CA Pontinha 18

2 João Silvestre GDT Petrogal 16

3 Fernando Sebastião Fonte Santa 14

org: Miguel Balasteiro

Veterano - 4

Veteranas

Senior - Masc.

Veterano - 1

Veterano - 2

9º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 7 Julho 1996

Veterano - 3



Pos. Pontos

1 146

2 135

3 90

4 80

5 60

org: Miguel Balasteiro

Ajax Odivelas

GDASA

9º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 7 Julho 1996

Vale Côvo e Carrascais

Vale Grande

Classificação Geral por Equipas

Equipa

CA Vale de Figueira


