
Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Deolinda Pires Tempo Novo 18

2 Cristina Cardoso Vale Côvo e Carrascais 16

3 Armanda Proença Vale Côvo e Carrascais 14

4 Vera Mónica Tempo Novo 12

5 Cristela Santos Atletismo Oeste 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Hilu Silva Tempo Novo 18

2 Daniel Serra Vialonga 16

3 Wilson Marques GDT Petrogal 14

4 Tiago cruz Tempo Novo 12

5 Pedro Rosendo CA Vale de Figueira 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Rosalina Silva Tempo Novo 18

2 Sónia Ribeiro Vale Côvo e Carrascais 16

3 Josefina Santos Atletismo Oeste 14

4 Sónia Manuela Vale Grande 12

5 Sara Ricardo Vale Côvo e Carrascais 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Wick Santos Vialonga 18

2 Ricardo Martins Vialonga 16

3 Sandro Correia CA Vale de Figueira 14

4 Carlos Costa CA Vale de Figueira 12

5 Pedro Martins Cidade Sol 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Cátia Amado Cidade Sol 18

2 Cátia Pereira CA Vale de Figueira 16

3 Sónia Matias Atletico Via Rara 14

4 Rute Nisa Cidade Sol 12

5 Paula Moura CA Vale de Figueira 10
org: Miguel Balasteiro

Benjamins - Masc.

Infantil - Fem.

8º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 3 Julho 1995

Minis - Fem.

Minis - Masc.

Benjamins - Fem.



Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Ricardo Lindo GDT Petrogal 18

2 Eduardo Neves Bairro Santiago 16

3 Leandro Louro CA Vale de Figueira 14

4 Pailo Veloso Vale Grande 12

5 Pedro Letras CA Vale de Figueira 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Filipa Coelho CA Vale de Figueira 18

2 Vera Nunes Casal Privilegio 16

3 Silvia Perdigão Vialonga 14

4 Cátia Pinto Vale Grande 12

5 Marta Moreira Atletismo Oeste 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 João Nunes IND. 18

2 Jorge Robalo CA Vale de Figueira 16

3 Ricardo Gomes Atletismo Oeste 14

4 Paulo Gregório Atletico Via Rara 12

5 Nuno Claro Tempo Novo 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Idalina Anacleto Atletismo Oeste 18

2 Paula Proença Vale Côvo e Carrascais 16

3 Paula Ricardo Vale Côvo e Carrascais 14

4 Sónia Freire Casal Privilegio 12

5 Ana Mendes CA Vale de Figueira 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Ricardo Pereira CA Vale de Figueira 18

2 Bruno Bernardes Odivelas FC 16

3 Márcio Martins Odivelas FC 14

4 Marco Fernandes Os Belenenses 12

5 Paulo Horta Bairro Santiago 10

org: Miguel Balasteiro

8º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 3 Julho 1995

Juvenil - Fem.

Juvenil - Masc.

Infantil - Masc.

Iniciado - Fem.

Iniciado - Masc.



Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Patricia Silva CA Vale de Figueira 18

2 Susana Madeira Ajax Odivelas 16

3 Rute Silvestre GDT Petrogal 14

4 Ana Polido Vale Côvo e Carrascais 12

5 Gracinda Páscoa Fonte Santa 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Paulo Gaspar SL Benfica 18

2 Vitor Mestre GA Super Estrelas 16

3 Rui Gonçalves GA Super Estrelas 14

4 José Carlos Casal Privilegio 12

5 Helio Lopes Vale Grande 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Rosário Ferreira União Caparica 18

2 Cristina Luta Casal Privilegio 16

3 Anabela Carvalho Casal Privilegio 14

4 Carolina Canhão CA Vale de Figueira 12

5 Cídalia Santos GA Super Estrelas 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Pedro Pessoa SL Benfica 18

2 Luis Lopes Vale Grande 16

3 João Monteiro CA Vale de Figueira 14

4 Ilideo Pires Bairro Santiago 12

5 Augusto Pires Bairro Santiago 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Umbelina Nunes Casal Privilegio 18

2 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 16

3 Deolinda António Vialonga 14

4 Céu Mestre GA Super Estrelas 12

5 Adelaide Silva GA Super Estrelas 10

org: Miguel Balasteiro

8º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

Senior - Fem.

Senior - Masc.

Veteranas

Junior - Fem.

Junior - Masc.

domingo, 3 Julho 1995



Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Fernando Fernandes Bairro Santiago 18

2 José Marques Coop. A Sacavenense 16

3 António Serra CCD CM Loures 14

4 António Camacho CA Vale de Figueira 12

5 Vitor Moreira CCD CM Loures 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Eduardo Tangahito Vale Grande 18

2 Augusto Cruz 16

3 Manuel Aresta GA Super Estrelas 14

4 Fernando Guerreiro Casal Privilegio 12

5 José Zorro Vialonga 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 Dinis Sousa GA Super Estrelas 18

2 João Elias Cidade Sol 16

3 José Silvestre GDT Petrogal 14

4 João Guita CA Vale de Figueira 12

5 António Loureiro CA Vale de Figueira 10

Pos. Nome Atleta Equipa Pontos

1 José Martins Vialonga 18

2 José Rodrigues CA Pontinha 16

3 Manuel Guerreiro CA Vale de Figueira 14

4 João Simões CA Pontinha 12

5 josé Vaz Bairro Santiago 10

Pos. Pontos

1 196

2 96

org: Miguel Balasteiro

CA Vale de Figueira

GA Super Estrelas

domingo, 3 Julho 1995

Veterano - 2

Veterano - 3

Veterano - 4

Classificação Geral por Equipas

Equipa

Veterano - 1

8º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira


