
Pos. Nome Atleta Equipa

1 Vera Bernardes Casal do Privilégio

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Nelson Nunes Bons Dias

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Renata Fernandes CA Vale de Figueira

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Ricardo Duarte Ases Sintra

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Sofia Jorge Lavradio

Pos. Nome Atleta Equipa

1 José Dias CA Vale de Figueira

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Cristina Lopes Casal do Privilégio

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Alberto Bispo Ases Sintra

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Alzira Santos CA Vale de Figueira

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Pedro Jesus CA Patameiras

org: Miguel Balasteiro

Juvenil - Masc.

Pre-Infantil - Masc.

Infantil - Fem.

Infantil - Masc.

Iniciado - Fem.

Iniciado - Masc.

Juvenil - Fem.

3º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 15 Julho 1990

Minis - Fem.

Infantil - Masc.

Pre-Infantil - Fem.



Pos. Nome Atleta Equipa

1 Carolina Canhão CA Vale de Figueira

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Artur Oliveira Casal do Privilégio

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Conceição Pereira CA Vale de Figueira

2 Rosária Ferreira CA Vale de Figueira

3 Umbelina Nunes Casal do Privilégio

4 Ana Manteigas SL Benfica

5 Elisa Sampaio AD L. Apelaçonenses

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Nuno Oliveira CA Patameiras

2 José Oliveira CA Patameiras

3 João Marques Loures

4 Jorge Oliveira CA Patameiras

5 Paulo Sousa CA Vale de Figueira

org: Miguel Balasteiro

Senior - Masc.

Junior - Fem.

Junior - Masc.

Senior - Fem.

3º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 15 Julho 1990



Pos. Nome Atleta Equipa

1 José Amador CA Patameiras

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Dinis Sousa GA Super Estrelas

Pos. Nome Atleta Equipa

1 Manuel Guerreiro CA Vale de Figueira

Pos. Pontos

1 134

2 98

3 86

org: Miguel Balasteiro

3º Grande Prémio de Vale Figueira
Vale de Figueira

domingo, 15 Julho 1990

Equipa

CA Vale de Figueira

Casal do Privilégio

CA Patameiras

Veterano - 1

Veterano - 2

Veterano - 3

Classificação Geral por Equipas


