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Class Peitoral
1 119
2 123
3 115
4 122
5 110
6 420
T 412
8 415
9 515
10 523
11 137
12 111
13 136
14 310
15 205
16 526
17 218
18 104
19 220
20 124
21 G0&
22 604
23 8602
24 106
25 223
26 208
2T as7
28 323
29 315
30 423
3 807
an azz
33 611
M 514
35 S27
36 207
ar 222
3B 327
39 216
40 126
41 308

09 de Novembro de 2014

Classificacdo Geral

Nome
Filipe Rosa
Pedro Lopes
Ricardo Moreira
Octavio Vicente
Ricardo Henrigues
Paulo Fernandes
Ful Perdigao
Paulo Simio
Jose Raimunda
Jogé Castro
Muno Evangelista
Eduardo Cardeira
José Pinto
Antdnio Salcedas
Muna Fita
José Borges
Joseé Gomes
Angelo Silva
Antonio Ribeiro
Mario Crujeira
Armeénio Pereira
Orlando Silva
Manuel Costa
Carlos Teixsira
Pedro Albing
Jodo Santos
Rafael Marques
Sergio Nuno Munes
Luis Mota
José Mourdo Silva
Joaquim Morals
Rui Inés
Abreu Mours
José Freitas Silva
Jodo Gomes
Jodo Cliveira
MNuna Migust A. Galrinho
Mario Salgueiro
Melson Oliveira
Muno Ferreira
Carlos Rebola

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
[ -
; CATEDRAL DO PRESUNTO- MACAO

Egquipa
Casa Benfica de Abrantes
Unisie FCI de Tomar
UD Zona Alta
Casa Benfica de Abmantes
CR Amieirinhense
O Alvitejo/C Formo
C.ASPAGREEN ROC
CR Amlelrinhense
CR Amieirinhanse
O Alvitejo/O Formo
O Alvitejo/O Fomo
CR Amigirinhense
Casa Benfica de Abrantes
CR Amigirinhense
CCDT Metropalitano
Individual
CLAC
CCODT Metropalitano
Casa Benfica de Abrantes
Unido FC| de Tomar
CR Amigirinhense
CCOT Metropolitans
CCOT Metropolitano
Os Matrecos
Lnige FCI de Tomar
C.AS.PAGREEN ROC
Casa Benfica de Abrantes
Tuna Operaria de Sintra
CLAC
Unide FCI de Tamar
CR Amieirinhensea
Casa Banfica de Abrantes
CLAC
C.A.SP.A/GREEN ROC
CR Amigirinhense
CCOT Metropalitana
Individuial
C.A.5.P.A/GREEN ROC
CLAC
"Os Mesmos" Magio
CR Amiegirinhense

Escalio
Seniores Masc
Seniores Masc
Seniores Masc
Senioras Masc
Seniores Masc
Weteranos M45
Veteranos M45
Veteranos M45
Weteranos M50
Veteranos M5S0
Seniores Masc
Seniores Masc
Seniores Masc
Veteranos M40
Weteranos M35
Veteranos M50
Veteranos M5S0
Seniores Masc
Veteranos M35
Seniores Masc
Veteranos M55
Veteranos M55
Weteranos M35
Seniores Masc
Veteranos M35
Veteranos M35
Juniores Masc
Veteranos M40
Veteranos M40
Veteranas M45
Vetleranos M55
Veleranos M40
Veteranos M55
Veteranos M50
Weteranos M50
Weteranos M35
Veteranos M35
Weteranos M40
Veteranos M35
Seniores Masc
Weteranos M40

Tempo
003216
00:34:18
003423
003440
00:35:48
00:36:02
00:35:06
00:36:12
00:36:13
00:36;14
00; 3648
00:36:49
00:37:00
00:37:06
003714
003714
00:37:19
00:37,38
00:37:54
003812
00:38:34
00:38:35
00:38:45
00:38:52
00:38:55
00:38:58
003900
00:39:041
00:393:03
00:39:05
00:38:08
D0:39:14
00:3%;16
003522
00:39:30
00:39:31
003545
003352
004007
00:40:09
00415
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Class  Peitoral Nome
42 120 Anbanic Neto
43 117 Mércio Andrade
44 G613 Vitor Gomes
45 516 Vilor Teixeira
46 427 Jorge Lercas
47 612 Jodo Jacinto
48 419 Anténic Tibdrcio
49 213 Sergio Correia
50 60 Carlos Gomes
51 513 Jodio Machado
52 217 Carlos Matlas
53 208 José Esteves
54 312 David Lopes
29 262 Jaime
56 212 Rui Lopes
57 413 José Brito
58 114 José Maia
59 522 Joaguim Martins
&0 508 Malzon Dias
61 956 David Sénica
62 215 Witor Silva
B3 131 Jaime Coelho
G4 512 Paulo Mesire
65 107 Jodo Calado
&6 803 Augusta Cruz
&7 409 Duarte Antunes
68 524 Vitor Margues
&9 519 Jose Garrafdo
7o 116 Rui Leandro
71 s17 Leonel Antdnic R. Campos
72 430 Ana Margarida Duarte
73 405 Antanic Gongalves
74 308 Femando Marting
75 417 Jodo Baptista
76 603 Jodo Miranda
7 314 Jorge Formiga
7B 316 Carlos Persira
T8 502 Alda Marting
B0 429 Renato Margues
a1 43 Jaime
82 313 Carlos Mendes
83 Fa k| Jodo Lobato
a4 410 José Guimas
B85 959 Fébio Marting
BE 403 Paula Rodrigues
87 411 Aurdlio Rodrigues
&8 128 Luis Mourata
a9 108 Gustavo Faria
o0 709 Antanio Serafim

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
CATEDRAL DO PRESUNTO- MAGAO

09 de Novembro de 2014
Classificacio Geral

Egquipa
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
O Alvitejo/O Fomo
CR Amieirinhense
Unidio FCI de Tomar
O Alvitejo/O Fomo
Individual
UD Zona Alta
CLAC
Oz Matrecos
Casa Benfica de Abrantes
Oz Matrecos
Indrvidual
Casa Benfica de Abrantes
"Os Mesmos" Magao
C.ASP.AGREEN ROC
UD Zona Alta
0 Alviteja/O Fomo
CCOT Metropolitano
UD Zona Alta
UD Zona Alta
Os Matrecos
Oz Matrecos
O3 Matrecos
Casa Benfica de Abrantes
Os Matrecos
Casa Benfica de Abrantes
CLAC
UD Zona Alta
Individual
0O Alvitejo/O Fomo
CCOT Metropalitano
Individual
0s Galgos de Tancos
CCDT Metropalitano
UD Zona Alta
CLAC
O Alvitejo/O Formo
Queixoparra
Casa Benfica de Abrantes
Individual
Individual
Oz Matrecos
CLAC
Casa Benfica de Abrantes
Cis Matrecos
"Os Mesmos” Magao
C.ASP.A/GREEN ROC
Unigo FCI de Tomar

Escaliio
Seniores Masc
Senlores Masc
WVeteranos M55
Veteranos M50
Veteranos M45
Veteranos M55
Veteranos M45
Veteranos M35
Juniores Masc
WVeteranos M50
Veteranos M35
Weteranos M35
Veteranos M4D
Seniores Masc
Weteranos M35
Veteranos Ma5
Seniores Masc
Weteranos M50
Veteranaos M50
Juniores Mase
Weteranos M35
Seniores Masc
Veteranos M50
Seniores Masc
Veteranos MBS
Veteranos M45
Veleranos M50
Veteranos MS0
Seniores Masc
Veteranos M50
Veteranas W45
Weteranos M45
Veteranas M40
Veteranos Ma5
Veteranos M55
Veteranos M40
Veteranos M4l
Vateranas W50
Veteranos Mas
Veteranos M40
Weteranos M4l
Weteranos M35
Veteranos M45
Juniores Masc
Vateranas W45
Veteranos M5
Seniores Masc
Seniores Masc
Veteranos MBD

Tempo
00417
0i0:40:26
D040
004044
00:40:50
00:40:53
00:40:58
004115
00:41:20
D0:41:32
:41:37
00:41:38
00:41,55
D4 20
004229
00:42:38
n42:40
D0:42:44
D0:42:46
00:43:04
04313
004315
00:43:23
00:43:38
0i0:43:39
Dl:a3:42
D0:43:47
00:43.48
00:43.50
00:43:54
00:44:10
0:a4:11
00:44:23
0:44:39
00:44:45
004501
00 45.05
00:45:06
00:45:21
00:45:23
;443
004544
Dl:45:45
D0:45:49
00:45:50
00:46:05
00:46:40
00:46:43
04644



GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
CATEDRAL DO PRESUNTO- MAGCAO
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09 de Novembro de 2014
Classificacio Geral

Class  Peitoral Nome Egquipa Escaliio Tempo
91 407 Rafael Santos CCEDT Metropolitanc Veteranos M45 O:46:45
92 228 Paulo Pissareira "Os Mesmos" Macao Veteranos M35 O0:46:50
a3 218 Jodo Gongahies Casa Benfica de Abrantes Weteranos M35 004702
94 521 Horacio Ruive O Alvitejo/O Fomo Wetleranos M50 D0a7:07
85 321 Muno Barata Casa Benfica de Abrantes Weteranos M40 04709
096 227 Paulo Ferreira EMForga Commemos com a Veteranos M35 00:47:13
a7 958 Francisco Mourdo 0= Galgos de Tancos Juniores Masc 4715
98 311 Melson Cardoso Os Galgos de Tancos Veteranos M40 00:47:17
20 am Carla Barbosa Os Matrecos Vateranas W40 00:47:25
100 506 José Eduardo Mendes ORTIGA Veteranos MS0 00:47:28
M 328 Luis Carraira "0s Mesmos" Magso Veteranos kMdD 00:47:40
102 133 Melson Fernandes Queixopearra Seniores Masc 00:47T:41
103 425 Carlos Santos Unido FCI de Tomar Weteranos M45 4745
104 135 Flavio Santos Queixoperra Seniores Masc 004745
105 426 Manuel Dias Unido FCI de Tomar Veteranos Ma5 00:47T:56
106 418 Luis Garcia 05 Galgos de Tancos Veteranos Ma5 00:48:00
107 505 Carolina Feliz Unigo FCI de Tomar Vateranas W50 00:48:01
108 325 Antanio Costa Umiao FCI de Tomar Veteranos M40 00:48:04
109 601 Rui Aragjo CCOT Metropalitano YVeteranos M55 04815
110 802 Jodo Joaguim CLAC Veteranos MBS 0:48;30
111 306 Antonic Ramos D=z Matrecos Veteranos M40 00:48:37
112 416 Henrigue Marciso C.A5.P.A/GREEN ROC Veteranos M45 D0:48:37
113 112 Edaar Fortuna 0z Galgos de Tancos Seniores Masc 00:48:52
114 13 Luis Sal Os Matrecos Senlores Masc 00:49:16
115 525 Manuel Mota Unigo FCI de Tomar Veteranos M50 00:49:29
116 610 Domingos Simdes Individual Veteranos M55 00:49:35
117 109 Pedro Gameiro Unido FCI de Tomar Seniores Masc 00:49:37
118 218 Jodo Calado Casa Benfica de Abrantes Weteranos M35 4941
119 102 Susana Rosa Casa Benfica de Abrantes Seniores Fem 00:49:43
120 T02 Carlos Moreira CCOT Metropolitano Veteranos MBD O0:50: 10
121 a0z José Grilate Q Alvitejn/O Fomo Veteranos M70 00:50:17
122 414 Mario Costa Gongalves CCDT Metropolitano Veteranos M45 00:50:27
123 202 Magda Simées Individual Veteranas W35 00:51:08
124 402 Teresa Mendes Queixopearra Veteranas Was 00:51:29
125 T06 Hélio Godinho Casa Banfica de Abranles Veteranos ME0 00:51:31
126 330 Luis Leitdo Individual Veleranos M40 00:51:37
127 50 Maria José Sousa e Silva C.ASP.A/GREEN ROC Veteranas W50 00:51,40
128 a0 Otilia Lesl C.ASPAGREEN ROC Veteranas W4as 00:51:41
129 134 Duarte Lourinho Cueixoperra Seniores Masc 00:52:19
130 964 Angela Mendes Individual Semores Fem 00:52:25
131 616 Domingos Manuel ORTIGA Veteranos MS5 00:52:35
132 403 Antanio Simao 0 Alvitejo/ Formo Veteranos M70 00:53:26
133 214 Rui Estanquairo UD Zona Alta Veteranas M35 D542
134 428 Paulo Mota Individual Veteranos M45 00:54.33
135 608 Manuel Gracio Unigo FCI de Tomar Veteranos M55 00:54:33
136 132 Rodrigo Assuncao Individual Seniores Masc 005506
137 101 Ana Gracio Unide FCI de Tomar Seniores Fem 00:56:19
138 511 Manuel Machado Oz Matrecos WVeteranos M50 00:57:51
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GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
CATEDRAL DO PRESUNTO- MAGCAO

09 de Novembro de 2014

Classificagio Geral

Egquipa
Unido FCI de Tomar
"0z Mesmos" Macio
CCDT Metropalitanc
CCDT Metropolitanc
CCOT Metropolitano

Individual
"Os Mesmos" Magao

Mariana Filipa Correia  Sporting Clube de Abrantes

Casa Benfica de Abrantes

CCDT Metropolitano

Casa Benfica de Abrantes

CCDT Metropolitanc
CCDT Metropolitano

Casa Benfica de Abrantes
Casa Banfica de Abrantes

Individual

Escaliio
Veteranos M55
Veteranas W35
Veteranos ME0
Veteranos M50
WVeteranos M50
Juniores Masc
Seniores Masc

Junicras Fem
Weteranos ME0
Veteranos MB0
Valaranas W40
Veteranos M40
Veteranas W50
Veteranos M35
Veteranas W40
Seniores Masc

Classificacdo Geral Feminina

Class  Peitoral Nome
139 514 Vitar Marto
140 203 Claudia Lopes
141 703 Fernando Cunha
142 510 Joao Barbosa
143 a07 Orando Sousa
144 955 Pedro Henrigue Correia
145 129 Ricardo Murteira
146 951
147 a7 Carlos Alfalate
148 7o Antdnio Eduardo
148 324 Marta Silva
150 305 Paulo Fernandes
151 503 Manuela Cruz
152 226 Paulo Oliveira
153 a0z Mafalda Cardoso
154 103 Vasco Fernando Daniel
Class  Peitoral Nowme

1 430 Ana Margarida Duarte
2 a0z Aida Martins

3 403 Paula Rodrigues

< 301 Carla Barbosa

5 505 Carolina Feliz

i 102 Susana Rosa

7 202 Magda Simaes

8 402 Teresa Mendes

o 501 Maria Josa Sousa e Silva
10 401 Citilia Leal

11 a4 Angela Mendes

12 11 Ana Gracio

13 203 Claudia Lopes

14 251 Mariana Filipa Correia
15 329 Marta Silva

16 503 Manuela Cruz

T 302 Mafalda Cardoso

Equipa
0 Alvitejo'O Forno

O AlvitejoO Forno
Casa Benfica de Abrantes
Os Matrecos
Unigo FC1 de Tomar
Casa Benfica de Abrantes
Individual
CQueixoperra
C.A5 P.AIGREEN ROC
C.AS PAIGREEN ROC
Individual
Unido FCI de Tomar
"Os Mesmos™ Macgio
Sporting Clube de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
CCOT Metropolitana
Casa Benfica de Abrantes

Escalio
Veteranas Wa5

‘Vetaranas W30
Veleranas W45
Veteranas W40
Veleranas W50
Seniores Fem
Veteranas W35
eteranas W45
Vetaranas W50
Veteranas W45
Saniores Fem
Seniores Fem
Veteranas W335
Junigres Fem
‘Veteranas W40
Vetaranas W50

Veteranas W40

Tempo
005817
00:58:25
01:03:00
01:03:01
01:.03:m
01:04:01
01:04:36
01:07:05
01:07:05
01:11:29
01:20:45
01:20:56
01:20:57
01:35:38
01:35:38
01:38:11

Tempo
00:44:10
004506
00:45:50
004725
D0:48:01
D49:43
00:51:09
00:51:29
D0:51:40
005141
00:52:25
005619
00:58:25
010705
01:20:45
01:20:57
01:35:38
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Class  Peitoral
1 118
2 123
3 115
4 122
5 110
8 420
7 412
8 415
9 515
10 523
11 137
12 111
13 136
14 310
15 526
18 205
17 518
18 104
19 220
20 124
21 608
22 604
23 602
24 108
25 223
26 209
27 957
28 323
29 315
30 423
31 607
32 322
33 611
34 514
35 527
36 207
7 222
38 327
39 216
40 126

09 de Novembro de 2014

Nome
Filipe Rosa

Pedro Lopes
Ricardo Morgira
Oetavio Vicente

Ricardo Henrigues
Paulo Fernandes

Rui Pardigao

Paulo Simag
José Raimundo

Josa Casiro

Muno Evangelista
Eduardo Cardeira
José Pinto
Anténio Salcedas
José Borges
Muno Pita

Jose Gomes

Angelo Silva
Antonio Ribeiro

Mério Crujsira
Amenio Pereira

Orlando Silva

Manuel Costa
Carlos Teixeira

Pedro Albino

Jogo Santos
Rafael Marques

Sérgio Muno Nunes
Luiz Mota
José Mourdo Silva

Joagquim Morais
Fui Inéz

Abreu Mours
José Freitas Silva
JoBo Gomes
Jodo Oliveira
Muno Miguel A. Galinho
Mario Salgueiro
Melson Oliveira

Mure Farmalra

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
; CATEDRAL DO PRESUNTO- MAGAO

Egquipa
Casa Berfica de Abrantes

UniSo FCI de Tomar
LD Zona Alta
Casa Benfica de Abrantes
CR Amieirinhense
O Alvitejo/O Fomo
C.A S PAGREEN ROC
CR Amigirinhenss
CR Amielrinhense
O Alvitejo/O Fomo
O Alviteja/O Formo
CR Amigirinhense
Casa Benfica de Abrantes
CR Amigirinhense
Individual
CCDT Metropolitano
CLAC

CCDT Metropolitano
Casa Benfica de Abrantes

Unigo FCI de Tomar
CR Amieirinhense
CCDT Metropalitano
CCOT Metropolitanc
Os Malrecos
Unido FCI de Tomar
C.A5.P.AJGREEN ROC
Casa Benfica de Abrantes
Tuna Qpearana de Sinfra
CLAC
Uni&o FCI de Tomar

CR Amieirinhansea
Casa Bernfica de Abrantes

CLAC
C.AS.P.AGREEN ROC
CR Amieirinhense
CCDT Metropolitanc
Indivicual
CA S P.AGREEN ROC
CLAC
"Os Mesmos" Magio

Classificacdo Geral Masculina

Escalio

Seniores Masc
Seniores Maso
Seniores Masc
Seniores Masc
Seniores Masc
Veteranos M45
Valaranos M45
Veleranos M45
Vetaranos M50
Veteranos M50
Seniores Masc
Seniores Masc
Seniores Masc
Veteranos M40
Valaranos M50
Veteranos M35
Veteranos M50

Seniores Masc

Veteranos M35
Seniores Masc
Veteranos M55
Vataranos M55
Veteranos M55
Seniores Masc
Veteranos M35
Veteranos M35
Juniores Masc
Veteranos M40
Vetaranos M40
Veteranos M45

Vetaranos M55
Veteranos M40

Veteranos M55
Veteranos M50
Velaranos M50
Veteranos M35
Vateranos M35
Veleranos M40
Veteranos M35

Senlores Masc

Tempo
00:32:16
00:34:18
003423
00:34:40
00:35:48
003602
00:36:06
00:36:12
00:36:13
D0:36:14
00:36:48
00:36:49
00:37:00
00:37.06
00:37:14
03r4
003719
00:37:38
00:37:54
00:38:12
00:38:34
00:38:35
00:38:45
00:38:52
00:38:55
O0:38:55
00:39:00
00:39:01
00:39:03
00:39:05
00:39:09
00:39:14
00:39:16
00:39:22
00:38:30
00:39:31
00:39:45
00:39:52
D0;4a0:07
O0:40:09
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Class  Peitoral
51 513
52 217
53 208
54 312
65 962
56 212
57 413
58 114
59 522
80 508
&1 956
62 215
B3 131
B4 512
B 107
B6 a3
67 408
B8 524
69 519
70 1186
T 517
72 405
73 308
74 47
75 603
76 314
77 316
78 4289
9 431
80 313
a1 21
a2 410
B3 a5a
B4 411
85 128
B 108
B7 708
BB 407
89 228
80 218

09 de Novembro de 2014

Nome
Jodo Machado

Carlos Matias
José Esteves
David Lopas
Jaime
Rui Lopes
José Brito
Josa Maia
Joaguim Martins
Melson Dias
David Senica
Witor Silva
Jaime Costho

Paulo Mestre
Jodo Calado

Augusio Cruz

Duarte Anfunes
Vitor Marques

José Garrafdo
Rui Leandro
Leonel Antdnio R. Campos
Antanio Gongalves
Femando Martins
Jodo Baptista
Jodo Miranda
Jorge Formiga
Carlos Peraira
Renato Marques
Jaime
Carlos Mendes
Jodo Lobato
José Guimas
Fabio Martins
Aurélio Rodrigues
Luis Mourato
Gustavo Faria
Antonio Serafim
Rafael Santoz
Paulo Pissareira

Jodo Gongalves

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
CATEDRAL DO PRESUNTO- MAGAO

Egquipa
Oz Mafrecos

Casa Benfica de Abrantes
Os Matrecos
Individual
Casa Benfica de Abrantes
"Os Mesmos” Magao
C.A S PAGREEN ROC
U Zona Alta
O Alvitejo/O Fomo
CCDT Metropaolitano
UD Zona Alta
U Zona Alta
Os Matrecos

Os Matrecos
Oz Mairecos

Casa Benfica de Abrantes

Os Matrecos
Casa Benfica de Abrantes

CLAC
UD Zona Alta
Individual
CCOT Metropolitano
Individual
Os Galgos de Tancos
CCDT Metropalitana
UD Zona Alta
CLAC
Queixoperra
Casa Benfica de Abrantes
Individual
Individual
Oz Matrecos
CLAC
0s Matrecos
"Os Mesmos" Magao
C.AS PAGREEN ROC
Unige FCI de Tomar
CCDT Metropolitano
"Os Mesmos” Magao
Casa Banfica de Abrantes

Classificacdo Geral Masculina

Escalio
Veteranos M5S0

Veleranos M35
Vateranos M35
Veleranos M40
Senlores Masc
Veteranos M35
Vateranos M45
Seniores Masc
Vateranos M50
Veteranos M350
Juniores Masc
Veteranos M35
Seniores Masc

Veteranos M50
Seniores Masc

Veteranos MGS

Veteranos M45
Veteranos M50

Vateranos M50
Seniores Masc
Vateranos M50
Veteranos M45
Vateranos M40
Veteranos M45
Vetaranos M55
Veteranos M40
Valeranas M40
Veteranos M45
Veteranos M40
Veteranos M40
Veleranos M35
Veteranos M45
Juniores Masc
Veleranos M45
Senjores Masc
Seniores Masc
Veteranos M&0
Veteranos M45
Veteranos M35

Veteranos M3S

Tempo
00:41:32

00:41:37
00:41:38
00:41:55
004220
004228
D0:42:38
D42:40
004244
004246
00:43:04
00:43:13
00:43:15
004323
00:43:38
00:43:39
004342
4347
00:43:48
00:4-3:50
00:43:54
004411
004423
00:44:39
00:44:45
00:45:01
00:45.05
004521
00:45:23
004543
4544
Di45:45
004549
00:46:05
046,40
00:46:43
004544
00:46:45
00:46:50
004702
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Class  Peitoral
a1 521
a2 aa
a3 227
o4 958
a5 31
oG a0E
a7 328
o 133
a8 425
100 135
104 426
102 418
103 328
104 601
105 a0z
106 416
107 306
108 112
108 113
P10 525
111 610
112 108
113 218
114 702
115 802
116 414
117 T08
118 330
118 134
120 616
121 903
122 214
123 428
124 606
125 132
126 511
127 614
128 703
129 510
130 507

09 de Novembro de 2014

Nome
Horacio Ruivo

Muna Barata
Paule Ferreira
Francisco Mourdo
Melson Cardoso
José Eduardo Mendes
Luis Carreira
Melson Fernandss
Carlos Santos
Flavio Santos
Manuel Dias
Luis Garcia
Antonio Costa
Rui Aradjo
Jodo Joaguim
Henrique Marciso
Anténio Ramos
Edgar Fortuna
Luis Sal

Manuel Mota
Domingos Simbes

Pedro Gameiro
Jodio Calado
Carlos Moreira
José Grilate
Mario Costa Gongalves
Hélio Godinho
Luis Leitdo
Duarte Lourinho
Domingos Manuel
Antdnio Simao
Rui Estanqueiro
Paula Mata
Manuel Gracio
Rodrigo Assungao
Manuel Machado
Vitor Marto
Femando Cunha
Jodio Barbosa
Orando Sousa

GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
; CATEDRAL DO PRESUNTO- MACAO

Egquipa
O Alvitejo/O Fomo

Casa Benfica de Abrantes
EM'Forga Corremos com a

Os Galgos de Tancos
Oz Galgos de Tancos
ORTIGA
"Os Mesmos" Magio
Queixoperra
Unigo FCI de Tomar
Queixoperra
Unigo FCI de Tomar
Os Galgos de Tancos

Unido FCI de Tomar
CCDT Metropolitano

CLAC
C.A5.P.A/GREEN ROC
Qs Matrecos
Oz Galgos de Tancos
Os Matrecos

Unida FCI de Tomar
Individual

Linigo FCI de Tomar

Casa Benfica de Abrantes

CCOT Metropalitana
O Alvitejo/O Fomo
CCOT Metropolitanc

Casa Benfica de Abrantes

Indmvidual
Quelxoparra
ORTIGA
0 Alvitejo/O Fomo
UD Zona Alta
Individual
Unido FCI de Tomar
Individual
Oz Matrecos
Linido FCI de Tamar
CCDT Metropaolitano
CCDT Metropalitano
CCOT Metropaolitanc

Classificacdo Geral Masculina

Escaliio
Veteranos M50

Veteranos M40
Veteranos M35
Juniores Masc
Veteranos M40
Veteranos M5S0
Veteranos M40
Seniores Masc
Vateranos M45S
Seniores Masc
Vateranos M45
Veleranos M4S

Vteranos M40
Veteranos M55

Veteranos MES
Veteranos M45
Veteranos M40
Seniores Masc
Seniores Masc

Veteranos M50
Veteranos M35

Seniores Masc
Veteranos M35
Veleranos ME0
Veteranos MTO
Veteranos W45
Veteranos MG0
Veteranos M40
Seniores Masc
Veteranos M55
Veteranos MT0
Veteranos M35
Vataranos M45
Veteranos M55
Saniores Masc
Veteranos M50
Valeranos M55
Veteranos MG
Veteranas M50
Veteranos M50

Tempo
004707

00:47.09
004713
4715
0477
004728
04740
Q4741

004745
00:47.45
00:47:56
00:48:00
00:48:04
00:48:15
00:48:30
00:48:37
00:48:37
00:48:52
00:49:18
00:45:29
00:4935
04937
D441

00:50:10
00:50:17
00:50:27
00:51:31

005137
00:52:19
005232
00:53:26
005412
00:54:33
00:54:33
00:55:06
005751

00:58:17
01:03:00
01:.03:01

01:03:01
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09 de Novembro de 2014

Classificacdo Geral Masculina

Peitoral

955
128
Tor
701
305
226
103

NR

951

Nome
Pedro Henrique Correia
Ricarda Murteira
Carlos Alfaiate
Antdnio Eduardo
Paulo Femandes
Paulo Cliveira

Vasco Femando Daniel

Nome

Classificacdo Juniores Fem

Equipa Escaliio Tempo
Individual Juniores Masc 01:04:01
"Os Masmos" Macio Seniores Mase  01:04:36
Casa Benfica de Abrantes Veteranos M0 01:07.05
CCOT Metropolitano Veteranos M60D  01:11:29
CCDT Metropalitano Veteranos M40 01;20:56
Casa Benfica de Abrantes Veteranos M35  01:35:38
Individual Seniores Mase  01:38:11
Equipa Tempo

Mariana Filipa Comeia Rodrigues  Sponting Clube de Abrantes 01:07:05

Classifica¢do Juniores Masc

NR

857
060
956
258
958
Bas

Nome Eguipa Tempo
Rafaal Marngues Casa Berfica de Abrantes 00:39:00
Carlos Gomes CLAC 00:41:20
David Sénica UD Zona Alta 00:43.04
Fabio Marting CLAC 00:45:48
Francisco Mourao s Galgos de Tancos 00:4T:15

Pedro Henrigue Corraia Individual 01:04:01
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NR

102
o4
10

Nome

Susana Rosa
Angela Mendes
Ana Gracio

09 de Novembro de 2014
Classificagdo Seniores Fem

Equipa
Casa Benfica de Abrantas
Individual

Lnido FCI de Tomar

Classificacdo Seniores Masc

NR

118
123
115
122
110
137
111
136
104
124
106
126
120
117

114
131
107
116
128
108
133
135
112
113
109
134
132
129
103

Nome

Filipe Rosa
Padro Lopes
Ricardo Maoreira
Oetavio Vicente
Ricardo Henriques
MNuno Evangelistia
Eduardo Cardeira
José Pinta
Angelo Silva
Mgrio Crujeira
Carlos Teixeira
Numno Ferreira
Anttnio Neto
Marcio Andrade
Jaime
José Maia
Jaimea Coelho
Jodo Calado
Rui Leandro
Luis Mourato
Gustavo Faria
MNelson Femandes
Flavio Santos
Edgar Fortuna
Luis Sol
Padro Gameiro
Duarte Lourinho
Raodrigo Assuncao
Ricardo Murteira

Vasco Femando Daniel Dias

Equipa

Casa Benfica de Abrantes
Unido FCI de Tomar
UD Zona Alta
Casa Benfica de Abrantes
CR Amieirinhansa
O Alvitejo/O Fomo
CR Amigirinhense
Casa Benfica de Abrantes
CCDT Metropaolitanc
Unigo FCI de Tomar
Oz Matrecos
"Os Mesmos" Magao
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
UD Zona Alta
Oz Matrecos
0= Matrecos
UD Zona Alta
“0Os Mesmos” Magao
C.AS P ANGREEN ROC
Queixoperra
Quelxoperra
05 Galgos de Tancos
Os Matrecos
Unifo FCI de Tomar
Queixopeaima
Individual
"Os Mesmos” Magdo
Individual

Tempo

00:49:43
00:52:25
00:56:19

Tempo
00:32.16
00:34:18
00:34:23
00:34:40
00:35:48
00:36:48
00:36:49
00:37:00
00:37:38
003812
00:38:52
00:40:09
00:40:17
00:40:26
0D42:20
04240
00:43:15
00:43:38
004350
00:46:40
004643
00:47:41
4T 45
(0:48:52
00:49:16
00:49: 37
00:52:19
00:55:06
01 :04: 36

01:38:11
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09 de Novembro de 2014
Classificacdo Veteranas W35

Class NR Nome Equipa Tempo
1 202 Magda Simbes Individual 00:51:09
2 203 Claudia Lopes "Os Mesmos” Mago 00:58:25
Classificacdo Veteranos M35
Class NR Nome Egquipa Tempo
1 205 Muno Pita CCOT Metropolitano 00:37:14
2 220 Antdnio Ribeiro Casa Benfica de Abrantes 00:37:54
3 223 Padro Albino Unido FCI de Tomar 00:38:55
4 209 Jogo Santos C.A 5 P AGREEN ROC 00:38:59
5 207 Jodo Oliveira CCDT Metropolitano 00:39:31
6 222 Muro Miguel A. Galrinho Individual 00:39:45
7 216 Nelson Cliveira CLAC 00:40:07
8 213 Sérgio Correia LD Zona Alta 00:41:15
9 217 Carlos Matias Casa Benfica de Abrantes 00:41:37
10 208 José Esteves Os Matrecos 00:41:38
11 212 Fui Lopes "Os Mesmos" Magao 004229
12 215 Vitor Silva UD Zona Alta 00:43:13
13 211 Jodo Lobato Individual 00:45:44
14 228 Paulo Pissareira "Os Mesmos” Magao 00:46:50
15 218 Jodo Goncalves Casa Benfica de Abrantes 00:4T:02
16 227 Paulo Ferraira EMForga Cormremaos com & 00:47:13
17T 219 Jodo Calado Casa Benfica de Abrantas 00:49:41
18 214 Rui Estangueiro UD Zona Alta 05412
19 226 Paulo Qliveira Casa Benfica de Abrantes 01:35:38
Classifica¢do Veteranas W40
Class NR Nome Egquipa Tempo
1 301 Carla Barbosa Os Matrecas 00:47:25
2 329 Marta Silva Casa Benfica de Abrantes 01:20:45
3 2 Mafalda Cardoso Casa Benfica de Abrantes 013538

Classificacao Veteranos M40

Class NR Nome Equipa Tempao
1 310 Antdnio Salcedas CR Amlelrinhanse 00:37:06
2 323 Seérgic Muno Nunes Tuna Operaria de Sinitra 00:39:01
3 315 Luis Mota CLAC 00:39:03
4 a2z Rui Inés Casa Benfica de Abrantes 003914

] 327 Maric Salgueiro C.ASPAIGREEN ROC 00:39:52
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Classificacdo Veteranos M40

NR
309

312

308
314

318
43
313
a
an
328
azs
306
330
305

Nome
Carlos Rebola

David Lopes
Fernando Martins
Jorge Formiga
Carlos Pereira
Jaime
Carlos Mendes
Nuno Barata
Melson Cardoso
Luis Carreira
Antanio Costa
Antdnlo Ramos
Luis Leitso

Paulo Femandes

Equipa
CR Amigirinhanse

Individual

Individual
UD Zona Alta

CLAC

Casa Banfica de Abrantes

Individual

Casa Banfica de Abrantes

Oz Galgos de Tancos
"Os Mesmos” Macao
Lnige FCI de Tomar
Os Matrecos
Individual
CCDT Metropalitano

Classificacdo Veteranas W45

NR

430
403
402
4m

Nome

Ana Margarida Duarte
Faula Rodrigues
Teresa Mendes

Otilia Leal

Equipa

O Alvitejo/O Fomo

Casa Benfica de Abrantes

Queixopearra
C.A5 P.AGREEN ROC

Classificacdo Veteranos M45

NR

420
412
415
423

419
413

417
429
410
411

407

Nowmie

Paulo Femandes
Rui Perdigdo
Pauly Simao

José Mourao Silva
Jorge Lercas
Antdnio Tiburclo
Josa Brito
Duarte Antunas
Antdnio Gongah/es
Jodo Baptista

Renato Marquas
José Guimas

Aurélio Rodrigues
Rafasl Santos

Equipa

O Alvitejo/O Fomo
C.ASPAGREEN ROC
CR Amielrinhense
Unido FCI de Tomar
Lnigo FCI de Tomar
Individual
C.AS P AGREEN ROC
Os Matrecos
CCDT Metropalitano
Oz Galgos de Tancos
Queixoparra
Os Matrecos
s Matrecos

CCDT Metropalitano

Tempo
004015

D0:41:55
O0n44:23
On45:01
004505
00:45:23
On45:43
00:47:09
004717
D047:40
00:48:04
00:48:37
00:51:37
01:20:56

Tempo
O:44:10
O0:d5:50
00:51:29
00:51:41

Tempo

00:36:02
003606
00:36:12
00:39:05
00:40:50
00:40:56
O0:42:38
00:43:42
Ol44:11
O044:39
00:45:21
D0:45:45
O46:05

O46:45
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Classificagdo Veteranos M45

NR
425
426
418
416
414
428

Nome

Carlos Santos
Manuel Dias
Luis Garcia
Henriqua Marciso
Mario Costa Gongalves
Paulo Mota

Equipa
Uniga FCI de Tomar
Linido FCIde Tomar
Os Galgos de Tancos
C.AS P.AGREEN ROC
CCOT Metropalitano
Indivichual

Classificacio Veteranas W50

NR

Nome

Alda Martins
Carolina Feliz
Maria José Sousa e Silva
Manuela Cruz

Equipa
O Alvitejo/O Fomo
Unido FCI de Tomar

CASPAGREEN ROC
CCDT Metropolitana

Classificacdo Veteranos M50

NR

515
523
526
518
514
827
816
513

512
524
19
517
a1

811
307
810

Nowmwe

Jose Raimundo
José Castro
José Borges
Jose Gomes
Josd Fraitas Silva
Jodo Gomes
Witor Teixeira
Jodo Machado
Joagquim Martins
Melson Dias
Paula Mastre
Vitor Margques
José Garrafio
Leanal Antdnia R, Campos
Horacio Ruivo
Jose Eduardo Mendes Mariquitos
Manual Maota
Manuel Machado
Orlando Sousa
Jodo Barbosa

Egquipa

CR Amigirinhense
O Alvitejo/O Fomo
Imdividual
CLAC
C.AS P AGREEN ROC
CR Amielrinhense
CR Amieinnhense
Os Matrecos
O Alvitejo/O Fomo
CCDT Metropalitano
0z Matrecos
Casa Benfica de Abrantes
CLAC
Individual
O Alvitejo/O Fomo
ORTIGA
Unigo FCI de Tomar
Os Matrecos
CCDT Metropalitano
CCOT Metropalitano

Tempo

004745
00:47:56
00:48.00
00:48:37
005027
00:54:33

Tempo
O0:45:06
00:48:01
00:51:40
01:20:57

Tempo
O0n36:13
00:36:14
003714
03719
00:38:22
00:39:30
Olal:ad
O0:41:32
Olea2:44
O042:46
00:43:23
D0:43:47
Oli43:44
O0:43:54
O0:47:07
004728
00:49:29
00:57:51
01:03:01
01,0301
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GRANDE PREMIO DE ATLETISMO

09 de Novembro de 2014
Classificagio Veteranos M55

NR Nome Egquipa

608 Arménic Pereira CR Amieirinhense
604 Crlando Silva CCDT Metropolitano
602 Manuel Costa CCDT Metropalitano
607 Joaguim Morais CR Amieirinhense
611 Abreu Moura CLAC

613 Witor Gomes O Alvitejo/O Fomao
612 Jodo Jacinto O Alvitejo/O Formo
603 Jodo Miranda CCDT Metropaolitamo
61 Rui Aradjo CCDT Metropolitano
610 Domingos Simides Individual

618 Domingos Manuel Mariguitos DRTIGA

606 Manuel Gracio Unido FCI de Tomar
614 Witor Marto Unigo FCI de Tomar

Classificacdao Veteranos M60

NR Nome Equipa
709 Antdnio Serafim Unido FCI de Tomar
702 Carlos Moreira CCDT Metropolitano
706 Hélio Godinho Casa Benfica de Abrantes
703 Femanda Cunha CCDT Metropolitano
To7 Carlos Alfaiate Casa Benfica de Abrantes
m Antario Eduardo CCDT Metropalitano
Classificacdo Veteranos M65
NE Nome Egquipa
803 Augusto Cruz Casa Benfica de Abrantes
802 Jodo Joaquim CLAC

Classificacio Veteranos M70

NR Nome Equipa
802 José Grilate O Alvitejo/O Fomo
903 Anténio Simae O Alvitejo/O Fomo

Tempo

00:38:34
00:38:35
00:38:45
00:39:09
00:39:16
D0:40:40
00:40:53
00:44:45
00:48:15
O0:49:35
00.52:35
00:54:33

00:58:17

Tempo

00:46:44
00:50:10
00:51:31
01:03:00
01:07:05

01:11:29

Tempo

00:43:39
00:48:30

Tempo
00:50:17
00:53:26
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Classificacdo Benjamins A Fem

NR

3

357

Nome

Luisa Cunha
Ana Silva
Francisca Mota
Margarida Peraira
Beatriz Cotrim Miguel
Claudia Sousa
Sara Mota
Miiria Vicents
Iris Gomes

Ana Maria Mendes Fermreira

Egquipa
Casa Benfica de Abrantes
Casa Baenfica de Abrantes
CLAC
Linigo FCI de Tomar
Unigo FCI de Tomar
Casa Benfica de Abrantes
CLAC
Casa Banfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes

Infividual

Classificagdo Benjamins A Masc

NR

556
555
ik
13
12
15

20
830

559
16

556
14

711

Nome
Francisco Aparicio de Oliveira
Guilherme Manuel Durgo Matos
Micaal Silva
Simdo Silva
Bruno Caldeira
hartim Cristdvao

Sergio Afonso Tavares Gaspar
Martim G Marques

Martim C Estrela
Jodo Margues
Claudio Matias

Peadro Silva
Miguel Mourdo

Equipa

Individiual
Individual
UD Zona Alta
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
Individual
Queixoperra
Individual
Casa Benfica de Abrantes
Individual
Casa Benfica de Abrantes
Individual

Classificacio Benjamins B Fem

NR

23
26
27

21

24

Nome

Barbara Dias
Leonor Cristévao
Catarina Jodo
MMagda Aleixo
Eugenia Kostenko
Rila Santos
Mariana Faria

Mafalda Sofia Alexandre Lercas

Equipa
Casa Benfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes
CLAC
Casa Benfica de Abrantes
UD Zona Alta
Casa Banfica de Abrantes
Casa Benfica de Abrantes

Individual

Tempo

00:00:41
000042
O0cl:a4
0045
000046
00048
00052
O0:00:54
O0u00:54

00:01:02

Tempo
000039
00:00:40
O0:00:41
000042
0043
00:00:43
043
0044
00:00:45
00:00:47
000048
0000050
00:00:57

Tempo
00:01:35
00:01:39
00:01:43
00:01:45
00045
00:01:46
00:02:05

00:02:31
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Classificacdo Infantis Masc

NR Nome Equipa

48 Guilherme Mourio Unido FCI de Tomar
56 Miguel Matias Casa Benfica de Abrantes
53 Diogo Silva Casa Benfica de Abrantes
61 Martin Santas Unigo FCI da Tomar
55 Andrs Jerdnimao Casa Benfica de Abrantes
54 Guilherme Silva Casa Banfica de Abrantes
62 Afonso Santos Unigo FCI de Tomar
a8 Gabriel Heitmann CLAC

63 Rodrigo Graga Linido FCI de Tomar

Classificacdo Iniciadas Fem
NR Nome Egquipa

| Manica Nunas UD Zona Alta

Classificacdo Iniciados Masc

NR Nome Equipa
84 Simao Neves UD Zona Alta
88 Bemardo Vieira Unigo FCI de Tomar
89 Antonio Costa Unido FCI de Tomar
B3 Muno Sénica UD Zona Alta

Classificag¢do Juvenis Fem

NR Nome Equipa

155 Tatiana Santos Unigo FCI de Tomar
152 Marta Calado Casa Benfica de Abrantes
156 Joana Siva Unio FCIde Tomar

Classificagdo Juvenis Masc

NR Nome Equipa

159 Ruben Tibério Casa Benfica de Abrantes
181 Tiagn Xavier CLAC

163 Padro Saldanha Unigio FCI de Tamar

165 Diogo Santos Unido FCI-de Tomar

Tempo

000257
00:03:07
000308
00:03:11
00:03:15
00:03:18
00:03:31
000341
00:03:45

Tempo

00:06: 26

Tempo
00:05:22
O0:05:27
00:05:31
00:06:01

Tempo
001211
001212
00:14:44

Tempo
00:11:05
00:11:41
00:11:56

00:13;34
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Wiuly  GRANDE PREMIO DE ATLETISMO
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09 de Novembro de 2014
Classificacdo Coletiva
F
(856 prova de 10000 metros)
AMIEIRINHENSE
Daorsal Nome Clube Tempo Escalio Lugar
| | Ricardo Henrigues CR Amieirinhense 00:35:48 | Seniores Masc 5
415 | Paulo Simio CR Amiegirinhense 00:36:12 | Veteranos M45 8
515 | José Raimundo CR Amieirinhense 00:36:13 | Veteranos M50 9 48
111 | Eduardo Cardeira CR Amigirinhense 00:36:49 | Semores Masc 12
310 | Antémio Salcedas CR Amieinnhense 00:37:06 | Veteranos M40 14
CASA BENFICA ABRANTES
119 | Filipe Rosa Casa Benfica de Abrantes 00:32:16 | Seniores Masc 1
122 | Octavio Vicente Casa Benfica de Abrantes 00:34:40 | Semores Masc 4
136 | José Pinto Casa Benfica de Abrantes 00:37:00 | Seniores Masc 13 64
220 | Antonio Ribeiro Casa Benfica de Abrantes 00:37:34 | Veteranos M35 19
957 | Rafael Marques Casa Benfica de Abrantes 00:39:00 | Juniores Masc 27
C.C.D.METROPOLITANO LISBOA
205 | Nuno Pita CCDT Metropolitano 00:37:14 | Veteranos M35 16
104 ﬁlggela Silva CCDT Metropolitano 00:37:38 | Seniores Masc 1%
604 | Orlando Silva CCDT Metropolitano 00:38:35 | Veteranos M55 22 115
602 | Manuel Costa CCDT Metropolitano 00:38:45 | Veteranos M55 23
207 | Jodo Oliveira CCDT Metropolitano 00:39:31 | Veteranos M33 ki)
C.C.D.0O ALVITEJO/RESTAURANTE O FDRND
420 | Paulo Fernandes O Alvitejo/O Forno 00:36:02 | Veteranos M45
523 | José Castro O Alvitejo/O Fomo 00:36:14 | Veteranos M50 1{!
137 | Nuno Evangelista O Alvitejo/O Forno 00:36:48 | Seniores Masc 11 118
613 | Vitor Gomes O Alvitejo/O Fomo 00:40:40 | Veteranos M55 44
612 | Jodo Jacinio 0 Alvitejo/O Fomo 00:40:53 | Veteranos M55 47
U.F.C.I. TOMAR
123 | Pedro Lopes Unido FCI de Tomar 00:34:18 | Seniores Masc 2
124 | Mirio Crujeira Unido FCI de Tomar 00:35:12 | Seniores Masc 20
223 | Pedro Albino Unifio FCI de Tomar 00:38:55 | Veteranos M35 25 123
423 | José Mourdo Silva Unido FCI de Tomar 00:39:05 | Veteranos M43 30
427 | Jorge Lercas Unido FCI de Tomar 00:40:50 | Veteranos M45 4
412 | Rui Perdigiio C.AS P AGREEN ROC 00:36:06 | Veteranos Md5 T
209 | Jodo Santos A8 P.A/GREEN ROC 00:38:59 | Veteranos M35 26
514 | José Freitas Silva C.ASPA/GREEN ROC 00:39:22 | Veteranos M50 34 162
327 | Mano Salgm:im C.AS P A/GREEN ROC 00:39:52 | Veteranos M40 38
413 | José Brito C.A5.P.A/GREEN ROC 00:42:38 | Veteranos M45 57

Pontos
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Pontos

Pontos

%-J
09 de Novembro de 2014
Classificacdo Coletiva
F
(856 prova de 10000 metros)
C.L.A.C. ENTRONCAMENTO
518 | José Gomes CLAC 00:37:19 | Veteranos M50 17
315 | Luis Mota CLAC 00:39:03 | Veteranos M40 29
7° 611 | Abreu Moura CLAC 00:39:16 | Veteranos M55 33 168
216 | Nelson Ohveira CLAC 00:40:07 | YVeteranos M35 ig
960 | Carlos Gomes CLAC 00:41:20 | Juniores Masc 50
U.D.R.ZONA ALTA-TORRES NOVAS
115 | Ricardo Moreira UD Zona Alta 00:34:23 | Seniores Masc
213 | Sérgio Correla UD Zona Alta 00:41:15 | Veteranos M35 49
B> 114 | José Maia UD Zona Alta 00:42:40 | Seniores Masc 58 233
956 | David Sénica UD Zona Alwa 00:43:04 | Juniores Masc 61
215 | Vitor Silva UD Fona Alta 00:43:13 | Veteranos M35 62
"OS MATRECOS"-ENTRONCAMENTO
106 | Carlos Teixemra (s Matrecos 00:38:52 | Semores Masc 24
& 513 | Jodo Machado (s Matrecos 00:41:32 | Veteranos M50 31
g' 208 | José Esteves (s Matrecos 00:41:38 | Veteranos M35 53 235
131 | Jaime Coelho 05 Matrecos 00:43:15 | Scniores Masc 63
512 | Paulo Mestre s Matrecos 00:43:23 | Veteranos M50 64
1*EQUIPA DO CONCELHO
"OS MESMOS"-MACAO
126 | Nuno Ferreira "Os Mesmos" Maciio 00:40:09 | Seniores Masc 40
212 | Rui Lopes "Os Mesmos" Magio 00:42:29 | Veteranos M35 56
1 0 . 128 | Luis Mourato "Os Mesmos" Magiio 00:46:40 | Seniores Mase 24 377
23% | Paulo Pissareira "0s Mesmos" Macio 00:46:50 | Veteranos M35 92
328 | Luis Carreira "Os Mesmos™ Magio 00:47:40 | Veteranos M40 101
"OS GALGOS DE TANCOS"
417 | Jodio Baptista 05 Galgos de Tancos 00:44:39 | Veteranos M45 75
958 | Francisco Mourio Os Galgos de Tancos 00:47:15 | Jumores Masc o7
1 1 > 311 | Nelson Cardoso O3 Galgos de Tancos 00:47:17 | Veteranos M40 98 489
418 | Luis Gareia Os Galgos de Tancos 00:48:00 | Veteranos M45 106
112 | Edgar Fortuna Os Galgos de Tancos 00:48:52 | Seniores Masc 113
QUEIXOPERRA - MACAO
429 | Renato Margues Querxoperra 00:45:21 | Veteranos M45 a0
- 133 | Nelson Fernandes Queixoperra 00:47:41 | Seniores Masc 102
1 2 135 | Flivio Santos Clueixoperra 00:47:45 | Seniores Masc 103 538
402 | Teresa Mendes Queixoperra 00:51:29 | Veteranas W45 124
134 | Duarte Lourinho Queixoperra 00:52:19 | Seniores Masc 129

Pontos




