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35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

RESULTADOS GERAIS PROVISORIOS ¢

Lugar Dorsal Nome e Apelido S Cls Esc Clube Tempo
1 73 LUIS BATISTA M 1 VE1 CA ODIMARQ
2 92 PEDRO GASPAR M 1 SEN
3 54 VITOR OLIVEIRA M 2 SEN WERUN PORTUGAL
4 289 VITOR MARQUES M 2 VE1 CORRER LISBOA
5 109 JOSE GOMES M 1 VE2 SPORTZONE
6 134 CARLOS OLIVEIRA M 2 VE2 FC ROSSARO
7 158 IVO SILVA M 3 SEN SC REBOLEIRA DAMATIA
8 135 CARLOS ALVES M 1 VE3 FC ROSSAO
9 131 BRUNO CARVALHO M 3 VE1 FC ROSSAO
10 71 MARCO QUEDAS M 4 SEN CA ODIMARQ
11 155 ANTONINO VAZ M 4 VE1 SC REBOLEIRA DAMAIA
12 149 MARCO PINTO M 5 SEN SC REBOLEIRA DAMAIA
1 184 RUI HENRIQUES M 5 VE1 FC ROSSAO
14 157 ELIAS FORTES M 2 VE3 SC REBOLEIRA DAMAIA
15 85 FLAVIO SANTOS M 1 JUN FF PAZ MUNDIAL
16 132 JOSE GEADA M 3 VE2 FC ROSSAO
17 176 HADJIAN STEPHANE M 6 VE1
18 110 LUIS CARDOSO M 6 SEN A B CRUZ VERMELHA
19 139 ALEXANDRE SOARRES M 1 VE4 FC ROSSAO
20 102 LUIS PINHEIRO M 7 VE1 ADC CATUJAL
27 68 MIGUEL HEITOR M 7 SEN CDUL
22 189 RUI MIGUEL M 4 VE2 CAG
23 190 FERNANDO GOMES M 5 VE2 CAG
24 137 JOSE LOPES M 2 VE4 FC ROSSAO
25 96 EDGAR MONTEIRO M 8 SEN ADL APELACONENSES
26 72 JORQUIM MARTINS M 3 VE4 CA ODIMARQ
27 175 JOAQUIM CARVALHO M 9 SEN 41 ESQUADRA
28 83 PETER STEINHAUSEN M 1 VE6
29 86 PAULO LOPES M 3 VE3 FLAMINGOS ATLETISMO
30 112 LUIS FERNANDES M 6 VE2 INGLESES FC
31 141 MANUEL AMARO M 1 VE5 FC ROSSAO
32 84 JOAO CRUZ M 4 VE4 FLAMINGOS ATLETISMO
33 163 JOAC CALDAS M 4 VE3 ND AUTOCOOPE
34 58 JOSE DIAS M 5 VE4 GD CHELAS
35 129 PAULO CUNHA M 5 VE3 CAG
36 198 PAULO LOPES M 8 VE1l GRD RIBEIRA LAGE
37 103 CESAR GONCALVES M 7 VE2 ADC CATUJAL
38 97 FERNANDO FERNANDES M 2 VE5 ADL APELACONENSES
39 57 JOSE SERRA M 6 VE4 GD CHELAS
40 170 CLAUDIO ROCHA M 8 VE2 C LISBOA RUNNING
41 70 JOSE SILVA M 7 VE4 CA ODIMARQ
42 144 TIAGO SANTOS M 2 JUN ACR MEALHADA
43 126 PAULO RAMOS M 9 VE2 CAG
44 108 MARISA ANTUNES 3 0 SEN SPORTZONE
45 117 PETER GOMEZ M 3 JUN CAG
46 151 JOSE REIS M 2 VE6 SC REBOLEIRA DAMAIA
47 150 JOAO RODRIGUES M 1 VE7 SC REBOLEIRA DAMAIA
48 61 CARLOS SA M 6 VE3 GD CHELAS
49 94 RARMINDO SANTOS M 8 VE4 FF PAZ MUNDIAL
50 55 MANUEL TAVRES M 3 VE5 GD CHELAS

Apoio Técnico XISTARCA (tel.: 213616160; Fax.:

213616169)



Page 2
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

RESULTADOS GERAIS PROVISORIOS -

Lugar Dorsal Nome e Apelido S Cls Esc Clube Tenmpo
51 56 PAULO CARDOSO M 9 VE4 GD CHELAS
52 294 MANUEL VALENTE M 10 VE2
53 147 MARCO COSTA M 9 VE1 SL CAMPOLIDE
54 82 VITOR AMADO M 3 VE6
55 174 JOSE CARVALHO M 11 SEN 41 ESQUADRA
56 78 MANUEL FONSECA M 7 VE3 SL CAMPOLIDE
57 128 CARLOS PAIVA M 8 VE3 CAG
58 50 JOAO MARAL M 11 VE2 SS CGD
59 93 PEDRO M GASPAR M 12 VE2
&0 106 ANA VIEIRA F 1 VF1 SPORTZONE
61 138 ANTONIO SILVA M 10 VE4 FC ROSSARO
62 123 JORGE COSTA M 10 VE1l CAG
63 48 ARTUR BOTAO M 9 VE3 ACADEMIA LUMIAR
64 76 DAVID PALHEIRO M 10 VE3 SL CAMPOLIDE
65 88 ANTONIO VARELA M 11 VE3
&6 115 MARIO BRANQUINHO M 4 VE6 INGLESES FC
67 111 NUNO MARQUES M 13 VE2 INGLESES FC
68 113 JOAO RAMOS M 12 VE3 INGLESES FC
69 168 RICARDO CARVALHO M 12 SEN C LISBOA RUNNING
70 167 TAM AFONSO M 5 VE6 ACOREANA C BANIF
71 105 JOSE VALERIO M 2 VE7 ADC CATUJAL
72 197 LEONEL PIRES M 1 VE8 CAG
73 178 DEBORA GARCIA F 13 SEN ACR MEALHADA
74 179 EDUARDO SANTOS M 14 SEN ACR MEALHADA
75 77 RUI RODRIGUES M 13 VE3 SL CAMPOLIDE
76 130 M ORLETE MENDES F 1 VF4 CAG
77 169 JOSE PEREIRA M 4 VE5 C LISBOA RUNNING
78 49 JOSE FREITAS M 11 VE1l AGUAS LIVRES CANECAS
79 90 DAVID ALMEIDA M 14 VE2
80 43 LUCIO MORAIS M 11 VE4 ACADEMIA LUMIAR
g1 162 CARLOS FERREIRA M 5 VE5 ND AUTOCOOPE
82 172 JOAO FERNANDES M 12 VE1 41 ESQUADRA
83 46 NORBERTO COELHO M 6 VE5 ACADEMIA LUMIAR
84 142 JOAQUIM DELGADO M 7 VE5 FC ROSSAO
35 148 FERNANDO GUERREIRO M 6 VE6 GD S DOMINGOS
36 80 ANTONIO LIMA M 12 VE4 SL CAMPOLIDE
87 124 JORGE SANTOS M 15 VE2 CAG
28 116 JEREMIAS RIBEIRO M 2 VE8 INGLESES FC
89 159 PAULA CARDOSO F 2 VF1 SC REBOLEIRA DAMAIA
90 160 FATIMA ABREU F 2 VF4 SC REBOLEIRA DAMAIA
91 74 RICARDO PEREIRA M 13 VE1l SL CAMPOLIDE
92 87 RICARDO CAMPOS M 14 VEL
93 53 PAULO BAILAO M 16 VE2 SS CGD
94 119 FATIMA SANTOS F 15 SEN CAG
95 101 HENRIQUE RUAS M 3 VE8 CCD O ALVITEJO
96 199 EDUARDO AMORIM M 17 VE2
97 104 TANIA PINHEIRO F 16 SEN ADC CATUJAL
98 81 AMERICO COSTA M 8 VE5 SL CAMPOLIDE
99 127 ELIZABETE COSTA F 1 VEF2 CAG
100 52 FERNANDA PARRO F 1 VF3 PARRO RUNNERS
>>E>>>> Apoio Técnico XISTARCA (tel.: 213616160; Fax.: 213616169)
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¢ RESULTADOS GERAIS PROVISORIOS -
S Cls Esc Clube

101 51 LUIS PARRO M 13 VE4 PARRO RUNNERS
102 192 FATIMA AGUIAR F 2 VF2 CAG
103 64 HELENA SERRA F 3 VF2 GD CHELAS
104 177 CATIA RODRIGUES F 17 SEN ACR MEALHADA
105 42 FRANCISCO MOUCHINHO M 3 VE7 ACADEMIA LUMIAR
106 59 LUIS MARQUES M 14 VE4 GD CHELAS
107 79 JOAQUIM CORREIA M 15 VE4 SL CAMPOLIDE
108 171 EBERHARD WILHELM M 7 VE6 CAG
109 47 GUILHERMINA GOMES F 3 VF4 ACADEMIA LUMIAR
110 118 ELSA ALCOBIA F 18 SEN CAG
111 122 TIAGO SILVA M 15 VE1l CAG
112 91 JOANA CHOURICO F 2 VF3
113 100 VITOR RODRIGUES M 14 VE3 CCD O ALVITEJO
114 165 JOAO GRACA M 4 VE8 ND AUTOCOOPE
115 183 ANA AGUIAR F 19 SEN CAG
116 121 TANIA CORREIA F 3 VF1 CAG
117 185 BELMIRO AGUIAR M 16 VE4 CAG
118 125 JOAO CAMPOS M 18 VEZ2 CAG

SESHRD> Apoio Técnico XISTARCA (tel.: 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: JUN - JUN

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 15 FLAVIO SANTOS FF PAZ MUNDIAL
2 42 TIAGO SANTOS ACR MEALHADA
3 45 PETER GOMEZ CAG

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINC GRUPO IDADE: SEN - SEN

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo

1 2 PEDRO GASPAR

2 3 VITOR OLIVEIRA WERUN PORTUGAL

3 7 IVO SILVA SC REBOLEIRA DAMAIA
4 10 MARCO QUEDAS CA ODIMARQ

5 12 MARCO PINTO SC REBOLEIRA DAMATA
6 18 LUIS CARDOSO A B CRUZ VERMELHA

7 21 MIGUEL HEITOR CDUL

8 25 EDGAR MONTEIRO ADL APELACONENSES

9 27 JOAQUIM CARVALHO 41 ESQUADRA
10 55 JOSE CARVALHO 41 ESQUADRA

11 69 RICARDO CARVALHO C LISBOA RUNNING

12 74 EDUARDO SANTOS ACR MEALHADA

Apoio Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.:

2136161069)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VELl - VEIL

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 1 LUIS BATISTA CA ODIMARQ
2 4 VITOR MARQUES CORRER LISBOA
3 9 BRUNO CARVALHO FC ROSSARO
4 11 ANTONINO VAZ SC REBOLEIRA DAMATIA
5 13 RUI HENRIQUES FC ROSSAO
6 17 HADJIAN STEPHANE
7 20 LUIS PINHEIRO ADC CATUJAL
8 36 PAULO LOPES GRD RIBEIRA LAGE
9 53 MARCO COSTA SL CAMPOLIDE
10 62 JORGE COSTA CAG
11 78 JOSE FREITAS AGUAS LIVRES CANECAS
12 82 JOAQ FERNANDES 41 ESQUADRA
13 91 RICARDO PEREIRA ST CAMPOLIDE
14 92 RICARDO CAMPOS
15 111 TIAGO SILVA CAG

Apoio Técnico:

XISTARCA {(tel. 213616160; Fax.:

213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE2 - VE2

1 5 JOSE GOMES SPORTZONE

2 6 CARLOS OLIVEIRA FC ROSSAO

3 16 JOSE GEADA FC ROSSAO

4 22 RUTI MIGUEL CAG

5 23 FERNANDO GOMES CAG

6 30 LUIS FERNANDES INGLESES FC
7 37 CESAR GONCALVES ADC CATUJAL
8 40 CLAUDIO ROCHA C LISBOA RUNNING
9 43 PAULC RAMOS CAG
10 52 MANUEL VALENTE
11 58 JOAO MARAL 5SS CGD
12 59 PEDRO M GASPAR
13 67 NUNO MARQUES INGLESES FC
14 79 DAVID ALMEIDA

ib 87 JORGE SANTOS CAG
16 93 PAULO BAILAO SS CGD
17 9¢ EDUARDO AMORIM
18 118 JOAO CAMPOS CAG

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE3 - VE3

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tenpo

1 8 CARLOS ALVES FC ROSSAO

2 14 ELIAS FORTES SC REBOLEIRA DAMATIA
3 29 PAULO LOPES FLAMINGOS ATLETISMO
4 33 JOAOC CALDAS ND AUTOCOOPE

5 35 PAULO CUNHA CAG

6 48 CARLOS SA GD CHELAS

7 56 MANUEIL FONSECA SL CAMPOLIDE

8 57 CARLOS PAIVA CAG

9 63 ARTUR BOTAC ACADEMIA LUMIAR
10 64 DAVID PALHEIRO SL CAMPOLIDE
i1 65 ANTONIO VARELA
12 68 JOAO RAMOS INGLESES FC
13 75 RUI RODRIGUES SL CAMPOLIDE
14 113 VITOR RODRIGUES CCD O ALVITEJO

Apoio Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.

213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo

1 19 ALEXANDRE SOARES FC ROSSAO

2 24 JOSE LOPES FC ROSSAO

3 26 JOAQUIM MARTINS CA ODIMARQ

4 32 JOAO CRUZ FLAMINGOS ATLETISMO
5 34 JOSE DIAS GD CHELAS

6 39 JOSE SERRA GD CHELAS

7 41 JOSE SILVA CA ODIMARQ

8 49 ARMINDO SANTOS FF PAZ MUNDIAL

9 51 PAULO CARDOSO GD CHELAS
10 61 ANTONIO SILVA FC ROSSAO

11 80 LUCIO MORAIS ACADEMIA LUMIAR

12 86 ANTONIO LIMA SL CAMPOLIDE

13 101 LUIS PARRO PARRO RUNNERS
14 106 LUIS MARQUES GD CHELAS

15 107 JOAQUIM CORREIA SL CAMPOLIDE
16 117 BELMIRO AGUIAR CAG

Apoio Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.:

213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE5 —~ VEb

Iugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 31 MANUEL AMARO FC ROSSAO
2 38 FERNANDO FERNANDES ADL APELACONENSES
3 50 MANUEL TAVRES GD CHELAS
4 77 JOSE PEREIRA C LISBOA RUNNING
5 81 CARLOS FERREIRA ND AUTOCOOPE
6 83 NORBERTO COELHO ACADEMIA LUMIAR
7
8

JOAQUIM DELGADO
AMERICO COSTA

FC ROSSAO
SL CAMPOLIDE

Apoioc Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.:

213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE6 - VEG6

1 28 PETER STEINHAUSEN

2 46 JOSE REIS SC REBOLEIRA DAMAIA
3 54 VITOR AMADO

4 66 MARIO BRANQUINHO INGLESES FC

5 70 TAM AFONSO ACOREANA C BANIF

6 85 FERNANDO GUERREIRO GD S DOMINGOS

7 108 EBERHARD WILHELM CAG

Apoio Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.:

213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE7 - VE7

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 47 JOAO RODRIGUES SC REBOLEIRA DAMAIA
2 71 JOSE VALERIO ADC CATUJAL
3 105 FRANCISCO MOUCHINHO ACADEMIA LUMIAR

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

MASCULINO GRUPO IDADE: VE8 - VES8

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 72 LEONEL PIRES CAG
2 88 JEREMIAS RIBEIRO INGLESES FC
3 95 HENRIQUE RUAS CCD O ALVITEJO
4 114 JOAO GRACA ND AUTOCOOPE

BApoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

FEMININO. GRUPO IDADE: SEN - SEN
Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
44 MARISA ANTUNES SPORTZONE
73 DEBORA GARCIA ACR MEALHADA
94 FATIMA SANTOS CAG

~I Oy O o DN

97 TANIA PINHEIRO ADC CATUJAL
104 CATIA RODRIGUES ACR MEALHADA
110 ELSA ALCOBIA CAG
115 ANA AGUIAR CAG

Apoioc Técnico:

XISTARCA (tel. 213616160; Fax.:

213616169)



RESULTADCS ESCALCES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

FEMININO. GRUPO IDADE: VF1 - VF1

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 60 ANA VIEIRA SPORTZONE
2 89 PAULA CARDOSO SC REBOLEIRA DAMAIA
3 116 TANIA CORREIA CAG

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

FEMININGC. GRUPO IDADE: VFEZ - VF2

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 99 ELIZABETE COSTA CAG
2 102 PFATIMA AGUIAR CAG
3 103 HELENA SERRA GD CHELAS

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

FEMININO. GRUPO IDADE: VF3 - VF3

1 100 FERNANDA PARRO PARRO RUNNERS
2 112 JOANA CHOURICO

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



RESULTADOS ESCALOES
35 GP ATLETISMO GALINHEIRAS
PROVA RAINHA
22 DE NOVEMBRO DE 2014

Lugar Geral Nome e Apelido Clube Tempo
1 76 M ORLETE MENDES CAG
2 90 FATIMA ABREU SC REBOLEIRA DAMAIA
3 109 GUILHERMINA GOMES ACADEMIA LUMIAR

Apoio Técnico: XISTARCA (tel. 213616160; Fax.: 213616169)



12 SC REBOLEIRA DAMAIA — 193 PONTOS
22 CAG - 181 PONTOS

32 FUNDACAO CEBI - 112 PONTOS

42 FC ROSSAO — 84 PONTOS

52 [NGLESES FC — 59 PONTOS

62 ACR MEALHADA - 55 PONTOS

72 CDOM TRIATLO - 49 PONTOS

82 ADL APELACONENSES — 36 PONTOS
92 GD CHELAS — 34 PONTOS

102 SPORTZONE — 30 PONTOS

112 ADC CATUJAL — 29 PONTOS

122 CA ODIMARQ, - 29 PONTOS
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