
Comunicado de Resultados
                   Associacao De Atletismo De Castelo Branco                    

4 CORRIDA DAS CEREJAS                                                   PAG    1
LIGA AMIGOS MONTES DA SENHORA      
                                                              Domingo,21/05/2017
CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
BENJAMINS           
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1   22 MARIANA ARAUJO            BENJAMINS  ADC PROENCA-A-NOVA   00:00:00
   2   54 MARGARIDA TAVARES         BENJAMINS  CCD SERTA            00:00:00
   3   53 MARIA CORREIRA            BENJAMINS  CCD SERTA            00:00:00
   4  189 MARIA FARINHA             BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
   5  123 RITA RIBEIRO              BENJAMINS  MV RIBEIRO           00:00:00
   6  198 LEONOR FERNANDES          BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
   7  135 LARA ARAUJO               BENJAMINS  C ATLETISMO GALINHEI 00:00:00
   8   23 TANIA MARTINS             BENJAMINS  ADC PROENCA-A-NOVA   00:00:00
   9  223 LAURA BARATA              BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
  10   10 LUANA PERES               BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  11  147 ANA GONCALVES             BENJAMINS  SPORTING             00:00:00
  12    4 LEONOR PEREIRA            BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  13   79 MARIANA BARATA            BENJAMINS  CDR PEREIROS         00:00:00
  14  124 MARIA RIBEIRO             BENJAMINS  MV RIBEIRO           00:00:00
  15    5 BEATRIZ FREITAS           BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  16  201 BIANCA FERNANDES          BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
  17  200 MATILDE FERNANDES         BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
  18  122 FRANCISCA RIBEIRO         BENJAMINS  MV RIBEIRO           00:00:00

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
BENJAMINS           
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1   81 BERNARDO MARQUES          BENJAMINS  C BENFICA C BRANCO   00:00:00
   2  144 GUSTAVO BERNARDO          BENJAMINS  TARTARUGAS NINJA     00:00:00
   3  140 TIAGO LOPES               BENJAMINS  C ATLETISMO GALINHEI 00:00:00
   4   35 PEDRO MARTINS             BENJAMINS  CCD SERTA            00:00:00
   5  203 BERNARDO GOVERNO          BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
   6  222 AFONSO BARATA             BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
   7  118 MARTIM NUNES              BENJAMINS  C UNIAO IDANHENSE    00:00:00
   8  114 MARTIM DIAS               BENJAMINS  C UNIAO IDANHENSE    00:00:00
   9  215 JOSE CARDOSO              BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
  10   25 DUARTE FERREIRA           BENJAMINS  C BENFICA ABRANTES   00:00:00
  11    7 RAFAEL GONCALVES          BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  12  145 TIAGO ARAUJO              BENJAMINS  TARTARUGAS NINJA     00:00:00
  13   13 PEDRO ABADE               BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  14  115 MATIAS BARROS             BENJAMINS  C UNIAO IDANHENSE    00:00:00
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  15    3 MIGUEL OLIVEIRA           BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  16  228 SALVADOR RODRIGUES        BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00
  17   18 ALEXANDRE GARCIA          BENJAMINS  LIGA AMIGOS M SENHOR 00:00:00
  18  143 GONCALO BERNARDO          BENJAMINS  TARTARUGAS NINJA     00:00:00
  19  116 TIAGO VAZ                 BENJAMINS  C UNIAO IDANHENSE    00:00:00
  20  199 GUILHERME FERNANDES       BENJAMINS  INDIVIDUAL           00:00:00

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
INFANTIS            
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1   55 LETICIA PIRES             INFANTIS   CCD SERTA            00:05:44
   2  137 IRINA MARTINS             INFANTIS   C ATLETISMO GALINHEI 00:06:06
   3   52 MARIANA SILVA             INFANTIS   CCD SERTA            00:06:11
   4   21 BEATRIZ CARDOSO           INFANTIS   ADC PROENCA-A-NOVA   00:07:03
   5  132 VALENTINA CANTEA          INFANTIS   C ATLETISMO GALINHEI 00:07:06
   6   40 BEATRIZ CORTES            INFANTIS   CCD SERTA            00:07:10
   7  216 SORAIA CARDOSO            INFANTIS   INDIVIDUAL           00:07:52

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
INFANTIS            
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  207 GONCALO TAVARES           INFANTIS   INDIVIDUAL           00:05:21
   2   47 RAFAEL CRUZ               INFANTIS   CCD SERTA            00:05:26
   3  136 GONCALO MARTINS           INFANTIS   C ATLETISMO GALINHEI 00:05:33
   4   59 FRANCISCO CARDOSO         INFANTIS   CCD SERTA            00:05:54
   5  181 PEDRO FARINHA             INFANTIS   INDIVIDUAL           00:06:05
   6  112 JOAO CARAMELO             INFANTIS   C UNIAO IDANHENSE    00:06:15
   7   33 PAULO ALVES               INFANTIS   CCD SERTA            00:06:31
   8   57 JOAO GARCIA               INFANTIS   CCD SERTA            00:06:49

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
INICIADOS           
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  174 CAROLINA TABORDA          INICIADOS  PENTA C COVILHA      00:08:58
   2  111 MARIANA NUNES             INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:09:39
   3   26 JOANA FERREIRA            INICIADOS  C BENFICA ABRANTES   00:10:09

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
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INICIADOS           
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1   30 PEDRO MARQUES             INICIADOS  C BENFICA ABRANTES   00:07:16
   2   45 RODRIGO HENRIQUES         INICIADOS  CCD SERTA            00:07:19
   3  108 LUIS RIJO                 INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:07:20
   4   46 RICARDO SILVA             INICIADOS  CCD SERTA            00:07:20
   5  105 RAFAEL MASCARENHAS        INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:07:20
   6   50 MIGUEL MARTINS            INICIADOS  CCD SERTA            00:07:43
   7   42 TOMAS PEREIRA             INICIADOS  CCD SERTA            00:07:54
   8  184 DANIEL MAGALHAES          INICIADOS  CCD SERTA            00:08:19
   9  109 SIMAO CARAMELO            INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:08:26
  10  104 RODRIGO MIRANDA           INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:08:41
  11  106 ANDRE FALCAO              INICIADOS  C UNIAO IDANHENSE    00:08:50
  12  232 FLAVIO BRITO              INICIADOS  INDIVIDUAL           00:08:57

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
JUVENIS             
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  185 CATARINA SILVA            JUVENIS    CCD SERTA            00:25:24

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
JUVENIS             
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  101 JOEL SARDINHA             JUVENIS    C UNIAO IDANHENSE    00:20:57
   2  173 DIOGO SALVADO             JUVENIS    PENTA C COVILHA      00:21:14
   3   44 RUBEN SILVA               JUVENIS    CCD SERTA            00:22:03
   4  218 JOAO ALVES                JUVENIS    INDIVIDUAL           00:23:27
   5   78 FRANCISCO BARATA          JUVENIS    CDR PEREIROS         00:24:46
   6   17 NUNO MARUQES              JUVENIS    LIGA AMIGOS M SENHOR 00:28:11
   7   58 GONCALO RUIVO             JUVENIS    CCD SERTA            00:29:05

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
JUNIORES            
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  171 LAURA TABORDA             JUNIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:23:22
   2   62 CARLA DIAS                JUNIORES   CCD SERTA            00:25:46
   3   34 ANA CARDOSO               JUNIORES   CCD SERTA            00:30:08
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   4  152 ANA CORREIA               JUNIORES   E ATLETISMO AF SARZE 00:32:28

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
JUNIORES            
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  170 ALEXANDRE VENANCIO        JUNIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:42:37
   2  168 RICARDO OPINIAO           JUNIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:42:54
   3   77 RICARDO PINHEIRO          JUNIORES   CDR PEREIROS         00:43:34

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
SENIORES            
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  165 LEONILDE ANTUNES          SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:23:22
   2  164 MARINA CARDONA            SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:23:57
   3   99 ANA RAMOS                 SENIORES   C UNIAO IDANHENSE    00:25:41
   4   92 DALILA ROMAO              SENIORES   C BENFICA C BRANCO   00:26:03
   5   71 TELMA CORREIA             SENIORES   E ATLETISMO AF SARZE 00:26:37
   6  231 MARILIA RODRIGUES         SENIORES   INDIVIDUAL           00:27:59
   7  163 SARA CRUZ                 SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:28:17
   8   83 JOANA SOUSA               SENIORES   C BENFICA C BRANCO   00:28:23
   9  212 ADRIANA RIBEIRO           SENIORES   INDIVIDUAL           00:36:20
  10   12 CARLA LAIA                SENIORES   LIGA AMIGOS M SENHOR 00:38:42

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
VET 35              
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  151 LUISA LOURENCO            VET 35     E ATLETISMO AF SARZE 00:25:03
   2   28 ALICE SILVA               VET 35     C BENFICA ABRANTES   00:26:21
   3  141 SONIA FARINHA             VET 35     TARTARUGAS NINJA     00:28:22
   4   51 MARISA AMARAL             VET 35     CCD SERTA            00:29:11
   5   97 RAQUEL ALMEIDA            VET 35     C UNIAO IDANHENSE    00:29:30
   6   49 PAULA AMARAL              VET 35     CCD SERTA            00:29:40
   7  146 SUSANA ARAUJO             VET 35     TARTARUGAS NINJA     00:29:55
   8   85 PATRICIA FERNANDES        VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:30:37
   9   63 ALEXANDRINA DINIS         VET 35     CCD SERTA            00:36:05
  10   11 ALEXANDRA LAIA            VET 35     LIGA AMIGOS M SENHOR 00:38:11
  11  191 PAULA OLIVEIRA            VET 35     INDIVIDUAL           00:42:31
  12    2 ELISABETE OLIVEIRA        VET 35     LIGA AMIGOS M SENHOR 00:50:49
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CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
VET 45              
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  134 M ORLETE MENDES           VET 45     C ATLETISMO GALINHEI 00:26:15
   2   27 TERESA MENDES             VET 45     C BENFICA ABRANTES   00:26:42
   3  125 LISDALIA NUNES            VET 45     VETERANOS NTG TEIXOS 00:26:52
   4   90 EDNA SALGUEIRO            VET 45     C BENFICA C BRANCO   00:28:24
   5   38 RITA SANTA CRUZ           VET 45     CCD SERTA            00:37:13
   6  237 ESMERALDA PEREIRA         VET 45     CCD SERTA            00:38:29
   7   37 MARIA CRUZ                VET 45     CCD SERTA            00:41:30
   8    8 CARLA MENDONCA            VET 45     LIGA AMIGOS M SENHOR 00:42:32

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
SENIORES            
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  172 FILIPE FRAQUEIRO          SENIORES   U ATLETICA POVOENSE  00:37:09
   2  159 RUI PEREIRA               SENIORES   CB RUNNING TEAM      00:37:20
   3   73 CARLOS SANCHES            SENIORES   CDR PEREIROS         00:37:52
   4   72 ANDRE RIBEIRO             SENIORES   CDR PEREIROS         00:38:24
   5  169 JOAO MONTEIRO             SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:39:48
   6   43 TIAGO RODRIGUES           SENIORES   CCD SERTA            00:40:07
   7  192 ANDRE CASTRO              SENIORES   INDIVIDUAL           00:42:00
   8  160 TIAGO ALMEIDA             SENIORES   CB RUNNING TEAM      00:42:42
   9   75 JOAO RIBEIRO              SENIORES   CDR PEREIROS         00:42:54
  10  238 AMARO TEIXEIRA            SENIORES   CA SEIA              00:42:54
  11  130 CRISTIANO ANTONIO         SENIORES   ACV                  00:43:20
  12  166 JOAO FERNANDES            SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:44:46
  13   67 HORACIO HENRIQUES         SENIORES   CDR PEREIROS         00:45:58
  14   88 JOSE SANTOS               SENIORES   C BENFICA C BRANCO   00:46:46
  15    1 RUI RIBEIRO               SENIORES   LIGA AMIGOS M SENHOR 00:48:14
  16   32 LUIS ANDRE                SENIORES   C BENFICA ABRANTES   00:50:12
  17  167 JOAO SANTOS               SENIORES   CCD LEOES FLORESTA/U 00:53:58
  18  183 FABIO MARTINS             SENIORES   INDIVIDUAL           00:55:15

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
VET 35              
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1   68 NORBERTO NUNES            VET 35     CDR PEREIROS         00:38:48
   2   86 NUNO GAMBOA               VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:40:36
   3   91 DINIS OLIVEIRA            VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:40:52
   4   69 SERGIO MARTINS            VET 35     CDR PEREIROS         00:41:19
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   5  158 PAULO FERREIRA            VET 35     CB RUNNING TEAM      00:42:16
   6   95 TIAGO MARQUES             VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:42:49
   7  157 FLAVIO PINTADO            VET 35     CB RUNNING TEAM      00:44:17
   8  209 PEDRO TAVARES             VET 35     INDIVIDUAL           00:45:53
   9   24 PAULO FERREIRA            VET 35     C BENFICA ABRANTES   00:47:39
  10  177 PEDRO PIMENTEL            VET 35     INDIVIDUAL           00:48:21
  11   84 PEDRO FARIA               VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:49:54
  12   82 JOSE GODINHO              VET 35     C BENFICA C BRANCO   00:50:31
  13  156 EDGAR CONCEICAO           VET 35     CB RUNNING TEAM      00:52:11
  14   56 JORGE HENRIQUES           VET 35     CCD SERTA            00:52:35
  15  142 PEDRO CARDOSO             VET 35     TARTARUGAS NINJA     00:54:59
  16  210 RICARDO ARAUJO            VET 35     TARTARUGAS NINJA     00:58:08
  17  234 NUNO DUARTE               VET 35     INDIVIDUAL           00:58:31
  18   14 LUIS DELGADO              VET 35     LIGA AMIGOS M SENHOR 01:03:02
  19  149 MICAEL MARTINS            VET 35     E ATLETISMO AF SARZE 01:04:22
  20  217 SERGIO ALMEIDA            VET 35     INDIVIDUAL           01:05:19
  21  121 JORGE RIBEIRO             VET 35     MV RIBEIRO           01:06:31
  22  235 RUI VILELA                VET 35     INDIVIDUAL           01:07:44
  23  197 BERNARDINO CRUZ           VET 35     INDIVIDUAL           01:17:39

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL
VET 45              
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo
--------------------------------------------------------------------------------
   1  178 FILIPE LOURENCO           VET 45     INDIVIDUAL           00:40:10
   2  129 LUIS MATOS                VET 45     A BAIRRO CANSAD0     00:40:43
   3   64 JOSE FERNANDES            VET 45     CDR PEREIROS         00:42:33
   4   66 ELISIO MARTINS            VET 45     CDR PEREIROS         00:43:00
   5  153 JOSE MARCELINO            VET 45     CD ESTRELA           00:44:11
   6  206 MARCIO                    VET 45     INDIVIDUAL           00:44:39
   7  131 JOSE SILVA                VET 45     C ATLETISMO GALINHEI 00:44:56
   8   87 LEONIDO AFONSO            VET 45     C BENFICA C BRANCO   00:46:47
   9   31 RENATO MARQUES            VET 45     C BENFICA ABRANTES   00:47:36
  10  133 PAULO RAMOS               VET 45     C ATLETISMO GALINHEI 00:48:51
  11  182 MARCELINO BELO            VET 45     INDIVIDUAL           00:49:41
  12  236 FRANCISCO FARIA           VET 45     GCA DONAS            00:50:10
  13   48 PAULO D`ASCENSCAO         VET 45     CCD SERTA            00:50:52
  14  230 JOAQUIM VENANCIO          VET 45     INDIVIDUAL           00:50:59
  15   60 EMANUEL DIAS              VET 45     CCD SERTA            00:52:44
  16  126 ANTONIO FIGUEIREDO        VET 45     VETERANOS NTG TEIXOS 00:52:58
  17  211 ANTONIO FORNEA            VET 45     INDIVIDUAL           00:53:11
  18  219 JOAO RIBEIRO              VET 45     INDIVIDUAL           00:55:13
  19   29 AUGUSTO CRUZ              VET 45     C BENFICA ABRANTES   00:55:44
  20   93 ANTONIO LOPES             VET 45     C BENFICA C BRANCO   00:58:26
  21  127 ANTONIO BATISTA           VET 45     VETERANOS NTG TEIXOS 01:00:14
  22  196 ALBERTO CRUZ              VET 45     INDIVIDUAL           01:03:03

CLASSIFICAÇÃO COLETIVA GERAL
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 1º CCD SERTA            - 105 PTS
 2º CCD LEOES FLORESTA/U -  68 PTS
 3º CDR PEREIROS         -  60 PTS
 4º C UNIAO IDANHENSE    -  57 PTS
 5º C BENFICA C BRANCO   -  51 PTS
 6º C ATLETISMO GALINHEI -  43 PTS
 7º C BENFICA ABRANTES   -  43 PTS
 8º CB RUNNING TEAM      -  24 PTS
 9º E ATLETISMO AF SARZE -  23 PTS
10º PENTA C COVILHA      -  19 PTS
11º LIGA AMIGOS M SENHOR -  13 PTS
12º TARTARUGAS NINJA     -  12 PTS
13º U ATLETICA POVOENSE  -  10 PTS
14º VETERANOS NTG TEIXOS -   8 PTS
15º ADC PROENCA-A-NOVA   -   7 PTS
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