31/08/2015

Classificacoes

8> CORRIDA DOS MOINHOS DE PENACOVA

30 de AGOSTO de 2015

CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL -
21 KM

LUGAR | DORSAL | NOME

CLUBE

ESCALAO

TEMPO

N2 FPME

10 6 José Carvalho Clube Académico de Mogadouro 1|Elite M 1:26:12
22 |4 Vitor Barbosa GDC Castelo de Paiva 2 | Elite M 1:27:00 | 2060
32 |7 Uwe Borsdorf FC Penafiel 1|M45 1:28:00 | 2294
49 5 Pedro Rodrigues Clube Académico de Mogadouro 3| Elite M 1:28:07
5¢ |9 Jodo Amorim FC Penafiel 1| M40 1:29:27 | 2916
62 92 Manuel Bessa FC Penafiel 4| Elite M 1:31:12
79 95 Sérgio Azevedo GDC Castelo de Paiva 5| Elite M 1:32:33 [ 2055
82 |48 Paulo Pereira CCDR Fundo de Vila 6 | Elite M 1:33:35 13741
99 55 Marcolino Verissimo CDR Aguias Unidas 2| M40 1:33:44 | 3687
102 |8 Aires Sousa FC Penafiel 3| M40 1:36:35 | 2041
112 |1 Rosa Madureira FC Penafiel 1|Elite F 1:37:18 | 2058
129 |155 |Nélson Costa O Mundo da Corrida 7 | Elite M 1:39:46
132 |56 Custddio Antdnio CDR Aguias Unidas 8 | Elite M 1:40:08 | 2997
142 |47 José Tavares CCDR Fundo de Vila 1| M50 1:40:45 | 3234
152 |90 Orlando Valente FC Penafiel 2| M45 1:42:35 | 2411
162 |40 Tiago Godinho Caracol Trail Team 9| Elite M 1:43:35
172 |58 Vitor Marques CDR Aguias Unidas 10 | Elite M 1:44:17
182 (49 Lino Ferreira CCDR Fundo de Vila 4| M40 1:44:31 |3754
199 |148 |Emilia Kumds Pisoeiro Juventude Vidigalense 2 | Elite F 1:44:38
202 |86 Paulo Pinto Espinho Runners 3| M45 1:45:04
219 |54 Virgilio Gomes CDR Aguias Unidas 4| M45 1:45:07 | 3570
222 |16 Antdnio Caneca AD Rio Largo CE 5| M40 1:46:32 | 3914
232 |139 |Pedro Mendes Individual 11 |Elite M 1:47:16
242 |159 |Fernando Carvalho O Mundo da Corrida 12 | Elite M 1:47:37
Fernando Antodnio da Silva
252 |115 |Bernardino Individual 6 | M40 1:48:21
262 |10 Pedro Miguel Simdes A.R. Sdo Miguel 7 | M40 1:48:27
272 |102 |Anténio Rocha Os Gaienses / Toyota 1| M55 1:48:38 | 2310
282 |97 Nicolau Santos GDC Castelo de Paiva 2| M50 1:48:40 | 3891
292 |189 |Daniel Sousa Batista SR Jardoeira 13 | Elite M 1:49:59
302 |36 José Carlos Leal BTTRAIN 5| M45 1:50:50
312 |39 Gil Afonso Vicente Caracol Trail Team 8 | M40 1:51:52
3292 |228 |Marcelo Gongalves GDR Granja - Trutas do Mau 14 | Elite M 1:51:57 [ 3951
332 |44 Agostinho Costa CCDR Fundo de Vila 2| M55 1:52:03 | 2108
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342 |28 Abilio Silva Amigos do Atletismo Magna 3| M50 1:52:12

352 |85 Paulo Reis Espinho Runners 6 | M45 1:54:38

362 |216 |Anibal Godinho Caracol Trail Team 4| M50 1:54:45

372 |80 Tiago Bastos CTR Vale de Cambra 15 | Elite M 1:54:49

382 |[225 |Jorge Luz Boavista FC 5| M50 1:55:23

392 |50 Mario Oliveira CCDR Fundo de Vila 3| M55 1:55:34 | 3496
402 |3 Lidia Pereira Casa do Povo de Mangualde 1|F40 1:55:50

412 |[221 |Miguel Fernandes ADA Desnivel 16 | Elite M 1:56:08

42° |13 Arsénio Fernandes A.R. Sdo Miguel 1|1 M60 1:56:13

432 (42 Igor Vakulyuk Caracol Trail Team 9| M40 1:56:22

44° |65 Rui Roberto Clube de Atletismo da Barreira 7 | M45 1:56:31

452 |38 Jodo Fernandes Caracol Trail Team 17 | Elite M 1:56:41

462 |30 Joaquim Fernandes Amigos do Atletismo Magna 18 | Elite M 1:57:13

472 1161 |Antdnio Amador Ori-Estarreja 8| M45 1:57:16

489 |63 Carina Matias Clube de Atletismo da Barreira 3 |Elite F 1:57:21|3782
49¢ |19 José Gomes AD Rio Largo CE 6| M50 1:57:25

502 |234 |Fernando Marques CD Penacova 19 | Elite M 1:58:19

512 | 168 |Daniel Almeida Duarte Os Ribeirinhos 20 | Elite M 1:58:57

Associagdo de Montanhismo e

5292 |32 José Varela Escalada do Algarve 4| M55 1:59:00 | 151
532 |177 |Rui Gomes Os Ribeirinhos 10 | M40 1:59:21

542 |20 Carlos Cardoso AD Rio Largo CE 9| M45 2:01:01

552 |21 Augusto Silva AD Rio Largo CE 2| M60 2:01:07

562 |231 |Mario Rodrigues GDR Granja - Trutas do Mau 11| M40 2:01:12

572 |64 Jorge Agostinho Clube de Atletismo da Barreira 5| M55 2:01:23

582 |214 |Mdrcio Loureiro 2ontrail 21 | Elite M 2:01:28

592 |124 |Duarte Gil Barbosa Individual 12 | M40 2:01:35

602 |180 |Paulo SamuelJesus Amaro PelaEstradaFora 10 | M45 2:01:44

612 |77 Filipe Ismael Maia Rocha Clube dos Atletas Tortos 22 | Elite M 2:01:52

622 |199 |Augusto Lopes Veteranos de Massama 3| M60 2:01:52

632 |2 Sara de Brito Clube de Atletismo da Barreira 2|F40 2:01:57 | 3666
642 | 104 |José Manuel Gomes Nunes Individual 13| M40 2:02:11

652 |96 Joaquim Barbosa GDC Castelo de Paiva 14 | M40 2:02:22 12292
662 |123 |José Alves Individual 4| M60 2:03:39

672 |31 Silvério Guedes Amigos do Atletismo Magna 6 | M55 2:03:55

682 |24 Maximiano Borges Amigos do Atletismo Magna 7 | M50 2:04:23

692 |87 Manuel Oliveira Espinho Runners 11| M45 2:04:24

702 |226 |Antonio Fontes Clube Atletismo de Lamas 15| M40 2:04:29

712 1200 [Anselmo Barata Veteranos de Massama 7 | M55 2:04:42

722 |98 Fernando Ramos GDC Castelo de Paiva 8| M50 2:05:38 | 2341
732 |88 David Cunha da Silva Farmdcia Luciano e Matos 23 | Elite M 2:05:46
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742 |166 |Hélder Valadas Os Perigosos 24 | Elite M 2:06:12
752 |84 Paulo Oliveira Espinho Runners 12 | M45 2:06:45
762 |22 Pedro Silva Paulo Aguas das Caldas de Penacova 13 | M45 2:06:50
772 |27 Pedro Sousa Amigos do Atletismo Magna 25 | Elite M 2:06:50
782 |170 |Homero Lourengo Os Ribeirinhos 26 | Elite M 2:06:57
792 |53 Vitor Jorge CDR Aguias Unidas 9| M50 2:08:15
802 |169 |José dos Santos Gomes Os Ribeirinhos 16 | M40 2:08:15
812 |217 |Ricardo Fernandes Coimbra Trail Running 27 |Elite M 2:08:15
822 |94 José Luis Carvalho Pinto Fullmoto 14 | M45 2:08:16
832 |153 |Luis Manuel Silva O Mundo da Corrida 28 | Elite M 2:08:25
842 | 154 |Gongalo Rodrigues O Mundo da Corrida 29 | Elite M 2:08:25
852 |25 Alexandre Silva Amigos do Atletismo Magna 15 | M45 2:09:22
862 |62 Salete Guarda Clube de Atletismo da Barreira 3|F40 2:09:38 | 3668
872 |181 |Paulo Daniel Jorge Oliveira PelaEstradaFora 16 | M45 2:09:58
882 |187 |Carmen Henriques Run is a Gift 4 |Elite F 2:11:31
892 |23 | Alvaro Costa Aguas das Caldas de Penacova 8| M55 2:11:47
902 |218 |Joaquim Martins Dci Mealhada 17 | M45 2:11:47
912 |156 |VeraBizarro O Mundo da Corrida 5| Elite F 2:11:54
Esc. Atletismo de Coimbra - AR
920 |82 André Fernandes Casaense 17 | M40 2:11:59
932 |175 |Clemente Martins Pinto Os Ribeirinhos 30 | Elite M 2:12:12
942 1130 |Madrcio Cordeiro Individual 31| Elite M 2:12:23
95¢ |15 Pedro Guimardes A+ Team 18 | M45 2:12:55
962 |164 |Francisco Moreira Os Barriguitas 18 | M40 2:13:12
972 |178 |Jodo Soares Os Ribeirinhos 5| M60 2:13:20
982 |202 |Dinis Pereira Viriathvs Runners Viseu 19 | M45 2:14:00
992 |59 Luisa Espirito Santo CDR Aguias Unidas 4| F40 2:14:51
1002|188 |Jodo Amador Salamandrecos 32 | Elite M 2:14:51
1012| 26 José Morais Amigos do Atletismo Magna 20| M45 2:15:07
102229 Bento Morais Amigos do Atletismo Magna 10| M50 2:15:07
1032 |89 André Paiva Farmdcia Luciano e Matos 33 | Elite M 2:16:31
10491193 |Hélio Marques TRT Trail Runner Team 19| M40 2:16:49
1052|176 |Armanda Barroso Os Ribeirinhos 6 | Elite F 2:16:53
1062|230 |Severino Santos GDR Granja - Trutas do Mau 6 | M60 2:16:55
Esc. Atletismo de Coimbra - AR
10721223 |Nuno Cortesdo Casaense 34 | Elite M 2:17:20
1082|185 |Jodo Rosinha Penedos de Gdis Trail Running 20 | M40 2:18:04
109¢ |46 Ismael Silva CCDR Fundo de Vila 9| M55 2:18:07 | 2414
1102|184 |Luis Miranda Penedos de Gaéis Trail Running 35 | Elite M 2:18:46
111952 José Pulido CDR Aguias Unidas 7| M60 2:19:36 | 3064
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1122|138 |Pedro Cruz Individual 36 | Elite M 2:19:38
1132|197 |Paulo Quaresma Veteranos de Massama 10 | M55 2:19:57
1142|152 |Carlos Correia O Mundo da Corrida 37 | Elite M 2:21:41
1152|157 |Pedro Pinto O Mundo da Corrida 38 | Elite M 2:21:41
1162|150 |André Dias Medina 21| M45 2:22:41
1172|182 |Jodo Miranda Penedos de Gaéis Trail Running 39 | Elite M 2:23:54
1182|105 |Fernando Vicente Individual 11 | M55 2:25:19
1192|160 |Frederico Crasto Offtel Runners 40 | Elite M 2:25:26
1202 | 69 Rui Paulo Marques Clube de Montanhismo da Guarda 21| M40 2:25:54
1212|134 |Nuno Filipe Vitdria José Individual 41| Elite M 2:26:06
1222|113 |Renato Ferreira Individual 22| M40 2:28:33
123271 Jodo Pedro Currais Clube de Montanhismo da Guarda 42 | Elite M 2:30:52
12421116 |Albino Oliveira Individual 8| M60 2:33:23
1252|219 |Telmo Pinho Individual 43 | Elite M 2:33:36
1262 |76 Alexandre Apdstolo Clube dos Atletas Tortos 44 | Elite M 2:33:55
127270 David Miguel Martins Clube de Montanhismo da Guarda 45 | Elite M 2:34:47
1282 |68 Miguel Gomes Clube de Montanhismo da Guarda 23 | M40 2:34:49
1292|162 |José Moura de Sousa Os Barriguitas 9| M60 2:36:11
1302|163 |José Ricardo Sousa Os Barriguitas 46 | Elite M 2:36:11
1312 (41 Jodo Farinha Caracol Trail Team 12 | M55 2:36:25
132243 Jodo Martins Caracol Trail Team 22 | M45 2:36:28
Esc. Atletismo de Coimbra - AR
133283 Mario Vaz Casaense 47 | Elite M 2:37:10
13491190 |Sérgio Marques Taxis Marialves Running Team 24 | M40 2:37:27
1352|192 | Carlos Marques Taxis Marialves Running Team 48 | Elite M 2:37:27
1362|191 |Fernando Alves Taxis Marialves Running Team 25| M40 2:37:28
1372|132 |Manuel Castanheira Jacinto Individual 49 | Elite M 2:37:49
1382 |61 Silvia Coelho Clube de Atletismo da Barreira 5|F40 2:39:34 | 3667
1392|149 |Carlos Gongalves Lebres e Tartarugas 13 | M55 2:41:19
Jodo Paulo Coelho Martins da
1402 (73 Fonseca Clube de Montanhismo da Guarda 26 | M40 2:41:41
141272 Manuel Joaquim P. Fonseca Clube de Montanhismo da Guarda 50 | Elite M 2:41:42 | 2636
1420 |74 Miguel de Melo Gomes Costa | Clube de Montanhismo da Guarda 51 | Elite M 2:43:27
1432|131 | Miguel Campos Individual 27 | M40 2:43:47
1442|203 |Victor Figueiredo Viriathvs Runners Viseu 23| M45 2:43:57
1452|179 |Edgar Faria OZ Xtreme 52 | Elite M 2:44:46
1462|207 |Eunice Loureiro Viriathvs Runners Viseu 6| F40 2:45:58
1472|208 |Estrela Faro Viriathvs Runners Viseu 7| F40 2:46:02
1482|206 |José Faro Viriathvs Runners Viseu 28| M40 2:46:04
149¢ |51 Ricardo Coelho CD Penacova 53| Elite M 2:46:44
1502 | 118 |Alcino Costa Oliveira Individual 29| M40 2:47:22
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1512|198 |Jodo Santos Veteranos de Massama 10 | M60 2:47:30
1522|222 |Sérgio Currais Clube de Montanhismo da Guarda 54 | Elite M 2:47:42
1532|142 |Bruno Gil Individual 55 | Elite M 2:48:01
1542|220 |Lino Moreira Os Turbomula D.O.C. 11| M60 2:48:01
1552 |14 Patricia Fernandes A.R. Sdo Miguel 7 | Elite F 2:48:02
Carlos Manuel Antunes de
1562 | 165 |Sousa Os Perigosos 14 | M55 2:48:02
1572|205 |Elisabete Carreira Viriathvs Runners Viseu 8| F40 2:48:20
1582 | 67 Tiago Lages Clube de Montanhismo da Guarda 56 | Elite M 2:49:01 | 2992
1592|158 |Lucia Martins O Mundo da Corrida 8 | Elite F 2:51:18
1602|172 |Sandra Oliveira Os Ribeirinhos 9|F40 2:51:23
161233 Rui Matos BE2RUN 57 | Elite M 2:52:09
1622|135 |Sofia Alexandra Simdes Individual 9 |Elite F 2:54:37
1632|183 |Pedro Bandeira Penedos de Géis Trail Running 58 | Elite M 2:54:39
1642|215 |Alcinda Branddo 2ontrail 10 | Elite F 2:54:39
1652|119 | Agostinho Pinheiro de Almeida | Individual 24| M45 2:55:18
1662|114 |Sérgio Paulo Silva Pereira Viriathvs Runners Viseu 30| M40 2:56:51
1672|133 |[Antdnio Marques Individual 25| M45 2:57:13
1682|107 |José Antonio Costa Individual 12 | M60 2:59:39
1692 | 174 |Catia Vanzeler Os Ribeirinhos 11 | Elite F 3:00:40
17021211 |Abel Almeida ADRT Tondela 26 | M45 3:00:41
1712|167 |Marco Caseiro Os Perigosos 59 | Elite M 3:00:45
1722|128 |Jodo Miguel Neto Individual 27 | M45 3:01:13
1732 |60 Carmen Silva Clube de Atletismo da Barreira 10 | F40 3:02:06 | 3665
17421210 |Celina Almeida Viriathvs Runners Viseu 11 |F40 3:02:44
1752 |66 Maria Rosario Barros Clube de Atletismo da Barreira 12 |F40 3:03:05
1762 |17 Joaquim Gomes AD Rio Largo CE 13| M60 3:03:38 | 3915
1772|103 |André Coimbra HM Training Group 60 | Elite M 3:03:38
1782|106 |[Sérgio Caneca Espinho Runners 61 | Elite M 3:03:40
1792|151 |Rita Garcia Dias NEL - Pédatleta 13 |F40 3:03:41
1802|201 | Miguel Batista Viriathvs Runners Viseu 31| M40 3:04:30
1812|209 |Fernando Neri Viriathvs Runners Viseu 62 | Elite M 3:04:30
1822|224 |Urbano Mendonga Viriathvs Runners Viseu 28 | M45 3:04:30
1832|204 |Viriato Coelho Viriathvs Runners Viseu 29 | M45 3:04:31
1842|144 |Pedro Silva i-run 32| M40 3:05:13
1852|145 | Manuel Teixeira i-run 30 | M45 3:05:13
1862|173 |Luis Oliveira Os Ribeirinhos 63 | Elite M 3:08:15
1872|137 |Pedro Conceigao Individual 33| M40 3:11:39
1882|212 |Ana Rita Rosa ADRT Tondela 12 | Elite F 3:13:35
1892|213 | Andreia Filipa Dias ADRT Tondela 13 | Elite F 3:13:35
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1902 | 195 | Miguel Oliveira Vale Formoso Futebol Clube 31| M45 3:14:29
1912|196 |Manuel Azevedo Veteranos de Massama 15| M55 3:14:57
1922|112 |Margarida Carvalho Individual 14| F40 3:15:13
1932|125 |Salvador Rodrigues Individual 32 | M45 3:15:48
1942|141 |Francisco Morais Individual 64 | Elite M 3:22:59
195¢2 (37 Vitor Fernandes CALMA 14 | M60 3:23:05
1962|127 |Joao Tiago Diogo Individual 33| M45 3:25:42
1972 (99 Helena Ferreira GDC Castelo de Paiva 15| F40 3:25:44 12912
1982|126 |Carlos Gomes Individual 65 | Elite M 3:25:47
1992|143 | Antdnio Fonseca Individual 66 | Elite M 3:25:48
2002|129 |Elsa Soares Individual 14 | Elite F 3:30:36
2012111 |Jdlio Santos Individual 11| M50 3:33:28
2022|109 |Sérgio Duarte Individual 67 | Elite M 3:37:39
2032|110 |Bruno Costa Individual 68 | Elite M 3:37:39
2042|117 |Mariana Costa Queirds Individual 15 | Elite F 3:56:56
CLASSIFICAGAO COLETIVA - 21 KM
LUGAR CLUBE TEMPO
1° FC Penafiel 7:42:32
29 CCDR Fundo de Vila 8:46:28
3¢ CDR Aguias Unidas 8:51:31
40 GDC Castelo de Paiva 8:56:13
59 Caracol Trail Team 9:23:15
62 O Mundo da Corrida 9:56:07
79 Amigos do Atletismo Magna 10:04:33
89 Clube de Atletismo da Barreira | 10:06:50
9¢ Os Ribeirinhos 10:25:42
102 A.D. Rio Largo CE 10:49:43
110 Espinho Runners 10:54:31
120 Veteranos de Massama 12:28:58

Clube de Montanhismo da

132 Guarda 12:48:03
142 Viriathvs Runners Viseu 13:16:01
CLASSIFICACAO GERAL INDIVIDUAL -
12 KM
LUGAR | DORSAL | NOME CLUBE ESCALAO TEMPO Ne FPME
12 |307 |Nuno Dias Clube de Atletismo da Barreira Masculino | 1:04:07
20 321 |Diogo Pimenta Individual Masculino | 1:16:37
3¢ 306 |Miguel Saraiva Clube de Atletismo da Barreira Masculino | 1:18:00 | 3675
40 338 |José Carlos Rodrigues run@figueira Masculino | 1:22:50
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59 330 |Pedro Barros Roberto Juventude Vidigalense Masculino | 1:24:05
62 304 |Tetyana Vakulyuk Caracol Trail Team Feminino |1:30:31
79 344 | Alcides Pereira GDR Granja - Trutas do Mau Masculino | 1:30:48 | 3952
8¢ 343 | Salvador Pereira GDR Granja - Trutas do Mau Masculino | 1:34:05 | 3947
92 345 |lIsabel Oliveira GDR Granja - Trutas do Mau Feminino |1:36:45 |3953
102 |303 |[Rita Henriques Caracol Trail Team Feminino |1:40:31
119 |326 |Jodo Sousa Individual Masculino | 1:40:56
129 |322 |Fabio Costa Individual Masculino | 1:41:21
132 |329 |Samuel Martinho Individual Masculino | 1:41:21
142 |305 |Susana Faria Caracol Trail Team Feminino |1:41:36
152 |315 |[ManuelJorge Farmacia Luciano e Matos Masculino | 1:44:20
162 |342 |MariaVale Viriathvs Runners Viseu Feminino |1:46:03
179 |311 |Luis Coelho Clube dos Atletas Tortos Masculino | 1:47:33
182 |332 |Artur Serra Lobos da Serra Masculino | 1:50:40
192 |333 |RuiColago Lobos da Serra Masculino | 1:50:40
202 |316 |Meélanie Duarte Farmacia Luciano e Matos Feminino |1:51:38
212 |337 |Manuela Nogueira Ori-Estarreja Feminino |1:55:02
222 324 |Geraldine Faccio da Silveira Individual Feminino |1:58:00
232 |313 |Hélder Ferreira D3do Nelas Masculino | 2:00:15
242 |328 |Lurdes Henriques Individual Feminino |2:00:15
252 |312 |Tiago Santos Clube dos Atletas Tortos Masculino | 2:00:43
262 |310 |Pedro Almeida Clube dos Atletas Tortos Masculino | 2:02:54
272 |301 |Marialodo Cardoso A+ Team Feminino |2:05:56
282 | 346 |Cecilia Almeida GDR Granja - Trutas do Mau Feminino |2:07:11 | 3956
292 |327 |Lesley Hughes Individual Feminino |2:08:15
302 |331 |Graga Amaral Fernandes Juventude Vidigalense Feminino |2:09:20
312 |335 |Jacqueline Dias Medina Feminino |2:14:59
3292 |320 |Branca Assungao Individual Feminino |2:17:30
332 |325 |[Jodo Soares Individual Masculino | 2:17:30
342 |318 |Anabela Lourengo Individual Feminino |2:21:58
352 |336 |Ricardo Pires NEL - Pédatleta Masculino | 2:21:58
362 |319 |Andreia Reis Individual Feminino |2:23:49
372 |323 |Fernando Reis Individual Masculino | 2:23:49
382 |334 |Cristina Daniel Medina Feminino |2:26:21
392 |340 |Tiago Coelho Viriathvs Runners Viseu Masculino | 2:29:28
402 |341 |Mbdnica Carvalho Viriathvs Runners Viseu Feminino |2:29:30
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