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Clas Dor. Nome Equipa Categoria (Clas) TempoDiferenca

1 53 José Lair G.D.R. São Francisco da Serra SENIOR (1) 33:38

2 113 Pedro Poeira Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (2) 34:38 1:00

3 6 Filipe Correia G.D.R. São Francisco da Serra SENIOR (3) 34:58 1:20

4 5 Raul Lourenço Núcleo Desportivo e Cultural d VET1 (1) 35:27 1:49

5 48 Paulo Morais G.D.R. São Francisco da Serra VET1 (2) 36:51 3:13

6 51 Luis Pereira G.D.R. São Francisco da Serra VET2 (1) 36:55 3:17

7 59 Luis Filipe Costa Santos Sporting Clube Vale de Água SENIOR (4) 37:09 3:31

8 123 Vasco Rafael Sporting Clube Vale de Água SENIOR (5) 37:40 4:02

9 34 Arlindo Dias Team Jamaica SENIOR (6) 38:12 4:34

10 118 Luis Candeias Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (7) 38:15 4:37

11 4 Ana Catarina Dias Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (8) 38:29 4:51

12 110 Paulo Miguel Os Kotas VET1 (3) 38:34 4:56

13 115 Paulo Patrício Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (9) 38:48 5:10

14 58 Nuno Chainho Os Kotas SENIOR (10) 38:51 5:13

15 64 João Henrique Pereira SENIOR (11) 39:10 5:32

16 54 Fernando Mestre G.D.R. São Francisco da Serra VET1 (4) 39:15 5:37

17 49 Paulo Chainho G.D.R. São Francisco da Serra VET3 (1) 39:20 5:42

18 109 Armando Sousa Os Kotas VET1 (5) 39:33 5:55

19 13 Paulo Casanova VET1 (6) 40:53 7:15

20 84 Nélson Serrão RFFC SENIOR (12) 41:00 7:22

21 33 Emanuel Diogo Grupo Desportivo de Santa Cruz SENIOR (13) 41:03 7:25

22 45 Vitor Pereira G.D.R. São Francisco da Serra VET1 (7) 41:05 7:27

23 1 Álvaro Bejinha Câmara Municipal de Santiago d SENIOR (14) 41:18 7:40

24 30 João Carlos Teixeira Brito Men BTT Alvaladense VET1 (8) 41:37 7:59

25 112 Ilidio  Campos Núcleo Desportivo e Cultural d VET4 (1) 41:47 8:09

26 3 Paulo Jorge Santos Cavalinhos SENIOR (15) 41:49 8:11

27 114 Ana lourenço Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (16) 41:58 8:20

28 121 José Pedras Os Kotas VET4 (2) 41:59 8:21

29 52 Luis Matos G.D.R. São Francisco da Serra VET1 (9) 42:09 8:31

30 116 Vitor Dias Núcleo Desportivo e Cultural d VET1 (10) 42:20 8:42

31 26 António Farinha Maurício Clube do Pessoal EDP - Sines VET5 (1) 43:07 9:29

32 68 roberto baião SENIOR (17) 43:09 9:31

33 97 lucelindo silva SENIOR (18) 43:11 9:33

34 79 Amilcar Carvalho G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS VET4 (3) 43:15 9:37

35 75 Pedro Manuel Pina Malveiro SENIOR (19) 43:45 10:07

36 92 Carlos Rosário Os Papa-léguas SENIOR (20) 43:47 10:09

37 44 Fernando Beijinha G.D.R. São Francisco da Serra VET5 (2) 43:49 10:11

38 16 Nuno Martinho VET1 (11) 43:59 10:21

39 57 António Parreira Os Kotas VET4 (4) 44:01 10:23

40 88 Tiago Lopes Paulo Sines Crosstraining VET1 (12) 44:35 10:57

41 87 Luis Cortinhas SENIOR (21) 44:39 11:01

42 43 António Teixeira Os Kotas VET2 (2) 44:41 11:03

43 50 Mário Matos G.D.R. São Francisco da Serra SENIOR (22) 44:53 11:15

44 40 Francisco Roque Sines CrossTraining VET2 (3) 45:01 11:23

45 62 Pedro Alves VET1 (13) 45:08 11:30

46 95 António Lança BTT Alvaladense VET4 (5) 45:34 11:56

47 31 Tiago Santos SENIOR (23) 46:37 12:59

47 11 Maria Fernanda Martins Os Kotas VET3 (2) 46:37 12:59

49 35 Paulo Romão RFFC SENIOR (24) 46:53 13:15

50 108 Márcio Guerreiro SENIOR (25) 46:59 13:21
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50 89 João Pedro Delgadinho SENIOR (25) 46:59 13:21

52 46 Antonio Simoes G.D.R. São Francisco da Serra VET3 (3) 47:34 13:56

53 86 Daniel Baião SENIOR (27) 47:50 14:12

54 69 André Lopes Os Kotas SENIOR (28) 48:08 14:30

55 117 Maria Dias Núcleo Desportivo e Cultural d SENIOR (29) 48:10 14:32

56 12 JOÃO LUÍS PEREIRA GÓIS DOS SAN Porto de Sines SENIOR (30) 48:13 14:35

57 111 Hélder Guerreiro SENIOR (31) 48:20 14:42

58 23 augusto salgado SENIOR (32) 48:34 14:56

59 27 David Manuel Silva Castro Rosa Clube do Pessoal EDP - Sines SENIOR (33) 48:41 15:03

60 63 Joaquim Santana Os Kotas SENIOR (34) 48:44 15:06

61 22 João Alberto Osório de Matos F VET2 (4) 48:47 15:09

62 10 Paulo Jorge Almeida Gomes Grupo Desportivo do Porto de S VET3 (4) 49:03 15:25

63 80 Rui Gamito RFFC SENIOR (35) 49:05 15:27

64 56 Bruno Gamito RFFC SENIOR (36) 49:06 15:28

65 77 Francisco Heitor Palminha Ferr VET1 (14) 49:12 15:34

66 107 António Artur Certã VET2 (5) 49:47 16:09

66 76 Ana Guia Transportes TML VET1 (15) 49:47 16:09

68 24 João Manuel Santos Almeida Clube do Pessoal EDP - Sines VET4 (6) 49:53 16:15

69 70 Valdemar Guerreiro SENIOR (37) 50:04 16:26

70 38 Rodrigo Miguel Dos Santos Jose ACRMVE SENIOR (38) 50:13 16:35

71 55 Fernando Fragateiro GDCAPS VET3 (5) 50:34 16:56

72 29 João Carlos Sobral Ribeiro Clube do Pessoal EDP - Sines VET3 (6) 50:46 17:08

73 61 Pedro Cordeiro SENIOR (39) 51:05 17:27

74 37 Fátima Roque VET1 (16) 51:06 17:28

75 47 Pedro Gamito G.D.R. São Francisco da Serra SENIOR (40) 51:10 17:32

76 67 Miguel Varela G.D.C. Porto de Sines SENIOR (41) 51:13 17:35

77 126 Hugo Moreira Os Kotas SENIOR (42) 51:15 17:37

78 32 Dalila Maria VET2 (6) 51:20 17:42

79 42 Cláudia Teixeira Os Kotas VET1 (17) 51:21 17:43

80 125 Luis Magrinho VET1 (18) 51:30 17:52

80 124 Lia Miranda Os Kotas SENIOR (43) 51:30 17:52

82 39 Alexandre José Fôja Ferreira Serviços Sociais - STC SENIOR (44) 51:40 18:02

83 2 José da Palma Raposo COALA VET5 (3) 52:04 18:26

84 25 Pedro Jesus Vieira Ponte Clube do Pessoal EDP - Sines VET3 (7) 52:32 18:54

85 91 David D´herbe Vidigal SENIOR (45) 53:34 19:56

86 15 Patrícia Páscoa SENIOR (46) 53:37 19:59

87 14 Nuno Roque SENIOR (47) 53:38 20:00

88 72 Lina Alexandra Botelho Raposo REMAX/SIRIUS SENIOR (48) 54:47 21:09

88 71 João Nogueira REMAX/SIRIUS SENIOR (48) 54:47 21:09

90 98 João David Fragoso Ala Aventura SENIOR (50) 55:16 21:38

91 100 Alexandre Fragoso Ala Aventura SENIOR (51) 55:23 21:45

92 120 "Nuno Martins ""Rodinhas""" Os Kotas SENIOR (52) 55:32 21:54

93 85 Paulo Pereira RFFC SENIOR (53) 55:33 21:55

94 9 Carlos Palhinhas Porto de Sines VET1 (19) 56:08 22:30

95 127 Celia Glaziou Silva VET2 (7) 58:20 24:42

95 93 Miguel Silva Sines CrossTraining SENIOR (54) 58:20 24:42

95 8 Henrique Rafael Os Kotas VET1 (20) 58:20 24:42

98 36 Manuel António Galhano Mareco Clube do Pessoal EDP - Sines VET5 (4) 58:50 25:12

99 19 António Jorge Silva Santos G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS VET4 (7) 58:54 25:16

100 78 Stélio Coelho G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS VET5 (5) 58:55 25:17

101 119 Cristina Mendes ginástica feminina futebol clu VET1 (21) 59:55 26:17
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102 122 Ricardo Alberto Violante Serviços Sociais - STC SENIOR (55) 59:56 26:18

103 105 Edgar Almeida VET5 (6) 1h00:42 27:04

104 28 Rui José Rocha Galindro Clube do Pessoal EDP - Sines VET3 (8) 1h00:48 27:10

105 99 FLORIDO VIEGAS Ala Aventura VET3 (9) 1h02:43 29:05

105 17 Raquel Caetano SENIOR (56) 1h02:43 29:05

107 102 Vitor Fragoso Ala Aventura VET2 (8) 1h02:44 29:06

108 94 Dora Patricia Catarino Laginha ACRMVE SENIOR (57) 1h04:08 30:30

109 96 Bruno Alexandre Silva Moreira ACRMVE SENIOR (58) 1h04:09 30:31

110 65 Joana Almeida SENIOR (59) 1h04:33 30:55

111 74 Lúcia Valério B13X VET1 (22) 1h04:43 31:05

111 73 Miguel Castro Os Kotas SENIOR (60) 1h04:43 31:05

113 82 Fátima Vanessa Graça SENIOR (61) 1h04:46 31:08

114 83 Bruno Castro Os Kotas SENIOR (62) 1h04:49 31:11

115 81 Ana Isa SENIOR (63) 1h05:16 31:38

116 41 Carla Chainho SENIOR (64) 1h08:05 34:27

117 104 Ana Batista Ala Aventura SENIOR (65) 1h09:21 35:43

117 103 Rui Gonçalves Ala Aventura SENIOR (65) 1h09:21 35:43

119 21 Júlio Milharadas GDCT Repsol Polímeros VET5 (7) 1h10:08 36:30

120 90 diana almeida vidigal SENIOR (67) 1h11:04 37:26

120 60 Marta Custódio Cordeiro SENIOR (67) 1h11:04 37:26

122 20 Manuel Fonseca Santos G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS VET5 (8) 1h14:44 41:06

123 18 Alda Oliveira G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS VET4 (8) 1h14:45 41:07

124 66 Alexandra Maria Gonçalves SENIOR (69) 1h21:10 47:32

Ausentes

7 Marisa Ferraz SENIOR

101 Vitor Hugo Fragoso Ala Aventura SENIOR

Abandonos

106 Edna Almeida VET4

www.sportchip.net - geral@sportchip.net

Cronometragem de Eventos Desportivos
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Resultado : 15 1 - G.D.R. São Francisco da Serra

53  José Lair Homem SENIOR G.D.R. São Francisco da Serra 1 33:38

6  Filipe Correia Homem SENIOR G.D.R. São Francisco da Serra 3 34:58

48  Paulo Morais Homem VET1 G.D.R. São Francisco da Serra 5 36:51

51  Luis Pereira Homem VET2 G.D.R. São Francisco da Serra 6 36:55

54  Fernando Mestre Homem VET1 G.D.R. São Francisco da Serra 16 39:15

49  Paulo Chainho Homem VET3 G.D.R. São Francisco da Serra 17 39:20

45  Vitor Pereira Homem VET1 G.D.R. São Francisco da Serra 22 41:05

52  Luis Matos Homem VET1 G.D.R. São Francisco da Serra 29 42:09

44  Fernando Beijinha Homem VET5 G.D.R. São Francisco da Serra 37 43:49

50  Mário Matos Homem SENIOR G.D.R. São Francisco da Serra 43 44:53

46  Antonio Simoes Homem VET3 G.D.R. São Francisco da Serra 52 47:34

47  Pedro Gamito Homem SENIOR G.D.R. São Francisco da Serra 75 51:10

Resultado : 27 2 - Núcleo Desportivo e Cultural d

113  Pedro Poeira Homem SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 2 34:38

5  Raul Lourenço Homem VET1 Núcleo Desportivo e Cultural d 4 35:27

118  Luis Candeias Homem SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 10 38:15

4  Ana Catarina Dias Mulher SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 11 38:29

115  Paulo Patrício Homem SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 13 38:48

112  Ilidio  Campos Homem VET4 Núcleo Desportivo e Cultural d 25 41:47

114  Ana lourenço Mulher SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 27 41:58

116  Vitor Dias Homem VET1 Núcleo Desportivo e Cultural d 30 42:20

117  Maria Dias Mulher SENIOR Núcleo Desportivo e Cultural d 55 48:10

Resultado : 72 3 - Os Kotas

110  Paulo Miguel Homem VET1 Os Kotas 12 38:34

58  Nuno Chainho Homem SENIOR Os Kotas 14 38:51

109  Armando Sousa Homem VET1 Os Kotas 18 39:33

121  José Pedras Homem VET4 Os Kotas 28 41:59

57  António Parreira Homem VET4 Os Kotas 39 44:01

43  António Teixeira Homem VET2 Os Kotas 42 44:41

11  Maria Fernanda Martins Mulher VET3 Os Kotas 47 46:37

69  André Lopes Homem SENIOR Os Kotas 54 48:08

63  Joaquim Santana Homem SENIOR Os Kotas 60 48:44

126  Hugo Moreira Homem SENIOR Os Kotas 77 51:15

42  Cláudia Teixeira Mulher VET1 Os Kotas 79 51:21

124  Lia Miranda Mulher SENIOR Os Kotas 80 51:30

120  "Nuno Martins ""Rodinhas""" Homem SENIOR Os Kotas 92 55:32

8  Henrique Rafael Homem VET1 Os Kotas 95 58:20

73  Miguel Castro Homem SENIOR Os Kotas 111 1h04:43

83  Bruno Castro Homem SENIOR Os Kotas 114 1h04:49

Resultado : 196 4 - RFFC

84  Nélson Serrão Homem SENIOR RFFC 20 41:00

35  Paulo Romão Homem SENIOR RFFC 49 46:53

80  Rui Gamito Homem SENIOR RFFC 63 49:05

56  Bruno Gamito Homem SENIOR RFFC 64 49:06
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85  Paulo Pereira Homem SENIOR RFFC 93 55:33

Resultado : 230 5 - Clube do Pessoal EDP - Sines

26  António Farinha Maurício Homem VET5 Clube do Pessoal EDP - Sines 31 43:07

27  David Manuel Silva Castro Rosa Homem SENIOR Clube do Pessoal EDP - Sines 59 48:41

24  João Manuel Santos Almeida Homem VET4 Clube do Pessoal EDP - Sines 68 49:53

29  João Carlos Sobral Ribeiro Homem VET3 Clube do Pessoal EDP - Sines 72 50:46

25  Pedro Jesus Vieira Ponte Homem VET3 Clube do Pessoal EDP - Sines 84 52:32

36  Manuel António Galhano Mareco Homem VET5 Clube do Pessoal EDP - Sines 98 58:50

28  Rui José Rocha Galindro Homem VET3 Clube do Pessoal EDP - Sines 104 1h00:48

Resultado : 355 6 - G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS

79  Amilcar Carvalho Homem VET4 G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS 34 43:15

19  António Jorge Silva Santos Homem VET4 G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS 99 58:54

78  Stélio Coelho Homem VET5 G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS 100 58:55

20  Manuel Fonseca Santos Homem VET5 G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS 122 1h14:44

18  Alda Oliveira Mulher VET4 G.D.C.T. REPSOL POLIMEROS 123 1h14:45

Resultado : 393 7 - Ala Aventura

98  João David Fragoso Homem SENIOR Ala Aventura 90 55:16

100  Alexandre Fragoso Homem SENIOR Ala Aventura 91 55:23

99  FLORIDO VIEGAS Homem VET3 Ala Aventura 105 1h02:43

102  Vitor Fragoso Homem VET2 Ala Aventura 107 1h02:44

104  Ana Batista Mulher SENIOR Ala Aventura 117 1h09:21

103  Rui Gonçalves Homem SENIOR Ala Aventura 117 1h09:21

101  Vitor Hugo Fragoso Homem SENIOR Ala Aventura
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