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29 de Novembro 2014

C

Classificacao Geral

Tempo Tempo

Class Dorsal Nome Sexo  Escaldo Class Escalao Equipa Chip Oficial
1 476  Jorge Antonio M SEN M 1 Algarve Trail Running 2:06:21  2:06:21
2 402  Antonio Silvino M M50 1 Atlético Clube Sao Mamede 2:12:09 2:12:10
3 403  Charles Custodio M SEN M 2 Atlético Clube Sao Mamede 2:14:22  2:14:25
4 497  Andres Dominguez M M40 1 2:16:25  2:16:27
5 423 Rui Sequeira M SENM 3 CCD Siemens 2:17:51  2:17:56
6 95  Nuno Torres M SEN M 4 2:20:52  2:20:55
7 473  Arquiminio Carretas M M50 2 Cen Atletismo 2:31:49  2:31:50
8 518  Jorge Ribeiro M M40 2 ACDRPJ 2:32:31  2:32:38
9 449  José Carlos Arede M M40 3 Clube EDP - Lisboa 2:38:34  2:38:34
10 461  Paulo Conceigao M M45 1 Cen Atletismo 2:39:34  2:39:34
11 426  Bruno Safara M SEN M 5 CCD Siemens 2:41:25 2:41:30
12 406  Osvaldo Rodrigues M M40 4 Amigos Vale Silencio 2:41:50 2:41:52
13 452 José Pina M SEN M 6 Escalfadinhos marafados 2:43:17 2:43:19
14 484  Pascal Rodrigues M SEN M 7 Let’Go Run 2:43:25 2:43:28
15 436  Sérgio Cacheirinha M SEN M 8 Cen Atletismo 2:45:12  2:45:12
16 480  Jacinto Viera M SEN M 9 Frontera Sur 2:45:39  2:45:43
17 469  Hugo Carvalho M SEN M 10 BTT Cocheiros 2:47:18  2:47:31
18 489  Vitor Pigarra M SEN M 11 2:50:59 2:51:19
19 562  Miguel Machado M M40 5 O Mundo da Corrida 2:52:08 2:52:13
20 416  Filipe Ramalho M SEN M 12 Amigos Vale Silencio 2:52:50 2:53:13
21 531  Filipe Silva M SENM 13 O Mundo da Corrida 2:53:26  2:53:28
22 522 Rui Rodrigues M DEF 1 A.M. Atiba 2:53:37  2:53:37
23 434 Valdemar Cardoso M SEN M 14 2:54:02  2:54:03
24 401  Anabela Remédios E F40 1 Atlético Clube Sao Mamede 2:54:13  2:54:14
25 470  Luis André Loureiro M SEN M 15 Run Crew Trail Montijo 2:54:46  2:54:59
26 419  Jaime Costa M M40 6 2:55:27  2:55:30
27 421  Luis Silva M M40 7 2:56:25  2:56:29
28 448  Adelino Santos M M50 3 Trilhos Loucos Reixida 2:56:21  2:56:30
29 521  Paulo Floro M M40 8 Associagdo Cultural Sambrasense 2:58:54  2:59:09

30 410  Henrique Simao M M45 2 Jobrinde - Montes Saloios 3:01:53  3:01:56
31 474  Rui Lobo M M50 4 Associagdo Cultural Sambrasense 3:01:57  3:02:12
32 490 Rodrigo Rolo M SEN M 16 3:03:08 3:03:24
33 525  Nuno Raposo M SEN M 17 Nucleo de Montanha de Espinho 3:05:11  3:05:16
34 467  Raul Quaresma M SEN M 18 O Mundo da Corrida 3:05:32  3:05:35
35 48  Paulo Sousa M SEN M 19 Intermarché VRS A Trail Runners 3:06:38  3:06:49
36 564  Vitor Pinto M SEN M 20 Amigos Vale Silencio 3:07:04 3:07:08
37 526  Paulo Pelicano M M40 9 Corridas de Pernas Pro6 Ar 3:07:57  3:08:00
38 500 Jodo Pereira M M50 5 Sapatistas 3:08:01 3:08:01
39 405  Nuno Garcia M SENM 21 Sinergia dos Sentidos 3:07:56  3:08:02
40 459  Orlando Duarte M M55 1 EM'Forca Corremos com a Esclerose Multipla 3:08:54  3:09:03
41 540  Tomas Torres M SUB23 M 1 O Mundo da Corrida 3:10:27  3:10:29
42 418  Manuel Real M SEN M 22 Amigos Vale Silencio 3:10:58 3:11:15
43 501  Jorge Calmeiro M M50 6 Clube Millennium BCP 3:11:30  3:11:41
44 404  Claudia Medeiros F F45 1 Atlético Clube Sao Mamede 3:11:59  3:12:00
45 453 M. Armanda Oliveira F F40 2 Elfo Team 3:12:37  3:12:37
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Class Dorsal Nome Sexo  Escaldo Class Escalao Equipa Chip Oficial
46 427  Dinis Morais M M40 10 CCD Siemens 3:12:45  3:12:55
47 495  Ana Maia F SEN F 1 3:12:57  3:13:01
48 552 José Silveira M M40 11 pi gym ss team 3:14:42  3:14:53
49 550  Marcos Vila M SEN M 23 3:16:00  3:16:05
50 435  Filomena Sabino F F40 3 ACS/ESCALFADINHOS MARAFADOS 3:16:05  3:16:07
51 438  Manuel Jodo Faisca M Mo60 1 Escalfadinhos Marafados 3:16:42  3:16:45
52 65 Jodo Valente M M40 12 Escalfadinhos Marafados 3:16:44  3:16:46
53 558  Pedro Camarinho M SEN M 24 Gesinserde 3:17:11  3:17:27
54 496  José Cavacas M M40 13 3:18:04  3:18:18
55 412 Virginia Bezzi F SEN F 2 Nucleo Montanha Espinho 3:18:33  3:18:38
56 422 Jodo Queiroz M M40 14 CCD Siemens 3:20:33  3:20:39
57 409  Sonia Tubal F SEN F 3 Tartarugas Solidarias 3:24:29  3:24:29
58 559  Ana Paula Guedes F F40 4 Amigos Parque da Paz 3:24:29  3:24:29
59 483  Carlos Rangel M M60 2 UDCA 3:25:59 3:26:05
60 563  Antonio Moreira M SUB23 M 2 O Mundo da Corrida 3:26:23  3:26:27
61 425  Raquel Arvelos F SEN F 4 CCD Siemens 3:26:28  3:26:34
62 432 Jo3o Mendes M SEN M 25 3:26:31  3:26:34
63 512 Alex Santos M M45 3 Chitas de Alcobaga 3:27:50  3:28:04
64 482  Manuel Crispim M M60 3 UDCA 3:32:20  3:32:24
65 537  Carlos Nunes M SEN M 26 Btt Veredas Noudar-Barrancos 3:33:30 3:33:43
66 514  Cristina Gomes F SEN F 5 Nucleo de Montanha de Espinho 3:34:26  3:34:32
67 472 Paulo Araujo M M40 15 Cen Atletismo 3:35:20  3:35:21
68 499  Jodo Reganha M Mo60 4 Sapatistas 3:39:47  3:39:49
69 560  Jorge Canhao M M55 2 Clube Millennium BCP 3:39:47  3:39:58
70 119  Fernando Barbosa M M45 4 3:40:18  3:40:24
71 122 Afonso Coelho M SEN M 27 Florestas Sustentaveis 3:40:17  3:40:24
72 536 José Parrilha M M60 5 Chitas de Alcobaga 3:40:40  3:40:47
73 93 Marco Alexandre M SEN M 28 3:42:59  3:43:11
74 413 Sérgio Pontes M SEN M 29 Jobrinde - Montes Saloios 3:43:11  3:43:14
75 498  Elisa Barra F F40 5 A. Real Academia 3:43:40  3:43:42
76 538  Ana Marques F SUB23 F 1 O Mundo da Corrida 3:44:15  3:44:19
77 539  Luis Marques M SUB23 M 3 O Mundo da Corrida 3:44:23  3:44:27
78 548  Ariana Gomes F SEN F 6 Nucleo de Montanha de Espinho 3:44:25  3:44:33
79 547  Pedro Gomes M SEN M 30 Nucleo de Montanha de Espinho 3:44:19  3:44:35
80 417  Joao Manuel Real M SEN M 31 Amigos Vale Silencio 3:44:24  3:44:42
81 481  Joaquim Crispim M M55 3 UDCA 3:45:36  3:45:41
82 557  Carlos Vidal M M45 5 Gesinserde 3:45:27  3:45:44
83 451  José Gorjao M SEN M 32 BTT Cocheiros 3:46:35 3:46:48
84 491  Fabio Silva M SENM 33 3:47:30  3:47:45
85 494  Carlos Alfaiate M SEN M 34 3:47:40  3:47:54
86 411  Vitor Frango M M40 16 3:47:43  3:48:03
87 488  Hugo Sioga M SEN M 35 3:47:46  3:48:03
88 546  Miguel Espadeiro M M40 17 3:47:44  3:48:04
89 487  Luis Boavida M M55 4 Pisa-Rochas 3:49:48  3:49:56
920 485  Francisco Troles M SEN M 36 BTT Cocheiros 3:53:22 3:53:40
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Dorsal Nome Sexo  Escalio Class Escalao Equipa TCerill;o
475  Jorge Raposo M SEN M 37 BTT Cocheiros 3:53:22
535  Luis Canhao M M45 6 3:54:37
549  José Mataloto M SEN M 38 3:56:58
520  Hugo Vinagre M SEN M 39 Chitas de Alcobaca 3:57:07
503  Paulo Onofre M M40 18 3:58:12
519  José Gordinho M M45 7 CD Faro XXI/ TRS MLUR 3:58:10
462  Jodo Pires M SEN M 40 Chitas de Alcobaga 4:01:21
478  Vera Neves F F40 6 Chitas de Alcobaga 4:01:25
545  André Antonio M SEN M 41 4:01:36
516  Rafaela Moreira F SEN F 7 Chitas de Alcobaca 4:02:07
517  Fabio A. Silva M SEN M 42 Chitas de Alcobaga 4:02:07
544  Frederico Cunha M SEN M 43 4:06:26
465 M. Soledad Bravo F F40 7 Club Maraton Badajoz 4:06:35
510  Luis Boleto M SEN M 44 Monsanto Running Team 4:06:45
441  Mayer Raposo M M60 6 Assoc. Atletismo Lebres do Sado 4:06:43
493 Luis Maroco M SEN M 45 ProAventuras 4:07:13
428  Carlos Pires F F40 8 4:07:14
439  Paulo Dias M M45 8 Chitas de Alcobaga 4:08:14
464  Pedro Faustino M SENM 46 Chitas de Alcobaga 4:07:52
454  Cristina Pereira F SEN F 8 Chitas de Alcobaca 4:09:08
450  Ricardo Vicente M M40 19 4:09:25
524  Vitor Anastécio M M45 9 Escalfadinhos Marafados 4:11:21
415 M. Azevedo Martins F F45 2 ProAventuras 4:12:12
414 Paulo Martins M M45 10 ProAventuras 4:12:12
509  Silvia Moura F F40 9 Chitas de Alcobaga 4:12:44
457  Pedro Vinagre M SEN M 47 Chitas de Alcobaga 4:13:00
551  Carlos Alfaiate M Mo60 7 Casa Benfica Abrantes 4:13:46
471  Ana Sofia Coelho F SEN F 9 Run Crew Trail Montijo 4:14:18
460  Nuno Mamede M M40 20 4:15:03
513  Luis Monteiro M M45 11 4:16:18
429  Filipe Garcia M M40 21 Electrico Futebol Clube 4:16:19
447  Téania Vieira F SEN F 10 Chitas de Alcobaga 4:19:52
407  Alexandra Cardoso F F45 3 H2H Club Better Living 4:20:05
523 Mario Bastardo M SEN M 48 Hand 2 Hand 4:20:06
554  Ricardo Maia M SEN M 49 Pemas de Bacalhau 4:21:31
534 Juan Luis Chavero F F45 4 AACB SALUD Y DEPORTE 4:21:47
420  Carla Infante F F40 10 4:32:55
479  Pedro Pires M SEN M 50 4:33:13
444  Sara Nunes F SEN F 11 4:36:00
511  Acacio José Silva M M45 12 C6F 4:35:59
515  Telma Sofia Ramires F SEN F 12 SFAD 4:38:10
431  Nelson Barreiros M M45 13 Assoc. Atletismo Lebres do Sado 4:38:08
486  Sandra Verissimo F SEN F 13 Scalabis Night Runners 4:42:48
477  Marina Sousa F F45 5 Scalabis Night Runners 4:42:49
543 Maria Magro F F40 11 4:45:44

Tempo
Oficial

3:53:40
3:54:44
3:57:15
3:57:18
3:58:19
3:58:29
4:01:34
4:01:37
4:01:54
4:02:17
4:02:17
4:06:45
4:06:45
4:06:52
4:06:52
4:07:17
4:07:17
4:08:26
4:08:26
4:09:15
4:09:50
4:11:26
4:12:15
4:12:15
4:12:57
4:13:08
4:14:06
4:14:32
4:15:20
4:16:30
4:16:30
4:20:00
4:20:16
4:20:16
4:21:42
4:21:57
4:32:57
4:33:27
4:36:05
4:36:05
4:38:16
4:38:19
4:43:05
4:43:05
4:45:56
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Class Dorsal Nome Sexo Escaldo Class Escalao Equipa Téhmil;)o ](;:'ilclil:l(;
136 56 Paulo Correia M SEN M 51 4:45:43 4:45:56
137 437 Rute Costa Augusto F SEN F 14 4:54:41 4:54:55
138 468 Jorge Ramos M M55 5 4:54:47 4:54:56
139 502 Paula Batalha F F45 6 Clube Millennium BCP 4:56:56 4:57:06
140 455 Cristina Pelicano F F50 1 Corridas de Pernas Pro Ar 4:59:55 5:00:17
141 507 Angel Martinez M M50 7 5:02:22 5:02:30
142 446 Marco Pereira M M40 22 Escalfadinhos Marafados 5:02:28 5:02:32
143 530 Jorge Zambujo M M40 23 5:02:15 5:02:35
144 445 Patricia Santos F F40 12 Salamandrecos 5:04:35 5:04:39
145 527 Rui Silva M SEN M 52 5:07:01 5:07:23
146 408 Rui Afonso M M40 24 5:20:07 5:20:23
147 529 Eurico Lopes M M40 25 Escalfadinhos Marafados 5:41:52 5:42:00
148 463 Elsa Santos F F40 13 Escalfadinhos Marafados 5:41:53 5:42:00
149 542 Lurdes Rafael F F40 14 Escalfadinhos Marafados 6:20:49 6:20:57
150 433 Elisabete Costa F SENF 15 Escalfadinhos Marafados 6:20:50 6:20:57
151 533 Sandra Mauricio F SEN F 16 Corridas de Pernas Pr6 Ar 6:58:13 6:58:35



