Ao Tom d'Ella Trail Running 2016 - Classificacdo
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| Categoria

| Tempo ||

Geral do Trail Longo

1 76 Melson Santos Individual Nelas M Seniores  02:51:21
2 | 115 José Tomas ACRD/PSP Viseu Runners Viseu M40 02:54:1
3 2 Antonio Ferreira Rurnners do Demo Manguzalde Ma0o 02-658:44
4 | B4 Luis Almeida Clube de Montanha Alto Trilho (1 580 Pedro do Sul M Seniores  03:09:53
5 | 114 Ricardo Oliveira ACRD/PSF Viseu Runners Viseu M40 031931
6 155 Carlos Ferreira Runners do Demo Viseu M Seniores | 03:27:03
7 14 Pedro Nuno Serra Pires Runners do Demo Viseu M Seniores  03:28:44
& 158 Rui Gomes Grupo Desportivoe Os Ribeirinhos Viseu M40 03:30:53
g 21 Carlos Alberto Dias de Almeida Clube de Montanha Alto Trilho (] 580 Pedro do Sul M40 03:33:52
10 | 153 Fred Matos Difapauto Team Viseu Viseu M Seniores  03:35:06
11 | 147 Armando Costa Mundivisao Optica Nelas M Seniores  03:37:34
12 | 35 losé Manuel Gomes Nunes Runners do Demo Penalva do Castelo | M40 03:38:19
13 | 15 Ruben Filipe Machado Oliveira Novc Rebenta Trilhos Mealhada M Senicres  |03:43:52
14 | 116 lodo Carlos Andrade Valério ACRD/PSP Viseu Runners Viseu M40 03:45:37
15 | 34 losé Silva Fernandes Runners do Demo Viseu M40 04:06:13
16 & Sandra Rocha ACRD/PSP Viseu Runners Viseu FEM 04:06:58
17 5 Pedro Amaro Grupo Desportive os Ribeirinhos Viseu M40 04:07-03
18 | 23 Armanda Barroso Grupo Desportive Os Ribeirinhos Viseu FEM 04:07-57
19 | 22 Clemente Pinto Grupo Desportive Os Ribeirinhos Covilh3 M Senicres  |04:08:05
20 | 29 Daniel Duarte Grupo Desportivo Os Ribeirinhos Viseu M Senicres  |04:08:12
21 | 139 Pedro Miguel C Neto RundcChildren Lishoa M Seniores  04:12:39
22 | 31 Filipe Almeida Correr Viseu Viseu M Seniores  04:25:21
23 | 36 Vitor Almeida Correr Viseu Viseu M Seniores | 04:25:24
24 | 30 Ruy MNogueira Individual Viseu M Senicres  |04:25:25
25 | 46 Marco Campos Clube de Montanha Alte Trilho (1 530 Pedro do Sul M Senicres  |04:26:18
26 | 20 Catarina Regalo Viriathvs Runners Viseu Viseu FEM 04:26:58
27 | 182 Carlos Miguel Figueiredo Clube Triatlo do Fundio Covilha M40 04:30:43
28 1 Andreia Dias ADRT Tondela (Vassoura) Tondela FEM 04:43:49
29 | 53 losé Carlos Fernandes Abutres Running Team Condeixa-a-Mova M40 04:48:46
30 55 Fahio Fernandes Viriathws Runners Viseu Viseu M Seniores | 04:45:47
31 | 100 Tiago Fontoura Tekio Albergaria-a-Velha |M Seniores  |05:05:11
32 119 Paulo Ferreira Ponto Zen Albergariz-a-Velha |M Seniores  |05:09:50
33 128 Sérgio Ferreira Rodrigues Individual Viseu M40 05:11:43
||Eera| do Trail Curto ||
1 10 Paulo Pires Runners do Demo Vila Nova de Paiva |M Seniores | (1:34:41
2 | 120 Paulo Amaral Individual Coimbra M40 01:36:59
3 85 Tiago Almeida Clube de Montanha Alto Trilho (] 580 Pedro do Sul M Seniores  01:38:41
4 | 156 Marcio Lopes Loureiro 20ntrail Viseu M Seniores  01:39:30
5 | 205 Augusto Pinho Clube Montanha Alto Trilho 530 Pedro do Sul M Seniores  01:3%:51
6 28 Luis Filipe Martinheo Salvador Runners Do Demo Vila Nova de Paiva |40 01:40-22
7 4 Emanuel Almeida Grupo Desportive Os Ribeirinhos Viseu M Senicres  |01:41:46
) 49 lofo Alves OFFLIME runners Santa Comba D8c (M Senicres  |01:42:37
g | 134 Marco Silva Clube de Montanha Alto Trilho (] 580 Pedro do Sul M Seniores  01:43:16
10 | 80 Fernando Chaves Sport Viseu € Benfica Viseu M40 01:43:44
11 | 52 Muno Qliveira Clube de Montanha Alto Trilho () 580 Pedro do Sul M40 01:46:04
12 | 63 lorge Santos Individual Viseu Ma0 01:46:35
13 | 102 Tiago Gongalves Figueiredo Survivers Team Tondela M Seniores | 01:47:07
14 | B0 Alexandre Margues UniSo Clube Eirense Viseu Sub23 01:48:20
15 | 52 Manuel Vieira Individual Viseu M40 01:48:31
16 | 12 Cristov3o Ferreira Chaves Runners do Demo Vila Mova de Paiva |M Seniores | 01:50:46
17 8 loao Pedro Ferreira de Oliveira Lusitanos Tondela Sub23 01:51:16
18 | 43 Hugo Miguel Noga Gaudéncio Clube de Montanha Alte Trilho (1 58c Pedro do Sul M40 01:53:38
19 | 203 MNunc Carvalho Offline Runners Santa Comba D8c M Seniores  01:54:11
20 | 50 Ricardo Lopes Pro"alcafache Team Aveiro M Seniores  01:54:17
21 | 110 Carlos Correia ACRD/PSP Viseu Runners Viseu M40 01:54:21
a3 A5 Tiaen Almeida lusitanns Tondela M Seninres 01-64-27
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106
138

Ramirc Oliveira
Joagquim de Sousa Almeida

130 Pedro Alexandre Afonso Sousa

140 Mélson Miguel Matos Oliveira Ferrei

135

73 lod@o Paulo Carvalho Fernandes
42 Henrique Manuel Dinis Fernandes

Carlos Manuel Seixas Meireles

160 Bruno Rodrigues

163

91 Luis Filipe Loureiro Marques Cotovio

25
197

33 Bruno Daniel Almeida Rodrigues

Muno Oliveira

Paulo Alexandre Barros Casais
losé Carlos Rodrigues da Silva

200 Filipe Inacio

51
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47
131

Carlos 58

Sergio Pinto

Renato Ferreira
David Cruz Rodrigues
Sérgio Daniel Antunes
Ana Nascimento
Muno Salvador

David Almeida Assis
Hugo Casimiro
Carlos Miguel Pereira Oliveira
Fernando Morais
Paulo Cardoso

Claudio Anterc Carvalho Rocas Roca

David Migueis

Lucia Silva

Muno Ribeiro

Sonia Gomes

Diogo Gongalves

Rui Rodrigues

Helder Ricardo Silva Pereira
Dinis Carvalho

lodo Paulo Marques Costa

94 Luis Miguel Loureirc Rodrigues

56

g Vitor Manuel Madeira de Figueiredo

48
58

Dulce Figueiredo

Diocgo Ferreira
Fernando Pascoal

180 Luis Pascoal
44 Luis Rosa

11

88 Tiago Miguel da Costa Rodrigues

a7

202 Silvestre Luis Rodrigues Oliveira Car
198 loaquim Antonic Moreira Fernandes

Paulo Mendes

Célia Rodrigues da Silva

164 Paulo Veiga

199
188
133
99
86
32
a7
151
161
162
157
37

Carlos Daniel Pais Subtil
Albino Sousa Silva

MNuno Loureiro

Tadeu Roma

Fernando Costa Rodrigues
Diogo Figueiredo

Heitor Manuel Almeida Silva
Antonio Correia

Maria Inés Matos Gomes
Anabela Correia

Alcinda Maria Ramos Brand3o
losé Ferreira

ACRD/PSP Viseu Runners
Mangualde Runners
Runners do Demo
Individual

Survivors Team

SCPC - Pedalva Team
Individual

Ddo Melas Runners
Individual

Run4Fun

Clube Montanha Alto Trilho

L'ITFIT Viseu
JustdRun

L'ITFIT Viseu
Lusitanos

Parreira Runners
Sport Viseu e Benfica
RundFun

RundFun

Sport Viseu e Benfica
Salvador e Filhos
Individual
Pro"Alcafache Team
Individual

Parreira Runners
Mel - Pédatleta
Parreira Runners
Individual
ACRD/PSP Viseu Runners
ACRD/PSP Viseu Runners
Runners do Demo
BTT CJ Lobanense
Individual

Avicasal

Grupo Desportivo Os Ribeirinhos

Individual
RundFun

Run4Fun

Run&Fun

RundFun

O Mundo da Corrida
Individual
Canianos
Canianos
Individual
Individual

L'ITFIT Viseu

LITFIT Viseu
Viriathvs Runners Viseu
L'ITFIT Viseu
Avicasal
Mundivisdo Optica
lobra

Individual
Esgravulhas Team
HEITOURS
Mundivisao Optica
Tondela Runners
Tondela Runners
20ntrail

Viseu
Mangualde

Vila Nova de Paiva
Tondela

Lousd

Penalva do Castelo
Melas

Melas

Viseu

Viseu

S30 Pedro do Sul
Viseu

Tondela

Viseu

Tondela
Mangualde
Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

MNelas
Mangualde
Mangualde
Castelo de Paiva
Melas

Tondela
Mangualde
Figueira da Foz
Viseu

Viseu

Vila Nova de Paiva
Tondela

Mira

S30 Pedro do Sul
Viseu

Tondela

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Coimbra

Aveiro

Melas

Nelas

Tondela
Tondela

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

S30 Pedro do Sul
Melas
Albergariz-a-Velha
Tondela
Tondela
Tondela

Melas

Tondela
Tondela

Arouca

Grupo Desportive Os Ribeirinho: Viseu

M40

M Seniores
M Seniores
M40

M40

M Senicres
M Senicres
M Seniores
M Seniores
M Seniores
M Senicres
M Senicres
M Senicres
M Seniores
M40

M Seniores
M Senicres
F40

M Senicres
M40

M Seniores
M Senicres
M Senicres
M40

M Seniores
M Seniores
F Seniores
M Senicres
F Seniores
Sub23

M Seniores
M Seniores
M40

M Senicres
M Senicres
F Seniares
M Seniores
M Seniores
M40

M40

M40

M Seniores
Sub23

F Seniores
M Senicres
M40

M Senicres
M Seniores
M40

M Seniores
M40

M40

M Senicres
M40

M40

Fa0

Fa40

F Seniores
M40

01:54:5%
01:56:31
01:56:51
01:59:28
01:59:33
02:00:53
02:02:11
02:02:30
02:02:40
02:02:5%
02:03:12
02:03:15
02:03:1%
02:03:22
02:04:36
02:05:27
02:06:30
02:06:43
02:06:46
02:07:02
02:11:27
02:12:06
02:12:55
02:13:56
02:14:52
02:18:27
02:19:37
02:20:17
02:21:28
02:21:32
02:23:00
02:23:23
02:25:2%
02:26:22
02:26:36
02:26:55
02:27:51
02:27:5%
02:28:05
02:28:10
02:28:16
02:25:19
02:29:238
02:29:58
02:31:44
02:31:57
02:32:23
02:32:26
02:32:28
02:32:32
02:32:55
02:35:12
02:35:27
02:36:11
02:36:14
02:38:30
02:39:28
02:39:36
02:39:43
02:41:01
02:41:05
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33
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27 Augusto Rua Trindade
172 Mafalda Pardal Frias
189 Adeérito Ribeiro Bernardino
169 Victor Figueiredo
122 Paulo Mendes
61 Carlos Ferreira Prado
170 Fernando Gouveia
159 loana Silva Alves
18 Rui Gomes
165 Celina Almeida
86 Luis Monteiro
72 Filipa Rodrigues
88 Antdnioc Rodrigues
75 losé Faro
74 Estrela Faro
71 Sara Seixas
129 Claudia Munes
175 Natalia Martins
93 Carla Lima
104 Sonia Cristina Rodrigues Marques
121 loana Campos
132 Maria José Barbosa da Silva Claro
168 Michael Gomes Viegas
181 Filipe Costa Sousa
107 loseé Silva
141 Claudia Ferraz de Almeida
142 Telma Alves
39 Paula Martins
59 Maénica Carvalho
201 Marina Dias Sampaio
40 Dinis Martins
101 Urbano Mendonca
150 Elisabete Chaves

Runners do Demo
Individual

Runners do Demo
Viriathvs Runners Viseu
Individual

Carlos Ferreira Prado
Viriathvs Runners Viseu
Individual

Individual

Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
LR Rumao Tondela
Individual

Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Individual

Individual

Individual

Individual

SCPC - Pedalva Team
Aventuris

Raios Partidos
ACRD/PSP Viseu Runners
Aventuris

Aventuris

Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
Viriathvs Runners Viseu
ADRT Tendela (Vassoura)

Vila Nova de Paiva
Santa Comba Dao
Vila Nova de Paiva
Viseu

Guarda

Viseu

Viseu

Carregal do 5al
Santa Comba Dao
Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Tondela

Santa Comba Dao
Carregal do 5al
Penalva do Castelo
Santa Comba D3o
Covilhd

Viseu

Mortagua

Santa Comba Dao
Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Viseu

Tondela

M40

F40

M40

M40

M40

M Seniores
M40

F Seniores
M Senicres
Fa40

M40

F Seniores
M40

M40

Fa0

F Seniores
F Seniores
F Seniores
F Seniores
F Seniores
F Seniares
F Seniores
M Seniores
M40

M40

F Seniores
Fa40

Fa0

Fa0

F Seniores
M40

M40

F Seniores

02:41:21
02:42:4%
02:44:09
02:51:44
02:52:18
02:52:23
02:52:42
02:53:04
02:53:24
02:53:51
02:55:54
02:56:4%
02:56:51
02:58:29
02:58:32
02:58:36
02:58:38
02:58:42
03:02:20
03:02:24
03:08:33
03:10:29
03:13:44
03:15:587
03:19:25
03:31:34
03:31:38
03:38:06
03:38:09
03:38:11
03:38:15
03:38:16
05:15:33



