Ao Tom d'Ella Trail Running 2015 - Classificacdo

Geral do Trail Longo

|| # |NE |NI:rr'l1E |Equipa |C|:rm:elh|:r |Categn:rria|ChEgada| Tempo ||
1 63 |Filipe Garcia G0 os Ribeirinhos Viseu 5M TL 02:52-58
2 60|Antdnioc Ferreira Mangualde Runners Mangualde VIV TL 02:56:58
3 80|Luis Oliveira GD os Ribeirinhos Viseu S 7L (03:06:13
4 67 |Melson Santos Domingueiros Diabdlicos Nelas S TL 03:16:09
5 62 |Carlos Ferreira Survivors Team Viseu 5M TL 03:16:40
& | 115|Pedro Teoddsio Individual Tondela SM L 03:23:41
7 | 149|Nuno Miranda Viseu 2001 Viseu Wi 1L (03:26:00
] 87 |Marco André Jesus Campos Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul S TL 03:31:43
g 69 |Carlos Alberto Dias de Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul VIV TL 03:33:45
10 | 144|Paulo Jorge de Almeida Matos Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul VIV TL 03:37:31
11 | 116|losé dos Santos Gomes GO os Ribeirinhos Viseu VIV TL 03:47:54
12 | 19|losé Manuel Gomes Nunes Individual Penalva do Castelo |SM TL 03:48:39
13 | 49|Rui Gomes GD os Ribeirinhos Viseu VM 1L |03:54:07
14 | 117 |Luis Carlos Ferreira Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul SM TL 03:56-26
15 | 78|Rogéric Socares Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul S TL 03:58:42
16 | 128|Paulc Rodrigues Individual Tendela 5M TL 04:01:12
17 | 75|Manuel Jodo Paiva Correr Viseu Viseu SM L 04:16:51
18 | 113|Fernando Enes Individual Viseu 5M TL 04:17:08
19 | 111|Luis Pedro Correia Oliveira Salgado |Energymnus Ginasio Tondela |Tondela S TL 04:17-25
20 | 71|Ricardo Alves 378 Lishoa 5M TL  |04:30:47
21 | 148|Luis Abadito Viseu 2001 Viseu S 1L (04:31:15
22 8|Goncalo Fontes de Melo RundFun Lishoa VI TL 04:31:46
23 | 107 |Marco Moutinhao Correr Viseu Viseu VIV TL 04:32:17
24 | 141|Nuno Ribeiro PSP Viseu Runners Viseu 5M TL  |04:32:22
25 | 66|Manuel Fernandes Correr Viseu Viseu 5M TL 04:32:48
26 | 110|Carla Sofia Lima Leite Nunes Garcez |Individual Viseu FEM TL 04:53:41
27 | 109|5érgic Ferreira Rodrigues Individual Viseu VIV TL 04:53:46
28 | 72|Marco Costa 378 Lishoa 5M TL  |04:55:53
29 3|Ricardo Figueira ADRT Tondela (Vassoura) Tondela SM TL 04:56:01
OMNF | 34|Carlos Manuel Domingues Barrocas|Individual Agueda WiV TL
||Geral do Trail Curto ||
1 5 Emanuel Almeida GO os Ribeirinhos Viseu SM TC 01:36:49
2 154 Paulo lorge Amaral O Mundo da Corrida Coimbra 5 TC  01:36:56
3 103 Pedro Amaro sport Viseu & Benfica Viseu VI TC 013817
4 18 Renato Figueiredo Planeta Radical Clube BTT Santa Comba Do S5M TC 01:38:26
5 40 Marcio Loureiro 20ntrail Viseu S T 01:38:37
& 100 lorge Santos G0 os Ribeirinhos Viseu VIV TC 01:38:54
7 139 Ricardo Oliveira PSP Viseu Runners Viseu VIV TC 01:39:06
8 143 Sérgio Augusto Almeida Lopes Clube Montanha Alto Trilho (Ji 580 Pedro do Sul SM TC  01:40:09
g 98 Paulo Esteves TetoplagqueBTT/Running Nelas S TC  01:40:38
10 94 IoBo Alves Off-Line Runners Santa Comba D8c  SM TC 01:43:40
11 & Fernando Chaves Sport Viseu e Benfica Viseu VI TC  01:44:30
12 52 Paulo Alex. F. Santos Individual Viseu 5M TC  01:47:01
13 122 Diogo Gomes da Silva Pimenta Individual Mealhada SM TC 01:47:10
14 159 loSo Gongalves Individual Mangualde SM . 014721
15 126 Jodo Oliveira Lusitanos Tondela Sub23 TC  01:47:30
156 114 Luis Carlos Ferreira Coimbra Run4Fun Viseu SM TC 01:A0:47
17 161 Brunoc Daniel Almeida Rodrigues Esmitca Trilhos Tondela 5 T 01511
18 83 Homero Lourenco GO os Ribeirinhos Viseu SM T 015112
13 39 Nuno Alexandre Carvalho Oliveira  Clube Montanha Alte Trilhe (J: 580 Pedro do Sul VI TC 01:A1:49
20 101 Manuel Vieira Individual Viseu VM TC  01:53:01
21 90 Paulo Alexandre Barros Casais Clube Montanha Alto Trilho (J: 580 Pedro do Sul SM TC  01:55:06
22 93 Tiago Manuel Ferreira Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J: 580 Pedro do Sul 5 TC  01:55:50
23 137 lodo Carlos Andrade Valério PSP Viseu Runners Viseu VIV TC  01:AB:36
24 11 lo8o Paulo Carvalho Fernandes Pedalva Team Penalva do Castelo WM TC 01:AG:42
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135 Ramiroc Oliveira
88 Alexandre Manuel Teixeira Santos
124 Vincent Charles Toman
121 lorge Ferreira
28 Aderito Silva
32 Tiago Martins
150 Joaquim Carlos Coelho Gongalves
27 Paulo Pires
35 Bruno Rodrigues
51 Daniel José da Costa Ferreira
15 losé Figueiredo
97 Luis Ribeiro
13 Renato Goncalo Guedes Ferreira
43 Francisco Santos
44 Marco Santos
53 Fidel Conde
160 5érgio Daniel Antunes da Silva
138 Sandra Rocha
125 losé Manuel Ferreira
102 Filipe Pinto
136 Vitor Marques
96 Luis Pinto
39 Marcio Lourenco
56 Alvaro Salvador
38 Ricardo lorge Correia Gama
37 Dulce Figueiredo
70 Diogo Ferreira

55 Vitor Manuel Madeira de Figueiredo

162 Ricardo Jorge Almeida Rodrigues
50 José Manuel Sousa Ferreira
112 Luis Miguel Loureiro Rodrigues
21 Paulo Mendes
36 Muno Salvador
12 Ana Maria Martins Mascimento
73 losé Moreira
20 Filipe
132 Nuno Loureiro
81 Sandra Oliveira
41 alcinda Brandao
B4 Catia Vanzeler
29 Célia sguiar
68 Carlos 58
8 Antonio Fragoso Lima
104 losé Dinis Martins
31 Paulo Melo Rodrigues
48 Filipe Antunes
47 Sonia Antunes
99 MNuno Filipe Vitdria losé
120 losé Paulos
45 loao Luis da Cruz Figueiredo
54 Maria Luisa
B2 S6nia Martins
145 Miguel Costa
22 Dinis Newves
146 Laura Matos Marques
147 David Fernandes Coimbra
30 Andreia Paulos
26 Carmo Gongalo
65 lodo Rijo Mendes
86 Jozé Faro
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85 77 Paula Martins

g6 105 Urbano Mendonca

a7 33 Paula Lourenco

88 166 José Carlos Fernandes

g9 76 Manica Maria Jesus Carvalho
a0 7 Andreia Filipa Melo Dias

a1 61 Pedro Tavares
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Trail Longo - Veterano Masculino

1 60|Antdnioc Ferreira Mangualde Runners Mangualde VIV TL 02:56:58
2 | 149|Nuno Miranda Viseu 2001 Viseu Wi 1L (03:26:00
5 6% |Carlos Alberto Dias de Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul VI TL 03:33:45
4 | 144|Paulo lorge de Almeida Matos Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul VIV TL 033731
5 | 116|losé dos Santos Gomes GO os Ribeirinhos Viseu VIV TL 03:47:54
& 49|Rui Gomes GO os Ribeirinhos Viseu VIV TL 03:54:07
7 9|Goncalo Fontes de Melo RundFun Lisboa VI TL 04:31:46
8 | 107 |Marco Moutinho Correr Viseu Viseu VIV L 04:32:17
9 | 109|Sérgio Ferreira Rodrigues Individual Viseu VI TL 04:53:46
OMNF | 34|Carlos Manuel Domingues Barrocas|Individual Agueda WiV TL

Trail Longo - Senior Masculino

1 63 |Filipe Garcia GO os Ribeirinhos Viseu SM TL 02-52-58
2 80|Luis Oliveira GD os Ribeirinhos Viseu SV 7L (03:06:13
3 67 |Melson Santos Domingueiros Diabdlicos Nelas S TL 03:16:09
4 62 |Carlos Ferreira Survivors Team Viseu SM TL 03:16:40
5 | 115|Pedro Teoddsio Individual Tondela 5 L |03:23:41
3] 87 |Marco André Jesus Campos Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul SM TL 03:31:423
7 19|losé Manuel Gomes Nunes Individual Penalva do Castela |5 TL 03:48:39
8 | 117|Luis Carlos Ferreira Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul S TL 03:56:26
9 78|Rogério Soares Clube Montanha Alto Trilho (J{580 Pedro do Sul SM TL 03:58:42
10 | 128|Paulo Rodrigues Individual Tondela ShA TL 04:01:12
11 | 75|Manuel lodo Paiva Correr Viseu Viseu SM TL 04:16:51
12 | 113|Fernando Enes Individual Viseu ShA TL 04:17:08
13 | 111|Luis Pedro Correia Oliveira Salgado |Energymnus Ginasio Tondela |[Tondela S TL 04:17-25
14 | 71|Ricardo Alves 372 Lishoa SM TL 04:30:47
15 | 148|Luis Abadito Viseu 2001 Viseu SV 1L (04:31:15
16 | 141 |Nuno Ribeiro PSP Viseu Runners Viseu SM TL 04:32:22
17 | 66|Manuel Fernandes Correr Viseu Viseu ShA TL 04:32:48
18 | 72|Marco Costa 378 Lishoa 5M TL  |04:55:53
19 5 |Ricardo Figueira ADRT Tondela (Vassoura) Tondela SM TL 04:56:01

Trail Longo - Feminino

1 | 110|Carla Sofia Lima Leite Nunes Garcez |Individual Viseu FEM TL 04:53:41
Trail Curto - Veterano Masculino
1 103 Pedro Amaro Sport Viseu e Benfica Viseu VI TC 013817
2 100 lorge Santos G0 os Ribeirinhos Viseu VIV TC 01:38:54
3 139 Ricardo Oliveira PSP Viseu Runners Viseu VI TC 01:39:06
4 & Fernando Chaves Sport Viseu e Benfica Viseu VIV TC 01:44:30
5 89 Muno Alexandre Carvalho Oliveira  Clube Montanha Alto Trilho ()i 580 Pedro do Sul VI TC 01:A1:49
& 101 Manuel Vieira Individual Viseu Wi Tc 01:A3:01
7 137 lodc Carlos Andrade Valério PSF Viseu Runners Viseu VIV TC  01:56:36
8 11 Jofo Paulo Carvalho Fernandes Pedalva Team Penalva do Castela VM TC  01:AB:42
S 135 Ramiro Oliveira PSF Viseu Runners Viseu VIV TC  01:56:50
10 28 Aderito Silva A.D Travasst Agueda VI TC 01:58:31
11 150 loaguim Carlos Coelho Goncalves  D8o Melas BTT Viseu VI Tc 02:00:13
12 15 José Figueiredo Os Isakelinhas Barcelos VIV TC 02:03:26
15 12 Dar=tm Crrncrsla Cliades Eerrairs 1rndividisl iearn YIRA T 2-N7-17
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14 135 José Manuel Ferreira Bicitec Viseu WiV TC

15 56 Alvaro Salvador Salvador e Filhos Nelas VI TC 02:19:28
15 50 losé Manuel Sousa Ferreira G0 os Ribeirinhos Viseu VI TC 02:23:49
17 73 losé Maoreira Comptroller's 580 Pedro do Sul VI TC 02:33:00
18 8 Antdnic Fragoso Lima Individual Sintra VIV TC o 02:43:01
13 31 Paulo Melo Rodrigues Ddo Melas BTT Nelas VI TC 02:45:06
20 145 Miguel Costa Individual Tondela VI TC 02:62:10

Trail Curto - Senior Masculino

1 5 Emanuel Almeida G0 os Ribeirinhos Viseu 5M TC 01:36:49
2 154 Paulo lorge Amaral O Mundo da Corrida Coimbra SM TC  01:36:56
3 18 Renato Figueiredo Planeta Radical Clube BTT Santa Comba Do S5M TC 01:38:26
4 40 Marcio Loureiro 20ntrail Viseu SM TC 01:38:37
5 143 Sérgic Augusto Almeida Lopes Clube Montanha Alto Trilho (J: 580 Pedro do Sul 5 TC 01:40:09
3] 98 Paulo Esteves TetoplagqueBTT/Running Nelas SM TC 01:40:38
7 84 lofo Alves Off-Line Runners Santa Comba D8c  SM TC 01:43:40
B 52 Paulo Alex. F. 5antos Individual Viseu SM TC 01471
8 122 Diogo Gomes da Silva Pimenta Individual Mealhada SM TC 01:47:10
10 159 loSo Gongalves Individual Mangualde 5 . 01472
11 114 Luis Carlos Ferreira Coimbra Run4Fun Viseu SM TC 01:A0:47
12 161 Bruno Daniel Almeida Rodrigues Esmitca Trilhos Tondela SM TC 01:51:01
13 83 Homero Lourenco G0 os Ribeirinhos Viseu 5 TC 015112
14 490 Paulo Alexandre Barros Casais Clube Montanha Alto Trilho (i 580 Pedro do Sul SM TC 01:65:06
15 93 Tiago Manuel Ferreira Almeida Clube Montanha Alto Trilho (J: 580 Pedro do Sul 5 TC  01:55:50
18 88 Alexandre Manuel Teixeira Santos  Clube Montanha Alte Trilho (J: 580 Pedro do Sul SM TC  01:A6:59
17 124 Vincent Charles Toman Clube Montanha Alto Trilho (Ji 580 Pedro do Sul SM TC  01:A7:06
18 121 lorge Ferreira Individual Tondela 5 TC  O1:57:55
13 32 Tiago Martins A.D Travasst Agueda SM TC  01:A8:36
20 27 Paulo Pires A.DTravasst Agueda 5 TC o 02:00:41
21 35 Bruno Rodrigues Ddo Melas BTT Nelas SM TC 02:01:29
22 51 Daniel losé da Costa Ferreira GO os Ribeirinhos Viseu SM TC 02:03:01
23 97 Luis Ribeiro Off-Line Runners Santa Comba D8c  5M TC 02:06:03
24 45 Francisco Santos BARC Agueda SM TC 02:07:37
25 44 Marco Santos BARC Agueda SM TC  02:07:46
26 53 Fidel Conde Individual Pombal SM TC 02:07:52
27 160 Sérgioc Daniel Antunes da Silva RundFun Viseu SM TC 02:13:28
28 102 Filipe Pinto Lusitanos Tondela 5M TC  02:14:49
29 136 Vitor Marques PSP Viseu Runners Viseu SM TC 021515
30 96 Luis Pinto Off-Line Runners Santa Comba D8c SM TC 02:15:30
31 39 Marcio Lourenco Mulas da Cooperativa Castro Daire SM TC 021713
32 38 Ricardo Jorge Correia Gama Individual Viseu SM TC 02:20:39
33 38 Ricardo Jorge Correia Gama Individual Viseu 5 TC 02:20:40
34 70 Diogo Ferreira RundFun Viseu SM TC 02:20:47
35 55 Vitor Manuel Madeira de Figueiredo RundFun Viseu SM TC 02:21:03
36 162 Ricardo Jorge Almeida Rodrigues Esmitca Trilhos Tondela SM TC 02:21:35
37 112 Luis Miguel Loureiro Rodrigues RundFun Viseu SM TC 02:23:53
38 21 Paulo Mendes Canianos Nelas SM TC 02:25:03
3% 36 NunoSalvador Salvador e Filhos Nelas SM o 02:27:19
40 20 Filipe Tondela Runners Tondela SM TC 02:33:12
41 132 Nuno Loureiro Bar o Novo Nelas 5M TC  02:34:22
42 68 Carlos5& Lusitanos Tondela SM TC 02:42:02
43 99 Nuno Filipe Vitéria José Nuno José Viseu 5M TC  02:48:08
44 45 loao Luis da Cruz Figueiredo Individual Tondela SM TC  02:48:59
45 22 Dinis Neves Individual Alpiarca SM TC 02:A4:28
45 147 David Fernandes Coimbra Individual Tondela 5M TC 03:05:47




47 61 Pedro Tavares ADRT Tondela (Vassoura) Tondela S TC 03:53:01
Trail Curto - Veterano Feminino
1 12 Ana Maria Martins Nascimento Individual Viseu VF TC 02:27:56
2 81 Sandra Oliveira GO os Ribeirinhos Viseu VF e 02:36:13
4 29 Célia Aguiar A.DTravassd Agueda VF TC 02:37:49
5 77 Paula Martins Viriathvs Runners Viseu Viseu VF TC 03:29:41
3] 33 Paula Lourenco D&ocNelas/DEoPedestre Nelas VF TC 03:42:50
7 76 Moénica Maria Jesus Carvalho Viriathvs Runners Viseu Viseu VF TC  03:52:42
Trail Curto - Senior Feminino
1 138 Sandra Rocha PSP Viseu Runners Viseu SF TC 02:14:19
2 37 Dulce Figueiredo RundFun Viseu SF TC 02:20:49
3 41 Alcinda Brand3o 20ntrail Arouca SF TC  02:36:52
4 B4 Catia Vanzeler GD os Ribeirinhos Viseu 5F TC  02:37:40
5 47 S4nia Antunes ADCR - 5. JoSo do Monte Tondela 5F TC 02:47:22
& 54 Maria Luisa Individual Pombal SF TC 02:49:04
7 B2 Sonia Martins GD os Ribeirinhos Viseu 5F TC  02:52:02
8 146 Laura Matos Margues Individual Tondela 5F TC 03:05:41
9 30 Andreia Paulos A.DTravasst Agueda SF TC  03:05:59
10 26 Carmo Gongalo A.D Travasst Agueda 5F Tc  03:06:05
11 7 Andreia Filipa Melo Dias ADRT Tondela (Vassoura) Tondela SF TC  03:A2:h5
Trail Curto - Sub23
1 126 Jodo Oliveira Lusitanos Tondela S5ub23 TC 01:47:30
2 104 losé Dinis Martins Viriathvs Runners Viseu Viseu Sub23 TC 02:44:10
] 48 Filipe Antunes ADCR - 5. Jofo do Monte Tondela Sub23 TC 02:47:14
4 120 José Paulos A.DTravasst Agueda Sub23 TC  02:48:48

Equipas mais numerasas - Trail Longo + Trail Curto + Caminhada

Clube Mantanha Alta Trilhao (lavalis)

GO os Ribeirinhos - Viseu - 12 elementos

ADTravassd - Agueda - 10 elementos

- S&o Pedrodosul - 13 elementos

Mais lovens

151 - loséTavares Pereira - Individual - Coimbra - 30-10-1950

104 -

José Dinis Martins - Viriathvs Runners - Wiseu - 21-10-1999

1 16|Isabel Campelo Os Isabelinhas Barcelos VF can  |03:18:55
2 | 157 Elisabete Santos Salvador e Filhos MNelas SF can  |03:24:41
3 57 |5ofia Marques A.DTravasst Agueda SF can [03:28:32
4 17 |Maria losé Barbosa da Silva Claro  |Pedalva Team Penalva do Castelo |5F can  |03:36:40
5 64 Lurdes Baptista Individual Tondela VF can  |03:36:42
6 | 201|Rita Silva Individual VF canm  |03:43:27
7 | 106|Célia Maria Ferreira Simdes Individual Tondela SF can  |03:43:55
B | 118|Nelia Pimenta Individual Tondela VF canm  |03:44:15
9 | 119|Pedro Sousa Individual Tondela SM can  |03:44:18
10 | 158 |5uzana Lopes Individual Tondela VF can  |03:53:22
11 | 108|Claudia Matos Individual Tondela VF canm  |03:53:27
12 | 165|losé Antdnio lesus Individual Tondela VI can  |03:58:28
13 | 167 |Ana Portugal Individual Tondela 5F canm  |03:58:33
14 4|lsabel Chaves ADRT Tondela (Vassoura) Tondela VF can  |03:68:38
15 | 134 losé Monteiro Rodrigues Individual Tondela VI canm |04:00:11
16 | 92 |Catarina Raquel Pereira Carvalho  |Clube Montanha Alte Trilhe (J§580 Pedro do Sul SF can  |[04:08:45
17 | 91|ana Maria Rodrigues Clube Montanha alto Trilho (Ui 530 Pedro do sul SF can  04:08-51




Maria de Lourdes Pereira da Silva

18 | 152 Individual Coimbra VF can  |04:08:56
19 | 151 |losé Tavares Pereira Individual Coimbra VI can  |04:09:29
20 | 133 |Cristina Margarida Ferreira Pinte  |Individual Oliveira de Frades |SF canm  |04:09:44
21 | 129 Maria Teresa Antunes Cruz Rodrigue| Individual Tondela VF canm  |04:12:27
22 | 173|5andra Lopes Individual VF canm  |04:12:38
23 | 130|5andra Coimbra Individual Tondela 5F can  |04:26:04
OMNF | 58| Carlos Saraiva A DTravassd Agueda S CAM

OMNF | 164 | Carlos Alberto Ferreira ADTravassd Agueda WiV CAN




