
Lugar Tempo Nome Dorsal Escalão Equipa Esc.

1 01:16:18.40 DAVID QUELHAS 399 GERAL MASC 1

2 01:17:16.15 LUIS LOPES 397 GERAL MASC 2

3 01:17:33.90 NORBERTO LOUREIRO 306 GERAL MASC 3

4 01:22:06.16 JUAN POZO 414 M40 1

5 01:23:10.17 FILIPE AFONSO 417 EM GINASIO CLUBE DE BRAG 1

6 01:23:13.91 NUNO GUIMARAES 393 EM 2

7 01:24:54.17 PEDRO PEREIRA 415 M40 2

8 01:25:10.67 JAVIER GARCIA 329 EM 3

9 01:26:13.92 VASCO LOPES 321 EM AMIGOS DO CAMPO REDON 4

10 01:26:24.42 ILIDIO MOREIRAS 377 M40 GINASIO CLUBE DE BRAG 3

11 01:26:58.42 CARLOS NOGUEIRA 383 M40 4

12 01:27:56.67 PAULO COSTA 343 M40 OS FINISCOSTA 5

13 01:28:37.68 PEDRO DIAS 301 M40 BOAVISTA F.C. 6

14 01:29:19.18 JAVIER LORENZO 335 M40 7

15 01:30:47.93 ALCIDES PEREIRA 403 M40 GDR GRANJA - TRUTAS D 8

16 01:32:37.18 TIAGO FERNANDES 376 EM AMIGOS DO CAMPO REDON 5

17 01:32:37.21 SALVADOR PEREIRA 418 EM GDR GRANJA - TRUTAS D 6

18 01:33:41.94 JOSE NOGUEIRA 371 M40 9

19 01:35:13.19 MONICA MOREIRAS 361 EF AMIGOS DO CAMPO REDON 1

20 01:35:13.72 ANTONIO MARQUES 360 M50 1

21 01:35:14.22 MARCO FERNANDES 362 EM AMIGOS DO CAMPO REDON 7

22 01:36:26.44 EUGENIO SANTAMARIA 330 M50 2

23 01:37:51.70 JUAN TABARES 400 M40 10

24 01:38:01.95 PAULO SERRA 346 M40 11

25 01:38:02.20 PEDRO BRIZIDO 344 M40 12

26 01:38:33.20 EURICO FERREIRA 404 EM 8

27 01:38:43.95 MIGUEL MARTIN 333 EM 9

28 01:40:22.70 ARMANDO AGUIAR 379 M60 CLUBE DESPORTIVO DE L 1

29 01:40:22.73 ANTONIO COIMBRA 303 EM 10

30 01:40:24.95 TILA PINA 411 F40 GDR GRANJA - TRUTAS D 1

31 01:40:32.70 LEVI FERNANDES 366 EM 11

32 01:44:25.21 TELMO SALAZAR 357 M40 AMIGOS DO CAMPO REDON 13

33 01:44:25.21 HELDER ALVES 410 M40 AMIGOS DO CAMPO REDON 14

34 01:44:25.49 LUIS SA 322 M40 AMIGOS DO CAMPO REDON 15

35 01:44:25.71 ANTONIO ROCHA 339 EM AMIGOS DO CAMPO REDON 12

36 01:44:26.49 DIOGO COSTA 315 EM OS FINISCOSTA 13

37 01:45:04.96 LUIS PERALTA 334 EM ELA E NOS 14

38 01:45:05.71 HERNANI COSTA 331 EM ELA E NOS 15

39 01:45:24.46 ISABEL OLIVEIRA 412 F40 GDR GRANJA - TRUTAS D 2

40 01:45:24.96 LUIS RODRIGUES 369 M40 16

41 01:45:43.46 ANDRE ROCHA 372 EM 16

42 01:47:31.97 FERNANDO GOMES 419 M40 CLUBE DESPORTIVO DE L 17

43 01:47:36.97 SILVIA GOMES 381 EF CLUBE DESPORTIVO DE L 2

44 01:48:37.22 MIGUEL SOUSA 420 EM _ 17

45 01:48:46.97 ANTONIO SA 387 M40 TEAM LANTEMIL 18

46 01:48:47.47 JORGE SA 413 EM TEAM LANTEMIL 18

47 01:48:54.22 SOFIA MONTEIRO 311 EF 3

48 01:50:07.47 RUI PEREIRA 373 EM 19

49 01:50:41.47 CARLA ANGUEIRA 320 F40 3

50 01:50:44.97 CATARINA PARREIRA 325 EF GINASIO CLUBE DE BRAG 4

51 01:50:45.50 JOSE ALVES 382 EM GINASIO CLUBE DE BRAG 20

52 01:51:24.97 TERESA CATITA 358 F50 1

53 01:51:31.47 SERGIO RODRIGUES 406 M40 19

54 01:51:45.47 LUIS SILVA 350 M40 20

55 01:52:08.48 RAFAELA BENTO 375 EF 5

56 01:52:28.48 TIAGO SERRANO 338 EM TONTOS TEAM 21

57 01:52:37.73 SILVIO PATRICIO 367 EM 22

58 01:52:54.48 EUGENIA MORIM 310 F40 CAPV- CLUBE DE ATLETI 4



Lugar Tempo Nome Dorsal Escalão Equipa Esc.

59 01:53:00.73 SERGIO ARAUJO 348 EM 23

60 01:53:16.98 ARTUR MORAIS 328 M50 3

61 01:53:42.15 CATARINA BATISTA 407 F40 5

62 01:55:02.73 FILIPE FREIXEDELO 326 EM 24

63 01:56:57.74 HUGO MARTINS 391 M40 GINASIO CLUBE DE BRAG 21

64 01:57:23.99 AMANDIA ALVES 384 F40 6

65 02:00:47.99 HENRIQUE PEREIRA 386 EM 25

66 02:01:05.24 SANDRA CANTEIRO 395 EF GINASIO CLUBE DE BRAG 6

67 02:01:05.77 ROSALINA RODRIGUES 324 F40 GINASIO CLUBE DE BRAG 7

68 02:01:52.00 JOSE FRANCISCO AMARO 405 EM 26

69 02:02:48.50 JUDITE SOUSA 319 F40 AMIGOS DO CAMPO REDON 8

70 02:02:57.00 CATARINA MARIA 356 EF AMIGOS DO CAMPO REDON 7

71 02:03:05.25 AUGUSTO CUNHA 385 M60 2

72 02:04:18.00 JORGE SANTOS 368 M40 22

73 02:04:38.50 PAULO LOPES 370 M40 23

74 02:05:38.25 MARIA MARVILHA 327 F50 AMIGOS DO CAMPO REDON 2

75 02:09:34.76 MARCO VENER 354 EM 27

76 02:09:34.76 ROMEU PIRES 374 EM 28

77 02:09:42.01 PAULO COSTA 409 M40 24

78 02:11:50.77 FERNANDO COELHO 352 M40 25

79 02:13:53.27 ANA GERALDO 402 EF 8

80 02:14:30.77 ZITA JOAO 317 F60 AMIGOS DO CAMPO REDON 1

81 02:14:30.77 ANABELA BORDALO 323 F40 AMIGOS DO CAMPO REDON 9

82 02:14:30.80 EDUARDO MEDEIROS 337 M60 GINASIO CLUBE DE BRAG 3

83 02:14:59.27 CESAR PRETO 398 EM CAMINHEIRAS 29

84 02:15:19.53 CLAUDIA SILVA 359 EF 9

85 02:15:34.80 BRUNO GONCALVES 408 EM GINASIO CORPUS 30

86 02:15:50.02 ANA LEONOR 316 F40 CAPV- CLUBE DE ATLETI 10

87 02:16:12.77 NADIA RODRIGUES 355 EF AMIGOS DO CAMPO REDON 10

88 02:16:13.05 MARIA SILVA 340 F40 TONTOS TEAM 11

89 02:16:18.27 PAULINA SOARES 349 F50 3

90 02:17:28.05 JOANA ALVES 392 F40 GINASIO CLUBE DE BRAG 12

91 02:17:49.03 PAULO CALDEIRA 421 M40 _ 26

92 02:19:47.28 ISIDRO SILVA 345 M40 27

93 02:20:02.53 SAMANTA COMANDO 318 EF AMIGOS DO CAMPO REDON 11

94 02:25:27.04 RAUL SILVA 396 M60 4

95 02:25:32.30 CARMINA GOMES 342 EF 12

96 02:25:32.55 MARIA DE LURDES ROCHA 302 F40 7 13

97 02:25:32.55 LILIANA GOMES 336 EF ELA E NOS 13

98 02:26:20.05 MANUEL VELOSO 378 M60 GINASIO CLUBE DE BRAG 5

99 02:30:10.55 MONICA MOREIRA 347 F40 GINASIO CLUBE DE BRAG 14

100 02:30:11.33 MARIA SANTOS 416 F50 GINASIO CLUBE DE BRAG 4

101 02:33:10.31 MIGUEL HENRIQUES 389 M40 28

102 02:41:42.60 MARIA COSTA 314 F40 OS FINISCOSTA 15

103 02:46:39.59 MARGARIDA DANTAS 353 EF 14

104 02:46:40.09 SERGIO BASTOS 351 EM 31


