Posicao

Dorsal

1335

1351

1221

1155

1097

1467

1316

1396

Resultados - Geral (10 km)

Nome

IVAN SILVA

JOSUE MOREIRA

JOSE CRISTIANO PATRICIO NOGUEIRA

FILIPE CARVALHO

NUNO NASCIMENTO

GONCALO TORRES

FILIPE OLIVEIRA OLIVEIRA

NUNO SILVA

Clube

TRILHOSTERMAIS.PT

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

MIGUEL GUIMARAES

PORTOCARGO

CAES D AVENIDA

IMPERADORES

IMPERADORES

Tempo
0:58:50

1:00:51

1:02:10

1:06:33
1:07:03
1:07:08
1:07:25

1:07:30



10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

1344

1429

1102

1053

1474

1465

1466

1458

1408

1128

1150

1282

137

108

1056

1054

1302

1395

JOSE BENTO MORAIS

RUI FERNANDES FERNANDES

RENATO OLIVEIRA

PAULO BRANDAO

JAIME SOUSA

MIGUEL CATARINO

RUI BARBOSA

VALDEMAR MOTA

PEDRO VIEIRA

RICARDO BARBOSA

ALCINO VIEIRA

ANTONIO TAVARES

PAULO NUNES

SANDRA PERA

MARTIM ALMEIDA

VITOR ALMEIDA

DAVID POLIDO

NUNO AMARO

INDIVIDUAL

BTT MATOSINHOS
PORTOCARGO

CLUBE DESPORTIVO CEPSA
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL
A.D.SEBOLIDO TRAIL BONECA D'OURO
BTT ALEGRIA / TUBANI
MIGUEL GUIMARAES
INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI

UNIAO DE FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA
DO BALIO E GUIFOES

CLUBE DESPORTIVO CEPSA
CLUBE DESPORTIVO CEPSA
ATRINDADE & FRIENDS

INVICTUS OPORTO TEAM

1:08:01

1:09:19

1:09:32

1:10:23

1:11:31

1:12:59

1:13:05

1:13:22

1:14:05

1:14:56

1:16:03

1:16:12

1:16:40

1:16:43

1:17:50

1:17:52

1:18:03

1:18:10



27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

1324

1245

1348

1055

1135

1130

1129

115

1385

1266

1350

1132

1086

1345

1321

1088

1122

1140

HENRIQUE SILVA

PAULO COSTA

JOSE PINTO

ANTONIO VIEIRA

JOAQUIM SOARES

JUCA TEIXEIRA

DANIEL SOUSA

MARCO COSTA

MIGUEL FERREIRA

ADILIA ALVES

JOSE SANTOS

ANTONIO MENDES

VITOR PEREIRA

JOSE CARLOS BESSA

HELDER MAGALHAES

RUI SILVA

RICARDO SOUSA

MIGUEL GUIMARAES

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE

MATOSINHOS

INDIVIDUAL

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

BTT ALEGRIA / TUBANI

BTT ALEGRIA / TUBANI

BTT ALEGRIA / TUBANI

UNIAO DE FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA

DO BALIO E GUIFOES

BTT SANGUEDO

INDIVIDUAL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

BTT ALEGRIA / TUBANI

CORRER LECA

BTT MATOSINHOS

ONE MORE MILE

CORRER LECA

FFIT GAIA TRAIL

MIGUEL GUIMARAES

1:18:16

1:18:51

1:19:07

1:19:37

1:20:19

1:20:22

1:20:24

1:20:32

1:20:56

1:21:27

1:23:57

1:24:03

1:24:18

1:24:50

1:25:16

1:25:44

1:26:00

1:26:22



45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

1154

1145

1052

1210

1405

1267

1300

1463

138

1394

1428

141

1089

1425

1283

1117

1438

1456

NUNO FONTELONGA

SERGIO AZEVEDO

ALBERTO BRANDAO

FRANCISCO JOAO AFONSO D OLIVEIRA
SILVA MAITA

PEDRO BRIZIDO

AFONSO ESPERANCA

CRISTINA ROCHA CRIS

VITOR MOUTINHO

DANIEL BARBOSA

NUNO ALEXANDRE LEMOS

RUI CARVALHO

RUI SILVA

MANUEL MOURA

RUI LIRA CARDOSO

ARMANDINA TORRES

FILIPE COELHO

SERGIO CARVALHO

TIAGO SOARES

MIGUEL GUIMARAES
MIGUEL GUIMARAES
CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

LIDADOR TEAM
INDIVIDUAL

COM DOR

INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL
AGRACLUB
ASSOCIACAO DESPORTIVA DA EFACEC
INDIVIDUAL

GDCT INCM

FFIT GAIA TRAIL
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

1:26:26

1:26:32

1:26:38

1:26:55

1:27:47

1:27:50

1:28:33

1:29:04

1:29:16

1:29:22

1:29:46

1:29:50

1:30:21

1:30:23

1:30:48

1:30:51

1:30:59

1:31:01



63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

1173

1079

1368

1393

1411

1280

1176

1415

1440

1225

1290

41

1333

1006

1075

1366

1459

1363

ARTUR CARDOSO

MANUEL RODRIGUES

MARCIA CUNHA

NELSON NOVAL

RICARDO FERREIRA

ANA SANTOS SANTOS

FERNANDO ALMEIDA

RICARDO COSTA

SILVIA AMARO

JOSE MIGUEL CAETANO FIDALGO

CELESTE FERNANDES

ANTONIO BARROS

ISABEL OLIVEIRA

HELDER RODRIGUES

JOAO ROCHA

MANUEL FERNANDO GOMES

VALTER CAPELA

MANUEL ROCHA

JOAO FERREIRA

CORRER LECA

INDIVIDUAL

DUROS E RIJOS

R4C

INDIVIDUAL

JOAO FERREIRA

BAI K ANDAS TEAM

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

BODY ZEN SALAO MANOS RUNNING

CCDFPJP

INDIVIDUAL

GROUPAMA TRAIL TEAM

CORRER LECA

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

FAST AO KM

1:31:17

1:31:41

1:32:15

1:32:21

1:33:15

1:33:22

1:33:35

1:33:46

1:33:49

1:34:01

1:34:33

1:34:52

1:34:55

1:34:57

1:35:07

1:35:31

1:35:50

1:36:11



81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

1455

1134

1124

1404

1293

1139

1413

1125

1315

1387

1357

1403

1454

1410

1391

1297

1295

1142

1441

TIAGO SANTOS

CARLOS VIEIRA

JOSE MANUEL BARBOSA

PEDRO MELO

CLAUDIA OLIVEIRA

MONICA ALMEIDA

RICARDO AMARO DOS REIS

HELDER ALMEIDA

FERNANDO SILVA

MIGUEL BANDEIRA

LUIS ESPIRITO SANTO

PAULO SOUSA

TIAGO CABRAL

RICARDO CABRAL

NATALIA RIBEIRO

CLAUDIA RIBEIRO

CLAUDIA COELHO

PAULO COSTA

SOFIA FERREIRA

INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI

FFIT GAIA TRAIL

CHIMAY CLUB

CHIMAY CLUB

BTT ALEGRIA / TUBANI

INDIVIDUAL

FFIT GAIA TRAIL

RUNNING TEAM MAIA

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

BARDINOS DOS MONTES

BARDINOS DOS MONTES

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

GENEROSOS RUNNERS

MIGUEL GUIMARAES

INDIVIDUAL

1:36:16

1:36:54

1:37:57

1:38:17

1:38:21

1:38:58

1:39:23

1:39:44

1:39:52

1:41:16

1:41:18

1:41:21

1:42:27

1:42:29

1:42:40

1:43:37

1:44:04

1:44:16

1:44:44



100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

1019

1085

1141

1153

1362

1070

1101

1103

1238

1219

1227

1240

1249

1220

1325

1073

PEDRO MOTA

SANDRA MORGADO

PEDRO POLONIA

CARLINDO MARTINS

MAFALDA BARROS

ANTONIO BARROS

ISABEL VIEIRA

MANUEL ALMEIDA

MARTA ALEXANDRA OLIVEIRA AMARO

JOAQUIM FILIPE REIS LOUREIRO DOS
SANTOS

LARA CRISTINA MARQUES MOREIRA
SANTOS

NELSON JORGE TAVARES PEREIRA

RICARDO CHEMEGA DOS SANTOS

JORGE MANUEL ALVES CAPUCHO

INES ARCOS

DULCE NEVES

TREPA TRILHOS

CORRER LECA

MIGUEL GUIMARAES

MIGUEL GUIMARAES

INDIVIDUAL

CORRER LECA

PORTOCARGO

PORTOCARGO

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

RUNNERS AND FRIENDS

CORRER LECA

1:44:55

1:45:00

1:45:05

1:45:07

1:45:14

1:45:20

1:45:33

1:45:36

1:45:39

1:45:41

1:45:43

1:45:44

1:45:47

1:45:49

1:45:55

1:45:58



116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

1049

1271

1180

1228

1111

145

1177

1171

1342

1328

1426

1294

1414

1072

1082

1025

1412

1291

BRUNO CARRICO

ALEXANDRA PEREIRA

SUSANA FERREIRA

LILIANA JOAQUIM

MANUEL PEREIRA

PEDRO RAMOS

RITA OLIVEIRA

EDGAR SARAIVA

JOSE DUARTE

ISAAC BATISTA PEREIRA

RUI ALEXANDRE FERNANDES TEIXEIRA

CLAUDIA BABO

RICARDO CARNEIRO

DUARTE COSTA

PEDRO DUARTE

BRANCA NABAIS

RICARDO REIS

CELIA VIEIRA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

RUNNERS AND FRIENDS

PROFISIO TEAM

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

PORTOCARGO

AGRACLUB

JOAO FERREIRA

JOAO FERREIRA

SECAI/PEDALAR/DIGARDA

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

RUNNERS AND FRIENDS

CORRER LECA

CORRER LECA

CCDFPJP

INDIVIDUAL

ZUPPER

1:45:59

1:46:11

1:46:20

1:46:23

1:46:26

1:46:54

1:47:11

1:47:13

1:47:22

1:47:25

1:47:29

1:47:44

1:47:49

1:48:11

1:48:20

1:48:32

1:48:42

1:48:44



134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

1447

1281

1279

1119

1118

1223

1473

1229

1421

1157

1272

1161

164

1170

123

1444

1087

SUSANA LEAL
ANABELA SILVA
ANA PEREIRA

ANA RAQUEL CRUZ

JOSE GUILHERME GOUVEIA

JOSE JOAO CLEMENTE CRUZ

ANTONIO CARVALHO

MARCIA RAQUEL ALVES QUELHAS

ROSA COSTA
ANA GUIMARAES

ALEXANDRE TELES

DANIELA SILVA

INES RIBEIRO

CELIA AROSO

MANUEL CASTRO

SUSANA LATOURRETTE

PEDRO JUSTO

INDIVIDUAL
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL
FFIT GAIA TRAIL
FFIT GAIA TRAIL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

INDIVIDUAL
MIGUEL GUIMARAES
PATASNEGRAS

LION RUNNERS - G. D. LEOES DA
GUARDA

JOAO FERREIRA
JOAO FERREIRA

UNIAO DE FREGUESIAS CUSTOIAS, LECA
DO BALIO E GUIFOES

INDIVIDUAL

CORRER LECA

1:48:47

1:48:49

1:48:51

1:49:46

1:49:48

1:49:51

1:50:12

1:50:14

1:50:38

1:50:46

1:50:56

1:51:00

1:51:11

1:51:15

1:51:58

1:52:06

1:52:09



151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

1162

1439

165

1409

1278

1285

1224

1407

1287

1165

1406

1192

1184

1470

1460

1190

1319

PAULO RIBEIRO

SERGIO GUIMARAES
ALEXANDRA RIBEIRO
RAQUEL MOURA

ANA PAULA FERREIRA

BEATRIZ MIRANDA FERREIRA SILVA

JOSE MANUEL MONTEIRO PACHECO

PEDRO SEZULFE

BRUNO MELO

CARINA SILVA

PEDRO CAPITAO

SANDRA MARIA CERDEIRA CAMPOS
COSTA

ELIAS PEREIRA

BIA MAIA

VANESSA DIAS

ISABEL CONCEICAO NUNES ROCHA

GUSTA COSTA

LION RUNNERS - G. D. LEOES DA
GUARDA

INDIVIDUAL

JOAO FERREIRA

INDIVIDUAL

GENEROSOS RUNNERS

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

INDIVIDUAL

INVICTUS OPORTO TEAM

LION RUNNERS - G. D. LEOES DA
GUARDA

INDIVIDUAL

FUN COLORS TEAM

INVICTA RUNNERS TEAM

INDIVIDUAL

INVICTUS OPORTO TEAM

FUN COLORS TEAM

INDIVIDUAL

1:52:11

1:52:36

1:52:40

1:52:49

1:52:57

1:53:25

1:54:06

1:54:49

1:54:53

1:55:03

1:55:24

1:55:53

1:56:09

1:56:12

1:57:10

1:57:23

1:57:54



168

169

170

171

172

173

174

175

176

177

178

179

180

181

182

183

184

185

1360

1116

1175

1166

1326

1131

1158

1332

1289

1286

1374

1390

1275

1424

1159

1179

1382

1330

LURDES ALVES

MARCIA OLIVEIRA

VERA OLIVEIRA

INES ALMEIDA

INES NOGUEIRA

CRISTINA NEVES

JOANA NALDINHO

ISABEL MONTEIRO

CARLA ROCHA

BENEDITA BARREIROS

MARIA CONCEICAO PINTO

MOHAMMED MOUDNIB

ANA BANDEIRA

ROSARIO GUERRA

SOFIA NALDINHO

PATRICIA SANTOS

MARIO EMANUEL CORREIA MACEDO

ISABEL ALEXANDRA PEREIRA
MACHADO

INDIVIDUAL

FFIT GAIA TRAIL

JOAO FERREIRA

JOAO FERREIRA

INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI

MIGUEL GUIMARAES

AMAZING WORLD TEAM

AMAZING WORLD TEAM

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

MIGUEL GUIMARAES

GONDOMAR FUTSAL CLUBE

TERRAZZA CONDOMINIOS

TERRAZZA CONDOMINIOS

1:58:02

1:58:45

1:59:33

1:59:36

1:59:38

1:59:47

2:00:14

2:00:19

2:00:21

2:00:52

2:00:54

2:00:56

2:01:08

2:01:10

2:01:15

2:01:17

2:01:20

2:01:21



186

187

188

189

190

191

192

193

194

195

196

197

198

199

200

201

202

203

204

1461

1349

1442

1418

1014

1367

1386

1123

1081

1182

1076

1133

1077

1074

1167

1110

1346

1338

1100

VERONICA SALGADO

JOSE PIRES LIMA

SOFIA TADEU

RODRIGO FERRAZ

MANUELA MOURA

MARCIA ALMEIDA

MIGUEL ALBERTO CAMEIRA LOPES

SARA PEREIRA

NELMA OLIVEIRA

VANESSA MENDE

JORGE GOMES

PAULA SILVA

LAURA NEVES

JOAO TOME

RITA GONCALVES

LAURA VIEIRA

JOSE FERREIRA

JOAO CARDOSO

DULCE RESENDE

TERRAZZA CONDOMINIOS

EM FORCA

GENEROSOS RUNNERS

GENEROSOS RUNNERS

TREPA TRILHOS

RUN4CAKE

RUN4CAKE

FFIT GAIA TRAIL

CORRER LECA

PROFISIO TEAM

CORRER LECA

BTT ALEGRIA / TUBANI

CORRER LECA

CORRER LECA

JOAO FERREIRA

PORTOCARGO

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

PORTOCARGO

2:01:23

2:01:25

2:01:38

2:01:42

2:01:46

2:01:56

2:02:01

2:02:02

2:02:27

2:02:31

2:02:36

2:02:42

2:02:51

2:02:55

2:03:07

2:03:54

2:03:57

2:04:03

2:04:17



205

206

207

208

209

210

211

212

213

214

215

216

217

218

219

220

221

222

1126

1318

1304

1121

1120

1138

1334

1203

1149

1369

36

1151

1320

1388

1109

1419

1269

1314

VERA SILVA

GUALTER CASTRO

EDUARDO GONCALVES

BRUNO ROCHA

CARLA FERREIRA

LUISA FREITAS

ISIDRO SILVA

ANTONIO JOSE SEMEDO COSTA

CELESTE VIEIRA

MARCIA LOPES

PEDRO SOUSA

ANA FERRO

HELDER AZEVEDO

MIGUEL REIS

PAULO FERREIRA

RODRIGO CABRAL

ALEXANDRA MADUREIRA

FERNANDA CASTELO

FFIT GAIA TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

US & OTHERS

FFIT GAIA TRAIL

FFIT GAIA TRAIL

BTT ALEGRIA / TUBANI

LIDADOR TEAM

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE

MATOSINHOS

MIGUEL GUIMARAES

INDIVIDUAL

TREPA TRILHOS

MIGUEL GUIMARAES

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

PORTOCARGO

BARDINOS DOS MONTES

BARDINOS DOS MONTES

OS AVENTUREIROS

2:04:19

2:04:28

2:04:31

2:04:42

2:04:44

2:04:52

2:05:02

2:05:03

2:05:06

2:05:25

2:05:29

2:06:19

2:07:35

2:07:37

2:07:44

2:08:02

2:08:05

2:08:12



223

224

225

226

227

228

229

230

231

232

233

234

235

236

237

238

239

240

1078

1292

1069

1430

1427

1022

1359

1188

1185

1186

1270

1310

1263

1327

1015

1301

1253

1378

LUISA PEREIRA

CLAUDIA NOGUEIRA

ANA ROCHA

RUTE FERREIRA

RUI ALMEIDA

JORGE MIGUEL FERREIRA COSTA

LUISA NOGUEIRA

RITA CORREIA

NUNO NATIVIDADE

TIAGO RARFAEL

ALEXANDRA OLIVEIRA

ELSA SANTOS

ABILIO SILVA

IRENE VIDEIRA

LUISA SOUSA

DAMIAO PONTES

RUI JORGE SILVA GASPAR

MARIA FILOMENA VENANCIO LOPES
MARCELO

CORRER LECA

OS AVENTUREIROS

CORRER LECA

INDIVIDUAL

MTT

TREPA TRILHOS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

RUNNING TEAM MAIA

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

BABES

TREPA TRILHOS

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

INDIVIDUAL

2:08:23

2:08:25

2:08:28

2:08:30

2:08:39

2:08:48

2:08:52

2:09:13

2:09:15

2:09:17

2:09:20

2:09:22

2:09:43

2:10:06

2:10:34

2:10:53

2:11:58

2:12:12



241

242

243

244

245

246

247

248

249

250

251

252

253

254

255

256

257

258

1308

1401

1127

1191

1197

1317

1341

1274

1432

1398

1183

1343

1420

1011

1449

1453

1383

1136

ELSA RAMALHO

PAULO COSTA

DIANA POCAS

MARIA LUCINDA BARBOSA SILVA
MOUTA

CRISTINA RAFAEL ANTUNES MENDES

FLORINDA CARDOSO

JORGE SANTOS

ALMERINDO FREITAS FREITAS

SANDRA CARVALHO

PAULINA SOARES

FILOMENA RODRIGUES

JOSE ALEIXO

ROSA BISPO

OTILIA SILVA

SUSANA RECAREI

TERESA MONTENEGRO

MARLENE PINTO

CLAUDIA CARMO

E&P

E&P

FFIT GAIA TRAIL

FUN COLORS TEAM

FUN COLORS TEAM

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

PROFISIO TEAM

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

TREPA TRILHOS

VKT

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI

2:12:14

2:12:18

2:12:20

2:12:31

2:12:33

2:13:22

2:13:24

2:13:35

2:13:41

2:14:26

2:14:47

2:14:50

2:14:53

2:15:30

2:15:48

2:15:49

2:16:04

2:16:45



259

260

261

262

263

264

265

266

267

268

269

270

271

272

273

274

275

276

1445

136

1137

1096

1095

1329

1354

1475

1264

1163

1371

1352

1260

1259

1112

1057

1042

1051

SUSANA ALBUQUERQUE ALBUQUERQUE

FRANCISCO SILVA

LUISA SOARES

AFONSO PINTO

EDUARDO PINTO

ISABEL ARAUJO

LILIAN PALERMO

MARIA SUSANA SOARES

ABILIO SOARES

CLAUDIA CUNHA

MARIA COUTO

LEONEL DUARTE

FILOMENA DUARTE

BEATRIZ DUARTE PINTO

SANDRINA PEREIRA

PAULO SOMAIO

MANUEL MORGADO

FRANCISCO MENDES

INDIVIDUAL

BTT ALEGRIA / TUBANI

BTT ALEGRIA / TUBANI

PIRATAS RUNNING TEAM

PIRATAS RUNNING TEAM

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

LION RUNNERS - G. D. LEOES DA
GUARDA

SECAI/PEDALAR/DIGARDA

SECAI/PEDALAR/DIGARDA

BARDINOS DOS MONTES

BARDINOS DOS MONTES

RUNNERS ON FIRE

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

2:16:48

2:16:52

2:16:56

2:17:13

2:17:17

2:17:27

2:17:30

2:17:56

2:18:03

2:18:07

2:18:12

2:18:14

2:18:53

2:18:56

2:18:59

2:19:03

2:19:05

2:19:10



277

278

279

280

281

282

283

284

285

286

287

288

289

290

291

292

293

294

1457

1012

1174

1172

1017

1205

1222

1147

1148

1080

1431

1265

1380

1094

1093

1340

1092

1217

TOMAS RODRIGUES
CLAUDIA COSTA
ISABEL FOLHA
CONCEICAO MARTINS

VANIA SILVA

ARLINDO FILIPE DE SOUSA TEIXEIRA

JOSE FERREIRA

MIGUEL EIRAS
SONIA MOREIRA
MARISA SILVA
SANDRA NOVA
ADELAIDE PEREIRA
MARIA JOSE SILVA
FLORBELA NOVAIS
GONCALO DAVID
JOAQUINA SOARES
ADOLFO ALMEIDA

JOAO COSTA

INDIVIDUAL

TREPA TRILHOS

JOAO FERREIRA

JOAO FERREIRA

TREPA TRILHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

MIGUEL GUIMARAES

MIGUEL GUIMARAES

CORRER LECA

LIDADOR TEAM

B. V. S. MAMEDE INFESTA

LIDADOR TEAM

PIRATAS RUNNING TEAM

PIRATAS RUNNING TEAM

INDIVIDUAL

PIRATAS RUNNING TEAM

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

2:19:18

2:19:57

2:20:41

2:20:42

2:20:46

2:21:09

2:21:15

2:21:19

2:21:21

2:21:25

2:21:35

2:21:55

2:22:36

2:22:58

2:23:00

2:23:07

2:23:11

2:23:38



295

296

297

298

299

300

301

302

303

304

305

306

307

308

309

310

1372

1423

1305

1337

1296

1443

1242

1250

1199

1243

1277

1417

1464

1050

1311

1377

MARIA SOUSA

ROSA SANTOS

ELISABETE CAVADAS

JOANA RIBEIRO RIBEIRO

CLAUDIA GOMES

SONIA SILVA

PATRICIA LEAO

RITA MOURA

ANA SOFIA FRAGATEIRO DA SILVA

PAULA BARREIRA

ANA MARIA RAMOS NOGUEIRA
MARTINS

RICARDO MANUEL BRAS MARTINS

VITOR GANCO

JOANA ROCHA

EMILIA MANUELA SOUSA MORAIS

MARIA DE LURDES COELHO

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

PINK PEAS

PINK PEAS

INDIVIDUAL

RUNNING TEAM MAIA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

BUDEGUITA RUNNERS

BUDEGUITA RUNNERS

GENEROSOS RUNNERS

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

2:23:41

2:23:42

2:25:49

2:25:55

2:26:37

2:26:51

2:26:53

2:26:55

2:27:41

2:27:43

2:28:20

2:28:24

2:29:34

2:30:24

2:33:46

2:35:21



311

312

313

314

315

316

317

318

319

320

321

322

323

324

325

326

327

328

1033

1037

1029

1472

1031

1038

1028

1034

1036

1035

1032

1030

1027

1105

1106

1107

1104

1200

TANIA REBELO

TANIA MENDES

HUGO AZEVEDO

CLARA MARGARIDA DA SILVA FONSECA

SUSANA CAMBEY

CARLA FRASCO

CRISTINA JESUS

JOAO LARANJEIRA

ALVARO FONSECA

MANUEL FONSECA

NUNO SANTOS

GIL CASTRO

CARLOS JESUS

ANDRE BARBOSA

BEATRIZ FARIA

PAULO BARBOSA

ANA MARTINS

ANDREIA ALEXANDRA SIMOES
MARQUES

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

INDIVIDUAL

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

BEAT YOUR LIMIT!

PORTOCARGO

PORTOCARGO

PORTOCARGO

PORTOCARGO

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE

MATOSINHOS

2:36:22

2:36:25

2:36:27

2:36:29

2:36:32

2:36:34

2:36:35

2:36:36

2:36:38

2:36:40

2:36:41

2:36:43

2:36:45

2:36:58

2:36:59

2:37:05

2:37:07

2:38:00



329

330

331

332

333

334

335

336

337

338

339

340

341

342

343

344

1235

1239

1211

1219

1234

1202

1061

1067

1365

1322

1392

1451

1288

1462

1384

1353

MARIA JORGE E SA DANTAS

MARTA CRISTINA MAIA DE SOUSA ROSA

HENRIQUE JORGE GONCALVES DA SILVA
MAIA

JOAQUIM FILIPE REIS LOUREIRO DOS
SANTOS

MARIA DOMITILIA DAVID CHEMEGA
DOS SANTOS

ANTONIO DE SOUSA GOMES

MARTA CUNHA

ALEXANDRA MARQUES

MANUEL CRUZ

HELENA GUEDES GUEDES

NATALIA PINTO

SUSANA SILVA

CARLA BARROS

VIRGINIA TEIXEIRA

MARTA OLIVEIRA

LiDIA ANDRADE ESPOSEIRO

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

PRIMOS PRIMEIROS

PRIMOS PRIMEIROS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

PINK POWER

PINK POWER

2:38:02

2:38:59

2:39:00

2:39:31

2:39:34

2:39:39

2:39:51

2:39:54

2:41:01

2:41:03

2:41:12

2:41:30

2:42:28

2:43:51

2:44:47

2:44:57



345

346

347

348

349

350

351

352

353

354

355

356

357

358

359

360

361

362

1381

1189

1196

1194

1193

1024

1309

1379

1021

1016

1018

1026

1168

1169

1216

1178

1247

1306

MARIA MANUELA GONCALVES
ANDRADE

SERGIO MIGUEL COELHO NETO

JOANA PATRICIA SOARES FERNANDES

PATRICIA CARINA ALMEIDA MOREIRA

HENRIQUE REIS MAIA
ISABEL COELHO

ELSA SA

MARIA JOAO SA
FATIMA COSTA

PAULA MARTINS
HERMENEGILDA SILVA
CARLA PINTO
CLAUDIA SEQUEIRA

ANA PAULA MORGADO

JOANA MAGALHAES

NICOLA TEIXEIRA

RAQUEL MARIA DA SILVA SANTOS

ELSA CARDOSO

PINK POWER

FUN COLORS TEAM

FUN COLORS TEAM

FUN COLORS TEAM

FUN COLORS TEAM

CCDFPJP

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

TREPA TRILHOS

TREPA TRILHOS

TREPA TRILHOS

CCDFPJP

JOAO FERREIRA

JOAO FERREIRA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

JOAO FERREIRA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

MANOS RT

2:45:07

2:45:22

2:45:27

2:45:29

2:45:31

2:46:29

2:46:31

2:46:33

2:46:38

2:46:40

2:46:42

2:46:44

2:47:05

2:47:07

2:47:31

2:51:08

2:51:49

2:51:53



363

364

365

366

367

368

369

370

371

372

373

374

375

376

377

378

379

380

1273

1452

1361

1435

1446

1307

1422

1083

1084

1218

1041

1047

1048

1276

1058

1039

1040

1204

ALICE CARDOSO

TANIA SANTOS

LURDES SILVA

SARA GOMES

SUSANA COSTA

ELSA MARIA CARVALHO ABREU ALVES

ROSA MARIA TEIXEIRA

PEDRO ROCHA

RITA SANTOS

JOAO GABRIEL JESUS PINTO ANDRADE

ANALIA MORGADO

FRANCISCO SOARES

TERESA VENTURA

ANA MARIA PINTO

DENISE SOMAIO

FERNANDA FERREIRA

JOSE TEIXEIRA

ARLINDO FILIPE DE SOUSA TEIXEIRA

MANOS RT

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

LEOES DE TARDARIZ TRAIL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CORRER LECA

CORRER LECA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

INDIVIDUAL

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CLUBE DESPORTIVO CEPSA

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

2:52:47

2:53:21

2:53:29

2:53:31

2:53:33

2:54:54

2:54:56

2:55:11

2:55:15

2:55:36

2:56:01

2:56:06

2:56:09

2:56:56

2:57:05

2:57:14

2:57:16

2:57:37



381

382

383

384

385

386

387

388

389

390

391

392

393

394

395

396

1000

1355

1230

1236

1198

1113

1114

1299

1298

1060

1062

1066

1244

1246

1255

1212

PAULA MORAIS

LILIANA PINTO

MARIA ALICE GUEDES FERNANDES
CARVALHO

MARIA JOSE BARREIRA

ABILIO BARREIRA

ANA ALMEIDA

ANA RITA

CRISTINA FONSECA

CLAUDIA SOFIA AGUIAR

CARLA TAVARES

SARA ALVES

MIGUEL TAVARES

PAULA CRISTINA PEREIRA PORTELA

PAULO RACHAO

SONIA DE JESUS TAVARES PINTO
ANDRADE

HUGO MIGUEL DA SILVA GIMARAES

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

RUNNERS ON FIRE

RUNNERS ON FIRE

GIRLSPOWER

INDIVIDUAL

PRIMOS PRIMEIROS

PRIMOS PRIMEIROS

PRIMOS PRIMEIROS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

2:58:35

2:58:38

2:58:42

2:58:44

2:58:45

2:58:48

2:58:51

2:59:35

2:59:37

2:59:47

2:59:49

2:59:51

3:00:04

3:00:06

3:00:44

3:00:46



397

398

399

400

401

402

403

404

405

406

407

408

1215

1209

1251

1258

1201

1232

1065

1064

1261

1233

1471

1400

JOANA FILIPA PINTO SILVA

FILIPA SILVA RODRIGUES

ROSA MAGALHAES

TULIA MAFALDA ESPIRITO SANTO

ANTONIO AGOSTINHO POLICARPO
PINTO

MARIA AMELIA TEIXEIRA DA COSTA
PINTO

RUI ALVES
CRISTINA ALVES

FLAVIA DE SIQUEIRA NEVES

MARIA DE FATIMA DE SIQUEIRA

MARIANA NASCIMENTO

PAULO CARNEIRO

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

PRIMOS PRIMEIROS

PRIMOS PRIMEIROS

INDIVIDUAL

CENTRO DE MARCHA E CORRIDA DE
MATOSINHOS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

3:01:20

3:01:22

3:01:24

3:01:26

3:01:28

3:01:29

3:03:55

3:03:57

3:04:37

3:04:38

3:06:17

3:17:42



