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Benjamins A MascBenjamins A MascBenjamins A Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 2 518 José Miguel Costa 2009 SingaRunners Benj A M 1,091 2 518 José Miguel Costa 2009 SingaRunners Benj A M 1,09

2 4 502 Rafael Sousa 2010 SingaRunners Benj A M 1,182 4 502 Rafael Sousa 2010 SingaRunners Benj A M 1,18

3 5 114 Francisco Mendes 2010 SingaRunners Benj A M 1,193 5 114 Francisco Mendes 2010 SingaRunners Benj A M 1,19

Benjamins A FemBenjamins A Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 509 Madalena Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,051 1 509 Madalena Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,05

2 3 513 Joana Janeiro 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,102 3 513 Joana Janeiro 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,10

Benjamins B MascBenjamins B MascBenjamins B Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 511 Tomás Lúcio 2006 AAFC Albernoense Benj B M 2,501 1 511 Tomás Lúcio 2006 AAFC Albernoense Benj B M 2,50

2 2 506 Miguel Faustino 2006 Individual Benj B M 2,532 2 506 Miguel Faustino 2006 Individual Benj B M 2,53

3 3 512 Rodrigo Gaspar 2006 AAFC Albernoense Benj B M 2,553 3 512 Rodrigo Gaspar 2006 AAFC Albernoense Benj B M 2,55

4 4 501 Diogo Sousa 2006 SingaRunners Benj B M 2,564 4 501 Diogo Sousa 2006 SingaRunners Benj B M 2,56

5 5 505 Guilherme Serrão 2006 Individual Benj B M 2,575 5 505 Guilherme Serrão 2006 Individual Benj B M 2,57

6 6 514 Edgar Janeiro 2007 AAFC Albernoense Benj B M 5,456 6 514 Edgar Janeiro 2007 AAFC Albernoense Benj B M 5,45

Infantis MascInfantis Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 3 507 Diogo Gaspar Infantil 5,071 3 507 Diogo Gaspar 2005 AAFC Albernoense Infantil M 5,07

Infantis FemInfantis FemInfantis Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 510 Maria dos Reis 2004 AAFC Albernoense Infantil F 3,561 1 510 Maria dos Reis 2004 AAFC Albernoense Infantil F 3,56

2 2 503 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Infantil F 4,052 2 503 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Infantil F 4,05

Iniciados MascIniciados Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 504 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Iniciado M 7,231 1 504 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Iniciado M 7,23

2 2 516 Luís Matos 2002 NDC Odemia Iniciado M 8,142 2 516 Luís Matos 2002 NDC Odemia Iniciado M 8,14

Iniciados FemIniciados Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 31 3 508 Dalila Feio 2003 AAFC Albernoense Iniciado F 10,00

2 42 4 515 Beatriz Mendes 2002 AAFC Albernoense Iniciado F 10,462 4 515 Beatriz Mendes Iniciado 10,46

Juvenis MascJuvenis Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 517 Alexandre Mestre 2001 AAFC Albernoense Juvenil M 11,111 1 517 Alexandre Mestre 2001 AAFC Albernoense Juvenil M 11,11

GERALCORRIDA LIVRE 12 KMS / CORRIDA 15 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA LIVRE 12 KMS / CORRIDA 15 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km

2 2 128 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1981 Individual Único 54,04 Corrida Livre 12km2 2 128 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1981 Individual Único 54,04 Corrida Livre 12km

3 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km3 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km

4 4 190 Dionísio Ventura 1979 Individual Único 56,15 Corrida 15km4 4 190 Dionísio Ventura 1979 Individual Único 56,15 Corrida 15km

5 5 53 Sérgio  Guerreiro 1975 ATR Cabras Doidas Único 58,33 Corrida Livre 12km5 5 53 Sérgio  Guerreiro 1975 ATR Cabras Doidas Único 58,33 Corrida Livre 12km

6 6 50 João Rosa 1992 SingaRunners Único 59,10 Corrida 15km6 6 50 João Rosa 1992 SingaRunners Único 59,10 Corrida 15km

7 7 55 Carlos Gonçalves Único 1H02,00 Corrida 15km7 7 55 Carlos Gonçalves 1980 Évora Night Runners Único 1H02,00 Corrida 15km

8 8 69 Luis Campaniço Único 1H03,30 Corrida 15km8 8 69 Luis Campaniço 1999 SingaRunners Único 1H03,30 Corrida 15km

9 99 9 20 João Santos 1966 JD Neves Único 1H04,22 Corrida 15km

10 1010 10 174 Duarte Fortes 1998 NAR Messejana Único 1H04,46 Corrida 15km10 10 174 Duarte Fortes Único 1H04,46 Corrida 15km

11 11 21 João Serra 1966 SingaRunners Único 1H05,11 Corrida Livre 12km11 11 21 João Serra 1966 SingaRunners Único 1H05,11 Corrida Livre 12km

12 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Único 1H05,26 Corrida 15km12 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Único 1H05,26 Corrida 15km

13 13 83 António Silvestre 1966 SSTCM Odemira Único 1H05,49 Corrida 15km13 13 83 António Silvestre 1966 SSTCM Odemira Único 1H05,49 Corrida 15km

14 14 160 António Parreira 1956 NAR Messejana Único 1H07,33 Corrida 15km14 14 160 António Parreira 1956 NAR Messejana Único 1H07,33 Corrida 15km

15 15 15 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Único 1H08,02 Corrida 15km15 15 15 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Único 1H08,02 Corrida 15km



16 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km16 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km

17 17 27 Luis Bilau 1952 SingaRunners Único 1H09,02 Corrida Livre 12km17 17 27 Luis Bilau 1952 SingaRunners Único 1H09,02 Corrida Livre 12km

18 18 129 Susana Silva 1970 SingaRunners Único 1H09,03 Corrida Livre 12km18 18 129 Susana Silva 1970 SingaRunners Único 1H09,03 Corrida Livre 12km

19 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km19 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km

20 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km20 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km

21 21 70 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul Único 1H09,38 Corrida Livre 12km21 21 70 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul Único 1H09,38 Corrida Livre 12km

22 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km22 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km

23 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km23 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km

24 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km24 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km

25 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km25 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km

26 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km26 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km

27 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km27 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km

28 29 179 Sérgio Moreira Único 1H14,51 Corrida 15km28 29 179 Sérgio Moreira 1974 Individual Único 1H14,51 Corrida 15km

29 30 112 Orlando Gabriel da Silva Ferreira Único 1H19,28 Corrida 15km29 30 112 Orlando Gabriel da Silva Ferreira 1965 Tough Trails Alenquer Único 1H19,28 Corrida 15km

30 3130 31 130 Fernando Carvalheiras 1983 AGR1BEJA Único 1H19,50 Corrida 15km

31 3231 32 54 Nuno Marques 1976 Évora Night Runners Único 1H20,18 Corrida 15km31 32 54 Nuno Marques 1976 Évora Night Runners Único 1H20,18 Corrida 15km

32 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km32 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km

33 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km33 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km

34 35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 SingaRunners Único 1H21,38 Corrida 15km34 35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 SingaRunners Único 1H21,38 Corrida 15km

35 36 169 Nuno Xavier 1972 Pegadas à 4feira-Faro Único 1H21,38 Corrida 15km35 36 169 Nuno Xavier 1972 Pegadas à 4feira-Faro Único 1H21,38 Corrida 15km

36 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km36 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km

37 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km37 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km

38 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km38 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km

39 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km39 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km

40 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km40 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km

41 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km41 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km

42 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km42 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km

43 44 115 Rosa Raposo Único 1H29,01 Corrida Livre 12km43 44 115 Rosa Raposo 1986 Individual Único 1H29,01 Corrida Livre 12km

44 45 38 Sérgio Guerra Único 1H35,16 Corrida 15km44 45 38 Sérgio Guerra 1979 Individual Único 1H35,16 Corrida 15km

45 4645 46 175 António José Paiva Clemente 1950 Individual Único 1H37,59 Corrida Livre 12km

46 4746 47 186 Nuno Palma Ferro 1970 Os Ferrinhos Único 1H50,31 Corrida Livre 12km46 47

CORRIDA LIVRE - 12KMS - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA LIVRE - 12KMS - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 2 128 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1981 Individual Único 54,04 Corrida Livre 12km1 2 128 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1981 Individual Único 54,04 Corrida Livre 12km

2 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km2 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km

3 5 53 Sérgio  Guerreiro Único 58,33 Corrida Livre 12km3 5 53 Sérgio  Guerreiro 1975 ATR Cabras Doidas Único 58,33 Corrida Livre 12km

4 11 21 João Serra Único 1H05,11 Corrida Livre 12km4 11 21 João Serra 1966 SingaRunners Único 1H05,11 Corrida Livre 12km

5 175 17 27 Luis Bilau 1952 SingaRunners Único 1H09,02 Corrida Livre 12km

6 346 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km6 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km

7 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km7 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km

8 46 175 António José Paiva Clemente 1950 Individual Único 1H37,59 Corrida Livre 12km8 46 175 António José Paiva Clemente 1950 Individual Único 1H37,59 Corrida Livre 12km

9 47 186 Nuno Palma Ferro 1970 Os Ferrinhos Único 1H50,31 Corrida Livre 12km9 47 186 Nuno Palma Ferro 1970 Os Ferrinhos Único 1H50,31 Corrida Livre 12km

CORRIDA LIVRE - 12KMS - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA LIVRE - 12KMS - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 181 18 129 Susana Silva 1970 SingaRunners Único 1H09,03 Corrida Livre 12km

2 212 21 70 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul Único 1H09,38 Corrida Livre 12km2 21
3 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km3 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km

4 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km4 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km

5 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km5 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km

6 44 115 Rosa Raposo 1986 Individual Único 1H29,01 Corrida Livre 12km6 44 115 Rosa Raposo 1986 Individual Único 1H29,01 Corrida Livre 12km

CORRIDA LIVRE 12 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA LIVRE 12 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 21 2 128 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1981 Individual Único 54,04 Corrida Livre 12km

2 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km2 3 51 Renato Guerreiro 1980 Fortes Único 55,05 Corrida Livre 12km

3 5 53 Sérgio  Guerreiro 1975 ATR Cabras Doidas Único 58,33 Corrida Livre 12km3 5 53 Sérgio  Guerreiro 1975 ATR Cabras Doidas Único 58,33 Corrida Livre 12km

4 11 21 João Serra 1966 SingaRunners Único 1H05,11 Corrida Livre 12km4 11 21 João Serra 1966 SingaRunners Único 1H05,11 Corrida Livre 12km

5 17 27 Luis Bilau 1952 SingaRunners Único 1H09,02 Corrida Livre 12km5 17 27 Luis Bilau 1952 SingaRunners Único 1H09,02 Corrida Livre 12km



6 18 129 Susana Silva 1970 SingaRunners Único 1H09,03 Corrida Livre 12km6 18 129 Susana Silva 1970 SingaRunners Único 1H09,03 Corrida Livre 12km

7 21 70 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul Único 1H09,38 Corrida Livre 12km7 21 70 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul Único 1H09,38 Corrida Livre 12km

8 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km8 33 78 Joana Caixeirinho 1992 SingaRunners Único 1H21,27 Corrida Livre 12km

9 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km9 34 121 João Bento 1979 Individual Único 1H21,29 Corrida Livre 12km

10 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km10 37 126 António Carapeto 1981 Individual Único 1H22,44 Corrida Livre 12km

11 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km11 38 100 Helena Pinheiro 1981 CCD BNSC Único 1H23,16 Corrida Livre 12km

12 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km12 43 117 Tânia Raposo 1976 Individual Único 1H29,00 Corrida Livre 12km

13 44 115 Rosa Raposo 1986 Individual Único 1H29,01 Corrida Livre 12km13 44 115 Rosa Raposo 1986 Individual Único 1H29,01 Corrida Livre 12km

14 46 175 António José Paiva Clemente 1950 Individual Único 1H37,59 Corrida Livre 12km14 46 175 António José Paiva Clemente 1950 Individual Único 1H37,59 Corrida Livre 12km

15 47 186 Nuno Palma Ferro 1970 Os Ferrinhos Único 1H50,31 Corrida Livre 12km15 47 186 Nuno Palma Ferro 1970 Os Ferrinhos Único 1H50,31 Corrida Livre 12km

CORRIDA 15 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA 15 KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km

2 4 190 Dionísio Ventura 1979 Individual Único 56,15 Corrida 15km2 4 190 Dionísio Ventura 1979 Individual Único 56,15 Corrida 15km

3 6 50 João Rosa 1992 SingaRunners Único 59,10 Corrida 15km3 6 50 João Rosa 1992 SingaRunners Único 59,10 Corrida 15km

4 7 55 Carlos Gonçalves 1980 Évora Night Runners Único 1H02,00 Corrida 15km4 7 55 Carlos Gonçalves 1980 Évora Night Runners Único 1H02,00 Corrida 15km

5 8 69 Luis Campaniço 1999 SingaRunners Único 1H03,30 Corrida 15km5 8 69 Luis Campaniço 1999 SingaRunners Único 1H03,30 Corrida 15km

6 9 20 João Santos 1966 JD Neves Único 1H04,22 Corrida 15km6 9 20 João Santos 1966 JD Neves Único 1H04,22 Corrida 15km

7 10 174 Duarte Fortes 1998 NAR Messejana Único 1H04,46 Corrida 15km7 10 174 Duarte Fortes 1998 NAR Messejana Único 1H04,46 Corrida 15km

8 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto Único 1H05,26 Corrida 15km8 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Único 1H05,26 Corrida 15km

9 13 83 António Silvestre Único 1H05,49 Corrida 15km9 13 83 António Silvestre 1966 SSTCM Odemira Único 1H05,49 Corrida 15km

10 1410 14 160 António Parreira 1956 NAR Messejana Único 1H07,33 Corrida 15km

11 1511 15 15 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Único 1H08,02 Corrida 15km11 15
12 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km12 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km

13 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km13 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km

14 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km14 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km

15 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km15 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km

16 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km16 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km

17 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km17 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km

18 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km18 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km

19 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km19 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km

20 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km20 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km

21 29 179 Sérgio Moreira 1974 Individual Único 1H14,51 Corrida 15km21 29 179 Sérgio Moreira 1974 Individual Único 1H14,51 Corrida 15km

22 30 112 Orlando Gabriel da Silva Ferreira 1965 Tough Trails Alenquer Único 1H19,28 Corrida 15km22 30 112 Orlando Gabriel da Silva Ferreira 1965 Tough Trails Alenquer Único 1H19,28 Corrida 15km

23 31 130 Fernando Carvalheiras 1983 AGR1BEJA Único 1H19,50 Corrida 15km23 31 130 Fernando Carvalheiras 1983 AGR1BEJA Único 1H19,50 Corrida 15km

24 32 54 Nuno Marques Único 1H20,18 Corrida 15km24 32 54 Nuno Marques 1976 Évora Night Runners Único 1H20,18 Corrida 15km

25 35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa Único 1H21,38 Corrida 15km25 35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 SingaRunners Único 1H21,38 Corrida 15km

26 3626 36 169 Nuno Xavier 1972 Pegadas à 4feira-Faro Único 1H21,38 Corrida 15km

27 3927 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km27 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km

28 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km28 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km

29 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km29 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km

30 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km30 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km

31 45 38 Sérgio Guerra 1979 Individual Único 1H35,16 Corrida 15km31 45 38 Sérgio Guerra 1979 Individual Único 1H35,16 Corrida 15km

8888

CORRIDA 15 KMS - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

CORRIDA 15 KMS - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. TEMPO PERCURSO

1 351 35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 SingaRunners Único 1H21,38 Corrida 15km1 35
2 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km2 39 96 Manuela Camacho 1976 SingaRunners Único 1H24,24 Corrida 15km

CORRIDA 15 KMS - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

CORRIDA 15 KMS - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km1 1 188 João Cruz 1985 Beja AC Único 54,01 Corrida 15km

2 4 190 Dionísio Ventura Único 56,15 Corrida 15km2 4 190 Dionísio Ventura 1979 Individual Único 56,15 Corrida 15km

3 6 50 João Rosa Único 59,10 Corrida 15km3 6 50 João Rosa 1992 SingaRunners Único 59,10 Corrida 15km

4 74 7 55 Carlos Gonçalves 1980 Évora Night Runners Único 1H02,00 Corrida 15km

5 8 69 Luis Campaniço 1999 SingaRunners Único 1H03,30 Corrida 15km5 8 69 Luis Campaniço 1999 SingaRunners Único 1H03,30 Corrida 15km

6 9 20 João Santos 1966 JD Neves Único 1H04,22 Corrida 15km6 9 20 João Santos 1966 JD Neves Único 1H04,22 Corrida 15km

7 10 174 Duarte Fortes 1998 NAR Messejana Único 1H04,46 Corrida 15km7 10 174 Duarte Fortes 1998 NAR Messejana Único 1H04,46 Corrida 15km

8 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Único 1H05,26 Corrida 15km8 12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Único 1H05,26 Corrida 15km



9 13 83 António Silvestre 1966 SSTCM Odemira Único 1H05,49 Corrida 15km9 13 83 António Silvestre 1966 SSTCM Odemira Único 1H05,49 Corrida 15km

10 14 160 António Parreira 1956 NAR Messejana Único 1H07,33 Corrida 15km10 14 160 António Parreira 1956 NAR Messejana Único 1H07,33 Corrida 15km

11 15 15 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Único 1H08,02 Corrida 15km11 15 15 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Único 1H08,02 Corrida 15km

12 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km12 16 84 Valdemar Guerreiro Simão 1984 SingaRunners Único 1H08,42 Corrida 15km

13 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km13 19 74 Luís Miguel Ralha de Matos 1972 Nafan Único 1H09,04 Corrida 15km

14 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km14 20 77 Carlos Caetano 1987 SingaRunners Único 1H09,12 Corrida 15km

15 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km15 22 58 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual - Amador Único 1H09,51 Corrida 15km

16 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km16 23 146 João Paulo Félix da Silva 1970 Individual Único 1H09,57 Corrida 15km

17 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km17 24 61 Gonçalo Santos 1973 GDRS.Francisco Serra Único 1H11,06 Corrida 15km

18 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km18 25 170 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Único 1H11,28 Corrida 15km

19 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km19 26 172 Jorge Raposo 1984 Individual Único 1H13,32 Corrida 15km

20 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km20 27 59 Ilidio Campos 1960 NDC Odemira Único 1H13,49 Corrida 15km

21 28 1014 José Filhó Único 1H14,11 Corrida 15km21 28 1014 José Filhó 1963 ATR Cabras Doidas Único 1H14,11 Corrida 15km

22 29 179 Sérgio Moreira Único 1H14,51 Corrida 15km22 29 179 Sérgio Moreira 1974 Individual Único 1H14,51 Corrida 15km

23 3023 30 112 Orlando Gabriel da Silva Ferreira 1965 Tough Trails Alenquer Único 1H19,28 Corrida 15km

24 3124 31 130 Fernando Carvalheiras 1983 AGR1BEJA Único 1H19,50 Corrida 15km24 31 130 Fernando Carvalheiras 1983 AGR1BEJA Único 1H19,50 Corrida 15km

25 32 54 Nuno Marques 1976 Évora Night Runners Único 1H20,18 Corrida 15km25 32 54 Nuno Marques 1976 Évora Night Runners Único 1H20,18 Corrida 15km

26 36 169 Nuno Xavier 1972 Pegadas à 4feira-Faro Único 1H21,38 Corrida 15km26 36 169 Nuno Xavier 1972 Pegadas à 4feira-Faro Único 1H21,38 Corrida 15km

27 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km27 40 106 Carlos Freitas 1971 EDIA Único 1H25,11 Corrida 15km

28 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km28 41 91 Luís Luís 1962 AGR1BEJA Único 1H27,48 Corrida 15km

29 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km29 42 118 Luís Carlos Santos Miranda 1984 ATR Cabras Doidas Único 1H27,48 Corrida 15km

30 45 38 Sérgio Guerra 1979 Individual Único 1H35,16 Corrida 15km30 45 38 Sérgio Guerra 1979 Individual Único 1H35,16 Corrida 15km

COLECTIVA 15 KMSCOLECTIVA 15 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE SEXO TEMPO TOTALClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE SEXO TEMPO TOTAL
6 50 João Rosa 1992 M 59,106 50 João Rosa 1992 M 59,10

8 69 Luis Campaniço 1999 M 1H03,308 69 Luis Campaniço 1999 M 1H03,30

12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 M 1H05,261 5H37,06SingaRunners12 140 Luís Manuel Claudino Aniceto 1958 M 1H05,26

15 15 Francisco Zambujo 1977 M 1H08,02
1 5H37,06SingaRunners

15 15 Francisco Zambujo 1977 M 1H08,02

35 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 F 1H21,3835 22 Maria de Jesus Serra Braz Sousa 1978 F 1H21,38

COLECTIVA 12 KMSCOLECTIVA 12 KMS

Nenhuma equipa reuniu condições de acordo com o regulamentoNenhuma equipa reuniu condições de acordo com o regulamento


